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Hlavnim principem evropské zdravotni politiky je
poznatek vztahu zdravi a ekonomické prosperity a
integrace zdravi do vsech politik a napri¢ vsemi
odveéetvimi

EU doplnuje zdravotni politiku jednotlivych €lenskych
statll a zaméruje se na zlepsovani ochrany vefejného
zdravi, predchazeni lidskym nemocem a odstranovani
jejich pfric€in

Clenské staty vSak samy nesou plnou odpovédnost za
organizaci politiky ochrany a podpory verejného
zdravi



Ochrana a podpora verejného zdravi jsou dulezitou
soucasti spolecné politiky Evropskeé unie

Evropska unie podnika radu krok(l zejména
v nasledujicich klicovych oblastech:

"vyziva
=prevence a boj s obezitou
=omezovani koureni a jeho vedlejsich vlivu

sspoluprace v oblasti zdravotnich hrozeb
(pandemie, bioterorizmus)

=epidemiologicky dohled nad specifickymi nemocemi



Evropska zdravotni politika ..

Komise Evropskych spolecenstvi prijala v roce 2007
souhrnnou strategii v oblasti zdravi — bilou knihu s
nazvem

yopoleéné pro zdravi: strategicky pristup EU na
obdobi 2008-2013“

kde navrhla 2 hlavni strategické cile k freseni na urovni EU

- zlepsSit zdravotni stav Evropanu vSech vékovych
skupin

- zajistit udrZitelnou ochranu ob¢anu pred ohrozenim
zdravi



Strategickym zamérem evropské zdravotni politiky je
podporovat predchazeni nemocem vzhledem k tomu,
ze 40 % vydaju v oblasti ochrany zdravi v EU vznika v
souvislosti s nezdravym zivotnim stylem.

Hlavnim finan€énim nastrojem pro uskute¢néni cili EU
v oblasti podpory verejného zdravi je program
HEALTH , jehoz rozpocet na obdobi 2008-2013 Cini
321,5 mil. EUR

Cilem programu je zlepsSit ochranu zdravi obéanu,
podporovat zdravy zivotni styl a Sifit mezi obcany
informace o zdravi a zdravém zivotnim stylu.



Program ma 3 komponenty :

. ZlepsSeni ochrany zdravi ob¢anii

. Podpora zdravi

klicové oblasti podpory zdravéjsiho zptsobu zivota:
zdrava vyziva

prevence a boj s obezitou

omezovani spotieby tabaku, alkoholu, drog,
omezeni urazi a zranéni

v rw

lll. Vytvareni a sireni informaci a znalosti v oblasti zdravi

Do programu se mohou zapojit vSechny ¢lenské staty EU, zemé
ESVO/EHP, kandidatské zemé, zemé Zapadniho Balkanu a zemé
zapojené do Evropské politiky sousedstvi.



Zdravotni politika

nemizZe byt urc¢ovana kratkodobou periodicitou prevahy té ¢i oné politické
strany mezi volebnimi obdobimi

jejim cilem a smyslem musi byt soustavna, k mnohaletému horizontu
upfiena snaha o zlepSovani zdravotniho stavu veSkeré populace

jeji vécnou naplni by mélo byt pozitivni ovliviiovani determinant zdravi

predpokladem uspéSnosti je trvala a systematicka spoluprace vSech
subjekti od vlady a statnich instituci az po komunitni a individualni
obcanskou iniciativu

Zdravotni politika na regionalni urovni predstavuje
nepostradatelnou souéast narodni zdravotni politiky



Podpora zdravi musi byt soucasti verejné politiky, vSech dokumentii a
opatreni.

Zaroven je nezbytné, aby podpora zdravi byla soucasti komunitni politiky a
praxe.

Lidé musi mit moZnost ziskat informace, ziskavat znalosti a dovednosti
umoznujici rozvoj a podporu zdravi.

Zdravotnické sluzby by se mély vice orientovat na podporu a rozvoj zdravi.



Narodni program zdravi (1995)

AKéni plan zdravi a Zivotniho prostiedi Ceské republiky (1998)

Z.akon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi (2002)

Dlouhodoby program zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR — Zdravi pro
vSechny v 21. stoleti (2002)



Hlavnim finan¢nim nastrojem pro realizaci podpory verejného
zdravi a napliovani strategickych dokumentii v CR je dotacni
program

Narodni program zdravi — projekty podpory zdravi

Obecnym cilem dotacniho programu NPZ - PPZ je dlouhodobé
podporovat zajem o aktivni vztah a odpovédnost ke zdravi a jeho
posilovani v rodinach, skolach, podnicich, obcich a jinych
spolecenstvich prostrednictvim realizace projektt podpory zdravi

Ministerstvo zdravotnictvi podporuje ZDRAVA MESTA v
ramci dotacniho programu ,Narodni program zdravi -
projekty podpory zdravi*



Podpora zdravi v Ceské republice ..

eJedna se o dotacni program s dlouholetou
tradici — financné podporuje preventivni
programy od roku 1993

e Dllezity finan¢ni nastroj MZ pro naplnovani
nékterych cild Programu Zdravi 21
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Za poslednich 10 let podporilo MZ
z dotacniho programu NPZ - PPZ
37 projektd zdravych mést, kterym
bylo celkem pridéleno 3 890 000 K¢



VNIV

Nejcasteji bylo podporeno mesto Kromeriz (9 x),
jejich projekty byly zameéreny predevsim na
prevenci Urazl
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Dalsi podporena mesta

e Chrudim - prevence Urazl, prevence koureni,
v r. 2007 - zanalyzovani zdravotni stav populace mésta a
nasledné navrzeni hlavnich priorit podpory zdravi

e Podébrady - zvyseni pohybové aktivity, zdrava
zivotosprava obyvatel

e Hodonin, Letovice, Litomeérice, Valasské Mezirici a
dalsi



MZ podporila v ramci dotacniho programu NPZ — PPZ také
primo Narodni sit’ zdravych mést, ktera od roku 1996
predlozila 10 projektl z kterych bylo 8 schvaleno a
financéné podporeno celkovou Castkou 1 715 000 K.
Projekty byly zamérfeny na ziskavani novych c¢lend do sité
Zdravych meést a na vybudovani celostatni internetové
databdaze akcnich plant zdravi obci, mést a regiond.

V soucasne dobeé MZ z dotacniho fizeni podporuje zejména
projekty realizované na celostatni nebo vicekrajové urovni.
Lokalni projekty by mely byt podporeny z dotacniho rizeni
jednotlivych krajd.



Spoluprace mezinarodni - zapojeni CR do programi EU, WHO

Meziresortni spoluprice v oblasti podpory zdravi v ramci CR
Spoluprace MZ a dalSich rezorti s NSZM, Zdravymi mésty

Zakomponovani problematiky podpory zdravi do strategickych dokumentii na vsech rovnich-
strategické dokumenty vlady CR, krajské zdravotni plany, posilovani kapacit podpory
zdravi v regionech, municipalitach

Podpora zvySovani zdravotni gramotnosti obyvatelstva vychovou ke zdravi (kampané,
projekty podpory zdravi, Dny zdravi, podpora zdravi ve §kolach, podnicich atd. )

ZlepSovani informovanosti a komunikace vSech subjektii na poli podpory zdravi na vSech
urovnich ( narodni, regionalni, lokalni)

Stanoveni priorit v podpore a ochrané zdravi

Finanéni zajisténi — NPZ —PPZ MZ CR, Kkrajska dota¢ni Fizeni, zdroje municipaltit, sponzofi
atd.



Vyziva

Pohybova aktivita
Tabak

Alkohol Prevence kardiovaskularnich onemocnéni
Prevence nadorovych onemocnéni

Prevence metabolickych onemocnéni — obezita, diabetes mellitus

Prevence urazu

Prevence HIV/AIDS






