Zdravé mésto Usti nad Labem

Umite si pomoci s prvni pomoci?

Projekt podporeny Dotacnim programem projektu Zdrave mesto a
mistni Agenda 21




1 prevence urazu déti
U nacvik poskytovani laicke
prvni pomoci

O vyuziti animacnim pomucek
O pfizpusobeni véku ucastniku
a jejich schopnostem

O instruktaz i soutéze

2006 - 30 tis. K¢ 2. kolo Dotacniho programu
PZM a MA21

2007 — 48 tis. K€ z rozpoctu OPO
2007 — 2009 - NROS - Make a Connection, Nadace Vodafe




Projekt studentii VOZS a SSZ

Usti nad Labem
Oboru diplomovany zdravotnicky zachranar

Cilova skupina:

= predskolaci v MS
= déti ZS, ZS specialni
» Skolni druziny

- V roce 2006 bylo instruovano v ramci projektu celkem 1700
deéti usteckych zakladnich a materskych skol

z celkového poétu 8500 zéki ZS a
2200 déti v MS



Pomucky pofizené z projektu:

 zdravotnicky material
« anatomicky medvidek
» tricka s logem projektu

UMITE SI‘ POMOC]
PRYNI POMOCi ?

m y avnom nar x A



dTrénink obvazové techniky
Resuscitace
dTransport raneného
dPrivolani pomoci

Spoluprace se zdravotnickou
zachrannou sluzbou
Usteckeého kraje

f



Anatomicky medvidek =
simulovany pacient



Skolaci se realizuji



Projekt v roce 2007

»>realizace projektu je soucasti kampané ,,Dny bez urazu*“

»kazdé dité do 10 let, které se zucastni aktivne projektu, dostava
samolepici bezpecnostni reflexni prvek — smajlika

»>dité, kterému se podari rozdychat resuscitacni figurinu, dostava
reflexni blikajici pasku na suchy zip

> pfri realizaci projektu je zajiStovan pro déti pitny rezim

»studenti - zachranari realizuji projekt ve svém volném cCase




Animacni detske figuriny pro
prezentaci projektu




: -
Spoluprace s NNO

FOKUS obcanské sdruzeni

Historie ,,hadrovych déti*

Figuriny détskych postaviCek vyrobila na zakazku sici dilna
obdanského sdruzeni FOKUS Usti nad Labem, které se vénuje lidem s
psychickym onemocnénim.

Podle zadani byly vyrobeny dve postavicky holCicek a dve klukovskeé.
VSechny figuriny maji ve svych utrobach usporadany dulezité télesné

organy, stejne jako jsou v lidskem tele, vCetne barevnosti. Maji pohyblivy

jazyk. Na koncetinach jsou k nahlédnuti velke kosti a kloub.



,Umite si pomoci s prvni pomoci ?“

= proskoleni zaku a studentu usteckych skol

= proskoleni pracovnikl Magistratu mésta

= zajisténi zdravotnického dozoru pri
cyklozavodech, in-line jizdou meéstem

=Uéast na osvétovych kampanich — Narodni dni bez

urazu, ETM, Dny zdravi
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Dékuji za pozornost

Projekt Zdravé meésto
a mistni Agenda 21

Magistrat mésta Usti nad Labem
Odbor strategickeho rozvoje
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