Projekt: Hri$té v zakladnich $koléch zfizovanych MC

Zajisténi otevieni Skolnich hfist a jejich spravu, zapojeni do projektu Magistratu hl. m. Praha:
,Otevirdni h¥igt provozovanych zékladnimi gkolami zfizovanymi MC za Géelem mimogkolnich aktivit pro
Sirokou verejnost pro rok 2020

Projekt Areal Gutovka

Provoz a Udrzba aredlu volného casu.

METODIKY, DOPORUCEN(, INFORMACE

A. Provoz hfist

MSMT (2007)

Metodicka informace k zabezpecovani provozu a udrzby ve sportovnich zafizenich, na détskych
htistich a v télocviénach

https://www.msmt.cz/sport/metodicka-informace

B. Zdravy zivotni styl, sport

Kalman, M., & Vasickova, J., (2013)

Zdravi a Zivotni styl déti a Skolaku

Univerzita Palackého v Olomouci
http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1530357126.pdf

(pozn.: vysledky indikator(i pro CR + p¥ipadna inspirace pro vlastni $etieni)

Méfinska, S. (2018)

Zdravi a zivotni styl Cechli

Meésicnik Ceského statistického ufadu
https://www.statistikaamy.cz/2018/06/22/zdravi-a-zivotni-styl-cechu/
(pozn.: dil¢i indikator k dobé stravené pfi sportu)

Pelclova, J. (2015)

Pohybova aktivita v Zivotnim stylu dospélé a seniorské populace Ceské republiky

Univerzita Palackého v Olomouci

https://www.researchgate.net/publication/296443392 POHYBOVA AKTIVITA V_ZIVOTNIM STYLU
DOSPELE A SENIORSKE POPULACE CESKE REPUBLIKY

Romancakova, J. (2018)

Motivace adolescentl k volbé volnocasovych pohybovych aktivit
Diplomovad prdce. Univerzita Hradec Krdlové
http://evskp.uhk.cz/ThesesFiles/eM5185/text/STAG83300.pdf
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Vesela, M.; Pospisilova, K.; Mazel, M.; Balabanova, H. (2009)

Socialni vylouceni: Dobra praxe a feSeni. Manual pro obce

MV, Spolecné k bezpeci o.s.
https://www.mvcr.cz/soubor/soc-vylouceni-dobra-praxe-reseni-pdf.aspx

EC (2010)

O uloze sportu jako faktoru prispivajiciho k aktivnimu socidlnimu zaclenovani

Zavér Rady ze dne 18. listopadu 2010 (2010/C 326/04)
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2010:326:0005:0008:CS:PDF

DALSI METODIKY A INDIKATORY (mozaika-ur.cz)

e https://mozaika-ur.cz//cz/home?gtema=05.c

PRIKLADY DOBRE PRAXE (dobrapraxe.cz)

e https://vzdelavani.dobrapraxe.cz/cz/priklady-dobre-praxe/litomerice-spravcovstvi-hrist-u-
zakladnich-skol

e https://dobrapraxe.cz/cz/priklady-dobre-praxe/brno-usetri-pitnou-vodu-i-penize.ke-kropeni-
sportovist-brnenska-skola-vyuzije-destovku

e https://zdravi.dobrapraxe.cz/cz/sport-pohybove-aktivity-a-mistni-rekreace/priklady-dobre-
praxe
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