ustavu a Krajskych
hygienickych stanic -
spoluprace v oblasti podpory
zdravi na mistni a regionalni
urovni, spolecné kampane

|| |
I ”H” Role Statniho zdravotniho

MUDr. Jarmila Razova, Ph.D.

Statni zdravotni ustav




Vybrané dokumenty vyznamné pro
podporu zdravi v CR po roce 1989

Narodni program zdravi (1995)

Akéni plan zdravi a zivotniho prostiedi Ceské republiky (UV
CR 810/1998)

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochraneé verejného zdravi ve znéni
pozdéjsSich predpisu
Dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu

obyvatelstva CR — Zdravi pro véechny v 21. stoleti
(UV CR 1046/2002)

Hodnoceni politiky podpory zdravi a jeji infrastruktury v CR
(zavéerecna zprava v ramci projektu BCA, 2004)

A dalsi (Narodni Strategie BESIP, Narodni cyklostrategie,
Narodni program pripravy na starnuti atd.)
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Zzdraui
PRO ISECHITY
Ly ei.srovcil

,Zdravi ve vsech politikach*

ZDRAVI 21 je také souéasti strategickych rozvojovych
dokumentt nékterych kraji CR

Stredocesky, Kralovéhradecky, Pardubicky,
Jihomoravsky a Moravskoslezsky...

PODPORA ZDRAViI je zakotvena ve zdravotni koncepci
Ci zdravotni politice nékterych kraju

Stredocesky, Ustecky, Liberecky, Pardubicky,
Olomoucky a Moravskoslezsky...
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Zzdraui
PRO ISECHITY
Ly ei.srovcil

Priklady aktivit v podpore zdravi

Narodni akéni plan prevence détskych urazu na léta 2007 — 2017

Prohlubovani informaci o zdravi v ramci Ramcové vzdélavacich
programu — obor ,Vychova ke zdravi®, obor ,Té€lesna
vychova“;Prevence socialné patologickych jevu u déti a mladeze

Regulace reklamy, ktera propaguje rizikovy zivotni styl mladeze —
prostfednictvim Krajskych zivnostenskych uradu

Realizace kampani zamerenych na bezpecnost silnichiho provozu —
prevence dopravnich urazu

Projekty podpory zdravi (Urazy, zdravy zivotni styl, spravna vyziva,
zvysSovani pohybové aktivity)

Konference ,,Krizovatky podpory zdravi 2007* Atd.

Profily zdravi mést a obci — pracovni skupina HH, MZ




Statni zdravotni ustav a
podpora zdravi v regionech

od 1. 1. 2008 byla v SZU ustavena od 1.9. 2008 jsou dislokovana
odborna skupina pro podporu zdravi pracoviste oddeleni podpory

v regionech s dislokovanymi IZJ?)::IarY(I) fyogg?as\}; gﬂ?g{:ny dati a
prvacov'St' se sidlem v krajskych mladistvych Centra odbornych
D &innosti v OPVZ Statniho

(s vyjimkou MSK) zdravotniho Ustavu

OS vznikla v ramci probihajici k 1. 1. 2009 zde pracuje 70

restrukturalizace zafizeni OPVZ pracovnikt (65,05 avazku) —

presunem 109 pracovnikii zdravotnickych a

Zdravotnich tstavii nezdravotnickych profesionall
se zkusenostmi a dovednostmi
v podpore zdravi, vychoveé ke
zdravi a v primarni prevenci
nemoci




Statni zdravotni Ustav a
podpora zdravi v regionech

Zajist'uje:
realizaci celorepublikovych programu podpory zdravi v krajich a
realizaci krajskych programi podpory zdravi
vzdélavani verejnosti v ochrané a podpore vefejného zdravi

odbornou konzultaéni a poradenskou ¢innost v oblasti ochrany a
podpory zdravi a prevence nemoci (ChNO i infek€nich):

v hlavnich oblastech zivotniho stylu - vyzZiva, pohybova aktivita,
prevence kuractvi, odvykani koureni a prevence dalSich zavislosti,
zvladani zatéze a stresu; reprodukCni chovani vCetné prevence
sexualné pfenosnych onemocnéni a prevence urazu;

v komunitnich programech (Skola podporujici zdravi, Zdravy podnik,
Zdrava mésta atd.)

mezinarodni spolupraci naplhovanim konkrétnich projektt EU a WHO,

realizaci dil€ich ukoll jednotlivych subsystému monitoringu zdravi ve
vztahu k zivotnimu prostredi




Partneri v podpore zdravi

Ministerstvo zdravotnictvi — sekce NH, oddéleni podpory
verejného zdravi

Krajské hygienické stanice — pracoviste pro oblast zdravotni
politiky

Statni zdravotni ustav a jeho dislokovana pracoviste podpory
zdravi v jednotlivych regionech

Narodni sit’ zdravych mést, municipality
Krajské urady

Nestatni neziskové organizace

Skoly — zakladni, stfedni, vysoké
Podniky

Pojist'ovny

Obce

Meziresortni spoluprace




Moznosti spoluprace SZU a KHS

snazit se ziskat maximalni podporu nového vedeni
kraje pro program Zdravi 21

prosazovat implementaci aktivit v oblasti prevence a
podpory zdravi do stavajicich nebo noveée
koncipovanych strategickych dokumentu kraje

podilet se na tvorbé nebo priprave koncepce zdravotni
politiky kraje s moznosti aktivniho zapojeni odbornych
pracovnika SZU do vytvarejicich se tymu

odborné se podilet na tvorbé Profilt zdravi se
zpracovanim vsech dostupn)’/ch udaju o zdravotnim
stavu obyvatelstva v ramci kraje a mun|C|paI|t —
jednotna metodika NSZM a pracovni skupiny HH CR

odborna spoluprace pri pripravé a zpracovani
Zdravotnich plant




Moznosti spoluprace SZU a KHS

podilet se na zdravotni vychoveé obyvatelstva —
komunitni kampané a zdravotné vychovné akce k
podpore zdraveho zivotniho stylu

podilet se na pripravé Manualu pro ruzna dotaéni rizeni
k poskytovani finan€nich prostredkul na intervenéni
aktivity v oblasti prevence a podpory zdravi, a tim
naplnovat jednotlivé cile Zdravi 21

vysvetlit nezbytnost financovani lokalnich a
regionalnich projektu podpory zdravi obyvatel regionu
z vlastnich financnich zdroju (kraje, municipality)

smerovat témata dotacnich rizeni kraje zejména na
napliovani vybranych cilu Zdravi 21 dle specifické
problematiky kraje (podle analyzy zdravotniho stavu —
priority kraje)

odbornou argumentaci podporit dotaci doporucenych
projektu podpory zdravi predkladanych dislokovanymi




Moznosti spoluprace SZU a KHS

vSemi dostupnymi zpusoby podporovat a medializovat
aktivity SZU v podpore verejneho zdravi

(medialni kampané ke spravnému zpusobu zZivota - Pfijmi a
vydej, Pfestan a vyhraj, Move Europe, S pohybem kazdy
den, Hrou proti HIV/AIDS apod.)

vzdelavaci aktivity - akreditované nebo certifikované
kurzy, programy WHO pro pracovniky statni spravy v
oblasti ochrany a podpory verejného zdravi
spoluprace s dalsimi organizacemi, Skolami, NNO,
pojistovnami, zdravotnickymi zarizenimi, obcemi
poradat a nebo se spolupodilet na Dnech zdravi,

Veletrhy zdravi v jednotlivych mestech kraje —
kampanich NSZM a SZU

podilet se na vytvareni intervencnich aktivit a zdravotné
vychovnych materialu pro zdravotni vychovu
obyvatelstva




Moznosti spoluprace SZU a KHS

v ramci spoluprace s dalsimi subjekty v regionu

v budové KHS a v pripadé moznosti a ochoty téz budové KU,
na magistratech municipalit a obecnich uradech obci s
rozSirenou pusobnosti na volné pristupném misté pro
verejnost instalovat informacni tabuli s aktualni nabidkou
aktualnich zdravotné vychovnych akci v regionu kraje

(materialy SZU)

informovat riizné subjekty o moznostech realizace
prednaskoveé cinnosti a zdravotné vychovnych akci (kraj,
municipality, podniky, skoly apod.) akreditovanym
pracovistém — SZU

v pripadé potreby organizacné podporit realizaci projektu
podpory zdravi a zdravotnée vychovnych aktivit SZU v regionu
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Financni zdroje pro podporu
zdravi

prispevek statu na ¢innosti a aktivity vyplyvajici ze zakona ¢.
258/2000 Sb. o ochraneé verejného zdravi

dotaéni program MZ Narodni program zdravi — projekty podpory
zdravi na intervencni aktivity v oblasti podpory zdravi pripraveny
podle zasad a priorit stanovenych naméstkem ministra pro ochranu
a podporu vefejného zdravi a hlavnim hygienikem CR

dotace z grantu dalSich vybérovych fizeni MZ ¢i dalSich ministerstev

dotace z krajskych uradi v ramci vypsanych vybérovych fizeni na
realizaci aktivit v oblasti podpory zdravi (projekty, Dny zdravi apod.)

spoluprace se zdravotnimi pojiStovnami — zajisteni aktivit
financovanych z fondu prevence ZP

strukturalni fondy EU — MPSV, MSMT, IOP; ROP

ucast na realizaci projektl v ramci 2. programu EU v oblasti

teiného zd al&ich Inicl wtecl
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Spolecnhé kampane 2009

v ramci smlouvy o spolupraci mezi NSZM a
SzU

Dny bez tabaku
Dny bez urazi

Dny pro zdravi

Kampane:
Prijmi a vydej
S pohybem kazdy den




y2Zdravi znamena bohatstvi“

Produktivita

Nabidka
prace

Vzdélani

Tvorba
kapitalu

L 4

Ekonomické
vysledky
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Zdroj: The Contribution of health
to the economy in the EU, Brussels 2005




Dislokovana pracovisté SZU - kontakty
Vedouci DP

Tichakova
Trnkova
Tméjova
Stillerova
RySava

OL Jakubalova

PL Pavlovska

Praha a w r
St Antosova

ULakV  Richterova

Vysocin
a

ZL Janovska

Marie

Michaela

Marta

Ludmila

Lydie

Silvana

Tatiana

Danuse

Stanislava

~Wasserbauer Stanislav

Katerina

E-mail

tichakova.szu@centrum.
(o4

trnkova.szu@centrum.cz

tmejova.szu@centrum.cz

stillerova.szu@centrum.c
z

rysava.szu@centrum.cz

jakubalova.szu@centrum
.CZ

pavlovska.szu@centrum.
cz

danuse.antosova@szu.c
4

richterova.szu@centrum.
cz

wasserbauer.szu@centru

Telefon

387 712 373

541 211 764

495 058 328

482 411 628

558 418 335

731 013 587

378 037 710,
7711

267 082 500

477 751 840

567 574 729

Im.CZ

janovskak.szu@centrum.
cz

571 498 029

L.B.Schneid
era 32

Palackého
3A

Habrmanov
al9

U sila 1139

Palackého
122

Wolkerova
4

Tylova 20

Srobarova
48

Na kabaté
229

Vrchlického
57

4. kvétna
287

Adresa

Ceské
Budéjovice

Brno

Hradec
Kralové

Liberec 30

Frydek -
Mistek

Olomouc

Praha 10

Usti n.
Labem

Jihlava
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Dekuji za pozornost.

Kontakt:
MUDr. Jarmila Razova, Ph.D.

nameéstkyné pro odborné zdravotni ¢innosti
v ochrané a podpore verejného zdravi,

vedouci Centra odbornych €innosti v ochrané
a podpore verejného zdravi
Statni zdravotni ustav

Srobarova 48
100 42 Praha 10

tel: 267 082 500
e-mail: jarmila.razova@szu.cz




