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Poznámka k uvedeným aktivitám: 

V dokumentu jsou uvedeny:  

a) aktivity spadající do období 2020-2024 

b) aktivity jejichž realizace byla iniciována a které spadají mimo výše uvedené období 

 

Opatření 
číslo 

Název opatření 
NAPAN 

Gesce, 
spolugesce 

Termín 
plnění 
v NAPAN  

Stav plnění 
splněno/čás
tečně 
splněno/ne
splněno 
(včetně 
splnění 
termínu) 

Způsob plnění (průběh 
ne/realizace aktivit) za 
roky 2020-2022 

Způsob plnění (průběh 
ne/realizace aktivit) za 
rok 2023-24 

Výstupy realizace 
aktivit (čeho se 
realizací dosáhlo, 
plnění indikátoru) 

Rozpočet 
dle 
NAPAN 

Výše a zdroj 
finančních 
prostředků 
vynaložených 
na realizaci 
aktivit 

0.1.  Koordinace rozvoje 
služeb a aktivit 
v oblasti demence.  

        

0.1.1. Zřízení trvalé pozice 
národního 
koordinátora pro 
oblast demencí 

G: MZD 12/2020 Splněno Byla vytvořena pracovní 
pozice koordinátora 
NAPAN 2020-2030 na 
MZD 

Činnost koordinátora 
NAPAN v MZD 

Koordinátor průběžně 
propojuje odborníky, 
organizuje setkání PS 
PAN, vyhledává příklady 
dobré praxe doma 
i v zahraničí. 

300 tis. 
Kč/rok 
z kapitoly 
MZD 

300 tis. Kč/rok 
z kapitoly MZD 

0.1.2. Jmenování poradní 
skupiny složené ze 
zástupců klíčových 
organizací a institucí 

G: MZD 12/2020 Splněno PS PAN ustanovena 
02/2022 

Pravidelná setkávání PS 
PAN v intervalu dvě 
setkání/rok 

Jmenování a činnost 
poradní skupiny složené 
ze zástupců klíčových 
organizací a institucí. 
 

NR  

0.1.3. Vytvoření 
implementačního 
plánu 

G: MZD 12/2020 Iniciováno Implementační plán je 
rozpracován 
koordinátorem NAPAN 

Příprava aktualizace 
NAPAN s podrobným 
rozpracováním 
jednotlivých opatření. 

Probíhají jednání 
s gestory a 
spolupracujícími 
subjekty. 

NR  

0.1.4. Průběžná evaluace 
prostřednictvím 
konference NAPAN 
2020-2030 

G: MZD Každý rok 
do roku 
2030 
 
 

Iniciováno Vzhledem 
k pandemické situaci 
proběhly v letech 2020 
a 2021 vždy dvě online 

Proběhlo hodnocení 
probíhajících aktivit na 
jednáních PS PAN. 
Evaluace konkrétních 
opatření bude 

Pravidelná prezentace o 
plnění NAPAN na 
konferencích 
spolupracujících 
společností.  

Cca 300 
tisíc 
Kč/rok 
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setkání odborníků 
z oblasti demencí 

začleněna do 
vznikajícího 
aktualizovaného 
implementačního plánu 
(dále IP). 

 

0.1.5.  Vytvoření a užívání 
jednotné vizualizace 
NAPAN 2020-2030 
pro plněná opatření. 

G: MZD 
 
 
 
 
 

12/2020 Splněno Je vytvořeno logo 
NAPAN 2020-2030 

Je využíváno logo 
NAPAN 

Logo NAPAN NR 
 
 

 

1. Doporučené 
postupy a síť služeb. 

        

1.1. Specifický cíl: 
Vytvoření 
jednotného 
doporučeného 
postupu 
s mezioborovou 
platností pro 
diagnostiku, léčbu a 
péči o osoby žijící 
s demencí. 

G: MZD 
Spolupracují
cí: MPSV, 
ÚZIS, 
zdravotní 
pojišťovny, 
NNO, NUDZ 
(Národní 
ústav 
duševního 
zdraví), 
Gerontologi
cká sekce PS 
ČLS JEP, 
Psychiatrick
á společnost 
ČLS JEP, 
Česká 
psychiatrick
á společnost 
z.s., ČGGS 
ČLS JEP 
(Česká 
gerontologi
cká 
a geriatrická 
společnost), 

12/2023 
 
 
 
 
 
 

    50 mil. Kč 
na celý 
doporuče
ný 
postup, 
opatření 
1.1.1.-
1.1.12. 

4 769 577,00 Kč 
z EHP fondů 
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ČNS Sekce 
kognitivní 
neurologie 
ČLS JEP 
(Česká 
neurologick
á 
společnost), 
SVL ČLS JEP 
(Společnost 
všeobecnéh
o lékařství), 
SPL ČR 
(Sdružení 
praktických 
lékařů ČR), 
ČSPM ČLS 
JEP 
(Společnost 
paliativní 
medicíny), 
ČALS (Česká 
Alzheimerov
ská 
společnost), 
CANP 
(Česká 
asociace pro 
neuropsych
ologii), AKP 
ČR 
(Asociace 
klinických 
psychologů)
, ČMPS 
(Českomora
vská 
psychologic
ká 
společnost), 
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ČLnK (Česká 
lékárnická 
komora) 
a další 
odborné 
společnosti.  
 

1.1.1. Vytvoření 
jednotného 
doporučeného 
postupu 
s mezioborovou 
platností pro 
diagnostiku, léčbu a 
péči o osoby žijící s 
demencí 

G: MZD 12/2023 
 
 
 
 
 
 

Splněno Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení.  

Zveřejnění 
mezioborových 
doporučení na webu 
MZD (10/24), na webu 
zapojených odborných 
společností 
(ČGGS, PS, ČNS, SVL), 
Knižní vydání 05/25. 
Vydáno knižní vydání.  

  
 
 
 
 
 

1.1.2. Definovat roli, 
kompetence a 
dostupnost geriatra, 
neurologa, 
psychiatra, 
klinického 
psychologa a 
psychologa, 
zdravotně sociálního 
pracovníka, 
všeobecné sestry, 
aktivizačního 
pracovníka v péči o 
nemocné s demencí 
včetně úpravy 
systému úhrad. 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Existence 
kompetenčního 
schématu pro oblast 
diagnostiky a terapie 
Alzheimerovy nemoci a 
obdobných 
onemocnění pro 
geriatra, neurologa, 
psychiatra a klinického 
psychologa.  

  

1.1.3 Stanovení indikací 
k jednotlivým typům 
vyšetření včetně 
neuropsychologické
ho vyšetření, léčby a 
péče 

G: MZD 12/2023 Splněno Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Seznam indikací 
včleněný do 
mezioborových 
doporučení pro 
diagnostiku a léčbu 
demence.  
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1.1.4. 
 
 
 
 
 
 
 

Definovat roli 
praktického lékaře 
v péči o nemocné 
s kognitivní 
poruchou včetně 
úpravy systému 
úhrad a možnosti 
předepisovat 
kognitiva 

G: MZD 
 
 
 

12/2023 Splněno Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Popis kompetencí 
praktického lékaře 
v péči o nemocné 
s demencí včleněná do 
mezioborových 
doporučení diagnostiku 
a léčbu demence.  

  

1.1.5. Vytvoření metodiky 
screeningového 
testování paměti 
v ordinaci 
praktických lékařů, 
případně 
v ordinacích 
specialistů při 
dlouhodobé 
dispenzarizaci 

G: MZD 12/2023 Splněno Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Metodika screeningu 
testování paměti 
včleněná do 
mezioborových 
doporučení. 

  

1.1.6 Definovat plán péče 
pro pacienty 
s kognitivní 
poruchou a 
komorbiditami 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Konsenzuální 
doporučení pro péči o 
soby s kognitivní 
poruchou a 
somatickými 
komorbiditami 
včleněné do 
mezioborových 
doporučení. Nyní 
abstrakt. Komplexní 
problematika – 
pokračování na plnění 
je v plánu. 

  

1.1.7. Definovat plán péče 
pro pacienty ve 
středně těžkém a 
těžkém stadiu 
onemocnění 
způsobujícího 
demenci 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Konsenzuální 
doporučení pro péči o 
osoby s kognitivní 
poruchou ve středně 
těžkém a těžkém stádiu 
včleněné do 
mezioborových 
doporučení.  
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1.1.8. 
 

Definovat roli, 
kompetence a 
dostupnost 
specializovaných 
center pro 
diagnostiku a léčbu 
kognitivních poruch 

G: MZD 12/2023 Nesplněno Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

    

1.1.9. Definovat roli, uvést 
do praxe a 
evaluovat činnost 
multidisciplinárních 
terénních týmů se 
zaměřením na 
osoby s kognitivní 
poruchou 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Zákon č. 108/2006 Sb. 
(ZSS) ve znění účinném 
od 1.1.2025 zavádí 
novou sociální službu – 
Centrum duševního 
zdraví - § 70a ZSS. 
Definuje ji jako službu 
osobám s duševní 
poruchou nebo 
poruchou chování, 
které se nacházejí v 
nepříznivé sociální 
situaci. V odst. 2 § 70a 
ZSS určil úzkou 
součinnost této služby 
se službou centra 
duševního zdraví dle 
zákona o zdravotních 
službách. Od 1.1.2025 
existuje tedy zákonná 
možnost registrace této 
služby. Zákon 38/2025, 
který vstoupil 
v účinnost 1.3.2025 
novelizoval a zpřesnil 
definici služby.  
Centrum duševního 
zdraví poskytuje 
ambulantní a terénní 
služby osobám s 
duševní poruchou nebo 
poruchou chování a 
osobám s 

Standard péče 
poskytované v Centrech 
duševního zdraví pro 
seniory (CDZ-S), 
zveřejněný ve Věstníku 
MZD č. 15/2022.  
 
Od 1.1.2025 je 
v systému sociálních 
služeb registrováno 
celkem 30 služeb centra 
duševního zdraví.  
Aktuálně (05/2025) je 
alespoň jedno centrum 
duševního zdraví 
registrováno ve všech 
krajích ČR mimo kraj 
Ústecký a 
Jihomoravský. Zde 
nelze říci, že by tyto 
kraje nebyly 
saturovány, je možné, 
že pouze dosud nebyla 
dokončena registrace 
dle novelizovaného 
znění např.: z důvodu 
návaznosti na sítě 
služeb a financování. 
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prokazatelným rizikem 
rozvoje duševní 
poruchy nebo poruchy 
chování, které se 
nacházejí v nepříznivé 
sociální situaci, a jejich 
osobám blízkým. Služby 
centra duševního zdraví 
jsou poskytovány 
prostřednictvím 
sociálních pracovníků, 
pracovníků v sociálních 
službách a dalších 
odborných pracovníků, 
kteří přímo poskytují 
sociální služby (dle § 
115 a) b) a e) ZSS a 
zdravotnických 
pracovníků centra 
duševního zdraví podle 
zákona o zdravotních 
službách a v jejich úzké 
součinnosti. 
Služby CDZ lze 
poskytovat jen při 
současném zajištění 
zdravotních služeb 
poskytovaných v centru 
duševního zdraví podle 
zákona o zdravotních 
službách, a to:  
a) v rámci sociálně-
zdravotních služeb 
podle § 36 ZSS, nebo 
b) prostřednictvím 
poskytovatele 
zdravotních služeb 
zřizujícího centrum 
duševního zdraví podle 
zákona o zdravotních 



Zpráva o plnění Národního akčního plánu pro Alzheimerovu nemoc a obdobná onemocnění 2020-2030 za období 2023-2024 
   8/23 

 

službách na základě 
smlouvy s ním 
uzavřené. 
 

1.1.10. 
 
 
 

Definovat průchod 
pozitivně testované 
osoby systémem 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Schéma průchodu 
pozitivně testované 
osoby je včleněno do 
mezioborových 
doporučení.  

  

1.1.11. Definovat roli 
neformálních 
pečujících 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

Multioborový tým ČLS 
JEP (zastoupení 
psychiatra, geriatra, 
neurologa a 
praktického lékaře) 
pracoval na plnění 
úkolu od ledna 2022 

Dokončení 
doporučeného postupu: 
Alzheimerova nemoc a 
jiné kognitivní poruchy 
– mezioborová 
doporučení. 

Novela Zákona č. 
108/2006 o sociálních 
službách (dále ZZS) 
účinná od 1.7.2024 
zavádí definici pečující 
osoby. 

  

1.1.12 Redefinovat pravidla 
pro omezení či 
odebrání řidičského 
oprávnění a 
zbrojního průkazu 

G: MZD 12/2023 Částečně 
splněno 

 Setkání multioborové 
skupiny odborníků za 
účelem návrhu změn 
vyhlášky 277/2004 o 
způsobilosti k řízení 
motorových vozidel.  

Novelizace vyhlášky 
277/2004 o způsobilosti 
k řízení motorových 
vozidel s účinností od 
1.1.2025. 
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1.2. Dotvoření 
víceúrovňové sítě 
péče. 

        

1.2.1. Zajistit dostupnost 
odborností a služeb 
definovanou 
v mezioborových 
doporučených 
postupech 

G: MZD,  
Spolupracují
cí: MPSV, 
kraje NNO 

12/2026     400 mil. 
Kč 

 

1.2.2. Zmapování 
dostupných 
sociálních služeb a 
zvýšení dostupnosti 
poradenských 
pracovišť 

G: MPSV,  
Spolupracují
cí: MZD, 
ORP, kraje, 
Unie 
pečujících, 
ČALS. 

Zmapován
í: 2020, 
zvýšení 
dostupnos
ti 
průběžně 
do 2029 

Iniciováno Průběžné plnění skrze 
inovativní projekty 
v oblasti Dementia 
friendly společnosti 
(dále DFC) 

Je řešeno memorandu 
mezi MPSV a NUDZ 
k zajištění výzkumu 
v oblasti dostupnosti 
služeb.  

DFC – dochází 
k vytvoření sítě 
poradenských míst 
s jednotným označením 
„Centrum paměti“. Plán 
– do 4/2027 zapojení 
1/3 ČR (32 okresů).   

5 mil. Kč  

1.3. Vytvoření 
podmínek pro 
setrvání nemocných 
s demencí co 
nejdéle ve vlastním 
sociálním prostředí 

        

1.3.1. Podpora využití 
technologií a 
vytváření sítě 
dohledových center 
pro monitorování 
úniků z domova, 
připomínání užívání 
medikace, příjmu 
tekutin a stravy, 
tísňové volání 

G: MZD 12/2029 Iniciováno  DFC – spolupráce 
s policií: probíhá 
testování 
informativního 
formuláře pro policii, 
pokud rodina hledá 
ztraceného člověka 
s demencí 

 30 mil. Kč.  

1.3.2.  Podpora 
přirozených zdrojů 
opory neformálních 
pečujících, rodin a 
lidí s demencí 

G: MPSV 
Spolupracují
cí: MZD, 
SMO (Svaz 
měst a obcí 
ČR), Národní 
síť zdravých 
měst, 

12/2029 Částečně 
splněno. 

 Novela ZSS účinná od 
1.7.2024 zavádí definici 
pečující osoby viz § 3 
písm. k) pečující osobou 
1. osoba blízká uvedená 
v žádosti o příspěvek na 
péči poskytující pomoc 

Od účinnosti novely si 
55 služeb Odborného 
sociálního poradenství 
doregistrovalo tento 
okruh osob.  V každém 
z krajů dle dat z registru 
poskytovatelů k 
(05/2025) evidujeme 

5 mil. Kč.  
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pacientské 
organizace, 
NNO 

osobě před přiznáním 
příspěvku na péči, 
2. osoba blízká 
poskytující pomoc 
osobě, jíž byl přiznán 
příspěvek na péči, 
3. osoba, které je 
vypláceno dlouhodobé 
ošetřovné z 
nemocenského 
pojištění z důvodu péče 
o osobu potřebující 
poskytování 
dlouhodobé péče v 
domácím prostředí, 
4. osoba, jíž bylo 
vyplácení 
dlouhodobého 
ošetřovného ukončeno, 
ale nadále pečuje o 
osobu vyžadující péči v 
domácím prostředí, 
5. osoba poskytující 
péči osobě, která spadá 
do cílové skupiny 
poskytované služby. 
 
Formalizuje tak 
postavení pečujících 
osob – neformálních 
pečovatelů v rámci ZSS 
a systému sociálních 
služeb. V rámci § 37 
odst. 3. a 4. ZSS zavádí 
novou základní činnost 
zaměřenou na podporu 
pečujících a to: činnosti 
poskytující podporu 
pečujícím a činnosti, 
které spočívají v 

minimálně 3 odborné 
sociální poradny, které 
poskytují podporu a 
pomoc pečujícím 
osobám. Poskytování 
poradenství je pro 
pečující osoby 
bezplatné. Základní 
poradenství činnosti 
podporující pečující 
osoby v rozsahu 
nácviků péče je povinné 
pro všechny služby dle 
§ 39, 40, 44 a 46 ZSS, 
což je dle dostupných 
dat z registru 
poskytovatelů 
(05/2025) celkem 1529 
služeb, v každém z krajů 
minimálně 23 služeb, 
které touto formou 
pečující osoby 
podporují. 
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nácviku dovedností 
pečujících osob pro 
zvládání péče o osoby 
závislé na jejich pomoci. 
V rámci základního 
sociálního poradenství 
to ukládá jako 
povinnost také 
sociálním službám 
podle § 39, 40, 44 a 46 
ZSS (osobní asistence, 
pečovatelská služba, 
odlehčovací služba a 
denní stacionáře). Může 
být poskytováno také 
pečujícím osobám v 
rozsahu činností 
poskytujících podporu 
pečujícím a činností, 
které spočívají v 
nácviku dovedností 
pečujících osob pro 
zvládání péče o osoby 
závislé na jejich pomoci. 
 
Rozvoj Kritérií DFC – 
mezioborová 
spolupráce, centra 
paměti, vzdělávání 
profesí a osvěta 
veřejnosti – do 4/2027 
budou aktivity 
realizovány ve 32 
okresech.  

1.4. Zajištění finanční 
udržitelnosti sítě 
služeb 

        

1.4.1.  Kategorizace 
pacienta 
s kognitivním 

G: MZD 
Spolupracují
cí: ZP 

12/2026     Neurčeno  
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deficitem jako 
podklad pro 
individualizaci a 
optimalizaci péče a 
její úhrady 

(zdravotní 
pojišťovny), 
ÚZIS, 
odborné 
společnosti, 
MPSV 

1.4.2.  Vytvoření kódu pro 
úhradu 
screeningového 
vyšetření 
kognitivních funkcí 
ze zdravotního 
pojištění 

G: MZD. 
Spolupracují
cí: ZP, SVL, 
SPL, další 
odborné 
společnosti 

12/2020 
Evaluace 
2024 

Částečně 
splněno 

 Výkon číslo 01026 
zařazen do věstníku  
k 1. 7. 2021 

 0,3 mil. Kč 
na 
evaluaci 

 

1.4.3.  Inventarizace a 
aktualizace kódů pro 
úhradu vyšetření 
kognitivních funkcí 
ze zdravotního 
pojištění 

G: MZD.  
Spolupracují
cí: ZP, ČGGS 
(Česká 
gerontologi
cká a 
geriatrická 
společnost), 
CANP 
(Česká 
asociace 
pro neurops
ychologii), 
ČNS (Sekce 
kognitivní 
neurologie 
ČLS JEP), 
AKP ČR 
(Asociace 
klinických 
psychologů 
ČR), Sekce 
gerontopsyc
hiatrická 
Psychiatrick
é 

12/2026     Neurčeno  
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společnosti 
ČLS JEP, SPL 
 

2. Vzdělávání         

2.1.  Zmapování, 
podpora a rozvoj 
vzdělávání pro 
lékařská a 
nelékařská 
zdravotnická 
povolání a 
profesionální 
pečující v sociálních 
službách 

        

2.1.1.  Zhodnocení 
současné nabídky 
pregraduálního a 
postgraduálního 
vzdělávání pro 
lékařská a 
nelékařská povolání 
a profesionální 
pečující v sociálních 
službách 

G: MZD, 
MPSV 

12/2023 Částečně 
splněno  

Uskutečnění analýzy 
současné nabídky 
pregraduálního a 
postgraduálního 
vzdělání pro nelékařská 
povolání z hlediska 
vzdělávání v oblasti 
Alzheimerovy nemoci a 
dalších obdobných 
onemocnění 

 Analýza současné 
nabídky pregraduálního 
a postgraduálního 
vzdělání pro nelékařská 
povolání z hlediska 
vzdělávání v oblasti 
Alzheimerovy nemoci a 
dalších obdobných 
onemocnění. 

0,2 mil. Kč  

2.1.2.  Iniciovat změny 
pregraduálního a 
postgraduálního 
vzdělávání pro 
lékařská a 
nelékařská povolání 
a profesionální 
pečující v sociálních 
službách na základě 
výstupů z opatření 
2.1.1 

G: MZD, 
MŠMT, 
MPSV 

12/2023 Částečně 
splněno 

 Kvalifikační vzdělávání 
pro nelékařské 
zdravotnické 
pracovníky obsahuje u 
všeobecných sester 
v předmětu 
Ošetřovatelská péče 
v neurologii oblasti: 
klinické stavy u 
pacientů s 
onemocněními 
nervového systému z 
hlediska ošetřovatelské 
péče a potřeb pacientů 
změněných v souvislosti 
s těmito nemocemi, 

ČGGS a její členové jsou 
systematicky zapojeni 
do pregraduální a 
postgraduálního 
vzdělávání lékařů 
v problematice AN a 
obdobných 
onemocnění. Rozvoj 
vzdělávání je součástí 
Národního plánu pro 
rozvoj geriatrické péče. 

1 mil. Kč  
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včetně onemocnění 
Alzheimer, Parkinson a 
dalších 
neurodegenerativních 
onemocnění. Předmět 
poskytuje přehled 
specifik ošetřovatelské 
péče u nemocných v 
neurologii, která je 
zaměřena na efektivní 
řešení ošetřovatelských 
problémů pacientů. 
 

2.1.3.  Stimulovat nabídku 
celoživotního 
vzdělávání 
obsahujícího 
problematiku 
demencí pro 
pracovníky ve 
zdravotně sociálních 
službách a pro 
neformální pečující 

G: MPSV 
Spolupracují
cí: APSS ČR, 
vzdělávací 
agentury 

12/2023 Částečně 
splněno  

Téma edukace odborné 
i laické veřejnosti je 
zařazeno v rámci 
priority E Zlepšení 
kvality života lidí 
s neurodegenerativním 
onemocněním do 
dotačního programu 
PPZ pro rok 2023 i pro 
rok 2024. Probíhá kurz 
Tasmania MOOC pro 
formální pečující, pro 
neformální pečující je 
dostupný iSupport na 
webu NZIP.cz. V roce 
2022 byl v rámci 
individuálního projektu 
MPSV „Rozvoj systému 
sociálních služeb“ 
vytvořen Praktický 
manuál pro využití 
alternativní a 
augmentativní 
komunikace u osob 
s demencí, který vychází 
z podnětů a potřeb 
cílové skupiny a je určen 

V rámci systému 
sociální práce mají 
pracovníci v sociálních 
službách i sociální 
pracovníci povinnost 
dalšího vzdělávání. Tuto 
určují v ZSS § 111 a § 
116. Zaměstnavatel je 
povinen zabezpečit 
sociálnímu pracovníku a 
pracovníku v sociálních 
službách další 
vzdělávání v rozsahu 
nejméně 48 hodin za 2 
po sobě jdoucí 
kalendářní roky, kterým 
si obnovuje, upevňuje a 
doplňuje kvalifikaci. 
K tomuto má 
zaměstnavatel několik 
možností, jednou z nich 
jsou akreditované 
kurzy.  
Aktivity DFC: edukace 
studentů, edukace 
v sociálních službách, 

Aktuálně je 
akreditováno (k 
05/2025) celkem 283 
vzdělávacích programů 
od rozsahu 5 hodin do 
rozsahu 152 hodin, 
které obsahují moduly 
zaměřené na 
problematiku demence. 
Vzdělávací moduly 
zaměřené na specifika 
práce s demencí jsou 
také součástí 
kvalifikačních kurzů 
pracovníků v sociálních 
službách  
Celkem tuto 

problematiku 

v akreditovaných 

kurzech nabízí 112 

vzdělavatelů v ČR. Data 

dostupná veřejně z 

https://akris.mpsv.cz/ 

 

0,5 mil. Kč  

https://akris.mpsv.cz/
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primárně pro 
pracovníky veřejné 
správy a poskytovatele 
sociálních služeb, kteří 
se dostávají do přímého 
kontaktu, a tudíž 
komunikace s osobami 
(klienty) s demencí. 
Manuál je k dispozici na 
webu projektu RSSS: 
http://rsss.mpsv.cz/wp-
content/uploads/2023/
03/PRAKTICK%C3%9D-
MANU%C3%81L-PRO-
VYU%C5%BDIT%C3%8D
-
ALTERNATIVN%C3%8D-
A-
AUGMENTATIVN%C3%
8D-KOMUNIKACE-U-
OSOB-S-
DEMENC%C3%8D.pdf 
V roce 2022 byly v rámci 
projektu RSSS rovněž 
realizovány 4 metodické 
dny k problematice AAK 
určené pracovníkům 
veřejné správy (tj. 
pracovníkům obecních 
úřadů, krajských úřadů, 
úřadů práce) a 
poskytovatelům 
sociálních služeb, jejichž 
předmětem bylo 
prohloubení znalostí v 
oblasti AAK. Tato 
setkání měla zajistit 
přenos nástrojů AAK do 
praxe, podpořit jejich 
využívání pracovníky ze 

edukace ve 
zdravotnictví; 
Ověřené inovace ve 
vzdělávání – Demetrix 
(sociální služby, 
zdravotníci, neformálně 
pečující). 

http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
http://rsss.mpsv.cz/wp-content/uploads/2023/03/PRAKTICK%C3%9D-MANU%C3%81L-PRO-VYU%C5%BDIT%C3%8D-ALTERNATIVN%C3%8D-A-AUGMENTATIVN%C3%8D-KOMUNIKACE-U-OSOB-S-DEMENC%C3%8D.pdf
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sociálních služeb a 
veřejné správy 
pracujícími s osobami 
PAS a demencí a přispějí 
ke sdílení dobré praxe v 
této oblasti. Dva (2. 12 a 
6. 12. 2022) z 
realizovaných seminářů 
byly věnovány cílové 
skupině osob 
s demencí. Více viz web 
projektu RSSS: 
http://rsss.mpsv.cz/prih
laseni-na-metodicke-
dny-projektu-
rsss/#1668416789004-
6a803e0b-e607 
Za rok 2022 bylo 
akreditováno 17 
vzdělávacích programů 
v oblasti demence 

2.1.4. Vzdělávání 
praktických lékařů 
v souvislosti 
s novým výkonem 
vyšetření 
kognitivních funkcí 

G: SVL 
Spolupracují
cí SPL, ISZS 

12/2023 
 

Splněno  V letech 2022-2023 
probíhaly ve všech 
krajích ČR vzdělávací 
multioborové 
workshopy pro PL, 
neurology, geriatry a 
psychiatry v rámci 
projektu ČLS JEP na 
tvorbu mezioborových 
doporučení 

V letech 2022-2023 
probíhaly ve všech 
krajích ČR vzdělávací 
multioborové 
workshopy pro PL, 
neurology, geriatry a 
psychiatry v rámci 
projektu ČLS JEP na 
tvorbu mezioborových 
doporučení. 

28 proběhlých 
workshopů 

1 mil. Kč  

2.2.  Zajištění 
dostupnosti 
vzdělávání a 
podpory 
neformálních 
pečujících a posílení 
jejich role v procesu 
péče o člověka 
s demencí a 

        

http://rsss.mpsv.cz/prihlaseni-na-metodicke-dny-projektu-rsss/#1668416789004-6a803e0b-e607
http://rsss.mpsv.cz/prihlaseni-na-metodicke-dny-projektu-rsss/#1668416789004-6a803e0b-e607
http://rsss.mpsv.cz/prihlaseni-na-metodicke-dny-projektu-rsss/#1668416789004-6a803e0b-e607
http://rsss.mpsv.cz/prihlaseni-na-metodicke-dny-projektu-rsss/#1668416789004-6a803e0b-e607
http://rsss.mpsv.cz/prihlaseni-na-metodicke-dny-projektu-rsss/#1668416789004-6a803e0b-e607
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spolupráce 
profesionálů a 
neformálních 
pečujících 

2.2.1. Ustanovit 
neformální pečující 
jako cílovou skupinu 
sociálních služeb a 
odborné sociální 
poradenství pro 
pečující a jejich 
edukaci jako úkon 
služeb v zákoně č. 
108/2006 Sb., o 
sociálních službách, 
ve znění pozdějších 
předpisů 

G: MPSV 
Spolupracují
cí: MZD 

12/2023 Splněno  Novela zákona č. 
108/2006 Sb. účinná od 
1.7.2024 

Novela zákona č. 
108/2006 Sb. účinná od 
1.7.2024 

NR  

2.2.2.  Na základě 
hodnocení 
vzdělávacích potřeb 
neformálních 
pečujících podpořit 
formy vzdělávání, 
které odpovídají 
jejich možnostem a 
potřebám. Posilovat 
roli neformálních 
pečujících jako 
partnerů 
profesionálních 
poskytovatelů 
sociálních a 
zdravotních služeb 
(tzv. sdílení péče)  

G: MZD 
Spolupracují
cí MPSV, 
pacientské 
organizace, 
MPSV 
 

12/2029 Iniciováno   DFC – v Centrech 
paměti probíhá 
podpora pečujících mj. 
v rámci nastavení 
externích služeb, 
sladění formální a 
neformální péče. 

 20 mil. Kč. 200 tis. Kč z BCA 
MZD -WHO 
WHO/Evropa 
Česko - 
Dvouletý plán 
spolupráce 
2020-2021 

2.2.3. Zřízení webového 
informačního 
portálu 

G: ÚZIS 
Spolupracují
cí: MZD, 
NNO, MPSV 

12/2023 Splněno Aktuální informace o 
demenci jsou dostupné 
na www.nzip.cz 

Aktuální informace o 
demenci jsou dostupné 
na www.nzip.cz. 
DFC – v přípravě 
www.demence.info 

Na www.nzip.cz je 
dostupná část 
zaměřená na demence. 

2 mil. Kč.  

https://www.euro.who.int/en/countries/czechia/areas-of-work/biennial-plan-of-cooperation-2020-2021#464050
https://www.euro.who.int/en/countries/czechia/areas-of-work/biennial-plan-of-cooperation-2020-2021#464050
https://www.euro.who.int/en/countries/czechia/areas-of-work/biennial-plan-of-cooperation-2020-2021#464050
https://www.euro.who.int/en/countries/czechia/areas-of-work/biennial-plan-of-cooperation-2020-2021#464050
https://www.euro.who.int/en/countries/czechia/areas-of-work/biennial-plan-of-cooperation-2020-2021#464050
http://www.nzip.cz/
http://www.nzip.cz/
http://www.nzip.cz/
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2.2.4. Stimulovat vznik a 
aktivity podpůrných 
svépomocných 
skupin pro rodinné 
pečující v místních 
podmínkách 

G: MPSV 
Spolupracují
cí: NNO, 
ČALS, 
pacientské 
organizace 

12/2023 Částečně 
splněno  

V roce 2022 byla 
v rámci OPZ+ 
vyhlášena výzva č. 
03_22_014 s názvem 
Podpora pečujících 
osob a sdílené péče, 
zaměřená na podporu 
pečujících osob včetně 
jejich vzdělávání a 
poradenství a na rozvoj 
sdílené péče a 
inovativních forem 
sdílené péče. 
Celková alokace 
200 000 000 Kč. 
Podpořeno bylo 26 
projektů. 
Podporované aktivity 
byly především 
vzdělávání 
neformálních pečujících 
v oblasti péče o osobu 
závislou na péči a 
specifické poradenství 
neformálním pečujícím 
související se zajištěním 
péče o osobu závislou 
na péči. Dále oblast 
psychohygieny 
neformálních pečujících 
např. svépomocné 
skupiny neformálních 
pečujících, 
psychoterapeutická 
podpora, supervize, 
volnočasové aktivity a 
vícedenní pobytové 
akce. 
Další podporovanou 
oblastí byla Podpora 

  5 mil. Kč.  
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sdílené péče a 
inovativních forem 
sdílené péče, a to 
především podpora 
sdílené péče 
prostřednictvím 
systému podpory rodin 
dětí s mentálním či 
kombinovaným 
postižením a s poruchou 
autistického spektra – 
homesharing. 
Poslední podporovanou 
oblastí byly Aktivity 
zaměřené na 
neformální a sdílenou 
péči na úrovni obcí. 
 

3.  Epidemiologie a 
výzkum 

        

3.1.  Systematické 
hodnocení dat o 
demenci 

        

3.1.1. Reportování 
indikátorů péče o 
jedince s demencí 

G: ÚZIS 
Spolupracují
cí: NUDZ 

12/21 Splněno Data jsou součástí 
reportingového 
nástroje, dostupné 
v registru poruch 
duševního zdraví 
populace 65+ na adrese 
Národní portál 
psychiatrické péče 
|Informační systém 
psychiatrie (uzis.cz) 
Byla vydaná ročenka 
s daty za roky 2021 
a 2022 

Data dostupná 
v registru poruch 
duševního zdraví 
populace 65+ na adrese 
Národní portál 
psychiatrické péče 
|Informační systém 
psychiatrie (uzis.cz)  
jsou aktualizována. Byla 
vydaná ročenka s daty 
za rok 2023.  

Data jsou součástí 
reportingového 
nástroje, dostupné 
v registru poruch 
duševního zdraví 
populace 65+ na adrese 
Národní portál 
psychiatrické péče 
|Informační systém 
psychiatrie (uzis.cz) 

  

3.1.2. Příprava datových 
balíčků zaměřujících 
se na situaci 
v regionech 

G: ÚZIS 
Spolupracují
cí: SMO, 

12/2026 Iniciováno   V roce 2024 začala 
probíhat intenzivní 
spolupráce mezi ÚZIS a 

   

https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
https://psychiatrie.uzis.cz/cs/psychiatrie-v-datech/informacni-system/
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MMR, 
MPSV 

MPSV v oblasti 
datových zdrojů.  

3.1.3. Propojení dat 
NRHZS s údaji o 
sociálních službách 

G: MZD 
Spolupracují
cí: MPSV, 
ÚZIS 

12/2029 Iniciováno  V roce 2024 začala 
probíhat intenzivní 
spolupráce mezi ÚZIS a 
MPSV v oblasti 
datových zdrojů 

   

3.2. Rozvoj výzkumu 
demence 

        

3.2.1. Monitorování a 
koordinace 
informací o 
financování 
výzkumu demence 

G: MZD 
Spolupracují
cí: AZV, 
GAČR, 
TAČR, NUDZ 

Metodika 
12/2021,  
Plnění do 
12/2029 

Nesplněno    Metodika 
20 tis. Kč, 
celkem 70 
tis. Kč  

 

3.2.2.  Zajištění vzniku 
populační 
longitudinální studie 

G: MZD 
Spolupracují
cí: NUDZ, 
Státní 
zdravotní 
ústav (SZÚ), 
akademická 
instituce, 
např. 
Univerzita 
Karlova 
v Praze 
(UK), 
Masarykova 
univerzita 
v Brně 
(MU), 
Akademie 
věd ČR (AV) 
aj. – vzejde 
z vypsané 
výzvy 
 

Pilotní 
fáze do 
12/2023 

Nesplněno    50 mil. Kč   

3.2.3.  Zajištění vzniku 
multicentrické 
studie pacientů 

G: MZD 
Splupracujíc
í: ČGGS, 

Založení 
do 
12/2023 

Nesplněno    30 mil. Kč   
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s mírnou kognitivní 
poruchou nebo 
demencí 

CANP, ČNS 
(Sekce 
kognitivní 
neurologie 
ČLS JEP), 
AKP ČR, 
Sekce 
gerontopsyc
hiatrická 
Psychiatrick
é 
společnosti 
ČLS JEP, SPL, 
nemocnice 

3.2.4. Zajištění využití 
rutinně sbíraných 
dat pro výzkum 
demence 

G: ÚZIS 
Spolupracují
cí: MZD 

12/2023 Nesplněno      

4.  Povědomí o 
demenci a prevence 

        

4.1. Zvýšení povědomí 
široké veřejnosti o 
problematice 
demencí 

    DFC – kritérium osvěta 
široké veřejnosti – 
aktivně ve všech 
okresech, sdílení 
konceptu akcí, výstav 
apod.; memorandum 
s každou obcí (podpis 
při veřejných akcích). 

   

4.1.1. Vytvoření 
informačního 
balíčku pro mediální 
komunikaci se 
základními 
informacemi, 
případně 
kazuistikami 

G: MZD 
Spolupracují
cí: Mediální 
partneři, 
pacientské 
organizace, 
NUDZ 

12/2023 Iniciováno  DFC – informační 
balíček pro mediální 
komunikaci 
v zapojených regionech.  

   

4.1.2. Osvětová kampaň G: MZD 
Spolupracují
cí: NNO, 
mediální 

12/2029   DFC – jednotné plakáty, 
letáčky, vzniká spot. 
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partneři, 
pacientské 
organizace, 
NUDZ 

4.1.3.  Oslovení firem 
s nabídkou zařazení 
problematiky 
demencí do jejich 
programů 
společenské 
odpovědnosti 

G: MZD 
Spolupracují
cí: vybrané 
firmy 
s programe
m 
společenské 
odpovědnos
ti 

12/2023 Nesplněno      

4.1.4.  Rozšíření nabídky 
programů z oblasti 
stárnutí a demencí 
(např. Stárneme 
úspěšně či projektů 
virtuální reality) pro 
zařazení do výuky na 
ZŠ/SŠ 

G: MŠMT, 
ISZS, APSS 
ČR  
Spolupracují
cí: ZŠ, NNO, 
SMO  

12/2023 Částečně 
splněno  

 DFC – kritérium osvěta 
studentů – často 
probíhají workshopy ve 
školách; regionům bude 
sdílen návrh scénáře 
workshopů pro různé 
věkové kategorie žáků a 
studentů. 

   

4.2. Prevence vzniku a 
rozvoje demencí 

        

4.2.1.  Adaptace 
doporučených 
postupů na snížení 
rizika kognitivního 
poklesu a demence 
na kontext České 
republiky 

G: MZD 
Spolupracují
cí: NUDZ, 
SZÚ, ÚZIS, 
SVL, SPL, 
akademické 
instituce 

Analýza 
6/2022,  
doporuče
né 
postupy 
12/2024 

Splněno Překlad a adaptace 
doporučených postupů 
WHO na snížení rizika 
kognitivního poklesu, 
adaptace na podmínky 
v ČR 

 Překlad a adaptace 
doporučených postupů 
WHO na snížení rizika 
kognitivního poklesu, 
adaptace na podmínky 
v ČR. 

0,25 mil. 
Kč.  

200 tis. Kč z BCA 
WHO 

4.2.2. Implementace 
strategie na snížení 
rizika kognitivního 
poklesu a vzniku 
demence 

G: MZD 
Spolupracují
cí: MŠMT, 
NPI ČR, SPL, 
SVL, další 
odborné 
společnosti, 
zdravotní 
pojišťovny 
 

12/2026     0,5 mil. 
Kč. 
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4.2.3 Monitorování 
rizikových faktorů 
pro kognitivní 
pokles a rozvoj 
demence 

G: MZD 
Spolupracují
cí: SZÚ, 
ÚZIS, řešitel 
populační 
longitudinál
ní studie 

Metodika 
1/2022, 
další 
12/2029 

Nesplněno      

5. Ochrana práv osob 
žijících s demencí 

        

5.1.  Ochrana seniorů, 
problematika 
platnosti 
podepsaných smluv, 
posouzení 
svéprávnosti 

        

5.1.1.  Institut dříve 
vysloveného přání 
(DVP) 

G: MZD 
 

12/2026       

5.1.2.  Rozšiřovat 
povědomí o 
veřejném 
opatrovnictví a o již 
existujících 
informačních 
materiálech s touto 
tématikou pro 
veřejné i soukromé 
opatrovníky, pro 
osoby žijící 
s demencí, pro 
neformální 
pečovatele i širší 
veřejnost 

G: MZD. 
Spolupracují
cí: MPSV, 
MSP, MŠMT 

12/2029 Iniciováno   DFC – dle potřeb 
v regionech probíhá 
workshop a další formy 
osvěty k opatrovnictví. 
V centrech paměti je 
možnost získat 
informace individuálně. 

   

5.1.3.  Zajištění systémové 
dostupnosti 
veřejného 
opatrovnictví v 
obcích 

G: MF 
Spolupracují
cí: MV, 
MPSV, SMO 

12/2029 Částečně 
splněno 

Od 01/2021 je výše 
paušální roční částky na 
jednoho opatrovance 
30 500 Kč. 

    

 


