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Vizi Narodniho onkologického planu Ceské republiky 2030 (dale ,NOPL CR 2030%)
je zajistit kazdému obyvateli Ceské republiky moznost prevence vzniku
onkologického onemocnéni a v pfipadé jeho rozvoje zajistit nejvy$Si moznou

kvalitu péce a zivota bez ohledu na geografickou polohu ¢&i stadium nemoci.

Pro naplnéni této vize je podstatny nejen vytvofeny NOPL CR 2030, ale i potfeba,
aby se boj se zhoubnymi nadory stal soucasti vSech relevantnich

celorepublikovych i regionalnich politickych agend, a to napfi¢ vSemi oblastmi.

Duraz je kladen na zapojeni pacientd a neformalnich pecujicich do celého
strategického procesu. Nezbytné je také nastaveni trvale udrzitelné cesty boje
se zhoubnymi nadory, ato vc€etné multidisciplinarni spoluprace v diagnostice

a lécbé nadorovych onemocnéni, k dosazeni co nejlepSich vysledkl IéCby.

Ruku v ruce musi jit i uzka spoluprace s platci zdravotnich a socialnich sluzeb,
s nestatnimi neziskovymi organizacemi, pacientskymi organizacemi a dalSimi
spolupracujicimi odbornostmi, které se podileji na prevenci, diagnostice, IéCbé
i nasledné péci. V neposledni fadé bude kladen dliraz na mezinarodni kooperaci

harmonizujici pé€i v ramci celé Evropské Unie (dale EU).

V souvislosti s NOPL CR 2030 je dalezitym ukazatelem dokument ,Onkologicky
profil zemé*, ktery kazdoro¢né publikuje Organizace pro hospodarskou spolupraci
a rozvoj (OECD) ve spolupraci s Evropskou komisi. Aktualni je Onkologicky profil

zemé: Cesko 2025, dostupny z https://www.oecd.org/cs/publications/onkologicky-

profil-zeme-cesko-2025 cc0dba0f-cs.html.

Z NOPL CR 2030 vychazel Akéni plan implementace Narodniho onkologického
plénu Ceské republiky 2030 pro léta 2022—-2024 (dale AP NOPL), jehoz celkové

vyhodnoceni za obdobi 2022—-2024 je zpracovano v tomto dokumentu.


https://www.oecd.org/cs/publications/onkologicky-profil-zeme-cesko-2025_cc0dba0f-cs.html
https://www.oecd.org/cs/publications/onkologicky-profil-zeme-cesko-2025_cc0dba0f-cs.html
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PREHLED STRATEGICKYCH (SC) A SPECIFICKYCH CiLU
PRO AKCNi PLAN 2022-2024

SC 1. Efektivita vSech fazi prevence se zvySuje a predchazi vzniku

onkologického onemocnéni

1.1 ZvySeni pozitivni motivace ke zméné Zivotniho stylu obyvatel, zvySeni

zdravotni gramotnosti a prevence rakoviny zpusobené infekcemi

1.2 ZvySeni efektivity v€asného zachytu nadoru

SC 2. Péce orientovana na pacienta vede k zajisténi maximalné mozné
kvality jeho zivota, a to béhem nemoci, po vyléceni jako i v terminalnim

stadiu

2.2 Zaijisténi dostupnosti vSech forem paliativni péce

SC 3. Koordinace celého systému boje s rakovinou je moderni, efektivni,
vychazi vstric poskytovateliim péce i potrebam pacientti

3.1 Nastaveni integrace systému prevence, protinadorové péce a navazné péce

SC 4. Boj s rakovinou je veden ve vysokém standardu, v souladu s

pokrokem ve védé a v novych technologiich

4.1 Zajisténi dostateéného poctu kvalitniho, kvalifikovaného a motivovaného

lidského kapitalu v oblasti onkologie

4.2 ZlepSeni stavu infrastruktury jednotlivych poskytovatell onkologické a
hematoonkologické péce
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1. EFEKTIVITA VSECH FAZi PREVENCE SE ZVYSUJE
A PREDCHAZi VZNIKU ONKOLOGICKEHO ONEMOCNENI
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1.1.1 Snizeni zavislosti na Skodlivych navykovych latkach a zvysSeni

dostupnosti Ié€by zavislosti

1. BCA Project

Pinéni: V ramci dohody BCA (,Biennial Collaborative Agreement®) se Svétovou
zdravotnickou organizaci probéhla po celé CR v priib&hu zafi a fijna 2022 kampar
s nazvem ,Awareness Raising among the youth and their parents in the field
of on-line alcohol and tobacco advertisement in the Czech Republic*
(,ZvySovani povédomi mladeze a jejich rodi€u v oblasti online reklamy na alkohol

a tabak v Ceské republice®).
Kampan byla realizovana:

e na 692 digitalnich panelech ve 440 vozidlech MHD - sit BUS TV,

e v siti $kolnich infocenter - Vision network AMOS, zapojeno bylo 77 stfednich
Skol, 200 zakladnich Skol;

e celkem 150 plakatll na plochach vozi metra A, B, C;

e na 3 citylight vitrinach v pfestupnich stanicich metra (stanice Muzeum,
stanice Florenc, stanice Mustek);

e v ordinacich zdravotnickych zafizeni (500 LCD monitor();

e na socialnich sitich Centra podpory vefejného zdravi (dale CPVZ), Statniho

zdravotniho ustavu (dale SZU) - 9 prispé&vki a 6 videi.
Naklady: Odhadované naklady na projekt byly 0,47 mil. K&, které odpovidaji
realnym nakladdm.
Indikator vystupu: 1 realizovana kampan, ktera byla zaroven uskute¢néna.

Cilovy stav: Vramci specifického cile ,Snizeni zavislosti na Skodlivych

navykovych latkach a zvySeni dostupnosti IéCby zavislosti“ je dle Svétove
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zdravotnické organizace (dale WHO) oCekavanym cilovym stavem podil aktivnich
kufakd v populaci méné nez 20 %. Zaroven je podil kufakl v populaci, ktefi
podstoupili odvykaci kdru min. 5 %.

Posledni vyzkumy ukazuji, Ze celkovy podil kufakd v populaci Ceské republiky
je 24,6 %, z toho dennich kufaku je celkem 15,9 % (studie NAUTA, 2022).

Na zakladé Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (dale NRHZS) Ize
identifikovat dva vykony, které se problematice odvykani koufeni vénuji. Jedna
se o0 kéd 25501 a kéd 25503 (Specializovana intervence |€Cby zavislosti na tabaku
— vstupni / dal§i), které souviseji s navstévou kufaka ve specializovaném centru.
V roce 2022 bylo identifikovano celkem 1738 kufakul, ktefi podstoupili 1éCbu
zavilosti na tabaku. V roce 2023 doSlo k narustu na 2 608 osob. Za obdobi ledna
az zafi roku 2024 to bylo celkem 4 036 osob. Lze tedy konstatovat, ze trend
odvykani koufeni je vzestupny. Vychazime vS8ak pouze zdat NRHZS
a do budoucna bude dulezité plosné nastaveni sbéru dat v oblasti uzivani

navykovych latek.

Obrazek 1: Kampan BCA (WHO) v metru

Prevence uzivani alkoholu

Zdroj: SZU, 2024
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1.1.2 Zefektivnéni nastroji primarni prevence a zvysSovani zdravotni

gramotnosti obyvatel

1. Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou socialnim

vylouéenim

Pinéni: Projekt ESF ,Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou
socialnim vylou¢enim“ (EPOZ) - Operacni program Zaméstnanost byl
k 31. 12. 2022 ukoncen. Cile projektu byly spinény. Byla vybudovana infrastruktura
14 regionalnich center podpory zdravi (RCPZ). Zaroven s tim byla po dobu trvani
projektu vytvofena nova pracovni mista pro realizaci podpory zdravi
u vulnerabilnich skupin populace a doslo k propojeni klicovych partnert pro feSeni

nerovnosti ve zdravi.

Projekt byl zaméfen na osoby ohrozené chudobou a socialnim vylou¢enim ve véku
15 — 65 let. Celkem bylo vytvofeno 79 preventivnich interaktivnich programu
podpory zdravi, které meély za cil zvySovani zdravotni gramotnosti a snizovani

nerovnosti ve zdravi u cilové skupiny.

Realizace preventivnich programu probihala prostfednictvim skupinovych akci
formou Kurzu zdravého zivotniho stylu, Dnu zdravi, pohybovych aktivit, odbornych

aktivit a individualnich intervenci.

Celkovy pocet podpofenych osob, které ziskali 40hodinovou podporu v Kurzu
zdravého zivotniho stylu, byl 3 177 osob, celkovy pocet u€astnikd, ktefi vyuzili

sluzby nabidnuté projektem, byl 82 588 osob.
Naklady: Celkem bylo do projektu investovano 59,4 mil. K¢.

Indikator vystupu: OcCekavanym vystupem byl vznik 14 Regionalnich center
podpory zdravi a 68 motivacnich programd. Realnym vystupem je vznik 14
Regionalnich center podpory zdravi a bylo vytvofeno 79 motivacnich programu.
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Obrazek 2: Preventivni programy projektu

Efektivni podpora zdravi osob ohroZenych chudobou a socidlnim vyloucenim*

Tematicky celek Nézev programu
I. Osabni hygiena P1 Dentalni hygiena, P2 Osobni hygiena, P3 \iyznam a asistence pii zajisténi deratizace, dezinsekce a dezinfekce

P4 Zachazeni s odpady v domacnosti, P5 Prevence poskozenf sluchu hlukem, P6 Zdroj pitné vody, vyhody a rizika, studny
II. Zdravé bydleni soukromé a vefejné vodovody, P7Chemické a nebezpecné latky v domacnosti, P8Pfedméty béZného uzivani a vyjrobky pro

déti, P9 vlivy vnitfniho a vnéjéiho prostfedi na clovéka, P10 Hygiena bydleni

1. VySetieni zakladnich
télesnych a krevnich
parametrd + zvySeni
dostupnosti zdravotni pée

P12 VySetfenl zakladnich télesnych parametrl, P13Preventivni prohlidky a prevence neinfekénich onemocnéni, P67 Zvyseni
dostupnosti zdravotni péce, P68 Poradenstvi pfi pédi o novorozence

IV. VyZiva

P15 Podpora kojeni, P16 Pravidelna a pestra strava, P18 Pfimérené velikosti porci, P19 Jak pfipravit vyvaZeny

jidelniek, P20 Pitny rezim, P21 Ovoce, zelenina, P22 MIéko, mlécné vyrobky, P23 Bezpedna priprava pokrmd, P24 Zdravotni
nezavadnost potravin, P25 Spravné nakupovani, P26 Prevence naduzivani soli, P27 Prevence naduZivani

cukru, P28 Prevence deficitu vitaminu D, P29 Prevence diabetes mellitus II. typu, P30 Prevence jodeového deficitu, P31
Prevence obezity

V. Prevence infekénich
lonemocnéni

P14 Prevence alimentarnich nakaz, P32 Prevence onemocnéni z klistat, P33 Prevence onemocnéni chfipkou, P34 Prevence
onemocnéni infekéni hepatitidou A, P35 Vyznam ockovani

VI. Prevence zavislosti

P37 Rizika uzivéni tabaku, P38 Prevence onemaocnéni z uzivani alkoholu, P39 Prevence uZivani nelegalnich
drog, P40 Prevence gamblerstvi, P41 Prevence bezpecného pohybu na socidlnich sitich, P42Poradenstvi v 1é¢hé
zavislostl, P43 Spravné uzivani 1€kd a riziko zavislosti na lécich, P17 Fetalni alkoholovy syndrom

VIl. Podpora zdravi
prospéiné pohybové aktivity

P44 Pravidelna pohybova aktivita, P45 Zdravotni cviceni, P46 Pohybova aktivita v pfirodé, P47 Osobni rozvoj
prostrednictvim pohybové aktivity

VIII. Dusevni zdravi

P48 Prevence nejen domaciho nasili, P49 Zdravé stamuti a prevence demence, P50 Zvladani stresu, P51Vyrovnavani se s
bolesti, tézkou nemocf a ztratou blizkého lovéka, P52 Dusevni hygiena, P53 Syndrom zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte (cilova skupina dospéli), P55 Potieba osobniho rozvoje

IX. Prevence nadorovych
lonemocnéni

P56 Prevence nadorovych onemocnéni, P570nkologické prevence — samovysetfeni prsu, P580nkologické prevence —
samovysetieni varlat

X. Prevence urazi a prvni
pomoc pfi trazech

P59 Prevence Urazd v domacnosti, P60 Prevence dopravnich Urazd, P61 Postup pii dopravni nehodé, P62 Prevence
Uraz(i, P63 Prevence pokousani a poranéni zvifetem-domaci a volné Zijici zvifata, P64Prevence otrav, P65 Prevence tonutf

XI. Reprodukéni zdravi

P11 HIV/AIDS, P36 Prevence sexualné prenosnych onemocnéni, P54 Téhotenstvi, pfiprava na porod a piichod

ditéte, P66 Reprodukéni zdravi

Zdroj: EPOZ - SZU, 2022
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2. Projekt: Prevence rakoviny a jinych nepfenosnych nemoci - determinanty

zdravi

Pinéni: Probiha realizace Evropského projektu ,,JAPreventNCD - Cancer and
Other NCDs Prevention - Action on Health Determinants (2024-2027)“. Cilem
je snizeni zatéze spojené s rakovinou a dalSimi neinfekénimi nemocemi. Zapojeno
je 23 statll z EU ale také staty mimo EU. Délka projektu je 48 mésicu, projekt byl
zahajen v lednu roku 2024. Cile JAPreventNCD jsou Uzce provazany s prioritnimi
oblastmi stanovenymi v ramci Evropského planu boje proti rakoviné (Cancer Plan
Europe) a Iniciativou EU pro nepfenosné nemoci — Spole¢né zdravéjsi (Healthier

Together).

Za CR se na realizaci podili Statni zdravotni ustav (SZU) jako Competent Authority
a Masarykuv onkologicky ustav (MOU) jako Affiliated Entity. Statni zdravotni Ustav
(SZU) se aktivné vénuje né&kolika vzajemné propojenym ukollim, jejichZ realizace
byla zahajena jiz v roce 2024 a bude dale pokraCovat. Masarykiv onkologicky
ustav se expertné profiluje zejména v pracovni sekci, ktera je zaméfena primarné
na identifikaci jedinci a rodin ohroZenych rakovinou na zakladé genetického

profilovani.

EU Consortium on Cancer and Other NCDs Prevention (EU- CNCD) — v ramci
pracovniho balicCku WP4 Sustainability vznikla platforma, ktera ma pfispét ke
zlepSeni prevence chronickych onemocnéni, v€etné rakoviny, prostfednictvim

koordinované spoluprace na evropské urovni.

SZU realizuje pilotni projekt “Krok ke zdravi”, jehoz cilem je zvysit zdravotni
gramotnost a podpofit zménu Zivotniho stylu u dospélé populace ve véku 19-65
let ve vybranych regionech s horSim indexem zdravi, a to prostfednictvim
individualnich intervenci v ordinacich praktickych lékafl. Byly vytvoreny odborné

tymy pro pfipravu edukacnich materiala, které budou vyuZivat proSkolené

1"
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vSeobecné sestry v ramci edukace vybranych pacientu. ProSkolovani vSeobecnych
sester k realizaci intervenci podpory zdravi u pacientu je aktualné ve fazi pfiprav

a jeho spusténi se planuje na podzim roku 2025.

Naklady: V roce 2024 bylo Cerpano celkem 0,6 mil. K& Rozpocet stanoveny
na celé obdobi trvani projektu, tedy 2024-2027 je 420 287 eur, v pfepoctu pfiblizné
10,5 mil. K&.

Indikator vystupu: Indikatorem je 1 realizovany projekt, na kterém se aktualné

pracuje (do roku 2027), proto bude preklopen do dalS§iho obdobi.

Obrazek 3: JA PreventNCD - webova stranka Evropského projektu

m JA Prevent NCD About  Work Packages Events Newsroom Partners Contact Related Projects  Resources
* Joint Action Prevent Non-Communicable Diseases

JA PreventNCD

Reducing Europe's cancer and NCD burden through
coordinated strategies on health determinants. Focusing
on effective policies, societal and personal risk factors.

Zdroj: JA PreventNCD, 2025
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Obrazek 4: JA PreventNCD - pracovni baliky

@ JA PreventNCD ABcut  Work Fackeges  Gveatn  Wesmmsom  Parimers  Comoac:  Gwivied frojects  Rescurces
‘Work Packages View BB Cans e
Coordination Dissemination and Evaluation
e communication b e

Laaad: D), lemmes

Co-lamsz DR, Moy

o 0
Sustainahility Resulation and Healthy living
L S taxation cnvironment
Sl Snnes s L HE o darmay L FERAQID, Spui
Co-imnd: OG5, Bartagal Comiand: O Crowss L 50, Boand

5

Social Inequalitics Monitoring Health in all Policies
Lz 5, sy k| LH

ol RGN, Hengary

Identify Individuals
At Risk

Lamat: Scismmanz, Beigh

ol BT, Danmasc

Zdroj: JA PreventNCD, 2025
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3. Projekt: Mame to na talifi a neni nam to jedno

Pinéni: Projekt Mame to na talifi a neni nam to jedno (dale MTNT) je realizovan
pod z&stitou Ministerstva zdravotnictvi CR (dale MZD) a zaroven je veden SZU,

pod ktery organizaCné spada.

Realizovany byl projekt zaméfeny na podporu Skolniho stravovani (zkvalitnéni
urovné stravovani, nastaveni standardd pokrml a edukace personalu), byla

vytvofena metodika pro dietni stravovani ve Skolach.

Na dosazeni vSech vytyCenych cilu projektu MTNT se podili hned nékolik tyma
ve spolupraci s profesionaly z fad odbornych organizaci a ministerstev, lékafi,
nutricni terapeuti, hygienici i zastupci a metodici Skolniho stravovani, ktefi systém
ddvérné znaji a dohlizeji na to, aby byly pfipravované zmény maximalné realistické

a efektivni.

Aktivity projektu ,Mame to na talifi a neni nam to jedno® byly realizovany
v omezeném rozsahu z duvodu nedostatku finanénich prostfedkl a nedostate¢né
personalni kapacity.

Naklady: V roce 2023 bylo celkem €erpano 0,17 mil. K&, nasledné v roce 2024

celkem 0,39 mil. K&.

Indikator vystupu: Jako indikator byl stanoven 1 projekt, ktery byl zaroven splnén
a nadale probiha, proto bude pfeklopen do dalSiho obdobi. Tento projekt je mozné

sledovat na webovych strankach https://www.mametonataliri.cz/.

14
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Obrazek 5: Cile Skolniho stravovani

Cile s$kolniho stravovani

Pokrmy jsou laka- Pokrmy jsou ade-
vé, dité, 2ak, stu- 2 kvatni ve smyslu
dent, je rad vyzivovém. Plni

preventivni nebo

ochutna a sni. .
ADEKVATNOST légebnou funkei.

Vyuzivany jsou potravi-
ny lokdlni, sezénni, v

VyZiva v_instituc:l‘ch bio kvalits, zakladni VFichnl‘ aktéti institu-
garantuje rovny 5 nebo minimdalné 4 ciondlniho stravowvani
ptistup k naplnéni promyslové zpraco- jsou soustavné ve
individudlnich vané. Aktivity sméfujici > vyZivé nebo skrze ni
potieb. ROVNOST k minimalizaci se UDRZITELNOST QE:FTirw)

phjtvani.
Zdroj: Mame to na talifi, 2025

Obrazek 6: Ukazka principll a feSenych oblasti Skolniho stravovani
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4. Tvorba a distribuce zdravotné vychovnych materialli, véetné interaktivnich

programu prevence

PInéni: Pribézné plnéni v obdobi let 2022-2024:

tisk a distribuce edukativnich zdravotné vychovnych material(i na rizné

rizikove faktory Zivotniho stylu a podporu oCkovani v tiSténé i elektronické
formé (napf. letaky, plakaty, videospoty, inzerce v medialnim prostoru aj.)
https://szu.gov.cz/publikace-szu/zdravotne-vychovne-materialy/publikace-

tematicky/ ;
prisp&vky v onkologické prevenci na socialnich sitich SZU a CPVZ -

Facebook (https://www.facebook.com/cpvz.szu, Instagram

(centrum_podpory_zdravi);

realizace Dnu zdravi v ramci CR k Vyznamnym dndm ve zdravotnictvi
(napf. Svétovy den rakoviny, Svétovy den bez tabaku aj.);

spoluprace s jinymi organizacemi na propagaci prevence onkologickych
onemocnéni napf. Liga proti rakoving, 3. LF UK, Aktivni Cesko, klinika
adiktologie 1. LF UK (platforma iPREV) aj.;

vysilani edukacnich preventivnich videospotu k riznym rizikovym faktoram
Zivotniho stylu na ZS a SS v ramci celé CR ve $kolni informaéni siti —
AMOS a na LCD monitorech v &ekarnach ordinaci praktickych lékafu
(2023-2024);
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Vroce 2022 byla natéma vyhlasené WHO ,Nase planeta, nase zdravi“
realizovana celorepublikovéa kreativni kampari pro Zaky zékladnich $kol (dale ZS)

1. a 2. stupné a nizSi stupen viceletych gymnazii.

Obrazek 7: Kreativni kampan ,Nase planeta, nase zdravi*

Nade planeta, nase zdravi 2022 (;zu

Nase planeta,
nase zdravi

Zdroj: SZU, 2022

V roce 2023 byla na téma vyhlasené WHO ,Nikotin vic bere, nez dava“
realizovana celorepublikova kreativni kampari pro zaky ZS ke Svétovému dni bez
tabaku.

Na zakladé prioritnich cild Akéniho planu politiky v oblasti zavislosti 2023 —
2025 byly poskytnuty finanéni prostfedky z MZD, které byly vyuzity na:
a) celorepublikovou kamparn ,,Nikotin vic bere, nez dava“, ktera probéhla
v mésici listopadu 2024 ve formé zdravotné vychovného materialu
a edukacniho preventivniho videospotu s nazvem ,Nikéa Vapirka“,
e na 724 digitalnich panelech ve vozidlech MHD - sit BUS TV ve 13 lokalitach
CR
e v siti 8kolnich infocenter - Vision network AMOS, zapojeno bylo 292
zakladnich Skol;
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celkem 353 plakatt na plochach vozi metra A, B, C;

na 3 citylight vitrinach v pfestupnich stanicich metra (stanice Muzeum,
stanice Florenc, stanice Mustek);

na Variaposter v 50 vybranych vlakovych nadrazich ve vsSech krajich
v ramci CR

v Cekarnach ordinaci ambulantnich zdravotnickych zafizeni (500 LCD
monitord — PL, 400 LCD monitord — PLDD, 200 LCD monitord -
v gynekologickych ambulancich);

propagace na webovych strankach SZU a socialnich sitich CPVZ
(3 prispé&vky s celkovym dosahem 14 933 uzivatel(i) a YouTube kanal SZU,
od 1. 11. 2024 dosud - (https://szu.gov.cz/odborna-centra-a-

pracoviste/centrum-podpory-verejneho-zdravi/kampane-a-dny-podporujici-

zdravi/nikotin-vic-bere-nez-dava/)

placena reklama na Google prohlize€i od 6. 11. do 5. 12. 2024 — pocet
zobrazeni 177 179x, pocet kliknuti 5 559x.

vytvoreni webovych stranek pro pedagogy a skolni metodiky prevence,
které jsou zaméreny na poskytovani metodickych postuptu a vyukovych
materiall pro primarni prevenci v oblasti zavislosti a v dalSich rizikovych

faktorech Zivotniho stylu (https://proucitele.szu.gov.cz/ ),
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Obrazek 8 a 9: Kreativni kampan ,Nikotin vic bere, nez dava*“

Nikotin vic bere, nez dava 2023 (szu

' e T, e ez |8
Statni zdravotni dstav 5 (v_ 5 “TABAKU
vyhlasuje kreativni kampar = 7

Nikotin vic bere,

Nikéa Vapirka

STALKERKA, KTERE
SE SNADMNO NEZBAVIS

JELEPSI SIS NI
VUBEC NEZACINAT

Zdroj: SZU, 2023, 2024
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V roce 2024 byla na téma vyhlasené WHO ,,Chyti i tebe? #BEZNIKOTINU“
celorepublikova kreativni kampari pro zaky 2. stup. ZS a studenty stfednich $kol
(dale SS) ke Svétovému dni bez tabaku.

Obrazek 10: Projekt Chyti i tebe? #BEZNIKOTINU

Chyti i tebe? #beznikotinu, 2024

RICT .NE* MO2!
ALE ROZHODNE TOHO M

Zdroj: SZU, 2024

Naklady: Z ucelové dotace bylo za kazdy rok Cerpano 1 mil. K¢, tedy celkem
3 mil. K¢.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem byla 1 Kreativni kampan pro Skoly
v souvislosti se Svétovym dnem bez tabaku, celkem byli realizovany 3 kreativni

kampané a aktivity budou pfeklopeny i do dalSiho obdobi.
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5. Vznik metodiky: Kratka intervence

Pinéni: Naplhnovani metodiky Kratkych intervenci a jejich realizace probiha

kontinualné v ramci zdravotnickych zafizeni a Skol zdravotnického zamérfeni.

Aktivity programu Kratké intervence byly realizovany v omezeném rozsahu
v obdobi 2022-2024 z dlvodu nedostatku finan¢nich prostfedkl a nedostate¢né

personalni kapacity.

Naklady: V roce 2022 celkem 0,1 mil. K&, v roce 2023 0,05 mil. K&, v roce 2024
0,05 mil. K¢, celkem tedy 0,2 mil. KC.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem vystupu byla 1 vytvofena metodika,
ktera byla rovnéz vytvofena a probiha kontinualné v ramci Skoleni nelékarskych
zdravotnickych pracovnikl a student( zdravotnickych oborl. V roce 2024 bylo
Skoleni zrealizovano ve FNKV pro cca 30 zdravotnik( v oblasti prevence koufeni

a uzivani tabakovych a nikotinovych vyrobka.

6. Skola podporujici zdravi, komunitni program WHO

PInéni: Skola podporuijici zdravi je dlouhodobé realizovany program WHO a SZU,
a to jiz od roku 1996.

Program Skola podporujici zdravi (dale SPZ), dfive Zdrava $kola, se fadi mezi
komunitni programy Svétové zdravotnické organizace (stejné tak jako Zdrava
mésta a komunity, Zdrava nemocnice, Podnik podporujici zdravi). Jedna
se o oveéreny program Svétové zdravotnické organizace (WHO), ktery se realizuje

ve Skolach po celém svété.

Program Skola podporuijici zdravi (SPZ) poskytuje komplexni zéklad pro podporu
zdravi a vSeobecnou primarni prevenci rizikového chovani ve Skole a pomaha
nastavit prostredi, které se stava odrazovym muistkem pro dal$i programy, cilené

zameérené na rizikové faktory Zivotniho stylu a specifickou prevenci.
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Program je zaméfen na vSechny aspekty zdravi - zdravi fyzické, psychické

i socialni a je ur€en pro Skoly matefské, zakladni a stfedni.

Aktivity programu SPZ byly realizovany v omezeném rozsahu z diivodu nedostatku

finan¢nich prostfedkl a nedostatecné personaini kapacity.

Naklady: V roce 2022 celkem 0,08 mil. K&, v roce 2023 0,06 mil. K&, v roce 2024
0,08 mil. K&, celkem tedy 0,22 mil. KC.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem vystupu byl 1 realizovany projekt,

ktery zaroven probiha dlouhodobé.

Obrazek 11: Program Skola podporujici zdravi

] Program Skola podporujici zdravi

$K0IA i
ponporsiel e PODPORWICH 20RAV

UCITELE, &
OSTATNI

<. ZAMESTNANCI
Postupnym naplhovanim potieb
podle Maslowovy pyramidy
sméfuje
Skola podporujici zdravi
Napliiovani k wellbeingu zak, ucitelt

potieb vSech
ziéastnénych v souladu
s principy SPZ

i ostatnich zaméstnanc( Skoly.

| ‘

RODICE, PRARODICE

Zdroj: SZU, 2024
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Obrazek 12: Publikace k programu Skola podporujici zdravi

Program
Skola podporujici zdravi

Marie Nejedla
a kolektiv

UCEBNI TEXTY

Zdroj: Nejedla a kol., 2015
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7. Projekt ESF ,,Podpora zdravi v rodinach“ (POZDRAV) - Operaéni program

Zaméstnanost plus

Pinéni: Celkem 79 preventivnich interaktivnich programu rizikovych faktora
zivotniho stylu, které byly vytvofeny pro projekt EPOZ, bylo adaptovano pro
3 vékové skupiny (pfedskolni vék, mladsi Skolni vék, starSi Skolni vék) a jejich
rodiCe a pfipadné zakonné zastupce. Z toho celkem 35 programu je zaméfenych

na rizikové faktory, které zplsobuji nadorova onemocnéni.

Do konce roku 2024 probéhla realizace preventivnich intervencnich interaktivnich
programu v oblasti prevence nadorovych onemocnéni pro déti a mladistvé od

narozeni do 15 let celkem u 1 829 osob.

Naklady: V roce 2023 bylo ¢erpano 14,7 mil. K&, v roce 2024 22,9 mil. K¢, spolu

celkem 37,6 mil. K¢.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 metodiky.
Z ptvodnich Regionalnich center podpory zdravi vytvofenych v ramci projektu
EPOZ bylo zachovano vSech 14 Regionalnich center podpory zdravi (RCPZ), které
pokracuji ve své Cinnosti az do 31. 12. 2025, do ukon&eni projektu POZDRAV.
Celkem bylo vytvofeno 79 metodik preventivnich interaktivnich programu
rizikovych faktoru zivotniho stylu adaptovanych pro 3 vékové skupiny (pfedskolni
vék, mladsi Skolni vék, starSi Skolni vék) a jejich rodi¢e a pfipadné zakonné
zastupce.

Cilovy stav: O¢ekavanym vystupem vsech aktivit v oblasti ,Zefektivnéni nastrojl
primarni prevence a zvySovani zdravotni gramotnosti obyvatel® je kazdorocCni

narist podilu obyvatel, ktefi v prubéhu pfedchozich dvou let absolvovali

preventivni prohlidku u praktického Iékafe pro dospélé o 1 %.
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Vroce 2022 byl pocCet preventivnich prohlidek 3 396 342, narlst oproti
predchozimu roku byl o 156 467 obyvatel.

V roce 2023 se pocet preventivnich prohlidek zvysil na 3 533 523, tedy opét doslo
k narlistu o 137 181 obyvatel.

Dle poétu obyvatel Ceské republiky Ize tedy fict, Ze meziro&ni narlst preventivnich

prohlidek je vice nez o 1 % a cilovy stav byl za sledované obdobi napinén.

1.2.1. ZvySeni efektivity stavajicich popula¢nich screeningtl véetné vyuziti
inovativnich pristupt (NSC, CHPPL)

1. Komplexni informaéni zazemi pro zvySovani kvality programu screeningu

nador
PlInéni: Projekt byl zahajen v roce 2023 s planovanym ukon&enim v roce 2026.

Prabézné jsou realizovany aktivity smérfujici k tvorbé komplexnich informacénich
systému pro populaéni onkologické screeningové programy vcetné navySeni

povédomi o nich prostfednictvim cilené informacni kampané.

Hlavnim prostfedkem k pInéni projektu je tvorba informaéniho systému PREV - IS
zastreSujiciho kliCové prvky elektronizace zdravotnictvi (zejména Narodni registr
screeningovych a preventivnich vySetfeni, Sdileny zdravotni zaznam a Centralni

rezervacni systém screeningovych vySetieni).

Cil bude naplnén do 30.04.2026. Byla zrealizovana |. etapa projektu, Il. etapa bude
ukonCena 31.03.2025 a do konce realizace projektu zbyva realizace Ill., IV. a V.
etapy.

Naklady: Orientaéni naklady byly stanoveny na 120 mil. K&, které jsou zaroven

totozné s realnymi naklady.
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Obrazek 13 a 14: Webovy portal Narodniho screeningového centra

NARODNT
[,\NS@ SCREENINGOVE Q B f in
CENTRUM

o ONSC ¥ Datova zakladna Populaéni programy Pilotni projekty a i a Védaa i ~  Pravedce prevenci

Narodni screeningové centrum

Nasim cilem je pomoci odhalit vaZna onemocnéni vcas a zlepsit tak vase zdravi

Na jaké vysetfeni mam narok?

Zvysovani
dostupnosti screeningovich programii
rizikovym skupindm obyvatel

Zavadéni

nejnov&jSich a ovéfenjch postupi pro Zasnj

Prohlubovani

spolupréce s obZany a institucei s cilem
zlepSeni zdravi celé spoletnosti

Posilovani
role jedince prostfednictvim zvySovani

Zéchyt nemoci zdravotni gramotnosti

Novy screening brini aof
v otdzkach a odpovédich

Sdileni zkusenosti napfic
Evropou: Screening
kolorektalniho karcinomu v
centru pozornosti

Mezinarodni workshop, organizovany v
ramdi iniciativy EUCanScreen, se konal
ve dnech 31.3.-1. 4. 2025 ve Vidni.
Zaméfen byl na vjzvy. pokrok a
osvédiené postupy v programu

2.4 2025

NARODNT
SCREENINGOVE
CENTRUM

@  ONSC v Datova zikladna

Narodni screeningoveé centrum
na XIX. Kongresu primarni
péce

Ve dnech 26.-29. 3. 2025 se v Praze
konal XIX. Kongres primémi péce a
zastupci NSC méli moznost se jej aktivng
zugastnit. Na kongresu vystoupil i feditel
Ustavu zdravotnickjch informaci a

1.4.2025

Populaéni programy  Pilotni projekty

Véasny zachyt oénich vad u
déti do ffi let

Dnes jsme se na pidé Ministerstva
zdravotnictvi zicastnil tiskové
konference vénované véasné
diagnostice onich vad u déti do i let
Odbornici se shoduji, Ze viasny zachy.

28.2 2025

Védaa

otazkach a odpovédich

Vydut biisni aorty je zavazné, tasto
bezpiiznakové onemocnéni, kieré mize
véstk fatdInim komplikacim. Od zacatku
letosniho roku proto bz pilotni
screeningovy program, jeho? cilem je...

20.2 2025

~  Privodce prevenci

Privodce screeningovymi programy v CR

Kdy a kde podstoupit screeningové vySetfeni? Budu za n&j néco platit? Na tyto otazky vam odpovi infografika, kterou jsme pfipravili
Zjistite z ni napiiklad, Ze cesta k jakémukoliv screeningovému vySetieni (a tedy i klidu na dusi, pfipadné vcasné diagnoze) zacina v
ordinaci vaseho praktického lékare, pfipadné u Zen i gynekologa. Nebojte se tedy pii preventivni prohlidce vaSeho |ékare na ucast ve
screeningu zeptat.

Vék 15 20 25 30 35 45 50 55 60 65 70 75

Zenyimuzi QF

rakovina tlustého stfeva a koneéniku 50+

rakovina plic

Zeny Q

rakovina prsu

rakovina délozniho hrdla

Muzi O

rakovina prostaty

55-74 let

50-69 let

Zdroj: Narodni screeningové centrum (dale NSC), 2025
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2. Aktualizace evidence expozice karcinogenim v pracovnim prostredi -
REGEX (propojeni do e - health)

PInéni: Projekt nebyl realizovan z ddvodu nepfidéleni poZadovanych investic.
Problematika expozice karcinogenim v pracovnim prostiedi a jejich mozna

evidence v ramci kategorizace praci (dale KAPR) je vSak nadale feSena.

V ramci evropské skupiny Senior Labour Inspectorate Committee (dale SLIC -

CHEMEX), je tato problematika prioritou v letoSnim roce.

Naklady: Nebyly pfidéleny pozadované investice.

3. Nastaveni systému evidence provadéni naslednych prohlidek

PInéni: Projekt nebyl realizovan z ddvodu nepfidéleni poZadovanych investic.
Problematika expozice karcinogenum v pracovnim prostiedi a jejich mozna

evidence v ramci KAPR je vSak nadale feSena.

V ramci evropské skupiny SLIC - CHEMEX, je tato problematika prioritou

v letoSnim roce.

Naklady: Nebyly pfidéleny poZzadované investice.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 informacéniho
systému, ktery byl zaroven vytvoren.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem aktivit specifického cile ,ZvySeni
efektivity stavajicich populaénich screeningl v€etné vyuziti inovativnich pfistupa“
je zvySeni poctu jedincu z danych cilovych skupin absolvujicich screeningové

vySetfeni v pfedepsaném intervalu. Konkrétné se jedna o:

e screening karcinomu prsu - vice nez 60 % cilové populace;

e karcinomu tlustého stfeva a konec¢niku - vice nez 40 % cilové populace;
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e karcinom cervixu - vice nez 55 % cilové populace.

Jak uvadi Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (dale UZIS), data za rok 2022

ukazuji nizSi procento cilovych skupin absolvujicich screeningové vySetreni u:

e karcinom prsu - celkem 58,5 % cilové populace;

e karcinom kolorektalniho karcinomu - celkem 28,6 % cilové populace.

Pouze u karcinomu cervixu dochazi k napliovani cilového stavu - celkem 56,5 %

cilové populace.

Obrazek 15: NSC - Screening karcinomu cervixu
NARODNI i "

far Screeningové programy ¥  Aktuality O portalu O nas Kontakt Napovéda

Screening karcinomu délozniho hrdla — pokryti
cilové populace

SCREENING DELOZNIHO HRDLA (C53)

Interaktivni vizualizace dat

Pokryti cilové populace screeningovym vysetfenim
v jednoletém intervalu za rok 2022
(Zeny, vék 25-59 let)

0,
56,5 %
Graf 1: Pokryti screeningovym vysetienim ve standardnim intervalu v éase Graf 2: Pokryti screeningovym vySetfenim ve standardnim intervalu v ramci
vékovych skupin
60% BN 2021 N 2022
Rok: 2010, 201..(13) - 80% Rok: 2021, 2022 (2) -

Vékova skupin...(7) - Vékova skupin...(7) ~

40%

Pohlavi Pohlavi

Pokryti [%]
Pokryti [%]

20%

0% 0%
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2529 30-34 3539 4044 4549 5054 5559
2m 2013 2015 2017 2019 2021

Rok vk

Zdroj: NSC, 2025
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Obrazek 16: NSC - Screening karcinomu prsu

[:RJ%Q SCREENTNGOVE Zﬂﬂﬁml}ﬂﬂ Q f

CENTRUM

fr Screeningové programy ¥  Aktuality O portalu O nas Kontakt Napovéda

Screening karcinomu prsu — pokryti cilové
populace

SCREENING KARCINOMU PRSU (C50)

Interaktivni vizualizace dat
Pokryti cilové populace screeningovym vySetienim

ve dvouletém intervalu za rok 2022
(Zeny, vék 45-69 let)

58,5 %

Graf 1: Pokryti screeningovym vy$etfenim ve standardnim intervalu v ¢ase Graf 2: Pokryti screeningovym vy$etfenim ve standardnim intervalu v rdmci
vékovych skupin
W 2021 [ 2022
Rok - 80% 80%

Rok: 2021,2022 (2) -

Vékova skupina:..(s) - 60% R .
" e 0% Vékovd skupina -
z x
. ; = i3
Nazev kraje - s = 40% s z
§ E Nézev kraje -
20%
20%
0% 0%
2m 2013 2015 2017 2019 2021 4549 55-59 65-69 7579 85+
2012 2014 2016 2018 2020 2022 50-54 60-64 70-74 80-84
Rok vék

Zdroj: NSC, 2025
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Obrazek 17: NSC - Screening kolorektalniho karcinomu

&%@ SCREENTNGOUE Zﬂﬂﬁwzuﬂﬂ Q B8 f in

CENTRUM

far Screeningové programy ¥  Aktuality O pertalu O nas Kontakt Napovéda

I
Screening kolorektalniho karcinomu — pokryti
cilové populace

Screening rakoviny tlustého stfeva a kone¢niku (C18-C20)
Interaktivni vizualizace dat

Pokryti cilové populace screeningovym vySetfenim
ve dvouletém intervalu za rok 2022
(muZi i Zeny, vék 50 a vice let)

28,6 %

. . . . — L 2 Graf 2: Pokryti screeningovym vySetfenim ve standardnim intervalu v ramei

Graf 1: Pokryti screeningovym vySetfenim ve standardnim intervalu v éase vékovych skupin

0% N 2021 [ 2022
%

Rok % 40 Rok: 2021,2022 (2) ~

Vékova skupin. () - = 0% Vekova skupin.. () -
£ ®

Pohlavi B £ 20% Pohlavi -
& &

Nézev kraje L3 L Nazev kraje -

0% 0%
2m 2013 2015 2007 2019 2021 50-54 60-64 70-74 80-84
2012 2014 2016 2018 2020 2022 55-59 6569 7579 85+
Rok Vék

Zdroj: NSC, 2025
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1.2.2. Uspésné zavedeni screeningu karcinomu plic (NSC)

1. Vytvoreni efektivhi kampané cilené na zvySeni zajmu o screeningové

vysetreni ca. plic v danych cilovych skupinach

Pinéni: V roce 2024 byla zahajena pfiprava zadavaci dokumentace pro vefejnou
zakazku na realizatora kampané. V roce 2025 probéhne realizace vefejné
zakazky, tvorba komunikacni strategie a zahajeni informaéni kampané, ktera bude

dokoncéena v 1. kvartalu roku 2026.

Program Casného zachytu karcinomu plic a zvySeni povédomi a ucasti v ném

je jednim z nosnych témat kampané.

V ramci programu bylo za obdobi 01.01.2022-30.09.2024 celkové osloveno
38 603 osob, pficemz 77 % osob (29 757) bylo osloveno praktickym Iékafem
a 23 % osob (8 846) pneumologem. Trend naboru osob do programu je rostouci.
Pocet oslovenych osob do programu v roce 2023 vzrostl pfiblizné o 58 % oproti
roku 2022.

Do konce bfezna roku 2025 bude vyhlaSena vefejna zakazka, samotné spusténi

kampané je oCekavano v zafi roku 2025.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvoreni 1 kampané. Kamparn
je aktualné ve fazi planovani, proto bude preklopena do dalSiho obdobi.

2. Vytvoreni zakladni sité pracovist zarazenych do programu véasného
zachytu karcinomu plic, zajisténi dostate¢né regionalni dostupnosti

Pinéni: Do programu je zapojeno celkem 33 radiologickych pracovist a 318
pneumologickych pracovist. V nasledujicich letech bude dle potfeby probihat

akreditace dalSich pracovist.
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V ramci programu bylo za obdobi 1. 1. 2022-30. 9. 2024 celkové osloveno 38 603
osob. PraktiCti Iékafi oslovili 29 757 osob, z nichz 50 % souhlasilo s ucasti
v programu. V uvedeném obdobi bylo celkové vySetfeno 17 994 osob
u pneumologa (8 846 napfimo bez pfedchozi navstévy u PL), 13 134 osob

podstoupilo prvni nizkodavkovou vypocetni tomografii (LDCT).

Sit' je funkcni, jeji pfipadna optimalizace bude feSena v ramci Komise pro program

Casného zachytu karcinomu plic.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 programu, ktery

byl zaroven vytvoren.

Obrazek 18: Program ¢asného zachytu karcinomu plic

C POCET OSLOVENYCH OSOB U PRAKTICKEHO LEKARE A PNEUMOLOGA
DLE MESICE VYKAZANi VYKONU

%

Pocet oslovenych osob dle mésice vykazanivykonu (N = 21 028)

1600 -
2022 2023

1200 4

[
2
=

800 -

Poéet oscob

600 1

400 1y

200 1

Q& £ 2 & & & o o < 3 & o 3 £ S S
o e & & & 0y & & A & & & & & " & & 47
K N ‘S‘Q} & 4:‘@ U? U’c,b“ o8 ® 04_09 (e"(\ R N é&" & @5" ‘U‘é . &8 ;}‘f'
B Osoby oslovené praktickym lékafem (N = 16 143) Osoby oslovené preumologem (N = 4 885)
Zdroj dat: NRHZS
Data za obdobi: 1. 1. 2022 — 30. 9. 2023
KARCINOM PLIC ea Pouze pacienti ve véku 55-74 let

PROGRAM CASNEHD ZACHYTU

Zdroj: Prevence pro plice, 2025
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Obrazek 19: Algoritmus screeningového programu

Navrzeny algoritmus programu Cilova populace
* soucasny nebo byvaly kufak
*  vék55-74 let
* 20 balickoroki

Osloveni pacienta Ambulantni
praktickym lékafem * plicni lékar

Soucasti je kratka intervence
k odvykani koufeni

Radiologicke
screeningové centrum
pifi KOC

Negativni Vysledek Pozitivni
screeningového
@

Ambulantni plicni IékaF,

opakovany screening v _
) Y E Neuréity

doporuéeném
intervalu***

Negativni Vysledek Pozitivni
opakovaného
(SN

k.

KOC/POCH

Zdroj: Prevence pro plice, 2025

3. Zapojeni vsech praktickych lékaia i lékart specialistli, propojeni

s programem odvykani koureni

PInéni: Do programu bylo zapojeno 42 % praktickych |ékafu. Z celkového poctu
29 757 oslovenych pacientu u praktického Iékafe v obdobi 1. 1. 2022-30. 9. 2024
byl pfiblizné u 15 % (4 465) osob vykazan také vykon intervence |éCby zavislosti

na tabaku.

Toto nizké zapojeni do vykazovani vykonu intervence |éCby zavislosti na tabaku
mohlo byt zpusobeno definici vykonu samotného. Proto doSlo k jeji zméné
a oCekavame, Ze se podil vykazovani téchto vykonl v ordinacich praktickych

lékaill bude zvySovat.
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Z celkového poctu 8 269 osob, vySetfenych u pneumologa (screeningovy vykon)
ve zminéném obdobi, byl u 82 % (6 785) osob vykazan také vykon intervence IéCby
zavislosti na tabaku.

Zapojeni praktickych lékart prozatim neni dostatec¢né, optimalizace je FeSena

v ramci Komise pro program ¢asného zachytu karcinomu plic.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 programu, ktery

byl zaroven vytvoren.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem byl poc€et u€astnikd v novém programu
v€asného zachytu karcinomu plic minimainé 5 % z cilové populace, tedy

cca 25 tisic ucastnikl. Celkem se do aktivit zapojilo 25 351 u€astniku.

Obrazek 20: Algoritmus intervence Iékare

D - Dotaz na koufeni | - Intervence sméfujici k zanechani K - Kontakty
kouieni
Ano

fr
Jasné doporuﬂt viem kufakam Nabidnout kontakty
;Il‘estat'{oouﬂt‘, nekomrontm na intenzivni léZbu

Ne personalizovang, ,NejdileZitéji nebo podporu v

véc, kterou miZete udélat prosvé Odwké__n_'u. :
2dravi jep?estatleouﬂt, podpofit pacienta v

\_‘ uZivani

behaviorélnich

strategii, uZivani 1ékd
zévislosti na tabaku

Doporucte nejlepsi zplsob, jak prestat
koufit a zdistat nekufdkem:

+ Behavioralni intervence (telefonni linka,
weby, mobilni aplikace, centra pro.
2dvislé na tabaku...)

» Lékv ke snifeni abstinenénich priznakd

A

Dokumentujte kuracky status, poskytnutou podporu a objednejte pacienta na kontrolu éi
informujte lékafe, ktery o pacienta bude dale pecovat/jeho praktického lékare

Zdroj: Prevence pro plice, 2025
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Obrazek 21: Informacni letak pro kufaky

* Evropsky socialni fond
Operaémi program Zaméstnanost

St INFORMACE PRO KURAKY

KARCINOM PLIC 39

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

Ddvodem vysetfenl nizkodavkovym CT,
k némuz? jste pozvan/a, je vade koufenl.
Bez chledu na vysledek vysetfenl je pro
vas daldl Zivot velmi vyznamné, zda koufit
pfestanete. Koul poskozuje kromé plic
viechny organy téla wvcetng napf. ofl,
zaZivactho traktu, nmernv, hormonalnich
systému, metabolismu, cév a srdce.

Vime, Ze pfestat koufit neni jednodu- —f
ché. Pravdépodobné jste to jiZ jako '

vétiina kufakl mnohokrat zkousel/a. : '
Existuje 1é¢ba, kterd dspéinost vyznamné zvyiuje: zahrnuje intervenci, b&hem niz se piipravite
na zménu profvanl situacl, ve kterych obwykle koufite, a jejich nekutacka fesenl. K patlacen'
abstinenénich pfiznakd pak mlzZete navic uZivat léky — Cisty nikotin (ve formé naplasti, 2vykacky,

pastilky neba dstniho spreje) nebo cytisin, obojl volné prodejné v Iékarné, pfipadné léky vazane
na recept.

Samotné léky viak fesenim nejsou, koufit nikomu nezabranl, snizl jen potfebu davky nikatinu
(baZenl, touhu koufit). Proto jsou Ufinné pfedeviim v kombinadi s intervencl odbornlka.

Kde hledat kontakty? Spolecnost pro lécbu zavislosti na tabaku je nablzl na svém webu
WWW.SLZT.CZ, najdete tu:

Narodni linku pro odvykani 200 350 000

Vice nez 40 Center pro zavislé na tabaku

Odkazy na daldl weby www.bezcigaret.cz, www.koureni-zabiji.cz

KAZDA CIGARETA POSKOZUJE

www.prevenceproplice.cz

% o A S,
PTS ;‘g%nnumcn @ f\ } 3!@ FG.JE.N.

i
NETiRAY

- ":
L4 —
B b E 2 ]
+ m‘ \1\%‘ S e
o o e A L4

CESSE MIF BT

Partnefi projektu:
Astrazeneca -2 (M Bristol Myers Squibt® Med'trontc ‘:’ MSD. ..

Zdroj: Prevence pro plice, 2025
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Obrazek 22: Informacni letak pro byvalé kuraky

Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

- Evopsi ue. JSTE BYVALY KURAK?

KARCINOM PLIC 35

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

Ddvodem vyietfenl nizkodavkovym CT,
k ndmuz jste pozvan/a, je vade pfedeslé
koufenl. Bez ohledu na vysledek vysetfeni
Jje pro vait daldl Zivot velmi vyznamné se
k cigaretam uZ nevracet. Kouf podkozuje
kromé plic viechny organy t&la vietné
napf. ofl, cév a srdce, zaZivaciho trakiu,
nervovych a hormondinich  systémd,
metabolizmu véetné metabolizmu cukru
a tukd a daldL

Relaps, tedy navrat ke kouieni, je bohu-
zel velmi snadny a také gasty, a to i po
letech.

Ma dva divody: jednim je ndvrat k ddv&mé naudenému chovanl, které jste desitky let denné
opakoval/a, tedy po cigaret je snadngé sahnout automaticky.

Druhym ddvodem je zména, ktera se stane v mozku zavislych na nikotinu: zmnoZi se receptory,
tedy mista, na kterd se nikotin v mozku navazuje. BohuZel je nelze wymazat” ¢i zbavit se jich -
tim, Ze jste prestal/a koufit, jste je uspal/a, ale po prvnl cigareté (ktera by ani nemusela chutnat)
se probudl’ a ndvrat k pravidelnému koufenl je pak jen otdzkou &asu.

UZivejte si své nekufactvi, méjte radost, Ze uz nejste otrokem cigaret.

Vérime, Ze pomoc uZ nebudete potfebovat, ale pro pfipad dotazd, problémd nebo pomod
pro vase blizké nabizl Spolenost pro l&¢bu zavislosti na tabdku kontakty na svém webu
WWW.SLZT.CZ, najdete tu:

Narodni linku pro odvykani 200 350 000

Vice nez 40 Center pro zavislé na tabaku

Cdkazy na dalsi weby www.bezcigaret.cz, www.koureni-zabiji.cz

KAZDA CIGARETA POSKOZUJE

wWww.prevenceproplice.cz

wred £ Ah 2o ¢
ruent MWI
e UZI8 NSO Hifon @ B s s v coPN
; T Pt

Partnefi projektu:

A
astrazenecd > (vristoiMyerssquer  Medtronic € MSD

Zdroj: Prevence pro plice, 2025
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4. Medialni kampan zvysSujici povédomi o uzite¢nosti programu, zdGraznéni

pozitivnhich dopadt na prodlouzeni délky zivota a Sanci na vyléceni

PlInéni: Medialni kampan zvySujici povédomi programu bude realizovana v letech
2025-2026 v ramci informaéni kampané zaméfené na populaéni onkologické

screeningove programy.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem byla 1 kampan, ktera je aktualné ve

fazi planovani, proto bude pfeklopena dalSiho obdobi.

5. Systém fizeni a hodnoceni populaéniho pilotniho programu ¢asného

zachytu karcinomu plic

Pinéni: Byla ustavena fidici Komise programu ¢asného zachytu karcinomu plic.
Byl vytvofen systém pro sbér dat a hodnoceni dat vCetné metodiky. Byla
uspofadana konference Datovy audit karcinomd (dale DAKAR) vénovana
datovému auditu za ucasti Siroké skupiny zapojenych Iékart (vystupy konference

a prezentované materialy jsou zvefejnény).

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 informacniho

systému, ktery byl zaroven vytvoren.

Obrazek 23: Program konference DAKAR

KARCINOM PROSTATY ! !(ﬂﬁ(‘:y\l’?‘m E‘Llﬁgg

PROGRAM CASHENOD TACHITU

e

aneb screeningové programy

véera, dnes a zitra - Prvni informace z implementace programu — MUDr. Marcela Koudelkova (10 min)
- Nejast8j8i chyby a omyly — prof. MUDY. Jifi Ferda, Ph.D. (15 min)

- Diskuse (10 min)

PILOTNI PROGRAM CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC Pre—

- Nova data — dva roky trvani programu - Mgr, Renata Chloupkova (15 min)

- Narodni radiologicky standard — MUDT. Eva Kogova, Ph.D. (10 min)

- Co nam ukazuji data v eREG  prof. MUDr. Hynek Mirka, Ph.D. (15 min)

mpus LF UK v Plzni + Individudini reporting zapojenym pracaovistim — Mgr. Markéta Vranova (10 min)
HARNA = Diskuse (10 min)

PILOTNi PROGRAM SCREENINGU ANEURYSMATU ABDOMINALNI AORTY o

« Start programu od 1. 1. 2025 — prof. MUDr. Martin Kécher, Ph.D., PhDr. Karel
Hejduk, Mgr. Dagmar Obsilova (20 min)
+ Diskuse (5 min)

0z (NS e &

Zdroj: NSC, 2024
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Obrazek 24: Program ¢asného zachytu karcinomu plic

[J\%)@ NARODNI ' \/ Ceskeé republice
SCREENINGOVE
CENTRUM : od ledna 2022

* v&k 55-74 let

* kufak nebo
byvaly kufak

+ 20 balickorok*

Kde se mohu zapojit?
* prakticky |ékaF
* pneumolog

KARCINOM PLIC 55

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

www.prevenceproplice.cz

*Jeden balitkorok znamena, Ze &lovék koufil jeden rok jednu krabigku cigaret denné

£y
Zdroj: Prevence pro plice, 2025

6. Vznik metodiky: identifikace a cilené oslovovani extrémné rizikovych
podskupin, které splnuji kritéria pro screening a maji zaroven chronické
plicni onemocnéni, nebo pripadné podstoupili v minulosti Ié¢bu pro jiné
onkologické onemocnéni

Pinéni: Metodika programu byla vytvofena a vydana Ministerstvem zdravotnictvi.

Dale byla zverejnéna na relevantnich webovych strankach
(napf. www.prevenceproplice.cz). V pfipadé potfeby bude metodika dale

optimalizovana. Pfipadna optimalizace bude feSena v ramci Komise pro program

C¢asného zachytu karcinomu plic.
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Naklady: Celkem na vSechny aktivity dil&iho cile ,Usp&sné zavedeni screeningu
karcinomu plic® byly planované naklady vycCisleny na 400 mil. KE. Aktualné
probéhla prvni zadost o platbu ve vysi 9,9 mil. KE. zadosti o platbu budou
realizovany v nasledujicich mésicich. Pfesna hodnota nakladl bude vypoctena

na podzim roku 2025.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni metodiky,

ktera rovnéz vznikla.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem bylo zavedeni minimalné jednoho
nového screeningového program. Byl zaveden pilotni screening karcinomu plic,
ktery probiha. Aktualné dochazi k stanovovani indikator(, vystupni zprava
pilotniho programu bude v roce 2026. Aktivita bude pfeklopena do dalSiho
obdobi.

Obrazek 25: Webovy portal Prevence pro plice

Uvod O programu ¥  Pro lékafe ¥ Kontakt EN

Rakovinu plic ma smysl zachytit véas Rychlé volby
P&tileté preZiti* Mapa plicnich a
% n radiologickych pracovist
Pro koho j;

65 % 10 % B e

klinické klinické

stadium | stadium IV Kde a jak program
prnhﬂ\ﬁi -

v - - . .
Program ¢asného zachytu karcinomu plic

Rakovina plic je zakefné onemocnéni. Dlouhou dobu miZe byt bez jakychkoliv projevi a pacienti tak Casto pfichazeji k lékafi
ve stadiu, kdy se nador neda G&inné 1&¢it. V Ceské republice je kaZdy rok zjist&no pFiblizné 6 600 piipad tohoto zhoubného
onemocnéni a téméf* 5 200 pacientd na néj kazdorocné zemre. Nedekejte a pfijdte vEas na screeningové vySetieni. Ukaite,

MiZete se tésit na

Ze vam zdleZi na svém zdravi a Zivoté!

Aktuality a zajimavosti FORUM £
30. 10. Praha
A L A L Konference o plicnim zdravi
karcinow puic 48 karcinompuic 88 Il e
PribéZné hodnoceni a Jedndni Komise pro Analyza vysledku za
vysledky programu v program ¢asného prvnich 21 mésicu trvani
datech do 30. 9. 2024 zachytu karcinomu plic programu

(3. 10. 2024) q @ I A r F
Zdroj: Prevence pro plice, 2025
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DALSI AKTIVITY NAD RAMEC AP NOPL 2022-2024

NAUTA (Narodni vyzkum uzivani tabaku a alkoholu v CR)
Studie NAUTA mapuije vztah ob&ant CR k uzivani tabaku, nikotinovych vyrobka

a alkoholu. Vyzkum probiha pravidelné od roku 2012 u osob starSich 15 let.

V roce 2023 byla zpracovana zprava ,Narodni vyzkum uzivani tabaku
a alkoholu v CR 2022¢. Z vysledk( zpravy vyplyva, Ze v roce 2022 bylo v populaci
Ceské republiky ve v&ku 15 a vice let 24,4 % kufaku cigaret, dymek, doutnika,

doutni¢kd a vodnich dymek. Dvé tfetiny kufaku koufi kazdy den.

Vroce 2024 byla zpracovana zprava ,Narodni vyzkum uzivani tabaku
a alkoholu v CR 2023%, do studie bylo zapojeno 1 812 respondentd ve véku

15 a vice let.

Z vysledku vyplyva:

e Vroce 2023 bylo v populaci Ceské republiky ve véku 15 a vice let celkem
24,6 % kurakl, 11,1 % uzivatelt elektronickych cigaret, 2,9 % uzivatell
nikotinovych sacku a 4,4 % uzivatell zahfivaného tabaku.

e Ve vékové skupiné 15-24 let stoupl pocet uzivatell elektronickych cigaret
210,0 % v roce 2020 na 30,0 % v roce 2023. Dle stejného Setfeni v této
vékoveé skupiné bylo v roce 2023 uzivatell nikotinovych sacka 11,5%

e V roce 2023 uzivala nikotin z ridznych druhl tabakovych a nikotinovych
vyrobkd denné necela ¢tvrtina respondentd (23,0 %). Pokud zahrneme
i pfilezitostné uzivatele, tedy ty, ktefi neuzivaji nikotin denné, ale alesponi
jednou meési¢né, jedna se o priblizné tretinu respondentd (33,1 %);
u nejmladsi vékové kategorie 15-24 let je to téméf polovina respondentu
(50,2 %).
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o Casté pravidelné piti alkoholu (tj. denné nebo obden) uvedlo 154 %
dotazanych.

e Primérnou ro¢ni spotfebu na osobu Ize na zakladé dat z dotaznikového
Setfeni odhadnout na 6,9 litra Cistého alkoholu, resp. 8,1 litr(i, pokud do

vypoctu nezahrneme abstinenty.

Vice na: https://szu.gov.cz/odborna-centra-a-pracoviste/centrum-podpory-

verejnehozdravi/prevence-zavislosti/studie/nauta/.

Vysledky dotaznikového Setfeni za rok 2024 budou zvefejnény 31. 5. 2025

u prilezitosti Svétového dne bez tabaku.
GYTS (GLOBAL YOUTH TOBACCO SURVEY) — celosvétovy vyzkum

V poloviné roku 2023 byly za Ceskou republiku zvefejnény vysledky celosvétového
vyzkumu GYTS, ktery monitoruje uzivani tabaku a nikotinu mezi zaky ve véku
13-15 let, vCetné jejich znalosti a postoji k témto vyrobkim, pasivnimu koufeni

nebo vlivu meédii a reklamy.

Vlastni sbér dat probéhl v roce 2022 ve spolupraci s WHO a Stfediskem pro
kontrolu a prevenci nemoci (CDC). Do studie se zapojilo 68 nahodné vybranych
Skol CR a celkem 3 190 Zaka. Z vysledku vyzkumu vyplyva, Ze 21,5 % zaki (19 %
chlapcl a 24,1 % divek) v souCasné dobé uziva néjaky tabakovy vyrobek, 11,2 %
24kl koufi cigarety a 21,4 % Zaka uziva elektronické cigarety. V posledni dobé
stoupa obliba nikotinovych sacku, které v této vékové skupiné uziva 8,1 % zaku.
(GYTS CR, 2022).

Vice na https://szu.cz/odborna-centra-a-pracoviste/centrum-podporyverejneho-

zdravi/tabak-a-alkohol/gyts/.
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AKTIVITY K PODPORE POHYBOVE AKTIVITY
V navaznosti na celorepublikovou kampan ,,Aktivni zafi“ byla v mésici zafi 2024

vyhlaSena pohybova vyzva “Rozhybej to ve Skole“ (https://szu.gov.cz/odborna-

centra-a-pracoviste/centrum-podpory-verejneho-zdravi/kampane-a-dny-

podporujici-zdravi/rozhybej-to-ve-skole/).

Cilem vyzvy bylo dostat vice pohybu do Skol a udélat vyu€ovani aktivnéjsi. Vyzva
byla uréena pro zaky zakladnich Skol, jejichZ cilem bylo vybrat si se svou tfidou ze
seznamu pohybovych aktivit minimalné 10, z nichZ budou muset splnit kazdy den
alespon jednu. Aktivity zaznamenavali do hracich karet, které byly na konci vyzvy
zaslany na stranky CPVZ. Do vyzvy se zapoijilo celkem 240 tfid z prvniho stupné
a 60 tfid z druhého stupné z vice nez 90 Skol. V ramci vyzvy bylo zvefejnéno na

facebookové strance 8 pfispévku, které oslovily 3 737 uzivatelu.
Kontinualni realizace projektu ,Parky v pohybu®.

V letech 2023 a 2024 spoluuCast na celorepublikové pohybové vyzvé ,Aktivni

Cesko*.

REALIZACE PREVENTIVNICH PROGRAMU

Preventivni program ,,Dej si taky #dikynechci“

Interaktivni program je zaméfeny na prevenci koufeni, uzivani nikotinu a
konzumaci alkoholu. Program je uréeny pro Zaky 5. az 7. tfid ZS.

V roce 2022 bylo pilotné edukovano celkem 394 Zak( ze 17 ZS v Ceské republice.
V roce 2023 se do programu zapojilo 1 995 24kl z 31 ZS a v roce 2024 bylo
intervenovano celkem 1 594 24kl z 32 ZS a viceletych gymnazii v CR.

Preventivni program ,,Jak se (ne)stat zavislakem*
Interaktivni program je zaméfeny na rizikové faktory Zivotniho stylu a na ziskavani

informaci o moznych télesnych, duSevnich a socialnich nasledcich pusobeni
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navykovych latek. V roce 2024 proslo programem celkem 774 Zakl z 16 zakladnich

Skol nebo gymnazii.

Preventivni program ,,Prevence koureni hravé“

Interaktivni program je zaméfeny na prevenci koufeni a uzivani vyrobku
s nikotinem (e-cigarety atd.). Program je uréeny pro zaky 2.-3. ro¢nik(i ZS. Cilem
je pfedat détem hravou formou za pomoci loutek informace, pro¢ neni snadné
pfekonat zavislost a naucit je odmitaci techniky. V roce 2024 proslo programem

celkem 906 zaku.

Preventivni program ,,Zdravikova stezka“

Interaktivni program je zaméfeny na podporu zdravého zivotniho stylu u déti.
Cilem je pfedat détem informace hravou a zabavnou formou, pfi které se co nejvice
zapojuji do prace a zjistuji, pro€ je dulezité se o své zdravi starat. V roce 2024

proslo programem celkem 746 zaku zakladnich Skol.

Preventivni program "Zdravé koule"
Interaktivni program je zaméfeny na prevenci nadorovych onemocnéni — prsou
a varlat s dirazem na samovysetfeni a na podporu pohybové aktivity. Program je

uréeny pro zaky 9. roénik ZS a studenty SS.

Preventivni program ,,Hrou proti AIDS“

Interaktivni primarné preventivni projekt Hrou proti AIDS je zaméfeny na
reprodukéni zdravi a prevenci sexualné pfenosnych onemocnéni, s diarazem na
prevenci HIV/AIDS. Soucasti projektu jsou i informace o lidském papilomaviru
(HPV). Projekt je urCeny pro zaky 8. a 9. tfid zakladnich Skol a studenty prvnich

roc¢niku strednich skol:
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V roce 2022 bylo timto projektem edukovano 7 597 Zaku a studentld a bylo
vyskoleno 189 peer moderatoru.

V roce 2023 se projektu zudastnilo v CR celkem 10 342 24ka a studentd Geské
i ukrajinské narodnosti (z toho 285 Ceskych peert a 24 ukrajinskych peert). Od
ledna do Cervna 2023 probihal projekt jako bilingvni za podpory Détského fondu
Organizace spojenych narodd (UNICEF) a zucastnilo se ho celkem 5054 déti
Ceské i ukrajinské narodnosti (4770 Ceskych déti, 284 ukrajinskych déti) a 89
ukrajinskych studentd nebo dospélych osob.

V mésicich Cervenec—prosinec 2023 byl projekt financovan z ucelové vazaného

viiwv s v

V roce 2024 bylo timto projektem edukovano 12 189 zaku a studentd a bylo
vyskoleno 286 peer moderator. Od roku 1998, kdy byl projekt v CR spustén, do
konce roku 2024 se tohoto projektu zucastnilo 238 768 mladych lidi. Materialy pro
zaky a studenty k realizaci projektu v Eeském jazyce byly financovany za podpory
MzZD - ,AktivnéjSi pfistup®, v ukrajinském jazyce byly financovany z projektu
UNICEF. Obé jazykoveé verze a materialy k realizaci projektu jsou k dispozici na

pracovisti SZU.

PROGRAM SKOLA BEZ NIKOTINU

SZU se v roce 2023 stal partnerem programu WHO “Skola bez nikotinu” a téhoz
roku byl projekt i pilotné testovan v CR. V roce 2024 byl projekt otevien pro dalich
24 3kol z celé CR.

Pro tyto Skoly bylo uspofadano uvodni online Skoleni, a pedagogové obdrzeli
materialy k Sesti tematickym celkim zaméfenym na prevenci uzivani
nikotinu — v online formé& a vybrané materialy také v tisténé podobé. Realizace

programu byla zajisténa diky spolupraci se Sesti dislokovanymi pracovisti (Liberec,
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Plzen, Jihlava, Brno, Olomouc, Karvina), coz umoznilo dostupnost projektu po

celém tuzemi CR.

Do uvodniho dotaznikového Setfeni na Skolach, zaméfeného na mapovani situace
ohledné uzivani nikotinu, se zapojilo celkem 1732 zakl. PokraCovani programu
bylo finanéné podpofeno WHO, v jehoz ramci vzniklo animované video pro zaky
vysvétlujici téma zavislosti na nikotinu. Finalni verze videa je dostupna online na
YouTube kanale SZU a na socialnich sitich (https://www.youtube.com/watch?v=
DuCMveYHdn0).

S finan¢ni podporou MZD byl vytvofen web uréeny pro ucitele, ktery shromazduje
informace o projektech ,Skola bez nikotinu* a ,Skola podporujici zdravi“. Na webu
jsou souhrnné k dispozici zdravotné vychovné materialy, 6 edukacnich videi
avsekci pro €leny také online interaktivni materialy (pracovni listy a kvizy)

zameérené na prevenci uzivani nikotinu.

Webové stranky jsou dostupné na adrese: https://proucitele.szu.gov.cz/.

PROJEKT UNICEF UKRAJINA - “Mediator podpory zdravi pro Ukrajinu”
Projekt ,Mediator podpory zdravi pro Ukrajinu“ a ,Mediator podpory zdravi pro
Romy*, realizovany od unora 2023 do ledna 2024 za podpory UNICEF, ktery byl
soucasti narodniho projektu Ukrajina, fizeného MZD.

Cilem projektu UNICEF byla podpora zdravi a primarni prevence nemoci pro nové
prichozi osoby z Ukrajiny, ktefi utekli pfed valkou do Ceské republiky. Zakladnim
ukolem projektu bylo zlepSit pfistup ke zdravi a zdravotni péci pro Ukrajince
dodasné Zijicich na uzemi CR, podpofit jejich rozhodovani ve prospéch zdravi
(zvysit jejich zdravotni gramotnost), zlepSit informovanost o zdravi a prevenci

nemoci a ziskat dovednosti v oblasti zdravého Zivotniho stylu.
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V ramci projektu bylo realizovano 30 intervencnich interaktivnich programu
podporujici zdravi, které pfedem prosly adaptaci na socio-kulturni specifika cilové
skupiny (pfizplsobeny ukrajinské mentalité) a pfeloZzeny do ukrajinstiny.

Bé&hem trvani projektu bylo osloveno 90 101 uprchlikd z Ukrajiny — a to jak
s pomoci realizovanych akci, tak prostfednictvim socialnich siti projektu. (soc. sité
53 409, 9 745 C&tenaru online-Casopisl, 26 947 pfimych intervenci — program).

V ramci projektu ,Mediator podpory zdravi pro Romy“ byly provadény individualni
intervence. Intervencni programy podpory zdravi probihaly formou edukace
pomoci pfipravenych komunikacnich karet. Individualni intervence zahrnovaly 35
témat podpory zdravi, z nichz pfiblizné polovina byla zaméfena pfimo &i nepfimo

na onkologickou prevenci.

ZLEPSENi PRiISTUPU K PRIMARNIi ZDRAVOTNi PECI PRO VETSINU
MARGINALIZOVANYCH KOMUNIT V CR

Obsahem bilateralni iniciativy byla realizace preventivnich intervencnich
interaktivnich programd podpory zdravi a primarni prevence pro uprchliky
z Ukrajiny a pro romskou komunitu. Iniciativa navazovala na pfedchozi projekt
»,Mediator podpory zdravi pro Ukrajinu“ a ,Mediator podpory zdravi pro Romy*,
realizovany od unora 2023 do ledna 2024 za podpory UNICEF, ktery byl soucasti
narodniho projektu Ukrajina, fizeného MZD. Realiza¢ni obdobi bilateralni iniciativy
bylo 02/2024—-07/2024.

V prabéhu trvani iniciativy byly realizovany preventivni intervenéni programy
podpory zdravi prostfednictvim proSkolenych ukrajinskych a romskych mediatoru
podpory zdravi v regionech, kde jsou ubytovani ukrajinsti uprchlici a ve vybranych
socialné vylougenych lokalitich v CR. Uskute&nilo se 867 akci pro ukrajinské
ob&any po celé Ceské republice, pii kterych bylo realizovano 30 preventivnich
intervencnich programu prelozenych do ukrajinstiny. Intervenovano bylo 11 056

dospélych a 20 644 déti. Prostfednictvim socidlnich siti bylo edukovano
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v preventivnich programech celkem 41 600 osob. Romsti mediatofi podpory
zdravi provedli pro romské ob&any vSech vékovych skupin v ramci CR celkem

17 218 individualnich intervenci v rizikovych faktorech zivotniho stylu.

Projekt: Nejsem na odpis (ONKO Unie)

Pinéni: V roce 2024 vydany 2 brozury pro Casny a pokrocily karcinom prsu v
nakladu 500 a 500 ks. Distribuovano bylo do KOC po celé CR.

https://www.onko-unie.cz/wp-
content/uploads/2024/10/240705 OU brozura rakovina-
prsu pocatecni 145x180mm FINAL-web.pdf

https://www.onko-unie.cz/wp-
content/uploads/2024/10/240705 OU brozura rakovina-
prsu 145x180mm FINAL-web.pdf

Naklady: Celkové naklady na dané aktivity (textace, grafika, tisk, distribuce)
450 tis. K¢ a 480 tis. K&.

Nejde jen o prsa (Aliance zen s rakovinou prsu)

Pinéni: Napf. v roce 2022-2023 probihal edukacni projekt Aliance Zen s rakovinou
prsu s nazvem ,Nejde jen o prsa“, ktery upozoriuje na onkologickou prevenci.
Celorepublikovy projekt edukaci o prevenci karcinomu prsu s nacvikem
samovysSetfeni na prsnim fantomu na stfednich Skolach. Edukuji odborné
vySkolené Zeny, které si proSly IéEbou pro ca prsu. Studentky/ti ve véku 17 — 19
let. Celkem bylo za Skolni rok 2022-2023 edukovano 1520 studentek a 2023-2024
2447 studentek.

Pocéet hodin:

rok 2022 - 74 hod
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rok 2023 - 58 hodin
rok 2024 - 125 hodin

Naklady: Naklady - odmény edukatorkam, mzda koordinatorky projektu, odborné

Skoleni edukatorek, tisk informadénich materiald:
rok 2022 — 170 834 K¢
rok 2023 — 170 184 K¢

rok 2024 — 225 809 K¢&

Projekt: Neviditelné zeny (Aliance zen s rakovinou prsu)

PInéni: Projekt vznikl v roce 2014, aby zviditelnil pacientky s metastatickym,
pokroCilym zhoubnym nadorem prsu, zvySil povédomi spolenosti o jejich

existenci, poukazal na jejich problémy a potfebu pomoci zkvalitnit jejich zivot.

Projekt pomaha pacientkam zvladat tézké zivotni obdobi spojené s pokrocilou
nemoci a dlouhodobou IéCbou a podporuje je pfi pfekonavani pocitu osamélosti
a strachu z budoucnosti. Chce zvysit kvalitu jejich Zivota prostfednictvim osobnich
setkani a ruznych aktivit. Jeho cilem je zviditelnit jejich situaci a ziskat podporu
nejSirSi verejnosti, poskytovat informace o nemoci formou publikaci i na webovych

strankach.

V roce 2022 byla vydana kniha Touha odejit — Pocet 1000 ks. Realita
nevylécitelné nemocnych pohledem psychologa, |ékafe a pfedev§im samotnych
onkologickych pacientl. Kniha obsahuje mysSlenky pacientl a téch, ktefi se s nimi
setkavaji. Otevira otazky, které nevylécitelné nemocni klienti vznaseji. V nazvu
knihy zminénou ,touhou odejit* neni myslen né&jaky aktivni ¢€in sméfujici

k nasilnému ukonceni vlastniho zivota nemocného nebo k eutanazii. Kniha spise
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mapuje pfemysleni nemocnych nad otazkami, zda dale vzdorovat, kde k tomu brat
silu a kdy naopak sily dochazeji. Byt kniha obsahuje fadu praktickych doporuceni
pro nemocné i blizké jak danou situaci lépe zvladnout, tak ve své podstaté nema
ambice predkladat univerzalné platné odpovédi. Kniha je volné ke staZzeni na webu
Aliance a je distribuovana mezi odborniky, ktefi se pfi praci setkavaji s onkologicky

nemocnymi i pro nemocné a jejich blizké. Rozebrano 780 ks

V roce 2024 dotiskli knihu Touha zit, protoZze uz byl rozebran, pocet 1000 ks
naklad prvniho vydani z roku 2021. Kniha je urCena jak samotnym, nevylécitelné
onkologicky nemocnym lidem, tak i jejich blizkym nebo SirSi zdravotnické
vefejnosti. V knize najdete odpovédi na otazky, jak lépe porozumét tomu, co
pacienty tizi a jak jim byt oporou. Autory jsou PhDr. Martin Pospichal, Ph.D.
a onkologicti pacienti Stanislav Vaclavik a lvana Mackova. Na knihu volné

navazuje Touha odejit. Rozebrano bylo 450 ks.

Probéhly 2 rehabilitané/vzdélavaci motivacni pobyty pro metastatické pacientky -
pfednasky onkologa, psychologa, arteterapie, joga a sdileni. V roce 2023 se

zucastnilo 26 Zzen a v roce 2024 24 Zen.
Naklady: Celkové naklady na dané aktivity byly:
Naklady na pobyt — 2023 170 500 K¢&

2024 162 850 K¢
Naklady na tisk — Touha Zit 60 137 K¢

Touha odejit 67 100 K&
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Obrazek 26: Fotografie z rehabilitacné vzdélavaciho pobytu projektu Neviditelné Zeny

7 o 3 .5,.," y -..A. — .
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Obrazek 27: Pfebaly knih Touha odejit? A Touha zit

Realita nevyléitelné nemocnych
pohledem psychologa, lékafe

a pfedevsim samotnych
onkologickych pacientil

Martin Posplichal
Stanislav a lvana

Zdroj: Aliance Zen s rakovinou prsu
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2. PECE ORIENTOVANA NA PACIENTA VEDE
K ZAJISTENIi MAXIMALNE MOZNE KVALITY JEHO
ZIVOTA, A TO BEHEM NEMOCI, PO VYLECENIi JAKO
| V TERMINALNIM STADIU
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2.2.1. Vznik Narodni strategie paliativhi péée a péce o pacienty v zavéru

zivota (end - of - life care)

1. Navrh modelu klicové role KOC jako center excelence paliativni péce
Pinéni: V ramci reakreditace vSech komplexnich onkologickych center (dale KOC)
v CR v roce 2025 se soub&zné pracuje na nastaveni organizace péde. Tato aktivita
je zaroven feSena v projektu Paliativa a bude pfeklopena do dalSiho AP NOPL
2025-2027.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo schvaleni koncepce KOC jako

center excelence paliativni péce, k ¢emu nyni nedoslo.

2. Vytvoreni navrhu systémového zajisténi paliativni péée v CR

Pinéni: Aktualné se na této strategii pracuje v ramci projektu Standardizace
paliativni péCe (dale PP). Jedna se o jeden z dilCich cill, ktery ma byt realizovan
do roku 2035. Strategie bude predlozena viadé CR ke schvaleni v roce 2026.
Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvoreni 1 strategie. Aktualné

se na této strategii pracuje.

3. Navrh sité poskytovatelti specializované paliativni péée v CR (typologie
poskytovatell, personalni a technické pozadavky, zajiSténi dostupnosti)
Plnéni: V souvislosti s poZzadavky a dostupnosti specializované PP je legislativhim
dokumentem vyhlaska €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické
a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce,
a vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni
zdravotnich sluzeb. Aktualné probiha tvorba podnéti ke zménam téchto vyhlasek,
které budou nasledné predlozeny.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 navrhu sité.

Na tomto navrhu se pracuje.
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4. Tvorba a schvaleni Narodni strategie paliativni péée a péce o pacienty
v zaveéru zivot

PInéni: Viz aktivita €. 2. Vytvofeni navrhu systémového zajiSténi paliativni péce
v CR.

Indikator vystupu: Viz aktivita €. 2. Vytvofeni navrhu systémového zajisténi

paliativni pége v CR.

5. Vytvoreni pracovni skupiny pro tvorbu Narodni strategie paliativni péce
Pinéni: Na MZD - Odboru zdravotni péce byl ustanoven koncepcni tym, ktery
se vénuje tvorbé analytické ¢asti Narodni strategie a jeji navrhové €asti. Cilem této
pracovni skupiny je definovani smérovani PP v pfistich 10 letech. Jedna
se o projektovou skupinu.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 skupiny. Pracovni

skupina byla vytvorena.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem pro veSkeré aktivity v oblasti ,Vznik
Narodni strategie paliativni péCe a péce o pacienty v zavéru Zivota (end - of - life
care)“ bylo vytvofeni 1 Narodni strategie paliativni péCe. Aktualné se na této

strategii pracuje a bude predloZzena viadé CR ke schvaleni v roce 2026.

2.2.2. Rozvoj obecné paliativni péce u poskytovatell lizkové péce, domaci

paliativni péce, i u Iékaru primarni péce

1. Standard obecné paliativni pé€e v nemocnicich akutni nebo nasledné péce

véetné hodnoceni miry rozvoje obecné paliativni péce

PInéni: Aktualné neprobiha tvorba této metodiky. Je vSak jednim z cild Narodni

strategie, viz aktivity vyse.
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Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 standardu.

Indikator nebyl naplnén.

2. Metodika poskytovani obecné paliativhi pé€e v nemocnicich akutni
a nasledné péce

Pinéni: Aktualné tvorba této metodiky neprobiha. Je v8ak jednim z cild Narodni
strategie, viz vySe.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 metodiky. Indikator
nebyl naplnén.

3. Standard poskytovani détské paliativhi pé¢e v nemocnicich akutni nebo
nasledné péce véetné hodnoceni miry rozvoje obecné paliativni péce

PInéni: Aktualné tvorba této metodiky neprobiha. Je vSak jednim z cild Narodni

strategie, viz vySe.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 standardu.

Indikator nebyl naplnén.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem pro vySe uvedené aktivity bylo
minimalné 70 poskytovateld MSPP. Vize do roku 2027 je 1 poskytovatel MSPP
na 100 000 az 150 000 obyvatel (podle hustoty osidleni). Aktualni pocet
poskytovateld MSPP je celkem 71.

4. Vypracovani metodiky/doporuc¢enych postupu pro praktické lékare

PInéni: Realizace aktivity probiha od roku 2024 v ramci projektu Standardizace

paliativni péce. Aktualné vznikaji doporucené postupy pro praktické lékare, které
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se nasledné budou ovérovat v pilotnim projektu v ambulancich praktickych Iékaru
pro dospélé i pro déti a dorost.
Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvoreni 1 metodiky. Indikator

nebyl naplnén.

5. Vytvoreni uhradovych mechanismi pro domaci paliativni péci

poskytovanou praktickymi Iékafri, resp. sestrami vSeobecnych praxi

PlInéni: Tato aktivita neni v sou¢asné dobé v ramci projektu feSena. Je zvazovana
jako pfipadna aktivita do budoucna. S ohledem na tvorbu metodiky, viz vyse, bude
zhodnoceno zda je potifeba tvorby novych uhradovych mechanisma. Aktualné jsou
v ramci PP pod odbornosti 926 (domaci hospicova péce poskytovana ve vlastnim
socialnim prostfedi pacienta), zafazeny dvé intervence v kompetencich sestry

s odbornou zpUsobilosti.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvoreni 1 navrhu uhradovych

mechanismu. Indikator nebyl napinén.

Obrazek 28: Odbornost 926 - prehled

ODB 926 — piehled CR

Zdroj dat: NRHZS
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6. Standard poskytovani paliativni péce u praktickych Iékaru

Pinéni: Viz aktivita & 4. Vypracovani metodiky/doporu¢enych postupt
pro praktické lékare.
Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni 1 standardu.

Indikator nebyl naplnén.

Naklady: Naklady na veskeré aktivity v oblasti ,Vznik Narodni strategie paliativni
pécCe a péCe o pacienty v zavéru zivota (end - of - life care)* a ,Rozvoj obecné
paliativni péCe u poskytovatell lGzkové péce, domaci paliativni péce, i u Iékaru
primarni péce“ byly odhadovany na 50 mil. KE. Vzhledem k tomu, Ze neprobéhla

realizace aktivit, finance nebyli Cerpany.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem pro vySe uvedené aktivity bylo
minimalné 500 luzek hospicového typu. Vize do roku 2027 je kapacita l0zek
hospicového typu 5 na 100 000 obyvatel (tedy 500 az 550 lGzek na celou CR).

Vzhledem k tomu, Ze aktivity nebyly plnény, nelze cilovy stav hodnotit.

2.2.3. ZvySeni dostupnosti specializované paliativni péce (véetné tymu pro

mobilni specializovanou paliativni péci - MSPP)

1. Metodika sebehodnoceni primé péée MSPP

PInéni: Metodika sebehodnoceni pfimeé péce je zalozena na kritériich pfimé péce,
ktera vychazeji z kliCovych zakonnych a podzakonnych norem tykajicich se MSPP,
z Metodického pokynu MZD k poskytovani mobilni specializované paliativni péce
a ze Standardd mobilni specializované paliativni péce z roku 2018. Postup
sebehodnoceni je rozdélen do Ctyf fazi. Prvni z nich je pfipravna. Ve druhé fazi
dochazi k slovnimu hodnoceni naplhovani jednotlivych kritérii pfimé péce. Ve treti
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fazi jsou zjisténi k jednotlivym kritériim kvantifikovana na Ciselné Skale, probiha tak
hodnoceni zavaznosti zjiSténych nedostatkl. Ve ¢tvrté fazi jsou vybrana kritéria,
se kterymi bude poskytovatel pracovat pfi planovani a realizaci zmén. Metodiku
doplnuji tfi pfilohy: Kritéria pfimé péce, Zplsob hodnoceni kritérii pfimé péce
a Zaznam o napliiovani kritérii pfimé péce.

Metodika sebehodnoceni pfimé péfe MSPP byla dokonena a uvefejnéna

na webovych strankach projektu www.paliativa.cz k vyuziti pro poskytovatele
MSPP.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni metodiky, ktera

rovnéz vznikla.

2. Metodika sebehodnoceni Fizeni organizace MSPP

Pinéni: Metodika sebehodnoceni Fizeni organizace umoznuje identifikovat
problematické fidici procesy a struktury organizace, které by zaslouzily dalSi
pozornost poskytovatele. Obsahuje postup sebehodnoceni rozdéleny do &tyr
na sebe navazujicich fazi. Prvni faze je pfipravna. Ve druhé je ramcové
hodnoceno Fizeni podle kritérii kvality fizeni. Tato kritéria vychazeji z ovéfeného
konceptu Ctyf zakladnich manazerskych funkci a jsou formulovana jako popis
optimalniho stavu fizeni organizace ve Ctyfech zakladnich oblastech:
organizovani, vedeni zaméstnancl a tymu, kontrola a hodnoceni kvality
a planovani. Umoznuiji stav fizeni organizace vyhodnotit prostfednictvim srovnani
s popsanym ,idealnim® stavem a ziskat v procesu sebehodnoceni zakladni pfehled
o jejich napliiovani v organizaci. Ve treti fazi dojde k vybéru kritérii pro dalsi
podrobné hodnoceni. Ve &tvrté fazi dochazi k podrobnému hodnoceni téch kritérii,
se kterymi bude poskytovatel pracovat pfi nasledném planovani a realizaci zmén.

Soucasti této metodiky jsou Ctyfi pfilohy: Kritéria kvality Fizeni, Postup pro zajisténi
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a praci s online nastroji, Vzor planu podrobného zjiStovani a Metody zjiStovani
informaci a prace s nimi.
Metodika sebehodnoceni fizeni organizace MSPP byla dokonCena a uverejnéna

na webovych strankach projektu www.paliativa.cz k vyuziti pro poskytovatele
MSPP.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem bylo vytvofeni metodiky, ktera

rovnéz vznikla.

Obrazek 29: Vztah mezi metodikami MSPP

SRR Evropska unie DVl "y - MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
~ + | Evropsky socialni fond Q Z8  CESKE REPUBLIKY
P Operacni program Zaméstnanost

Schéma 1: Vztah mezi metodikami, jejich zamérfeni a vystupy

Metodika sebehodnoceni fizeni organizace / Metodika sebehodnoceni pfimé péce \
Proces: Sebehodnoceni Proces: Sebehodnoceni
fizeni organizace pfimé péce
Vystup: Identifikace problematickych Fidicich Vystup: Identifikace problematickych oblasti
procest a struktur organizace v pfimé péci

N J
N i

Metodika tvorby planu rozvoje a zavadéni zmén

Proces: Planovani rozvoje v oblasti Fizeni a pfimé péce

Vystup: Plan rozvoje (v&etné rizikoveého planu)

Proces: Zavedeni naplanovanych zmén do praxe

Vystup: Zmény zavedené do praxe organizace

Zdroj: MZD, 2019
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3. Vytvoreni nemocni¢nich konziliarnich tymu paliativni péce ve vSech KOC

PInéni: Standardy poskytovani specializované paliativni péce ve formé
konziliarniho tymu paliativni péce (dale KTPP) v nemocnicich akutni a nasledné
péde v CR jsou ukotveny ve Véstniku MZD &. 4/2022. KTPP je specificka forma
poskytovani specializované PP v ramci poskytovatele zdravotnich sluzeb (dale

PZS) akutni a nasledné lGzkové péce.

KTPP je multidisciplinarni tym s definovanym personalnim zabezpecenim, ktery
provadi intervence u pacientl v ramci hospitalizace. Intervence probiha pfimo
ulizka nebo v jiném uréeném misté daného PZS. Poskytovana zdravotni
a socialni péce podléha standardnim pravidlim pro provadéni konziliarnich

intervenci platnych v daném zdravotnickém zafizeni.

V ramci aktualné probihajici reakreditace KOC dochazi v sou¢asné dobé Kk jejich

rozvoji.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem vystupu byl vznik nové zdravotni

sluzby. Aktualné probiha jeji vznik v ramci jednotlivych poskytovatelu.

4. Vybudovani lizkovych oddéleni/jednotek akutni paliativni péce ve vSech
KOC

PInéni: V ramci PP v CR aktualné nejsou pfimo vymezena akutni paliativni lGzka.
V ramci zajisténi kontinuity péce KOC aktivné spolupracuje s poskytovateli domaci
péfe a luzkové paliativni (hospicové) péce. Seznam spolupracujicich
poskytovateli PP zverfejfiuje na svych webovych strankach. Tyto informace jsou
ukotveny ve Véstniku MZD ¢&. 11/2019.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem vystupu byl vznik nové zdravotni

sluzby. Aktualné jeji vznik v souvislosti s akutni lGzkovou paliativni pé¢i neprobiha.
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5. Vybudovani ambulanci paliativni mediciny (odbornost 720) ve vSech KOC

PlInéni: Specializovana paliativni pé€e v podobé KTPP je sou€asti komplexni sité

sluzeb specializované PP v CR.

Standardnimi soucastmi této sité ve vyspélych zdravotnickych systémech je péce
ambulantni, lGzkova v€etné konziliarni a pé€e poskytovana ve vlastnim socialnim
prostfedi pacientl. Tyto informace jsou ukotveny ve Véstniku MZD 1/2022.

Ambulance paliativni mediciny jsou jiz povinnou soucasti vSech KOC.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem vystupu byl vznik nové zdravotni

sluzby. Aktualné probiha jeji vznik v ramci jednotlivych poskytovatelu.

6. Vytvoreni sité poskytovateli mobilni specializované paliativni péce - MSPP
v hustoté 1 poskytovatel MSPP na 100 000 obyvatel

Pinéni: Sit poskytovatelt MSPP je ukotvena v metodickém pokynu MZD
k poskytovani MSPP. Zaroven existuji Standardy mobilni specializované paliativni

péce z roku 2019. Dostupnost MSPP je stanovena v ramci pracovni doby.

Indikator vystupu: Navrhovanym indikatorem byl vznik sité poskytovatell, kdy
v ramci dostupnosti existuje 1 poskytovatel MSPP na 100 000 obyvatel. Aktualné
existuje v CR celkem 71 poskytovateld MSPP. Sit poskytovatelti MSPP tedy

s ohledem na populaci CR (t¢mé&F 11 milionti osob) neni dostateéna.

Naklady: Naklady na veSkeré aktivity v oblasti ,ZvySeni dostupnosti
specializované paliativni péce (v€etné tymu pro mobilni specializovanou paliativni
péci - MSPP)“ byly odhadovany na 360 mil. K& Vzhledem k tomu, Ze neprobéhla

realizace aktivit, nebyly ¢erpany finance.
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Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem pro veskeré aktivity v oblasti ,ZvySeni
dostupnosti specializované paliativni péce (v€etné tymO pro mobilni
specializovanou paliativni péci - MSPP)“ je 15 % podil nemocnych s nadorovymi
onemocnénimi (vybrané diagndzy) zarazenych pfed umrtim na zhoubny nador
do specializované paliativni péce (KTPP, ambulantni péce). Vzhledem k tomu,

Ze neprobéhla realizace vSech danych aktivit, nelze cilovy stav hodnotit.

Obrazek 30: Poskytovatelé MSPP podle kraju v roce 2023

Nasmlouvani poskytovatelé MSPP (ODB 926) podle kraji v roce 2023
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Zdroj: NRHZS, 2025
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DALSI AKTIVITY NAD RAMEC AP NOPL 2022-2024

POSKYTOVANi ZDRAVOTNIi PECE VE VLASTNIM SOCIALNiIM PROSTREDI

Dne 1. ledna 2022 veSel v uc€innost zakon €. 371/2021 Sb., kterym se zménilo
znéni zakona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjSich

predpisl. V oblasti domaci a oSetfovatelské péce doslo k nasledujicim zménam:
Indikace domaci péce

Do roku 2022 bylo mozné domaci peéc€i hrazenou z vefejného zdravotniho pojisténi
indikovat pouze oSetfujicim Iékafem po hospitalizaci pacienta (bez omezeni
odbornosti) nebo registrujicim praktickym Iékafem. S uc€innosti vySe uvedené
novely je mozne, aby domaci péci indikovali po omezenou dobu (14 dni, v pfipadé
paliativni péce az 3 mésice) rovnéz lékafi s dalSimi odbornostmi, napf. ambulantni
specialisté, Iékafi poskytovatele poskytujici I€ékafskou pohotovostni sluzbu, Iékafi
poskytovatele poskytujiciho zdravotni sluzby na urgentnim pfijmu, a to

i v pfipadech, kdy pacient nebyl hospitalizovan.

Preskripce vymezenych zdravotnickych prostiedkl v oSetrovatelské péci

sestrami

VSeobecnym nebo détskym sestram se specializovanou plsobnosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilosti, je umoznéno, aby predepisovaly zdravotnické prostfedky
tehdy, pokud v ramci indikace domaci pécCe oSetfujici IékaF uvede, které skupiny
zdravotnickych prostiedkl bude sestra konkrétnimu pacientovi predepisovat
samostatné, pficemz se tato delegace uplatni jen po dobu, na kterou je
poskytovani péce doporuCeno. Jedna se napf. o kryci a obvazovy material,
zdravotnické prostfedky pro inkontinentni pacienty a pro pacienty se stomii

a zdravotnické prostfedky pro kompresivni terapii.

62



Va ’ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

“4l CESKE REPUBLIKY

Navyseni Celkové vyse uhrady u odbornosti 925

Stejné jako v ostatnich segmentech, Caste¢né plosSné a Caste¢né ve vazbé na
splnéni kvalitativnich kritérii (pokud podil unikatnich oSetfenych pojisténcl
oSetfenych v hodnoceném obdobi s nékterou z vyjmenovanych diagnéz podle
mezinarodni klasifikace nemoci pfesahne 25 %), navySi se hodnota bodu
odbornosti 925 podle seznamu vykont o 0,07 K&. Pfi pInéni kvalitativnich kritérii
nedochazi pouze ke zvySeni hodnoty bodu, ale i celkové vySe uhrady v pfipadé,
ze podil pojisténcu s vykazanymi vykony v dobé& mezi 22 a 6 hodinou a v den
pracovniho klidu nebo pracovniho volna je alespon 25 %, dale v pfipadé&, Ze podil
vybranych materialovych vykon je alespori 35 % a dale v pfipadé, Ze podil poctu
oSetfenych s vybranymi diagnézami pfesahne 25 %. Pfi splnéni vSech
kvalitativnich kritérii muze byt celkova vy8e uhrady navySena az o 21 % (MZD,
2021).

DLOUHODOBE OSETROVNE

U davky dlouhodobého osetfovného doslo od 1. ledna 2022 k upravé podminek
a postupu pro vystavovani rozhodnuti o potfebé dlouhodobé péce pfi hospitalizaci
oSetfované osoby a dale je mozné Cerpat dlouhodobé oSetfovneé pfi poskytovani
dlouhodobé péce u osob v inkurabilnim (nevylécitelném) stavu, bez predchozi

hospitalizace oSetfované osoby.

V pfipadé naroku na davku dlouhodobého oSetfovného pfi péc€i po propusténi
Z hospitalizace se podminka spocivajici v potfebné dobé hospitalizace, pfi niz je
poskytovana léCebna péce, upravila tak, ze se tato doba zkratila z puvodnich

7 kalendarnich dnd na 4 kalendarni dny po sobé jdouci.

Nyni je také mozZnost pozadat o vystaveni rozhodnuti o vzniku potfeby dlouhodobé
péCe zpétné, pokud nebylo vydano v den propusténi oSetfované osoby
z hospitalizace. O vystaveni Ize pozadat do 8 kalendarnich dnu ode dne propusténi
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oSetfované osoby z hospitalizace. OSetfujici IékaF na zakladé této Zadosti vystavi

rozhodnuti o potfebé dlouhodobé péce do 3 pracovnich dna.

Zpétné vystaveni rozhodnuti o potfebé dlouhodobé péce je umoznéno takeé
u pfipadu, kdy propusténi z hospitalizace do domaciho prostfedi spada do obdobi
15 kalendarnich dnl pfede dnem nabyti ucinnosti tohoto zakona (musi vSak byt
splnéna podminka jest&¢ 7 dni hospitalizace; Ceska sprava socialniho
zabezpedeni - CSSZ, 2021).

Od ledna 2024 se také zvysSily reduk&ni hranice, které ovliviiuji vySi nemocenskych
davek, tedy i dlouhodobého oSetfovného. To se mirné zvysilo lidem s vySSimi
prijmy. Zaroven je mozné dalSi Cerpani dlouhodobého oSetfovného dfive nez za
12 mésicl, pokud nastane potfeba péce o jinou osobu. Pokud je zfejmé, zZe stav
oSetfované osoby se béhem 90 dnu dostate¢né nezlepSi, je mozné vyuzit dobu
pobirani dlouhodobého oSetfovného i k vyfizovani pfispévku na péci. Davka
dlouhodobé oSetfovné existuje od roku 2018, ale neCerpa se ve vysokych poctech.
Podle statistickych udaji CSSZ ji k 30. 9. 2023 &erpalo &i aktualné &erpa 13 940

osob a v pfevazné vétsiné (76 %) davku Cerpaji zeny (Wright, 2023).
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3. KOORDINACE CELEHO SYSTEMU BOJE S RAKOVINOU
JE MODERNI, EFEKTIVNI, VYCHAZIi VSTRIC
POSKYTOVATELUM PECE | POTREBAM PACIENTU
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3.1.5. Vybudovani center prevence pri KOC

1. Vybudovani vzorového centra prevence pii Masarykové onkologickém

ustavu

Pinéni: V roce 2022 probihaly projekéni prace a byla podana zZadost o dotaci. Dne
1. 9. 2023 bylo vydano Rozhodnuti k projektu: Vznik a rozvoj Centra onkologické
prevence a infrastruktury pro inovativni a podplrnou péci Masarykova

onkologického ustavu.
Registracni Cislo: CZ.31.8.0/0.0/0.0/22_042/0007579
Centrum onkologické prevence (dale COP):

e V prabéhu roku 2023 byla dokon€ena dokumentace pro provadéni stavby,

probéhlo zadavaci fizeni na dodavatele stavebnich praci.

e Dne 15. 12. 2023 byla podepsana smlouva o dilo na stavebni prace
souvisejici dodavky a sluzby za ucelem vybudovani COP.

e Uzemni rozhodnuti nabylo pravni moci 16. 11. 2023. Stavebni povoleni
nabylo pravni moci dne 23. 05. 2024.

e Vroce 2024 byla zahajena realizace stavby.

Naklady: Odhadované naklady na vystavbu COP byly 540 mil. KE. Realny odhad

nakladd je celkem 735 mil. K&, véetné& dotace a zdrojd MOU.

Indikator vystupu: Indikatorem vystupu bylo podani zadosti v roce 2022. Jak

je uvedeno vySe, zadost byla v daném roce podana. Aktualné probiha vystavba.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem je vybudovani center prevence
minimalné v 80 % komplexnich onkologickych centrech. Tento stav aktualné neni

mozné dosahnout. Doposud nema zadné KOC vybudované centrum prevence.
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Obrazek 31: Tiskové zpravy MOU k vystavbé

Doméi» Aktuality = Rozjizdi s= projekt, kterf je historickym milnikem Masarykova

ankologického tstavu, vzniknou dé nové budovy

Aktuality

< zpé&t na véechny aktuality

Rozjizdi se projekt, ktery je
historickym milnikem Masarykova
onkologického ustavu, vzniknou dvé
nové budovy

4.12.2023 Aktuality, Tiskové zpravy, Novinky v MOU, Zajimavosti

Domii - Aktuality > Na Ziutém kopci probéhlo sisvnostni poklepdni zékladnich

kamend. Obé stavby jiz bézi y
h :

Aktuality — ==,

< zpét na viechny aktuality

Na Zlutém kopci probé&hlo slavnostni
poklepani zdkladnich kamenu. Obé
stavby jiz bézi

15.1.2024 Aktuality

Zdroj: MOU, 2023 - 2024
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Obrazek 32: Vystavba Centra onkologické prevence MOU

Zdroj: MOU, 2025
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4. BOJ S RAKOVINOU JE VEDEN VE VYSOKEM
STANDARDU, V SOULADU S POKROKEM VE VEDE
AV NOVYCH TECHNOLOGIICH
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4.1.2. Zajisténi vysoké kvality a dostupnosti odborného vzdélavani -

specializac¢ni a celozivotni vzdélavani

1. Zavedeni oboru specializaéniho vzdélavani pro vSeobecné sestry a détské
sestry uzce zaméreného na onkologii a hematoonkologii v narizeni viady
€. 31/2010 Sb.

Pinéni: Obor specializaéniho vzdélavani pro vSeobecné sestry a détské sestry
Uuzce zamérfeného na onkologii a hematoonkologii byl zakotven nafizenim vlady
€. 97/2023 Sb., kterym se novelizovalo nafizeni vlady €. 31/2010 Sb.

Indikator vystupu: Indikatorem vystupu pro v8echny aktivity v oblasti specifického
cile ,Zajisténi dostatecného poctu kvalitniho, kvalifikovaného a motivovaného
lidského kapitalu v oblasti onkologie“ byl 1 novy obor specializacniho vzdélavani.
Tento obor zaroven vznikl a nyni probiha specializacni vzdélavani, proto bude

aktivita preklopena do dalSiho obdobi.
Naklady: Celkové naklady pro vSechny aktivity specifického cile ,Zajisténi
dostatec¢ného poctu kvalitniho, kvalifikovaného a motivovaného lidského kapitalu

v oblasti onkologie® byly odhadovany na 1,2 mil. KE. Realné naklady jsou doposud

priblizné 1,7 mil. KC.
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Obrazek 34: Syllabus spec. vzdélavani v onkologii a hematoonkologii

MZ CR OSETROVATELSKA PECE V ONKOLOGII A HEMATOONKOLOGII
vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani
pro VSEOBECNE SESTRY nebo DETSKE SESTRY|

OSETROVATELSKA PECE V ONKOLOGII
A HEMATOONKOLOGII

i F

vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani
pro
VSEOBECNE SESTRY nebo DETSKE SESTRY

Veéstnik MZ 9/2023

Cil specializafniho vEDBIAVANI .......c.cemmeevcernmeecensesssnssesnesemsmsnsssrssesmsmsnssnnn sesmns s snmmmsens &
Vstupni podminky a pribéh specializaéniho vzd&lavani ..o sssesnsnsssesnscnanan 2
b R 4 T T T T T g Ty O 2
2.2 Prubéh specializatniho VEBIAVAMI. ......cccvi oo iieiriecienei e cree et e emisenss mnes bmmsa nsaenn 2

Ucebni plan .. o

3.1  Ucebni osnovy od born\rch mud L.|1u — povinné .
3.1.1 Ué&ebni osnova odborného modulu 1
3.1.2 Uc&ebni osnova odborného modulu 2
3.1.3 Ucebni osnova odborného modulu 3
3.1.4 U&ebni osnova odborného modulu 4
3.1.5 UcZebni osnova odborného modulu 5 ...
3.1.6 UcZebni osnova odborného Modull B ... s isssssns ssmss vemsassns 33

3.1.7 Ucebni osnova odbomeého modulu 7 ... s s 40
3.1.8 Udebni osnova odbomého modulu B........coooinnicinimsnninnesn s cemas sinaas 43
3.1.9 U&ebni osnova odborného Modull 9 ... e e ssssesee s smes semsssanans 48

Hodnoceni ugastnika v pribéhu spedalizatniho vZdElavani ... cccsseseiic s, 49

Profil absolventa .. — ]
5.1 Charak‘terlstlka pmiesmch kumpetenm pro ktere ahsoi\rent 5pEn:|aI|za|:r||hn
vzoBlavani ziskal ZpisobilOsT. ...c.oiuinnisiansnns ceinssiins snins cosas sesss sasiasnssss sass v nies sunas sxsans 50

Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist .. h
6.1 Akreditovand zafizeni a pracovisté.................. .51

Tabulka moduli ..
Sernam dupuruﬁen\rch Idl‘ﬂ]l:l e e e e e e T e e e i e SO

Verze 2023 1|

Zdroj: MZD, 2023
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2. Priprava vzdélavaciho programul/vzdélavacich programi specializacniho
détskych

zaméreného/zamérenych na onkologii a hematoonkologii, véetné pfipravy

vzdélavani vSeobecnych sester a sester uzce

studijnich podpor, zahajeni vzdélavani v prislusnych oborech

Pinéni: Vzdélavaci program specializaniho vzdélavani byl zvefejnén ve Véstniku
MZD ¢&. 9/2023. PInéni v letech 2022-2024 neni mozné z davodu , Ze program
byl akreditovan teprve ke dni 01.07.2023.

V lednu roku 2024 byl otevieny prvni béh specializacniho vzdélavani (dale SV)
v Narodnim centru oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oboru (dale NCO
NZO) a v lednu roku 2025 dale ve VSeobecné fakultni nemocnici Praha.
Pfedpokladané ukonceni SV v onkologii a prvni absolventi tohoto studia budou
v roce 2026-2027.

Studijni materialy se budou pfipravovat v tomto roce.

Obrazek 35: Informace MZD o novém vzdélavacim programu

'S
n
UOvod * Odetf Istvi a nelékarska povoldni *~ Novy vzdélavaci program specializacniho vzdélavani v oboru
Hledejte v navigaci... Q D3eti 4 péde v onkologii a h kologii

Va e MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

2 CESKE REPUBLIKY VYUZIVA TEchNoLocl Google Q

@®
@®
®
@®
®
@®
®
®

Uvod

Ministerstvo zdravotnictvi
Ufedni deska [

Kariéra na ministerstvu [2

Informace dostupné délkovym
pfistupem

Tiskové centrum

Agendy ministerstva

Dotace a programové financovani
Evropské fondy

Informace ke covidu-19
Mezinarodni vztahy a EU

Metodiky a stanoviska

Novy vzdélavaci program specializacniho
vzdéldvdani v oboru OSetfovatelskd péce v onkologii
a hematoonkologii

(@ Vytvoreno:30.6.2023 (O Posledni aktualizace: 30. 6. 2023

Upozoriujeme, Ze ve Véstniku MZ €. 9/2023 byl zvefejnén novy vzdélavaci program specializacniho vzdélavani pro
vSeobecnou sestru a détskou sestru — OSetr 4 péce v gii a gii, kterym se ziskava
specializovana zplsobilost Sestra (resp. Détska sestra) pro péci v onkologii a hematoonkologii.

Vzdélavaci program si mizete stahnout zde:
Osetfovatelska péce v onkologii a hematoonkologii (véstnik MZ &. 9/2023) >

Pro realizaci tohoto vzd@lavani je tfeba pozadat o udéleni akreditace k uskuteciovani vzdélavaciho programu
specializaéniho vzdélavani.

Informace k podani Zadosti o udéleni akreditace: ERSSENEIFER RS L EE N R B S
Terminy jednani akreditaCni komise: JRETTIE SES et G P e b
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Zdroj: MZD, 2023

3. Analyza systému celozivotniho vzdélavani NLZP zapojenych
do onkologické a hematoonkologické péée a navrh strukturalizace
kontinualniho vzdélavani NLZP (nelékarskych zdravotnickych pracovniki)

v onkologii a hematoonkologii se zajiSténim evaluace

Pinéni: Aktualné nejsou dostatecné kapacity doktorandl, proto bude aktivita
presunuta do dalsiho AP NOPL (2025-2027).

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem je zavedeny systém evidence prostupu
vzdélavanim. Aktualné je zaveden systém evidence prostupu vzdélavanim

a probiha vyuka prvnich studentu.

Navrhovanym cilovym stavem je celkem 5 zavedenych zasadnich zmén systému

specializacniho vzdélavani, jsou zavedené 2 zmény.

Navrhovanym cilovym stavem je také podil doktorandi se zaméfenim na nové
metody a nove IéCebné postupy onkologicky nemocnych zalozené na biologickych

a imunologickych viastnostech nadord min. 30 %. Nyni neni mozné cile dosahnout.

4.1.3. ZvySovani kompetenci sester

1. Legislativni ukotveni €innosti pro obor/obory specializaéniho vzdélavani
vSeobecnych sester a détskych sester Uzce zaméreného/zamérenych

na onkologii a hematoonkologii

PInéni: Legislativni ukotveni €innosti pro obor/obory specializaniho vzdélavani
vSeobecnych sester a détskych sester uzce zaméfeného/zamérenych na onkologii

a hematoonkologii bylo splnéno na zakladé Vyhlasky. ¢. 158/2022 Sb., kterou
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se novelizovala vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., o €innostech zdravotnickych pracovnik
a jinych odbornych pracovnikl. Aktualni pocet u€astnik vzdélavani je 45, z toho
24 studentl zahajilo studium v roce 2024 a 21 studentd v roce 2025.
Pfedpokladané ukonceni studia prvnich ucastnikd je planovano v prvi poloviné
roku 2026. Orienta¢ni naklady na teoretickou ¢ast vyuky na jednoho studenta jsou
70 000 K&.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem je pocet absolventl specializacniho
vzdélavani v oblasti onkologie a hematoonkologie pro vSeobecné a détské sestry

v minimalnim poctu 40 osob. Tento cil nyni neni mozné hodnotit.

4.2.1. Podpora rozvoje infrastruktury a vybaveni KOC a HOC (pro dospélé
i détské pacienty)

1. Vyzva Narodniho planu obnovy na rozvoj infrastruktury KOC a HOC

a Motolského onkologického centra

PInéni: Dne 24.05.2023 byla vyhlaSena vyzva k predkladani zZadosti o dotaci
z Narodniho planu obnovy ¢. 8 s nazvem Rozvoj vysoce specializované
hematoonkologické a onkologické péce (alokace 3 560 000 000 K¢&). Vyzva byla
uzaviena dne 30.09.2023.

Do vyzvy se prfihlasilo celkem 24 projektd, z nichz bylo 22 finanéné podporeno
(dotace celkem 3 416 mil. K&, celkova vyse podpofenych projektd 4 615 mil. K&).

Tyto projekty se nyni nachazi ve fazi realizace.

V ramci projektd jsou podporovany &innosti zamérené na rekonstrukci ¢i Upravu
stavajicich staveb a zafizeni a vybaveni pracovist s cilem podpofit inovativni
postupy a technologie v ramci sité center vysoce specializované onkologické

a hematoonkologické péce.

V8echny tyto projekty budou dokonéeny do 2Q/2026.

74



% Ve " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

74 CESKE REPUBLIKY

Naklady: Celkové naklady byly odhadovany na 7 200 mil. K& Realné naklady
na projekty jsou pfiblizné 4 614 mil. K¢.

Indikator vystupu: Indikatorem vystupu bylo podani projektové zadosti. Celkovy

poCet podanych projektovych Zadosti bylo 24.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem byl pocet realizovanych projektd
z narodniho planu obnovy a pocet rekonstrukci Ci rozSifeni Ci technologickych
inovaci infrastruktury vysoce specializovanych center v oblasti onkologie a také
poCet arozmisténi inovativni pfistrojové techniky. Minimalni pocet projekti

byl stanoven na 17. Podporenych projektu bylo celkem 22. Cilovy stav byl napinén.

Obrazek 36: Upravy onkologického pavilonu, FN Hradec Kralové - vizualizace

POHLED SEVEROZAPADNI POHLED JIHOZAPADNI

NAHLED SEVEROZAPADNI

[ =
i .

Zdroj: Narodni plan obnovy (dale NPO), 2025
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Obrazek 37 a 38: Novostavba Onkologické kliniky, FN Olomouc - vystavba a vizualizace

Zdroj: NPO, 2025
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Obrazek 39 a 40: Rekonstrukce prostor pro Onkologické centrum, FTN - vystavba a vizualizace

Zdroj: NPO, 2025
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Obrazek 41: Casova osa NPO - doposud

Casova osa Narodniho planu obnovy

2.6.2021

19.7.2021

28.9.2021

25.11.2022

8.2.2023

30.6.2023

26.9.2023

6.12.2023

21.12.2023

19.2.2024

16.9.2024

15.11.2024

>

Cesko predklada sviij oficialni plan pro oziveni a odolnost

vice informoci

Evropska komise schvalila plan Geska na oziveni a odolnost
vice informaci

Evropska komise vyplatila CR predb&znou platbu ve vysi 915 miliontl euro
vice informaci

Cesko pFedklada prvni Zadost o platbu za spinéni 37 milnikd a cild
vice informaoci

Evropska komise schvalila GR prvni zadost o platbu ve vysi 928 miliond euro
vice informaci

Cesko predklada aktualizaci NPO

vice informaci

Evropska komise schvdlila aktualizaci Narodniho planu obnowvy
vice informaci

Cesko predklada druhou zadost o platbu za spinéni 28 milnik( a cild

vice informoci

Evropska komise vyplatila CR pfedb&znou platbu na REPowerEU ve vi&i 147 milionh euro
vice informaci

Evropska komise schvalila CR druhou zadost o platbu ve wy&i 702 miliont euro
vice informoci

Cesko pFedklada tfeti 2adost o platbu za spingni 65 milnik( a cilt
vice informaoci

Evropska komise schvalila GR treti zadost o platbu, vyplaceno bude zatim 16 z celkem 1.9 mid euro
vice informaci

Zdroj: NPO, 2025
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4.2.2. Podpora rozvoje infrastruktury regionalnich poskytovatel péce

2. Vyzva Integrovaného regionalniho operaéniho programu 2021-2027

na podporu regionalnich onkologickych skupin

Pinéni: Tato aktivita nebyla realizovana. Vzhledem k tomu, Ze nebyla stanovena
sit regionalnich onkologickych skupin (dale ROS) v ramci Ceské republiky, nebylo
mozné zapojit se do vyzvy Integrovaného regionalniho operacniho programu (dale
IROP). ROS se vramci zdravotnich pojistoven zabyva pouze VSeobecna
zdravotni pojistovna Ceské republiky (dale VZP CR), ktera jako jedina tuto pééi
hradi. Vice informaci o ROS uvadi Véstnik MZD ¢. 13/2017 (s. 85 - 87). Sit ROS
bude feSena v nasledujicim obdobi v navrhu nové struktury onkologické péce
v CR. Planovanym vystupem je, Ze komplexni sit ROS bude nastavena
jednotlivymi KOC.

Naklady: Celkové naklady byly odhadovany na 600 mil. K&. Vzhledem k tomu,
Ze neprobéhla realizace, nebyly Cerpany zadné naklady.

Indikator vystupu: Indikatorem vystupu bylo podani projektové Zadosti. Nebyla
podana projektova Zadost.

Cilovy stav: Navrhovanym cilovym stavem byl poCet vzniklych specializovanych
pracovist v regionech nedisponujicich KOC a pocet vzniklych specializovanych

pracovist s celonarodnim presahem. Cilovy stav zatim nebyl dosazen.
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4.2.3. Zvyseni dostupnosti onkologické péce ve specifickych regionech

3. Vyzva Narodniho planu obnovy na rozvoj infrastruktury onkologické péce

ve specifickych regionech

Pinéni: PInéni této aktivity se prolina s aktivitou 4.2.1. Podpora rozvoje
infrastruktury a vybaveni KOC a HOC (pro dospélé i détské pacienty) viz vyse.
Naklady: Viz aktivita 4.2.1.

Indikator vystupu: Viz aktivita 4.2.1.

Cilovy stav: Viz aktivita 4.2.1.
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ZAVER

Ceska republika se oblasti onkologie vyznamné zabyva a reaguje na ambice
Evropského planu boje proti rakoviné (EBCP - Europe’s Beating Cancer Plan).
NOPL CR 2030 stanovuije cile pro oblast prevence a zejména zvyseni kvality Zivota
onkologickych pacientu. Dulezitost téchto oblasti roste spolecné se starnutim
obyvatel a narustem poctu onkologicky nemocnych v populaci.

Do roku 2035 bude rakovina hlavni pfi¢inou umrti obyvatel v EU, a to zejména
v dusledku starnuti populace, nedostateéné zdravotni gramotnosti a nezdravého
Zivotniho stylu. Zdravotnicky systém se musi vyporadat s tim, Zze se bude starat
o ¢im dal vétsi skupinu téchto osob.

Jak je z vySe uvedenych aktivit patrné, duraz je kladen zejména na prevenci, Casny
zachyt onemocnéni a kvalitni 1é€bu. Nelze opomijet ani oblast paliativni péce
a kvality zivota pacientd s onkologickym onemocnénim. Kazdoro¢né& probiha
mnoho aktivit a programd jiz u déti na ZS a SS, které poukazuji naptiklad na
Skodlivost koufeni, alkoholu ale také zduraznuji dulezitost zdravého stravovani,
sexuality a ochrany lidského zdravi €i ochranu nasi planety.

V oblasti prevence je Ceska republika na prednich pfickach v ramci EU, nadale se
vSak potyka s nerovnostmi v gramotnosti ob¢anu jednotlivych regiont. Z pohledu
screeningovych vysSetfeni hrazenych ze zdravotniho pojisténi se s nizkou ucasti
dlouhodobé potyka screeningové vySetfeni kolorektalniho karcinomu (pouze
28,6 % cilové populace za rok 2022). Naopak u karcinomu cervixu dochazi
k naplfiovani cilového stavu (celkem 56,5 % cilové populace). Je nutno zminit, ze
az 40 % pripadu rakoviny Ize predchazet. V této oblasti jsou neustale vyvijené
snahy, aby méla populace Ceské republiky dostatek informaci a aby se vySetfeni

ucastnilo vice ob¢and, ktefi dosahli stanoveného véku pro screeningové vySetieni.
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Dulezitou roli v oblasti onkologické péce zastavaji i vyzvy z NPO, na zakladé
kterych jsou Cerpany financni prostfedky z EU na rekonstrukce, vystavbu Ci
pristrojové vybaveni nemocnic. Vizi Ceské republiky je, aby kazdé KOC mélo své
centrum prevence. Pravé na zakladé dotaci z NPO tak vznikne prvni Centrum
onkologické prevence a infrastruktury pro inovativni a podpurnou péci Masarykova
onkologického ustavu v Brné. Diky témto aktivitam se neustale zvySuje kvalita
poskytované péce a zlepSuje se diagnostika v oblasti onkologie.

Vyznamnym milnikem v oblasti onkologické prevence bylo zahajeni pilotniho
screeningu karcinomu plic, ktery se zamérfuje na kuraky a byvalé kufaky. VesSkeré
informace jsou také dostupné na novych webovych strankach a aktivné se touto
problematikou zabyvaiji i pacientské organizace, které se rovnéz ve velké mife
zapojuji do aktivit NOPL CR 2030.

Pfehlednost a ucelenost informaci zabezpecuje NSC, které dlouhodobé podporuje
rozvoj programl Casného zachytu onkologického onemocnéni a pfispiva tak
k ochrané verejného zdravi. Od roku 2023 NSC poskytuje zazemi fidicim komisim
screeningovych programu, které pro tento uc€el byly nové zfizeny ministrem
zdravotnictvi.

Nedilnou soucasti zvySovani kvality poskytované pécCe je véda, vyzkum
a vzdélavani. V oblasti vzdélavani vzniklo specializani vzdélavani pro vSeobecné
a détské sestry, které je uzce zaméfené na onkologii a hematoonkologii. Nyni
probiha studium prvnich studentu.

V oblasti aktivit MZD je aktualnim tématem i vznik Narodni strategie paliativni péce
a péce o pacienty v zavéru Zivota, kterd ma za cil definovat smérovani Ceské
republiky v oblasti paliativni péce v pfistich 10 letech. Na téchto aktivitach se podili
koncepéni tym Odboru zdravotni pé&e. Dosahovani jednotlivych cild NOPL CR
2030 by nebylo mozné bez uzké spoluprace s EU, odbornymi spole¢nostmi,

pacientskymi organizacemi a dalSimi spolupracujicimi subjekty.
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Registr profesionalnich expozic karcinogenim
regionalni onkologicka skupina

Sbirka

strategicky cil

Vybor vrchniho inspektoratu prace (Senior Labour
Inspectorate Committee)

stfedni Skola
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specializaCni vzdélavani
Statni zdravotni ustav

Détsky fond Organizace spojenych narodu (The United
Nations International Children's Emergency Fund)

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
V8eobecna zdravotni pojistovna

Svétova zdravotnicka organizace (World Health
Organization)

zakladni Skola
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