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1 Uvodni poznamky

Tato analyza byla zpracovana podle metodiky, kterou pfipravilo Ministerstvo zdravotnictvi
CR a Narodni sit Zdravych mést CR. Data zde uvefejnéna autofi erpali pfedeviim ze zdrojil
Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, Ndrodniho onkologického
registru a Statniho zdravotniho Ustavu.

V analyze uvadéné udaje i analyzy zdravotniho stavu obyvatel obce KfiZzanky se vztahuji na
obyvatelstvo celého spravniho obvodu obce srozSifenou pUlsobnosti Nové Meésto na
Moravé, coZ vtextu analyzy je uvddéno zkracené jako SO ORP Nové Mésto n. M. nebo
pfipadné Kfizanky, v grafech pak zkratkou jako NMNM. Zdravotni ukazatele az na uroven
jednotlivych mést ¢i obci nejsou v celostatnich databazich k dispozici a bézné se nesleduiji,
data ze SO ORP lze vSak zcela jisté vztahnout i na obyvatele obce.

2 Celkové hodnoceni municipality

Trendy vyvoje zakladnich ukazatel(l zdravotniho stavu obyvatel v SO ORP Nové Mésto
n. M. prakticky kopiruji trendy vyvoje zdravotniho stavu obyvatel v CR. V mnohych
ukazatelich zdravotniho stavu jsou hodnoty v SO ORP Nové Mésto n. M. lepsi, nez je pramér
v CR.

Stfedni délka Zivota neboli tzv. nadéje na doziti se prodluZuje u obou pohlavi. U muz(
i Zen je toto prodluzovani, tj. nardst, vy3si ne# v Kraji Vysocina i v CR, soucasné je prakticky
trvale stfedni délka Zivota pfi narozeni vyssi, nez je prdmér v CR. Stfedni délka Zivota pfi
narozeni u Zzen vyznamneé vyssi nez u muzl. V roce 2018 mél chlapec narozeny v SO ORP
Nové Mésto n. M. pravdépodobnou délku doziti 77,0 let, divka pak 83,3 let. Toto lIze
z hlediska zdravi obyvatel SO ORP Nové Mésto n. M. a obce Kfizanky hodnotit pozitivné
a jako velmi ptiznivy vyvoj.

SO ORP Nové Mésto n. M. patfi u muzl i u zen v ramci véech SO ORP v CR do prvniho
kvintilu, tzn. do kvintilu, kam patfi 20 % SO ORP s nejvyssi stfedni délkou Zivota pfi narozeni.
U Zen je v SO ORP Nové Mésto n. M. stfedni délka Zivota pfi narozeni dokonce druhd nejvyssi
v celé CR.

Vy$$i hodnoty nadéje na doZiti ve srovnani s priméry CR pozorujeme v SO ORP Nové
Mésto n. M. také u muzli i Zen na prahu stafi, tj. ve véku 65 let. Dlouhodoby vyvoj vykazuje
u obou pohlavi zfetelné lepsi trend.

Vyvoj celkové umrtnosti vSO ORP Nové Mésto n. M. je v pribéhu poslednich 15 let
pfiznivy, trend vyvoje je vyrazné klesajici. Standardizovand umrtnost je zde v dlouhodobém
horizontu vyznamné nizéi nez v CR. Nej¢ast&jsi pFicinou umrti jsou nemoci ob&hové soustavy,
nasleduji nddorova onemocnéni, na tfetim misté jsou Urazy, poranéni a otravy.

Pfiznivy trend, tedy pokles, vykazuje také predéasna Umrtnost. Zde jsou
nejcasté;jsi pricinou umrti zhoubné nadory. U muzl je predc¢asna umrtnost vyssi nez u Zen,
ale regresni pfimka dlouhodobého vyvoje klesa vyraznéji nez u Zen. Podil muzd, ktefi zemfreli
predcasné, ¢ini 70 %, zeny tvofi ,pouze” 30 % z celkového poctu zemrelych v tomto véku.

VSO ORP Nové Mésto n. M. incidence zhoubnych nadorl vsouhrnu obou pohlavi
prakticky koreluje sincidenci v CR, dochazi zde viak k pomalej$imu nardstu incidence.
V poslednich tfech sledovanych letech bylo diagnostikovdano v SO ORP v priiméru 125 novych
pfipadl novotvarl rocné. Vyskyt zhoubnych nador( je vy$si u muzd nez u Zen, ale rozdily
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mezi pohlavimi se postupné snizuji. Nej¢astéjSim novotvarem je zhoubny nador prostaty
u muzd a nador prsu u Zen, v souctu obou pohlavi se pak jednd o zhoubné nadory tlustého
stfeva a konecniku.

3 Stredni délka zivota

Stfedni délka Zivota neboli tzv. nadéje na doZiti se v SO ORP Nové Mésto n. M. prodluzuje
u obou pohlavi. U muz i Zen je toto prodluzovani, tj. narlist, vy3si nez v Kraji Vysocina i v CR,
coz dokladaji na grafech znazornéné regresni primky, soucasné je prakticky trvale stfedni
délka Zivota pfi narozeni vy33i, nez je praimér v CR. Rozdily oproti CR se navy3uji. V roce 2018
mél chlapec narozeny v SO ORP Nové Mésto n. M. pravdépodobnou délku doziti 77,0 let,
v CR v priméru o 1 rok méné (76,0 let), divka pak 83,3 let, v CR v priiméru o jeden a pal roku
méné (81,8 let). Toto lIze z hlediska zdravi obyvatel SO ORP Nové Mésto n. M. a obce
KFfizanky hodnotit pozitivné a jako velmi priznivy vyvoj.

Vy$si hodnoty nadéje na doziti ve srovnani s priméry CR pozorujeme v SO ORP Nové

Mésto n. M. také u muzli i Zen na prahu stafi, tj. ve véku 65 let. U muzl prakticky trvale,
u Zen v poslednich ¢tyrfech letech. Dlouhodoby vyvoj vykazuje u obou pohlavi zietelné lepsi
trend.
U muzl jsou hodnoty trvale vyssi i proti priméru v Kraji Vysocina, u Zen naopak s vyjimkou
poslednich dvou let. Muzi ve véku 65 let méli vroce 2018 vSO ORP Nové Mésto n. M.
pravdépodobnou délku doziti 81,9 let (16,9 let nadéje na doziti + stavajici vék, tj. 65 let),
pramér v CR &inil 81,1 (tj. o 0,8 let méné). U Zen dosahovala pravdépodobnd délka doziti
v tomto véku hodnot 85,5 let, v CR pak 84,6 (tj. o témé&f 1 rok méné).

V SO ORP Nové Mésto n. M., podobné jako v celé CR, je stiedni délka Zivota pfi narozeni
u Zen vyznamné vyssi nez u muzl. Ve sledovaném obdobi od roku 2008 do roku 2018 se
rozdil mezi muzi a Zenami ve prospéch Zen pohybuje vrozmezi mezi 4,2 az 6,6 lety
s primérem 5,6 let. Regresni pfimky vyvoje ukazuji, Ze tento rozdil se v pribéhu let prakticky
neméni, v CR je o néco vy3si, v priméru €ini 5,9 let.



Stfedni délka Zivota pfi narozeni v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysocina a Ceské republice
v letech 2008 az 2018, muzi
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
=@ (R 74 74,2 74,4 74,7 75 75,2 75,8 75,8 76 75,6 76
==@==\/ysoCina| 74,5 74,8 75,1 75,5 75,6 75,9 76,2 76,7 77,2 76,6 76,9
e=@==NVMNM 74,3 73,8 74,6 75,2 75,1 75,5 77,1 77,2 77,1 76,4 77

Stfedni délka Zivota pri narozeni v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysocina a Ceské republice
v letech 2008 aZ 2018, Zeny
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== (R 80,1 80,1 80,6 80,7 80,9 81,1 81,7 81,4 81,7 81,5 81,8
==@=\/ysocina| 81,1 81 81,1 81,3 81,2 81,7 82,4 82,3 82,4 82,4 83
e=@==NVINM 79,9 80,3 80,4 80,5 81,1 81,5 81,3 82,1 82,3 83 83,3




Stfedni délka Zivota v 65 letech v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysoc&ina a Ceské republice
v letech 2008 az 2018, muzi
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2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
—0— (R 15,1 15,2 15,3 15,5 15,6 15,7 16 16 16,1 15,8 16,1
=0==\/ysotina| 15,4 15,4 15,5 15,9 15,9 15,7 16 16,5 16,7 16,3 16,5
—o—NMNM | 1556 15 15,6 16 16 16,1 17,6 17,9 17,4 16,5 16,9

Stfedni délka Zivota v 65 letech v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysocina a Ceské republice
v letech 2008 aZ 2018, Zeny
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
=== (R 18,4 18,3 18,7 18,8 18,9 19,1 19,5 193 19,6 19,3 19,6
==@==\/ysoCina| 18,7 18,7 18,8 19 19,1 19,2 19,9 19,7 20 19,9 20,3
e=@==NVINM 18 18,2 18,3 18,5 18,6 18,9 18,9 19,6 19,7 20,3 20,5




Stfedni délka Zivota pfi narozeni v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji VysocCina v letech 2008 aZ
2018, srovndni muzi a Zen
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e=@==NMNM. muzi| 74,3 73,8 74,6 75,2 75,1 75,5 77,1 77,2 77,1 76,4 77
e=@==NMNM. Zeny | 79,9 80,3 80,4 80,5 81,1 81,5 81,3 82,1 82,3 83 83,3

Srovnani hodnot stfedni délky Zivota pfi narozeni ve viech SO ORP v CR je mozné hodnotit
na mapach, kde jsou ORP rozdélena do péti urovni, tzv. kvintill. SO ORP Nové Mésto n. M.
patfi u muzl i u Zen do prvniho kvintilu, tzn. do kvintilu, kam patfi 20 % SO ORP s nejvyssi
stfedni délkou Zivota pti narozeni. Naopak to znamend, Zze minimalné 80 % SO ORP ma tuto
hodnotu horsi. U Zen je velmi potésitelnd skutecnost, Zze v SO ORP Nové Mésto n. M. je
sttedni délka Zivota pii narozeni dokonce druhd nejvyssi v celé CR.



Stfedni délka Zivota pfi narozeni ve sprdvnich obvodech obci Ceské republiky v roce 2018,
rozdéleni na kvintily, muZi
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Stfedni délka Zivota pfi narozeni ve sprdvnich obvodech obci Ceské republiky v roce 2018,
rozdéleni na kvintily, Zeny
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4 Predcasna umrtnost

V SO ORP Nové Mésto n. M. predCasna umrtnost, tj. umrtnost do véku 65 let, klesa
u muzl i u Zen, coZ je pfiznivy trend. U muzl je prfed¢asna umrtnost vyssi nez u Zen, ale
regresni pfimka dlouhodobého vyvoje klesa vyraznéji nez u Zzen, coz znamena, Ze i pfedc¢asna
umrtnost u muzu klesa rychleji nez u Zen. Tim se v ¢ase pred¢asna umrtnost muzu priblizuje
zenam. Ve srovnani primérd za prvnich a poslednich 5 sledovanych let dochazi u Zen
k poklesu 0 23 %, u muzl pak o 33 %. V poslednich péti letech umirad v SO ORP Nové Mésto
n. M. ve véku do 65 let, tzn. tzv. pfedcasné, rocné v priiméru 31 osob, z toho je 22 muzl
a 9 Zen. Podil muzu, ktefi zemfreli predcasné, ¢ini 70 %, Zzeny tvofi ,pouze” 30 % z celkového
poctu zemrelych v tomto véku a v tomto obdobi.

Umrti ve véku do 65 let tvofi v SO ORP Nové Mésto n. M. v poslednich péti letech 17,4 %
ze viech umrti, vCR je tento podil vyznamné vyssi, ¢ini 18,6 %, co? lze hodnotit velmi
pozitivné. Podil pred¢asné zemrelych z celkového pocétu zemfrelych je v SO ORP Nové Mésto
n. M. 17,4 %, u muz( vyssi nez u Zen, za poslednich pét hodnocenych let ¢ini u muzd 22 %,
zatimco u Zen je 12 %.

Data ke standardizované predc¢asné umrtnosti jsou nyni k dispozici pouze za roky 2016 az
2018. Toto ttileté obdobi je na spolehlivé hodnoceni vyvoje velmi kratkd doba. Orientacné je
patrné, 7e predéasna umrtnost je u muzl i zen v SO ORP Nové Mésto n. M. nizéi nez v CR,
podobné je naznacen i rychlejsi pokles hodnot tohoto ukazatele. To jen potvrzuje situaci,
ktera je popsana vyse. Predcasnou, ale i celkovou umrtnost Ize u obyvatel hodnotit v SO ORP
Nové Mésto n. M. ve srovnani s CR jako nizsi.

Pocet umrti (absolutni pocty) ve véku do 65 let v SO ORP Nové Mésto n. M. v letech 2004 aZ
2018, srovndani muzi a Zen
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
e=@==NMNM - muzi| 31 32 37 26 35 32 27 30 27 26 17 25 25 27 14
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5 Incidence zhoubnych nadoru celkem

VSO ORP Nové Mésto n. M. incidence zhoubnych nadord vsouhrnu obou pohlavi
prakticky koreluje s incidenci v CR a je vy$$i nez v Kraji Viysocina s tim, Ze jsou patrné vyrazné
meziro¢ni vykyvy dané pomérné malym statistickym souborem. PFiznivéjsi je skutecnost, Ze
zde dochazi k pomalejSimu narlstu incidence, rozdily vsak jsou minimalni. V prvnich tfech
sledovanych letech (2004-2006) bylo diagnostikovano v SO ORP Nové Mésto n. M. v priiméru
101 novych ptipadd novotvarl rocné, v poslednich tfech letech (2015-2017) pak
125 ptipad(. V absolutnich poctech se tak jedna se o narlst o 23 %.

Standardizovand incidence zhoubnych novotvari a novotvaru in situ bez dg Jiny ZN kuZe,
C44, (evr. standard) v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysocina a Ceské republice v letech
2004 aZ 2017, muZi i Zeny
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
=g (R 4453 | 448,8 | 4451 | 456,1 | 453,6 | 452,8 | 463,9 | 460,4 | 465,3 | 461,3 | 458,1 | 463,7 | 465,7 | 456,3
==@=\/ysotina | 423,3 | 434,4 | 433,2 | 445,7 | 432,1 | 448,2 | 440,8 | 427,2 | 443 | 433,9 | 444,1 | 422,2 | 4453 | 438,1
—=—NMNM [ 4399 | 441 | 471 | 5356 | 477,2 | 372,1 | 523,6 | 422,5 | 385,7 | 516,7 | 463,1 | 443,8 | 532,7 | 415,8

U muzl vyrazné kolisani incidence zhoubnych nadord vSO ORP Nové Mésto n. M.
zplisobuje to, 7e v nékterych letech jsou hodnoty pod a v nékterych letech nad incidenci v CR
a v Kraji Vysocina. Dlouhodoby vyvoj vyjadieny regresni pfimkou je vSak vSO ORP Nové
Mé&sto n. M. pFiznivéjsi ne? v kraji i v CR, pokles incidence je nejvy$si. Srovhame-li prvni tfi
sledované roky s poslednimi tfemi, doSlo u muzi v SO ORP Nové Mésto n. M. k poklesu
incidence o 15 %, zatimco v Kraji Vyso¢ina o 7 % a v CR pouze o 3 %. V prvnich tiech
sledovanych letech bylo u muzi diagnostikovano v priaméru 59 novych pripad novotvar(
rocné, v poslednich trfech letech pak 64 pripadd. Tento rozdil mezi poklesem incidence
a narlstem absolutnich poctl pripadd je dan vékovou standardizaci pfi vypoctu incidence
a tim, Ze populace Zen vyznamné starne.

U Zen je situace opacnd. Dochazi zde k narUstu incidence novotvarl jak v SO ORP Nové
Mésto n. M., tak v Kraji Vyso€ina i v CR, pfi¢emi narist je vSO ORP Nové Mésto n. M.
nejvyssi. Srovname-li prvni tfi sledované roky s poslednimi tfemi, doslo vSO ORP Nové
Mésto n. M. k narGstu incidence o 27 %, v CR i v Kraji Vysocina pak o 9 %. V absolutnich
poctech lze pozorovat vyznamné narlstajici trend, v prvnich trfech letech sledovani bylo
diagnostikovano v priméru 42 novych pripad( novotvarli ro¢né, v poslednich tfech letech
pak 61 pripada.
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Standardizovand incidence zhoubnych novotvar( a novotvari in situ bez dg Jiny ZN kiZe,
C44, (evr. standard) v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysocina a Ceské republice v letech
2004 az 2017, muzi
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4
00 004 T 2005 [ 2006 [ 2007 | 2008 | 2009 | 2020 | 2011 | 2012 | 2013 | 2028 | 2015 | 2016 | 2017

=== (R 523,1  532,9 | 519,5 | 523,8 | 521,7 | 531,5 | 543,5 | 523,3 | 525,2 | 511 | 505,6 | 514,1 | 512,3 | 506,9
==@==\/ysocina | 493,1 | 534,5 | 514,7 | 530,7 | 493,8 | 538,7 | 523,8 | 488,2 | 500,3 | 481,2 | 481,8 | 475,5 | 484,9 | 481,1
==@==NMNM | 531,6 | 599,1 | 607,9 | 573,4 | 575,5 | 437,8 | 632,4 | 462,8 | 510,3 | 578,9 | 477,6 | 479,8 | 594,7 | 409

Standardizovand incidence zhoubnych novotvari a novotvaru in situ bez dg Jiny ZN kuZe,
C44, (evr. standard) v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysocina a Ceské republice v letech
2004 aZ 2017, Zeny
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30 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017

== (R 402,1 | 399,8 | 404,3 | 420,1 | 417 | 406,8 | 418,6 | 427,8 | 435 | 439,3 | 435,8 | 439,3 | 444,4 | 429,8
==@==\/ysocina | 384,1 | 369,8 | 382,8 | 394,3 | 396,5 | 385,2 | 388,3 [ 389,4 | 413 | 410,6 | 428,2 | 391,9 | 426,1 | 416,4
==@==NMNM | 366,4 | 335,3 | 346,8 | 551,3 | 410,7 | 314,6 | 468,9 | 366,7 | 290,6 | 471,1 | 464 | 423,3 | 478,5 | 434,3
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Vv

Incidence zhoubnych nador( je v SO ORP Nové Mésto n. M. vy$si u muzli nez u Zen, ale
rozdil mezi pohlavimi se postupné vyrazné snizuje. Pres jiz zminénd meziroCni kolisani
pozorujeme v SO ORP Nové Mésto n. M. u Zen vzestup incidence, u muzl lze sledovat
pomérné vyrazny pokles. Ve vyvoji skutecného poctu nové diagnostikovanych pripadd
novotvar( Ize pozorovat u Zen i u muz(i narGst poctu pripadu i narlst regresni primky. Jak jiz
bylo uvedeno v poslednich tfech letech je v priiméru roéné zjistovano v SO ORP Nové Mésto
n. M. 125 novych pfipad(i zhoubnych nadoru, z toho 61 u Zen a 64 u muzd.

Standardizovand incidence zhoubnych novotvari a novotvari in situ bez dg Jiny ZN kiZe,
C44, (evr. standard) v SO ORP Nové Mésto n. M. v letech 2004 aZ 2017, srovndni muZu a Zen
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
==@==NMNM muZi| 531,6 | 599,1 | 607,9 | 573,4 | 575,5 | 437,8 | 632,4 | 462,8 | 510,3 | 578,9 | 477,6 | 479,8 | 594,7 | 409
==@==NMNM Zeny | 366,4 | 335,3 | 346,8 | 551,3 | 410,7 | 314,6 | 468,9 | 366,7 | 290,6 | 471,1 | 464 | 423,3 | 478,5 | 434,3

Pocet nové zjisténych pripadi zhoubnych nadort a novotvard in situ bez dg Jiny ZN kiZe, C44
(absolutni pocty) v SO ORP Nové Mésto n. M. v letech 2004 aZ 2017, srovnani muzu a Zen
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=4 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017

e=@==NMNM muZi| 53 60 63 58 63 48 72 55 62 71 62 61 76 55
e=@=NMNM Zeny [ 42 41 44 65 50 43 58 51 36 59 61 57 66 59
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6 Incidence vybranych zhoubnych nadora

Nejcastéjsimi zhoubnymi nadory u Zen jsou novotvary prsu a u muzl novotvary prostaty,
v souctu obou pohlavi se pak jedna o zhoubné nadory tlustého streva, rektosigmoidealniho
spojeni, konec¢niku a fitniho kanalu. V této kapitole je stru¢né popsan vyskyt vybranych
nejéastéjsich zhoubnych nadorl. S ohledem na skuteénost, 7e data o incidenci v krajich CR
jsou v databazi UZIS k dispozici pouze za roky 2015-2017, je zde uvedeno pouze srovnani SO
ORP Nové Mésto n. M. s CR.

Zhoubné nadory tlustého stfeva a konecniku jsou velmi ¢astymi nddory u obou pohlavi.
PFesto md incidence téchto nadord v poslednich letech v Ceské republice mirné klesajici
trend. Podobné jako v CR vykazuje incidence vSO ORP Nové Mésto n. M. pokles, i kdy?
pozvoln&jsi nez v CR. Vyskyt vykazuje znaéné meziroéni kolisani, u muzl je ve srovndni se
Zenami zhruba o 77 % vyssi. V poslednich tfech letech je diagnostikovdno v SO ORP Nové
Mésto n. M. vpraméru kazdym rokem 12 novych pfipadd téchto nadord (ztoho je
v priméru 7,7 u muzl a 4,3 u Zen).

Standardizovand incidence zhoubného novotvaru tlustého streva, rektosigmoidediniho
spojeni, konecniku a Ffitniho kandlu (dg C18-21) v SO ORP Nové Mésto n. M. a Ceské republice
v letech 2004 aZ 2017, muli i Zeny
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
=== (R 64,6 | 63,1 [ 60,5 [ 59,8 | 60,8 60 59,5 | 57,7 | 54,6 | 546 | 554 | 52,7 | 50,3 | 47,6
=—@==NMNM| 39,1 | 71,2 | 61,9 | 66,9 | 63,8 | 39,5 | 429 55 70,7 | 493 | 652 | 22,4 | 63,5 | 50,8

Zhoubné nadory plic, pridusnice a prudusek jsou nadory, které maji jednoznacnou
pri¢innou souvislost s koutenim tabakovych vyrobkll, zejména cigaret. Drive byly nadory
pradusek a plic u ¢eskych muzd nejcastéjsSimi zhoubnymi nadory, v poslednich 15 letech vsak
pocet novych piipadd v CR u muzd klesa, tak jak se v populaci snizuje poéet muzd-kuraka.
Naopak pocet pripadl u ¢eskych Zen spolu se stoupajicim poctem kuracek vzrasta. V SO ORP
Nové Mésto n. M. lze pozorovat opét vyrazné mezirocni kolisani incidence, vyskyt je nizsi nez
v CR, piimka dlouhodobého vyvoje viak klesa pomaleji nei v CR. Vyskyt u muill je ve
srovnani s Zenami dvojnasobny. V poslednich tfech letech je diagnostikovdano v SO ORP Nové
Mésto n. M. v praméru kazdym rokem 12 novych pfipadl téchto nador(, z toho 8 u muzu
aduzen.
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Standardizovand incidence zhoubného novotvaru pridusnice, prudusky a plice
(dg C33-34) v SO ORP Nové Mésto n. M. a Ceské republice v letech 2004 aZ 2017, muZi i Zeny
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
=@ (R 51,7 | 50,3 | 49,2 | 50,3 | 493 | 479 | 479 ([ 463 | 443 | 43,1 | 415 42 43,2 41
==@==NMNM | 50,7 49 34 35,9 | 32,1 | 23,7 60 26,4 | 41,3 | 26,5 15 12,7 | 61,4 | 481

vevys

V soucasnosti predstavuji zhoubné nadory prostaty nejcastéjsi zhoubny nador muza.
Stoupajici incidence téchto nadord souvisi predevsim s prodluZujici se délkou Zivota muz(,
protoZe toto onemocnéni se objevuje vétSinou az ve vysokém véku. V SO ORP Nové Mésto n.
M. ma incidence, podobné jako v CR, vzrGstajici vyvoj a je pfes meziroéni vykyvy ve vétsiné
let vy33i nez v CR. V poslednich tfech letech je diagnostikovano v SO ORP Nové Mésto n. M.
v priméru kazdym rokem 17 novych pripadl téchto nadora.

Standardizovand incidence zhoubnych nddort prostaty (dg C61) v SO ORP Nové Mésto n. M.
a Ceské republice v letech 2004 aZ 2017, muZi
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=@ (R 843 | 934 | 90,6 | 93,4 | 94,2 | 105,7 | 114,1 | 112 | 109,5| 1049 | 98,6 | 103,6 | 105,2 | 111
e==@==NMNM | 73,8 75 126,5 | 149,3 | 175,8 | 118,1 | 159,4 95 92 133,3 | 96,2 | 127,2 | 149,8 | 121,9
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Zhoubné nadory prsu jsou v soucasnosti nej¢astéjsSim zhoubnym nadorem Zen a vyskyt
tohoto onemocnéni se v CR neustale zvolna zvy3uje, i kdyZ v poslednich &étyfech letech se
tento narlst zastavuje. VSO ORP Nové Mésto n. M. je incidence diky vyraznému kolisani
v nékterych letech vy$§i a nékdy naopak niz$i ne? v CR. Regresni pfimka dlouhodobého
vyvoje viak narGsta rychleji nez v CR. V poslednich tfech letech je diagnostikovano v SO ORP
Nové Mésto n. M. v priiméru kazdym rokem 13 novych pfipadl téchto nadora.

Standardizovand incidence zhoubného novotvaru prsu (dg C50) v SO ORP Nové Mésto n. M.
a Ceské republice v letech 2004 aZ 2017, Zeny

150

130

110

920

70

50

30
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017

=@ (R 888 | 865 | 89,8 | 989 | 949 | 875 | 93,4 | 933 | 96,2 | 984 | 952 [ 96,3 | 96,7 | 95,7
=—@==NMNM| 78,4 [ 67,6 [ 38,3 147 40,1 | 351 | 1016 | 91,4 | 64,2 | 1489 | 101,8 | 128,7 | 91,8 | 53,2

U nadorG hrdla déloiniho zaznamenavéme v CR pfiznivy vyvoj, tj. pokles vyskytu.
Dominujici v etiologii tohoto novotvaru je nakaza virem HPV (Human Papillomavirus)
a v Ceské republice se jiz jednoznacéné projevuje pozitivni vliv dlouhodobého bezplatného
virem HPV omezuje. Nicméné varovny je fakt, Ze podle dostupnych udaju klesa
proockovanost populace tfindactiletych divek. Bohuzel, u této diagndzy jsou pro SO ORP Nové
Mésto n. M. kdispozici data jen v nékterych letech, proto je velmi obtizné incidenci
hodnotit. Incidence v poslednich péti letech, kdy data jsou k dispozici, vSak ukazuje, zZe
situace bude spise pFiznivéj$i nez v CR. Redlné se v poslednich letech v SO ORP Nové Mésto
n. M. jednd skutecné o ojedinélé ptipady, v poslednich tfech letech se vyskytly celkem
4 pripady téchto nadora.

Incidence zhoubnych nadort téla déloiniho je v CR v poslednich 14 letech viceméné
stabilni, pokles je jen velmi mirny. V SO ORP Nové Mésto n. M. Ize pozorovat naopak mirny
narust incidence. V poslednich tfech letech je diagnostikovano v SO ORP Nové Mésto n. M.
v priméru kazdym rokem 6 novych pripadl téchto nadorua.
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Standardizovand incidence zhoubného novotvaru hrdla déloZniho (dg C53) v SO ORP Nové

Mésto n. M. a Ceské republice v letech 2004 aZ 2017, Zeny
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Standardizovand incidence zhoubného novotvaru téla déloZniho (dg C54) v SO ORP Nové

Mésto n. M. a Ceské republice v letech 2004 a7 2017, Zeny
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7 Celkova umrtnost

Vyvoj celkové umrtnosti vSO ORP Nové Mésto n. M. je v pribéhu poslednich 15 let
pfiznivy, trend vyvoje je vyrazné klesajici, podobné jako v Kraji Vyso¢ina i vCR.
Standardizovana umrtnost je zde v dlouhodobém horizontu vyznamné niz$i nez v CR a mirné
nizsi neZ v Kraji Vysocina. Srovname-li poslednich a prvnich pét sledovanych let, doslo
v priméru v SO ORP Nové Mésto n. M. ke sniZeni standardizované umrtnosti o 24 %, zatimco
v Kraji Vysoéina 0 20 % a v CR pouze o0 18 %.

Celkovd umrtnost (SDR) v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysoc&ina a Ceské republice v letech
2004 aZ 2018, muZi i Zeny
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
== (R 851,9 | 837,6 [ 789,3 | 767,5 | 746,2 | 743,9 | 724,2 | 708,4 | 700,6 | 691,9 | 656,0 [ 673,4 | 642,3 | 649,0 | 645,7
==@==\/ysocina | 795,1 | 835,7 | 725,1 | 720,4 | 699,5 | 705,2 | 689,7 | 672,4 | 675,4 | 644,3 | 604,9 | 618,2 | 585,2 [ 604,0 | 590,5
==@==NMNM | 756,9 | 759,4 | 797,4 | 701,9 | 723,6 | 710,2 | 630,4 | 716,6 | 643,0 [ 579,6 | 535,5| 601,9 | 629,9 | 614,4 | 474,7

Umrtnost muzl je dlouhodobé vy3si ne? u Zen, co? koresponduje i s tim, Ze se Zeny
dozivaji vyssiho véku nez muzi. U Zen i u muzl je vSO ORP Nové Mésto n. M. celkovd
umrtnost prakticky ve vétsiné let nizsi nez je celorepublikovy primér. U obou pohlavi
dochazi ke snizovani, tj. k poklesu celkové umrtnosti, u muzl je pokles rychlejsi, a to jak ve
srovnani s Zenami, tak ve srovnani s poklesem u muzd v CR. U Zen je pokles srovnatelny
s poklesem v CR. V absolutnich poétech umira v SO ORP Nové Mésto n. M. v poslednich péti
letech v priiméru za rok 177 osob, z toho je 98 (55,3 %) muz(i a 79 (44,7 %) Zen.
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Celkovd umrtnost (SDR) v SO ORP Nové Mésto n. M., Kraji Vysoc&ina a Ceské republice v letech
2004 aZ 2018, srovndni muzu a Zen
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2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
e=@==NMNM muZi| 1057|1081 [1186| 836 | 833 | 991 | 836 [ 857 | 807 | 730 | 688 | 798 | 826 | 880 | 586
e=@== (R muzi 11071077 (1024 | 991 | 967 | 963 | 941 [ 918 | 903 | 892 | 850 | 864 | 828 | 833 | 825
==@==NMNM Zeny | 525,3 | 516,1 | 529,8 | 609,2 [ 591,4 [ 471,8 | 497 |596,1|494,7 | 433,7 | 410,6 | 445 |463,6|397,4|387,8
=== (R Feny 662 | 657 | 613 | 595 | 577 | 577 | 557 | 546 | 543 | 536 | 505 | 523 | 496 | 503 | 501

8 Slovnicek pouzitych definic a pojmu

Stfedni délka Zivota pfi narozeni: stiedni (primérny) pocet let, kterych se teoreticky doZzije
novorozenec v daném roce narozeny za predpokladu zachovani Umrtnostni situace z obdobi
jejiho vypoctu.

Incidence: pocet vSech novych (nové hlasenych, diagnostikovanych) pfipadd onemocnéni.
Vztahuje se k uréitému casu (nejcastéji rok) a urcitému Uzemi, tj. k urcité populaci (napftiklad
Ceska republika, kraj, SO ORP).

Incidence zhoubnych nadori bez dg Jiny ZN kliZe (C44) - evropsky standard:
standardizovany ukazatel incidence (nové hlasené pripady) onemocnéni zhoubnym
novotvarem nebo novotvarem in situ v daném roce (podle data stanoveni diagndézy) podle
trvalého bydlisté pacienta.

In situ: na pdvodnim misté, zde pocatecni stadium nadoru (karcinom in situ), kdy nadorové
buriky jeSté nepronikly do krevniho a lymfatického obéhu a nemohly vytvofit metastazy.

Prevalence: pocet vSech existujicich nemoci v dané populaci i ¢ase. Lisi se od incidence tim,
Ze pocita se vSemi nemocnymi bez ohledu na to, kdy jejich nemoc vznikla.

Umrtnost: pocéet zemrelych v populaci za uréitou dobu, nejéastéji za jeden rok. Umrtnost
muzZe byt vyjadrena jako celkova (zahrnujici vSechna umrti), podle skupin ¢i jednotlivych
diagndz (napf. na onemocnéni srdce a cév nebo na zhoubny nador prsu), dale podle pohlavi
nebo podle véku ¢i vékovych skupin (napf. pred¢asnd dmrtnost — viz nize).

Celkova standardizovana umrtnost — Standard Death Ratio (SDR): teoreticka intenzita
umrtnosti (na 100 tisic osob) redlné populace s uréitym vékové specifickym profilem
umrtnosti za predpokladu vékové struktury populace odpovidajici tzv. evropskému
standardu.
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Pfedcasna umrtnost: zde pocet zemrelych v populaci ve véku do 65 let (0-64 let) za urcitou
dobu.

Absolutni udaje: Cisla, zachycujici skutec¢né pocéty zemrelych nebo nemocnych, a to bud
celkové, nebo podle rGznych kritérii (podle diagndz, podle véku, pohlavi apod.) na vybraném
Uzemi a v urcitém case, obvykle za rok. Tyto Udaje vSak nelze srovnavat mezi jednotlivymi
Uzemimi, napf. mezi méstem, krajem a CR, a to proto, Ze kaZdy region ma zcela odli$ny pocet
obyvatel. Absolutni data se vyuzivaji k vypoctlm tzv. relativnich udaju.

Relativni udaje: polty onemocnéni, umrti apod., prepoctené na urcity pocet obyvatel, ve
vétsiné pripadl na 100 tisic obyvatel.

Standardizované udaje: relativni Udaje, standardizované metodou tzv. vékové
standardizace, tj. prepoctem ve vSech srovnavanych oblastech a v kazdém obdobi na stejnou
vékovou strukturu, jako kdyby vsude a v kazdém obdobi Zili stejné stafi lidé. K vypoctliim se
pouzivaji rizné standardy, vétSinou vSak se pouziva evropsky nebo svétovy standard, tedy
jakysi evropsky nebo svétovy vékovy primeér. Standardizovand data umoznuji porovndvat
Udaje v riiznych oblastech (méstech, krajich apod.) mezi sebou a srovnavat je s primérem CR
i s hodnotami v jinych zemich.

Vliv velikosti statistického souboru: pfi analyze a hodnoceni jednotlivych ukazatell
zdravotniho stavu je nutno pfihlédnout i k velikosti statistického souboru, z néhoZ data
pochazeji, to znamend ke skute¢nému poctu obyvatel v jednotlivych srovnavanych tzemich.
Malé soubory mivaji po standardizaci a relativizaci vyrazné;jsi meziro¢ni kolisani udaju oproti
velkym populacim. Pokud Zije ve sledované populaci méné nez 100 tisic osob, a to je
i pfipad spravniho obvodu ORP Nové Mésto n. M., pak prepocet na 100 tisic obyvatel zvySuje
meziro¢ni vykyvy ve standardizovanych faddch dat. U udaja za mensi oblasti jsou hodnoty
také zatiZzeny tzv. chybou malych Cisel, zejména v pripadé nepfilis ¢astych diagndz ci stavd,
kdy i malé, ¢asto nahodné mezirocni vykyvy zkresluji vyrazné kfivku vyvoje a ztézuji jeji
interpretaci. Z téchto diivod( jsou také Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR
sledovany Udaje pouze za celé spravni obvody obci s rozsifenou plisobnosti (SO ORP), nikoliv
data jednotlivych mést.

Trendy vyvoje: pro hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva jsou nejdllezitéjsi trendy
vyvoje, Cili to, jak se ukazatel vyviji v ¢asové radé vice let. Pravé z trend( Ize predpokladat
dalsi vyvoj v budoucnosti. Zejména v pfipadé mensich spravnich obvodld ma klesajici nebo
stoupajici trend za c¢asovou fadu nejméné 10 let vétSinou vétsi vypovidajici hodnotu nez
udaje z jednotlivych let. V grafech této analyzy jsou linearni spojnice trendl, nazyvané také
regresni pfimky, zobrazeny stejnobarevnou prerusovanou pfimkou.

Regresni primka je zde pfimka v grafu prolozena hodnotami v jednotlivych letech, kterd
ukazuje na dlouhodoby trend vyvoje daného ukazatele zdravotniho stavu.

Sledovana obdobi: v této analyze je u vétsiny ukazatel( zpracovano obdobi 15 let, tj. 2004 az
2018, coz je dostatecné dlouhd Casova rada k posouzeni aktudlniho vyvoje. Data za rok 2019
nejsou dosud k dispozici. U ukazateld nadorovych onemocnéni jsou k dispozici data do roku
2017.
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