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Idrava mésta, obce, regiony
Ceskeé republiky

za rok 2017

mistni Agenda 21

Zpracovala: Ing. Petra Novotna, odbor rozvoje, investic a majetku
Datum: leden 2018

Schvaleno usnesenim Zastupitelstva mésta Jilemnice €. 4/18 ze dne 31.1.2018.
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1. UVOD

Hodnotici zprdava Zdravého mésta a mistni Agendy 21 je ndstrojem, jak prehlednou a poutavou
formou informovat o jednotlivych aktivitdch realizovanych v ramci ZM a MA21 v predchozim roce.
Tato zprdva obsahuje nejen vycet splnénych aktivit, ale i doprovodny komentdr k dosaZzenym
uspéchiamy/prinosum/vystupim.  Nedilnou  soucdsti  je  také
fotodokumentace zrealizovanych akci a cinnosti (kampané, forum,
kulaté stoly, osvétové akce).

JILEMNICE Hodnotici zprdva je predkldddna jako komplexni prehled cinnosti
vramci ZM a MA21 vedeni mésta obvykle spolu s aktualizaci pldnu
zlepsSovani pro dalsi rocni obdobi.

Hodnotici zprdva mizZe slouZit nejenom jako informace pro vedeni
mésta, ale i jako vhodny informacni zdroj pro partnery, spolupracujici
organizace, pripadné dalsi zdjemce o ¢innost ZM a MA21. Znéni hodnotici zprdvy je predkladdno
zastupitelstvu mésta, jeji zpracovdni je zdroveri jednou z podminek v kategorii ,,C* MA21.

2. NARODNI SiT ZDRAVYCH MESTCR (zdroj: www.zdravamesta.cz)

,Zdravé mésto (pripadné obec, region)” je prestizni oznaceni pro municipalitu, ktera je aktivné
zapojena do mezinarodniho Projektu Zdravé mésto pod patronaci OSN-WHO. V ramci
jednotlivych statd Evropy vznikaji narodni sité, které mezi sebou spolupracuiji.

Ackoliv Zdravé mésto ma organizacni zazemi Uradu, neni pouhou ,Ufedni aktivitou”. Je zejména
projektem komunitnim — otevira prostor pro posilovani aktivity a zajmu obyvatel.

Zdravd mésta systematicky podporuji kvalitu verejné spravy, kvalitu strategického planovani a
fizeni s ohledem na udrzitelny rozvoj a podporu zdravi, aktivné se ptaji svych obyvatel na jejich
nazory.

Témata feSena na urovni Zdravych mést, obci a regionu:

e Udrzitelny rozvoj a podpora kvality
Narodni sit zdravych mést CR vede své ¢leny k uplatfiovani principll udriitelného rozvoje
v praxi a k fizeni kvality. Doporucuje integraci metody mistni Agendy 21 s dalSimi postupy
v souladu s metodickymi doporuéenimi Ministerstva vnitra a domdci i zahrani¢ni praxi. Pro
oblast strategického planovani a fizeni, fizeni projektl ¢i procesd ma radu metodickych
doporuceni, poskytuje konzultace a pomoc obcim a regionlim ,na miru”.

e Podpora zdravi
Zdravi a jeho systémova podpora je nedilnou soucasti rozvoje kvality Zivota. Co, proc a jak na
to voblasti zdravi, zdravotni gramotnosti a prevence? Inspirace a doporuceni Svétové
zdravotni organizace, ale i narodnich ¢i krajskych partner(i prevedené do mistni praxe.

e Participace, partnerstvi, sdileni
Pro planovani s vefejnosti nabizi Narodni sit zdravych mést CR osvéd¢ené metodiky a pfimou
spolupraci a pomoc. Kulaté stoly, vefejna ¢i Skolni fora, participativni rozpocty, ankety,
komunitni plany, rozvoj komunit. Sdileni dobrych praxi, zkusenosti a inspiraci je hlavnim
poslanim organizace — akce, sdileni témat, databaze inspiraci, vzdélavani, infoservis.

Na webovych portélech Narodni sité zdravych mést CR naleznete:
e provéfenou praxi a zajimavé inspirace
e ukdazky z tematickych strategii a koncepci
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e uZitecné odkazy na domaci i zahrani¢ni informacni zdroje
e mozZnost zapojit se do tematickych e-konferenci, webinar(, sledovat facebook, videa

Prehled webovych portala:
Galerie udrzitelného rozvoje: inspirace z mést, obci a region’.  www.udrzitelne-mesto.cz

DataPlan: portal NSZM CR pro udritelny rozvoj www.dataplan.info
Metodika NSZM CR: ndvody pro zdravé mésta, obce a regiony ~ www.metodika.zdravamesta.cz
DatabdzeStrategii: portél strategickych dokumentd v CR www.databaze-strategie.cz

Prehled clenskych municipalit k 1. zafi 2017:

0Q
¢ 70L
®
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Zdroj: www.zdravamesta.cz

3. PROJEKT JILEMNICE - ZDRAVE MESTO

Meésto Jilemnice se do mezindrodniho projektu Zdravé mésto zapojilo v roce 2002. Zdravé mésto
Jilemnice se snaZi utvaret mésto jako kvalitni, aktivni a pfijemné misto pro Zivot na zakladé
spolecné dohody s jeho obyvateli. Zdravé mésto na svém Uzemi prakticky podporuje udrzitelny
rozvoj, zdravi a kvalitu Zivota. Zdravym méstem mlZe byt mésto, obec, region, ktery se
systematicky a dlouhodobé zabyva zdravim, kvalitou Zivota a udrzitelnym rozvojem a pta se svych
obyvatel na jejich nazory. Zdravé mésto dava ob¢anlim moznost diskutovat o vécech verejnych, o
aktualnich investicnich aktivitdich mésta, o problémech mésta, o zapojeni se do komunitnich
kampani apod.

Dulezitym meznikem pro Zdravé mésto Jilemnice byl rok 2007, kdy byla ustanovena organizacni
struktura Zdravého mésta, schvalena Deklarace projektu (usneseni ZM ¢. 19/07, predstavuje
oficidlni souhlas mésta k postupu dle mezinarodnich dokument(l) a zacaly se naplfiovat kritéria
mistni Agendy 21 (MA21) na Uzemi mésta. V roce 2008 se mésto zacalo systematicky zamérovat
na zlepSovani mistni Agendy 21 a rozsifilo aktivity Zdravého mésta Jilemnice. Pro lepsi sledovani
postupu v MA21 byl vytvofen Rocni plan zlepSovani, ktery se kazdy rok aktualizuje.
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Projekt Jilemnice — Zdravé mésto zahrnuje realizaci téchto aktivit:

= mistni celostatné podporované komunitni kampané (Den Zemé, Evropsky tyden mobility, Dny
zdravi, Dny evropského dédictvi)

= zvySovani kvality vefejné spravy (pomoci mistni Agendy 21, CAF, EMAS apod.)

= vefejna diskuse sobcany na kazidoronim Foru Zdravého mésta, vefejna projednani
investi¢nich projekt(, planovaci setkani

= rozvoj partnerskych vztah( (spoluprace s organizacemi mésta, institucemi, Skolami apod.)

= propagace a medializace aktivit mésta

Uplatfiovani mistni Agendy 21:

Mistni Agenda 21 (ddle jen MA21) zapadd do SirSiho proudu snahy o kvalitni vefejnou spravu,
ktera je zahrnuta pod pojem ,good governance” (,fddna sprava véci verejnych” ¢i ,,dobré
vladnuti“). Kvalitni sprava véci verejnych, musi byt oteviend, transparentni a odpovédna
verejnosti, efektivni, umoZnujici ucast verejnosti na rozhodovani a planovani a zaloZena na
partnerské spoluprdci s ostatnimi spolecenskymi sektory a respektujici odborny pohled na véc.
Jediné takova verejna sprava muize vést k dlouhodobé udrzitelnému rozvoji obce ¢i regionu. A
pravé MA21 je procesem, jehoz je udrzitelny rozvoj zdkladnim cilem. Nezbytnou soucasti
fungujici MA21 bezesporu jsou:

o  kvalitni strategické planovani a fizeni v€etné systému financovani,

e prUbéina a aktivni komunikace s vefejnosti - budovani partnerstvi,

e systémové a méfitelné smérovani k udrzitelnému rozvoji.

Mistni Agenda 21 byla do procesu ¢&innosti MéU Jilemnice poprvé zapojena v roce 2007, kdy se
dosahlo kategorie D v kritériich MA21. Kritéria jsou ¢lenéna do ¢ty hlavnich kategorii kvality (A -
D) a zahrnuiji také ,startovaci” skupinu ,,Zajemci“. Kazda z téchto kategorii ma vlastni kritéria a
méritelné ukazatele, kterymi Ize hodnotit Uroven procesu MA21 v daném mésté, obci ¢i regionu.
Od roku 2008 mésto pravidelné dosahuje kategorie C (tzn., Ze mésto musi soucasné naplnit také
kritéria kategorie D). Tato kategorie se vyznacuje propracovanéjsi organizacni strukturou a vyssi
mirou zapojeni obyvatel do rozhodovacich procestl, kampani a dalSich

.. ;e , N . , ®
aktivit mistni Agendy 21. Nedilnou soucasti této kategorie je také ©
poradani pravidelnych setkani na verfejném féru, kde ma kterykoli °e
obc¢an moznost diskutovat o vécech verejnych. ® ®e
o)
Kategorie D zahrnuje splnéni téchto kritérii: ustanoveni gt
& je sp mistni Agenda 21

zodpovédného politika, ustanoveni koordindtora, existenci neformalni
skupiny pro MA21, planovani s vefejnosti, webové stranky Zdravého mésta, uverejiiovani zprav o
MA21 v mistnich ¢i regiondlnich médiich, spoleéné zapojeni zastupcl obcanského sektoru a
podnikatelského sektoru do aktivit v rdmci MA21.

Kategorie C zahrnuje splnéni téchto kritérii: ustanoveni oficialniho organu pro sledovani postupu
MA21, schvdleni dokumentu k MA21 zastupitelstvem mésta, poraddni osvétovych kampani
k udrzitelnému rozvoji, realizaci osvétovych akci k udrzitelnému rozvoji a MA21, projednani ro¢ni
pravidelné zpravy o MA21 nebo akéniho planu zlepSovani, schvaleni finanéni podpory aktivit
MAZ21, porddani vefejného fora.

Za realizaci mistni Agendy 21 mésto lJilemnice ziskalo vroce 2008 a 2009 cenu Ministerstva
vnitra, tzv. bronzovy stupen za zkvalitnovani vefejné spravy ve stupni ,organizace zvysujici
kvalitu verejné spravy”, v r. 2011 mésto obdrzelo bronzovy stupen za realizaci CAF, v roce 2012
mésto obdrzelo bronzovy stupen se systémem EMAS.
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Od roku 2016 je zaveden tzv. stupen pokrocilosti pro kategorie ,C* a ,B“ MA21, ten je vyjadien
poltem jedné a? tfi hvézdicek. Hvézdi¢ky oznaduji pocet zpracovanych témat Auditu UR?! podle
Metodiky hodnoceni udrZitelného rozvoje vramci MA21. Cilem Auditu UR je komplexné
vyhodnotit stav a trendy udrZitelného rozvoje v misté, kde je realizovdna MA21. Audit je
sebehodnoceni zpracované realizdtorem MA21, tyto audity musi byt doloZeny v databazi MA21 a
jejich kvalitu posuzuje pracovni skupina MA21, podle poctu kvalitné zpracovanych témat Auditu
UR je mozné pfridélit symboly:

e C* B* =min. 3 témata Auditu UR

e C** B** =min. 7 témat Auditu UR

o C¥** B*** =10 témat Auditu UR

Postup v kritériich mistni Agendy 21:
Zajemci = kategorie D = kategorie C =» kategorie B =» kategorie A

V oficialni databazi mistni Agendy 21 (http://ma21.cenia.cz) je k 31.12.2017 evidovano 173 mést,
obci, mikroregiont a instituci, z toho je:

= 87 v kategorii zdjemci

= 32 v kategorii D

= 49 v kategorii C (C* 6 realizatorll, C** 2 realizatori, C*** 3 realizatofri)

= 3 vkategorii B (B** 1 realizator, B*** 1 realizator)

= 2vkategorii A

4. ORGANIZACNiI STRUKTURA PROJEKTUZM a MA21

Komise Zdravého mésta a MA21 je poradnim organem rady mésta, ktery odborné a manazersky
dohlizi nad procesy ZM a MA21. Komise aktivné spolupracuje na rozvoji ZM a MA21 ve mésté
prostiednictvim fady aktivit (napt. kampané, akce pro verejnost, férum ZM, verejnd projednani,
prace s vystupy komunitniho planovani, plan zlepsovani apod.).

Komise je organem fungujicim na zdkladé mezisektorového partnerstvi, jsou v ni zastoupeny
subjekty z fad verejné spravy, neziskového i podnikatelského sektoru.

Clenska zakladna komise ZM a MA21 k 31.12.2017:

Politickou Zdravého mésta od r. 2007. ZastfeSuje
aktivity Zdravého mésta a mistni Agendy 21, dohlizi
nad zdakladnimi procesy, zodpovidd za strategickou
Cast procesu, za prosazovani zdravi, udrZitelného
rozvoje a kvality Zivota do aktivit a smérovani mésta
k dalSimu rozvoiji.

Ing. Jana Cechova

politicka Zdravého mésta a MA21
tel: 481 565 128

e-mail: cechova@mesto.jilemnice.cz

Ing. Martin Snorbert

koordinator Zdravého mésta a MA21,
vedouci odboru rozvoje, investic a
majetku

tel: 481 565 127

e-mail: snorbert@mesto.jilemnice.cz

Koordindtor Zdravého mésta od r. 2007. Sleduje
postup a proces Zdravého mésta a mistni Agendy 21,
vyhodnocuje a pfinasi potfebné podnéty a inovace pro
zkvalithovani Zivota ve mésté. Ulastni se vzdélavacich
akci.

MUDr. Alexandra Oplustilova
predsedkyné komise ZM a MA21,
zastupitelka mésta

Predsedkyni komise ZM a MA21 od r. 2015. Sleduje
postup a proces Zdravého mésta, zajistuje aktivity
Zdravého meésta, fidi jedndni komise ZM a MA21,

110 témat udrzitelného rozvoje dle struktury mezinarodnich Aalborskych zavazkd upravenych do podminek CR
pro Gcely hodnoceni udrzitelného rozvoje: 1. Sprava véci vefejnych a Uzemni rozvoj; 2. Zivotni prostiedi; 3.
Udrzitelna spotfeba a vyroba; 4. Doprava; 5. Zdravi obyvatel; 6. Mistni ekonomika a podnikani; 7. Vzdélavani a
vychova; 8. Kultura a mistni tradice; 9. Socidlni prostfedi; 10. Globalni odpovédnost.
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alexandra@oplustil.cz
zastupce neziskového sektoru

predavd informace zastupitelstvu mésta.

Mgr. Jaroslava Kunatova
¢lenka komise ZM a MA21,
zastupce z rfad verejnosti

Clenkou komise ZM a MA21 od r. 2007 (2007 — 2014
predsedkyné komise). Spolupracuje pfi kampanich
ZM, verejnych fdrech, verejnych, projednanich,
kulatych stolech, koordinatorka vytvarnych soutézi.

Ing. llona Solcova

¢lenka komise ZM a MA21,
referentka odboru rozvoje, investic a
majetku na Useku odpadového
hospodarstvi, zadstupce verejného
sektoru

Clenkou komise ZM a MA21 od r. 2016, spolupracuje
pfi kampanich ZM, pfi vefejnych férech, verejnych
projednanich, kulatych stolech.

Josef Baudisch
¢len komise ZM a MA21,
zastupce z fad podnikatelt

Clenem komise ZM a MA21 od r. 2015. Spolupracuje
pfi kampanich ZM, vefejnych fdérech, vefejnych
projedndnich, kulatych stolech.

Jana Kavanova
¢lenka komise ZM a MA21, zastupce
neziskového sektoru

Clenkou komise ZM a MA21 od r. 2007. Spolupracuje
pfi kampanich ZM (pfedevsim pomoc pfi tématech
kolem  zdravi), vefejnych  férech, verejnych
projednanich, kulatych stolech.

Mgr. Hana Erbenova
¢lenka komise ZM a MA21,
zastupce neziskového sektoru

Clenem komise ZM a MA21 od r. 2015. Spolupracuje
pfi kampanich ZM, pfi vefejnych férech, verejnych
projednanich, kulatych stolech.

Mgr. Renata Sulcova
¢lenka komise ZM a MA21, zastupce
neziskového sektoru

Clenkou komise ZM a MA21 od r. 2015. Spolupracuje
pfi kampanich ZM, vefejnych férech, vefejnych
projednanich, kulatych stolech.

Leona Mohrova
¢lenka komise ZM a MA21, zastupce
neziskového sektoru

Clenkou komise ZM a MA21 od r. 2015. Spolupracuje
pfi kampanich ZM, vefejnych férech (zajisténi hlidani
déti v centru), verejnych projednanich, kulatych
stolech.

Vladimir Vinklar

¢len komise ZM a MA21,
mistostarosta mésta, zastupce
verejného sektoru

Clenem komise ZM a MA21 od r. 2015. Spolupracuje
pfi kampanich ZM, pfi vefejnych férech, verejnych
projednanich, kulatych stolech.

Ing. Vladimir Votocek

¢len komise ZM a MA21,
mistostarosta mésta, zastupce
verejného sektoru

Clenem komise ZM a MA21 od r. 2015. Spolupracuje
pfi kampanich ZM, pfi vefejnych férech, verejnych
projednanich, kulatych stolech.

Jednani komise svolava Ing. Petra Novotnd, vedouci oddéleni rozvoje a investic, kterd zaroven
administrativné fidi ¢innosti Zdravého mésta a MA21. Pfehled jedndni komise ZM a MA21 podle

let uvadi graf nize:
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Pocet jednani v jednotlivych letech

11 11
10 10

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

5. KOMUNITNIi PLANOVANI A ZAPOJOVANI VEREJNOSTI

Komunitni zdklad kazdého zdravého mésta je tvoren dobrou a funkéni spolupraci mezi méstem a
partnery v ramci projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21 (nevladni organizace, skoly, odborné
instituce, firmy apod.) a zaroven mezi témito partnery navzajem.

Zakladem komunitniho planovani je Plan zdravi a kvality Zivota, ktery formuluje problémy
z pohledu verejnosti, Plan zdravi a kvality Zivota je kazdy rok aktualizovan na zakladé vysledkl
Féra Zdravého mésta.

Zapojovani obcanli do véci vefejnych se déje prostfednictvim diskusnich setkani u kulatého
stolu, planovacich setkani a féra Zdravého mésta Jilemnice. Pri téchto diskusich je nejdUlezitéjsi
vymeéna informaci, zkusenosti a nalezeni spolec¢né shody reSeni problému ¢i rozvojového zaméru.
V roce 2017 se konaly celkem 4 akce, jichz se zucastnilo celkem 149 osob (pocet osob je dan
souctem podpist na jednotlivych prezencnich listinach). Pfehled akci viz pfehled nize.

Diskusni setkani , Vystavba rodinnych domu v lokalité Nouzov*

Termin: 2. bfezna 2017
Misto konani: zasedaci mistnost MéU Jilemnice
Pocet ucastnika: 12

Planovani vystavby rodinnych domu v lokalité Nouzov spolecné s budoucimi obyvateli Uzemi a
architekty ze spolecnosti UNIT s. r. o., ktefi jsou autory Uvodni zastavovaci studie prostoru. Cilem
spole¢ného planovani bylo nalezeni optimdlniho feseni zastavéni méstské lokality pro bydleni za
predpokladu dodrzeni zakladnich urbanistickych principg.

Desatero problému oéima déti — détské forum

Termin: 20. bfezna 2017

Moderator: Milada Dobiasova, Jakub Vebr — Centrum ekologické vychovy Sever
Misto konani: zasedaci mistnost Mé&U Jilemnice

Pocet ucastnika: 47

Na Sestém rocniku détského féra byla opét tvorena pocitovd mapa a détmi byly definovany
problémy mésta vtéchto okruzich: Zivotni prostredi; Skolstvi a kultura; socidlni oblast a
zdravotnictvi; vefejny pofadek, bezpecnost, doprava; vyuziti volného ¢asu, sport.
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Desatero problému Jilemnice — Férum Zdravého mésta Jilemnice

Termin: 3. dubna 2017

Moderator: Ing. Dana Divakova, NSZM CR

Misto konani: Erbovni sal Krkonosského muzea (Cp. 1)
Pocet ucastniku: 69

Jedenacty rocnik Féra Zdravého mésta lJilemnice zahdjilo kulturnim vystoupenim kytarové
kvarteto Zakladni umélecké Skoly Jilemnice pod vedenim pana ucitele Petra Krivinky. Poté
nasledovala prezentace politicky a koordinatora Zdravého meésta Jilemnice, kterd shrnovala
Fedeni problémd vzedlych z minulého féra. Ulastnici setkdni nadefinovali 16 nejpaléivéjsich
problém{ mésta, které byly ovéfeny anketou. Ovérenim vzeslo 8 problém( k dalSimu feseni (za
ovérené se povaZzuji ty problémy, které se umistily jak na foru, tak v anketé do 10. mista): areal
byvalého OSP — neexistujici podpora femesel; cyklostezka Jilemnice — Horni Branna — Vejsplachy;
nedostatek |ékar( (stomatologové, ofthalmologové — financni podpora mladych [ékar(;
neinvestovat do ,nerezového” koupalisté na Ukor dalSiho rozvoje mésta; pokracovat v hledani
vhodného prostoru pro méstskou knihovnu; vystavba parkovisté u nemocnice; zanedbany objekt
Cp. 332 — byvaly kojenecky ustav; zruseni stavby zimniho stadionu — lepsi vyuZiti financnich
prostiedkd.

Ill

Diskusni setkani , S Hrabacovskymi o Hrabacovu Il

Termin: 9. kvétna 2017
Misto konani: MS Valteficka
Pocet ucastnika: 21

Cilem setkani byla diskuse s ob¢any o rozvoji a stavu méstské ¢asti Hrabacov. V diskusi se objevila
nasledujici témata: stfelnice Na Kozinci, provadéni zimni udrzby, stav mistnich komunikaci a
mostu, chybéjici hfisté, cena vodného a stocného, odpadové hospodarstvi a dalsi.
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6. KOMUNITNIi KAMPANE

Komunitni osvétové kampané podporuji Zivotni prostredi, mobilitu, zdravi a udrzitelny rozvoj,
jsou zaloZzené na spolupraci mnoha partnerskych organizaci ve mésté. Tyto akce jsou soucasti
Planu zdravi a kvality Zivota, jehoZ prostfednictvim jsou nazory a podnéty verejnosti prenaseny
do praxe. V roce 2017 se Zdravé mésto Jilemnice zapojilo do téchto komunitnich kampani:

Svétovy den ledvin

Termin: 8. dubna 2017
Pocet akci: 1
Zapojené organizace: MMN, a. s.

Zajemci mohli navstivit nefrologickou ambulanci v jilemnické nemocnici za Ucelem vysSetieni
funkce ledvin. VysSetfeni zahrnovalo posouzeni rizika onemocnéni ledvin — vySetfeni moce,
zméreni krevniho tlaku a odbér krve. Nefrologickou ambulanci navstivilo celkem 246 zajemcl.
Lékari se zaméfrili také na obezitu, kdy kritériu 88 cm u Zen a 102 cm v pase u muzl nevyhovélo
106 Ucastnikd. Zachyceno bylo 140 nalez(i a onemocnéni, 12 pacient( bylo pozvano k dalSimu
podrobné;jSimu vysetieni.

Zdroj: MM, a. s.

Uklidme svét, uklidme Cesko!

Termin: 8. dubna 2017
Pocet akci: 1
Zapojené organizace: Klub ceskych turistd, Komise ZM a MA21, SDH lJilemnice a dalsi

dobrovolnici
Zdravé mésto Jilemnice se pFipojilo k celorepublikové akci ,,Uklidme svét, uklidme Cesko!“, jejimz
cilem je uklidit nelegdalné vzniklé ¢erné skladky a neporadek. Pfed jilemnickou radnici se v rannich
hodinach seslo 20 dobrovolnikl, ktefi utvofili nékolik pracovnich skupin, které mély za ukol
posbirat neporadek v paréiku U Labuté, podél Uvozu nad MetySovou ulici, na vypadovce na
MFi¢nou, v parku za sokolovnou, v prostoru kolem nové bytové vystavby za nemocnici, u kaple sv.
Isidora a v dalsich zakoutich mésta. Na sbérny dvir mésta bylo pfivezeno zhruba 660 kg odpadu.

[ 0 )

7|
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Den Zemé

Termin: 21. dubna 2017
Pocet akci: 1
Zapojené organizace: MAS Pridte pobejt!, mésto Jilemnice, Sprava KRNAP

Tématem Dne Zemé bylo ,les — louka - ves”. Organizatoti akce pfipravili dva poznavaci okruhy.
Pro déti 5. a 6. tfid byl pfipraven velky okruh s nasledujicimi tématy: prani zemi; rostliny 1&¢i i
zabijeji; poznavate radi kameny?; hry skautl; datel ¢erny — ptak roku; louka; jaro v lese; vodni
svét; regionalni poznavani; Zeleznice. Maly okruh pro déti 3. a 4. tfid zahrnoval tato stanovisté:
pamatky Jilemnicka; voda v domacnosti; jak rychle béhaji; jarni rostliny; hry skaut(; ekosystém —
kam co patfi?; odpady; dreviny; voda ve svété. V ramci Dne Zemé byl jako kazdy rok vysazen jilm

horsky.

Den bez tabdku — Vystup na Zaly

Termin: 8. kvétna 2017
Pocet akci: 1
Zapojené organizace: T.J. Sokol Jilemnice

K vyroci osvobozeni republiky pfipravil T.J. Sokol Jilemnice tradi¢ni vystup na Zaly. Kazdy Gcastnik
obdrzel mapu s popisem trasy, kazdy ucastnik obdrZzel pamétni list s razitkem.

=] . I%i "%,& : . 11,

Fotografie z: http://hory200.rajce.idnes.cz

Dny evropského dédictvi

Termin: 9. zari 2017
Pocet akci: 2
Zapojené organizace: Krkonogské muzeum Jilemnice, mésto Jilemnice, ZS Komenského

7vs

Dny evropského dédictvi kazdorocné v meésici zafi oteviraji nejSirSi vefejnosti brany
nejzajimaveéjSich pamatek, budov, objektl a prostor v¢. téch, které jsou jinak z¢asti nebo zcela

vvvvv

zvlastnim ddrazem na vnimani mezinarodniho kontextu narodniho kulturniho dédictvi.
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Evropsky tyden mobility

Termin: 16.—22. zari 2017
Pocet akci: 8
Zapojené organizace: Sportovni centrum Jilemnice, mésto lJilemnice, Komise Zdravého

mésta a MA21, BESIP team, ASEKOL, Autoskola Martina lJindriska,
Informacni centrum pro mladez Jilemnice, Klub biatlonu Jilemnice,
T.J. Sokol lJilemnice, KrkonoSské muzeum lJilemnice, Materské
centrum Jilemnice, CKS SKI Jilemnice, MMN, a. s., Poradna zdravi

v v

Evropsky tyden mobility je nejrozsitenéjsi kampani zamérenou na udrZitelnou mobilitu na svété a
kond se pravidelné v terminu od 16. do 22. zafi. Kazdy rok se tato kampan zaméruje na jiné téma,
letosnim tématem byla , Cista, sdilend a inteligentni mobilita®.

Dny zdravi

Termin: 19. zafi 2017

Pocet akci: 3

Zapojené organizace: MMN, a. s., Poradna zdravi

Dny zdravi byly spojené s kampani Evropsky tyden mobility, aktivity probihaly v odpolednich
hodinach na Masarykové namésti a byly zaméreny na nasledujici témata: spravny pohyb neboli;
vime, co ndm prospiva a co skodi?; umime pomoci?.

7. PARTNERSTVIi A VZDELAVANI

Kvalitni komunitni zdklad, to je nezbytna soucast fungujiciho zdravého meésta. Partnerstvi
zdravého mésta byva nejcastéji vytvoreno s institucemi, nevladnimi organizacemi, podniky,
Skolami apod. Partnerstvi verejného, neziskového a podnikatelského postupu je jednim ze
zakladnich pozadavkl pro splnéni kategorie ,D“ vramci oficidlnich Kritérii MA21 a Cerpani
dotaci z tuzemskych i evropskych zdrojti. Cilem uzavirani partnerstvi je predevsim spoluprace
smluvnich stran za Ucelem rozvijeni Projektu Jilemnice — Zdravé mésto a rozsifovani ¢innosti na
principu MA21 v Jilemnici. Zdravé mésto ma uzavieny dvé partnerské smlouvy, ostatni
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partnerstvi je uzavieno pouze Ustné a je dané spolulcasti daného subjektl na rliznych aktivitach
Zdravého mésta.

Prehled partnert, ktefi se v roce 2017 zapojili do aktivit ZM:

Narodni sit Zdravych mést CR (www.zdravamesta.cz) — poradni organ pro ¢lenské municipality,
koordinace kampani, poradani seminarl, skol NSZM, facilitace fora Zdravého mésta.

BESIP — oddéleni Ministerstva dopravy CR (www.ibesip.cz) — spolupréace s koordinidtorem pro
Liberecky kraj, panem Miroslavem Klaskem, spoluprdce pfi poradani kampané ETM.

Materské centrum Rodinka (http://materskecentrum.jilemnicko.cz) — spoluprace zaloZena na
partnerské smlouvé uzaviené vroce 2007, pravidelnd Gcast vkampani ETM (pofadani
Kolobézkiady), spoluprace pfi kondni féra Zdravého mésta (umoznéni hlidani déti), zastupce
organizace ¢lenem komise ZM a MA21.

T.J. Sokol Jilemnice (http://jilemnice.hyperlink.cz/sokol) — spoluprace pti kampani ETM, volné
cvicebni hodiny v ramci kampané. Uspofadani kampané Den bez tabaku v ramci akce vystup na
Zaly, spoluprace pfi dal$ich komunitnich kampanich.

Krkonosské muzeum v Jilemnici (www.kmjilemnice.cz) — spoluprace pfi Dnech evropského
dédictvi.

Informacéni centrum Jilemnice (http://www.mestojilemnice.cz/cz/informacni-centrum) —
spoluprace pti kampani ETM a Dny evropského dédictvi, realizace akce Jilemnické pozndvani,
spoluprdce pfi propagaci aktivit Zdravého mésta.

ZS$ Jana Harracha (http://zsharracha.cz/) — spolupréce zalozena na partnerské smlouvé uzaviené
v roce 2007, spoluprace pfi realizaci kampané Den Zemé, zastupce organizace ¢lenem komise ZM
a MA21.

ZS Komenského (www.komenskeho288.cz) — spolupréce pfi realizaci kampané Den Zemé.

MAS Pridte pobejt! o. s. (www.maspridtepobeijt.cz) — spoluprace pfi realizaci kampané Den
Zemé.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi (www.env.cz) — ndrodni koordinace kampané ETM.

CKS SKI Jilemnice (www.skijilemnice.cz) — spoluprace pfi realizaci kampané ETM, pofadani Béhu
na Zaly.

Skauti Jilemnice — spoluprace pfi realizaci kampané Den Zemé.

Klub biatlonu Jilemnice (http://kbjilemnice.wz.cz) — spoluprice pti realizaci kampané ETM,
usporadani akce Presna muska je poradna fuska.

Méstska policie Jilemnice (http://www.mestojilemnice.cz/cz/mestska-policie) — spoluprace pfi
realizaci kampané ETM.

Autoskola Martina Jindfiska (www.autoskolamj.cz) — spoluprace pfi realizaci kampané ETM, Den
bez aut.

ASEKOL (www.asekol.cz) — spoluprace pfi realizaci kampané ETM, Den bez aut.

Informacni centrum pro mladez (www.icmjilemnice.cz) — usporadani vytvarné soutéze ,
Cestujeme letem svétem” a jeji vyhodnoceni v ramci ETM, Dne bez aut. Poskytnuti prostor pro
jedndani détského parlamentu.

SDH lJilemnice — spoluprdce pfi realizaci kampané ETM, Den bez aut, ucast na celorepublikové
kampani ,Uklidme svét, uklidme Cesko!“.

Sprava KRNAP (www.krnap.cz) — spoluprace pfi realizaci kampané Den Zemé.

Sportovni centrum Jilemnice (www.sport-jilemnice.cz) - spoluprdce pfi realizaci kampané ETM,
béhem celé doby trvani kampané nabidli akci 1 + 1 zdarma, tedy k hodiné v plaveckém bazénu,
solné jeskyni a sauné jste mohli ziskat jednu hodinu zdarma.

Vzdélavani

Jarni, letni a podzimni $kola Narodni sité Zdravych mést CR — Pravidelnd vzdélavaci akce NSZM
CR uréena pro koordinatory a politiky Projektu Zdravé mésto a mistni Agendy 21, v leto$nim roce
tato sSkoleni hostila mésta Trebic, Moravska Trebova a Vsetin. V roce 2017 se téchto vzdélavacich
akci U&astnil koordinator ZM a MA21, Ing. Martin Snorbert. Sou¢asti téchto ,,$kol” je také trénink
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vybranych dovednosti a znalosti potfebnych pro kvalitni realizaci Projektu Zdravé mésto a mistni
Agendy 21. Ing. Martin Snorbert je driitelem zlatého certifikatu NSZM CR, tzn., zG&astnil se
dvouletého akreditovaného vzdéldvaciho programu pro koordinatory ,Mistni Agenda 21 a
Projekt Zdravé mésto WHO".

8. PROPAGACE PROJEKTU

Medializace ZM a MA21 probiha z pozice Zdravého mésta Jilemnice na mistni Urovni a z pozice
NSZM CR na nérodni Grovni. Ob&ané mésta byli v priib&hu roku informovani prostfednictvim
rGznych médii o pripravé (vyuZivd se predevSim zpravodaje mésta, postupné se rozviji
medializace pomoci facebookového profilu mésta). Medializace upeviiuje vnimani Siroké
vefejnosti. NSZM CR prezentuje €innosti Zdravych mést pomoci pravidelnych tiskovych zprav
vydavanych v priibéhu celého roku, NSZM CR vydava Zpravodaj NSZM CR, publikuje v odbornych
Casopisech napf. Moderni obec, Verejnd sprava, spravuje webové stranky Zdravych mést,
pfispiva slovem v rozhlasovych vysilani apod.

Webové stranky Zdravého mésta Jilemnice: (http://www.mestojilemnice.cz/cz/zdrave-mesto/)
Webové stranky obsahuji zakladni informace o projektu Jilemnice — Zdravé mésto, strategickém a
komunitnim pldnovani, komisi ZM a MA21, indikatorech, détském parlamentu, komunitnich
kampanich a dalSich akcich pro verejnost.

Propagacni materialy Zdravého mésta Jilemnice: V roce 2008 byly nakoupeny prvni propagacni
materialy (propisovaci tuzky, pozndmkové bloky, latkové tasky), vr. 2009 pak cykloturistické
|ékarnicky. Na pocatku r. 2011 byla aktualizovana brozura ZM lJilemnice. Na konci r. 2011 byly
nakoupeny nové propagacni materidly — poznamkové bloky, sady pastelek, propisovaci tuzky,
sportovni vaky, cestovni lékarnicky. Vroce 2014 Zdravé mésto Jilemnice vydalo omalovanky
s détskymi kresbami jilemnickych pamatek. Vroce 2017 Zdravé mésto lJilemnice vydalo
omalovanky s tématikou zdravého Zivotniho stylu.

Zpravodaj mésta Jilemnice: Zdravé mésto pravidelné verejnost informuje o dllezitych akcich ve
zpravodaji, v roce 2017 pfidalo Zdravé mésto Jilemnice seridl o zdravé vyZivé, ktery pfipravovala
nutriéni poradkyné Anezka Dvorakova. Prehled zvefejnénych ¢lankd o cinnosti ZM a mistni
Agendé 21:

Leden Seridl ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — novorocni pfedsevzeti
Unor Serial ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou - tuky

Plakat na vytvarnou soutéz ,Cestujeme letem svétem*”
Biezen Serial ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — vyZiva déti

Vystavba fadovych a rodinnych domu v lokalité Nouzov
Plakat — Svétovy den ledvin
Plakat — Ziva strava/raw food
Plakat — Férum Zdravého mésta Jilemnice

Duben Serial ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — vyziva v téhotenstvi
Projekt MA21
Uklidme svét...uklidme Cesko...uklidme Jilemnici — €lanek
Plakat , Uklidme svét, uklidme Cesko!“
Desatero problému Jilemnice - upoutavka
Upoutdvka na vytvarnou soutéz , Cestujeme letem svétem”
Plakat — privodce zdravou stravou

Kvéten Serial ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvofakovou - vitaminy
Férum Zdravého mésta Jilemnice
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Jilemnicti se jiz podruhé pripojili k celorepublikové akci ,Uklidme svét,
uklidme Cesko!“

Férova snidané na farni zahradé

Plakdt — Vystup na Zaly

Anketni listek — desatero problém{

Plakat — zdrava zada/sedavé zaméstnani

Cerven Serial ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — strava o dovolené
Plakat — vyZiva Zeny v obdobi kojeni, spravna vyZiva déti v prvnim roce Zivota
Cerv./srpen Seridl ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — vyZiva pti sportu
Anketni Setfeni 2017
Anketni Setfeni 2017 — souhrnné vysledky
Zari Serial ZM - Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou - superpotraviny

Vyhodnoceni vytvarné soutéze ,Cestujeme letem svétem”
Analyza zdravotniho stavu obyvatel Jilemnice 2017 - shrnuti
Plakat — Evropsky tyden mobility a Dny zdravi 2017

Plakat — Dny evropského dédictvi 2017

Rijen Seridl ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — vyZiva seniorl
Plakat — zada bolet nemusi, automobiliza¢ni techniky
Listopad Serial ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvorakovou — poruchy pfijmu potravy

V Jilemnici probéhl jiz 13. ro¢nik kampané ETM
Plakat — psychosomatika — télo napovi

Prosinec Seridl ZM — Poradna zdravi s Anezkou Dvordkovou — jak si Vanoce uzit a
nepfibrat

Vyvoj poctu prispévki o ¢innosti ZM a MA21 ve zpravodaji mésta uvadi nasledujici graf:

Pocet clanki ve zpravodaji mésta v jednotlivych letech

40
38

34
32
30 30
28
26

23

11 11

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Informovani zastupitelstva mésta o ¢innosti ZM a MA21:
Informace z jednani komise Zdravého mésta a MA21 jsou zvefejfiovany nejenom na webovych
strankach mésta, ale jsou preposilany (formou zapisu z jednani) také radé mésta a tajemnikovi
méstského Uradu. Zastupitelstvu mésta je kazdy rok predkladana na védomi hodnotici zprava o
projektu lJilemnice — Zdravé mésto za uplynuly rok. Zastupitelstvo a rada mésta je dale
informovéna o vysledcich féra Zdravého mésta Jilemnice.

Priklady dobré praxe na www.dobrapraxe.cz: Jilemnice na webovych strankach pfispéla do
dobré praxe témito projekty:
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e r.2007 - Skola udrzitelného rozvoje v Jilemnici

e r.2008 - Déti, pozor silnice!

e r.2010 - Realizace energetickych Uspor v MS Zamecka a MS Spofilov

e r.2011 - rubrika ,stripky”“ - mésto slavi Uspéchy v tfidéni odpad(, kulaty stal ,,Pfipominky ke
studiim revitalizace verejné zelené”

e r.2012 - Uprava vefejného prostoru za U¢asti vefejnosti

e r.2013 - Redime spoleéné otazku bioodpadu (nakup 50 ks kompostéri)

e r.2016 — Urbanisticka studie sidlisté Spofilov

Propagace zdravého Zivotniho stylu v Jilemnici

Projekt spolufinancovany z Dotac¢ni fondu Libereckého
kraje, programu ¢. 2.6 — Podpora mistni Agendy 21.
Mésto timto projektem navazuje na projekt , Rozvoj
MA21 v Jilemnici“, ktery je realizovan v letech 2017 -
2018, jednou z jeho aktivit je podpora zdravého
Zivotniho stylu formou prednasek, praktickych cviceni a
konzultaci s odborniky v rdmci fungujici Poradny zdravi.
Tuto praktickou teorii a praxi bylo tfeba podpofit
vhodnou propagaci. V ramci predlozeného projektu
mésto nechalo vytisknout vhodné propagacni materialy
ke zdravému Zivotnimu stylu, tyto propagacni materidly
jsou k dispozici pfi realizovanych prednaskach v ramci
kampani, v Poradné zdravi, kterou mésto Jilemnice
podporuje, pripadné k dostani budou také v budovach aradu. Prehled propagacnlch materiall
pofizenych ¢i vytvofenych v ramci projektu: ledni¢kovy tahdk (ndzornd pomlcka ve formé
plakatu, ktery obsahuje seznam potravin s uvedenim energetické hodnoty), nakupni radce (aneb
spravny jidelnicek zacind nakupem, broZura, ktera provede vSsemi potravinovymi kategoriemi),
zdrava vyZiva a pohyb (ndzorna pomucka ve formé plakatu), pexeso (podpora zdravého Zivotniho
stylu hravou formou).

10. OSTATNI AKCE POD HLAVICKOU MESTA A MiSTNi AGENDY 21

Détsky parlament

Détsky parlament (DP) v lJilemnici byl ustanoven na jafe roku 2011 a fidi se stanovami.
Metodickou pomoc zajistuje za mésto starostka a mistostarosta mésta a dale koordinator
Zdravého mésta lJilemnice a MA21. Cilem DP je zjistovat nazory mladeZe, prezentovat zajmy
mladeZe, upozornovat na problémy mladezZe, vytvaret prostor pro diskusi mladeze s predstaviteli
samospravy mésta. DP se schazi minim. 1 x za mésic, ¢leny DP jsou zastupci ze zakladnich skol
(vidy dva zastupci z 6. — 9. t¥idy ZS ve véku 11 — 16 let, zastupci z primy a? kvarty jilemnického
gymnazia) — hlasovaci pravo ma vsak pouze jeden zastupce z této tfidy. Mezi pravidelné se
konajici akce patti détské férum a souboj t¥id.

Ekologicka stopa mésta

Jilemnice se prfipojila k pilotnim méstiim, ktefi maji stanovenou ekologickou stopu, ta odraZi,
kolik obyvatelé a firmy ve mésté za rok spotiebovali zdroji a kolik pfi tom vytvofili odpadd,
stanovuje se v globalnich hektarech. Ekologicka stopa Jilemnice dosahuje 6,83 gha/obyvatele
(méfena z ukazatell roku 2010). V této hodnoté se ze 46 % promitd vysoka mira spotreby energii,
coz je zplUsobeno primyslovym podnikem DEVRO. Mezi pilotnimi mésty ma Jilemnice jeden
z nejhorsich vysledkl, ovSem neni spravné ekologickou stopu mezi jednotlivymi mésty
porovnavat.
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Uhlikova stopa

Uhlikova stopa je nastrojem k méreni dopadu lidskych aktivit na Zivotni prostredi vyjadifovanych
v ekvivalentech CO; — nebo-li je to mnoistvi uvolnéného oxidu uhli¢itého a ostatnich
sklenikovych plynt béhem Zivotniho cyklu produktu i sluzby, naseho Zivota nebo jedné cesty.
Uhlikovd stopa mésta byla vypocitdna na 74 603 t CO; ekv. celkem, tj. 13,132 t CO;, ekv. na
obyvatele. V Jilemnici dominuje uhlikové stopé spotieba energii — ta je podminéna pfitomnosti
velkého pramyslového podniku na Uzemi mésta.

Zavadéni systému environmentalniho fizeni EMAS

Zavedeni systému EMAS je dalSim krokem v aktivitdch projektu Jilemnice — Zdravé mésto a
MA21, protoZe jednim z principl tohoto projektu je i uplatiiovani principl udrzitelného rozvoje.
Ucelem zavedeni systému EMAS do &innosti Gfadu je zlep$ovani vlivu €innosti na Zivotni
prostfedi. Zavedenim méstsky Grad deklaroval sv(j postoj k problematice ochrany Zivotniho
prostredi a udrzitelného rozvoje, ddle se zavdazal k tomu, Ze bude vykonavat kazdodenni provozni
¢innosti tak, aby doslo ke sniZeni zatiZzeni Zivotniho prostfedi a lidského zdravi. Projekt
financovany z Revolvingového fondu MZP probihal v letech 2010 - 2012. Systém zavadéni byl
Uspésné ovéfen vkvétnu 2012, nasledné také vroce 2015. Vroce 2017 byla provedena
aktualizace environmentalniho prohldseni, v pripadé pokradovani systému, by vroce 2018
muselo byt ovéreni kompletniho systému tizeni EMAS.

Vytvarné soutéze

V roce 2017 byla vyhlasena vytvarna soutéz na téma ,Cestujeme letem svétem®. Vyhlasovatelem
vytvarné soutéze byla komise Zdravého mésta a mistni Agendy 21 a Informacni centrum mladeze
Jilemnice. Soutéze se zucastnili Zaci a studenti vSech jilemnickych Skol véetné déti z materské
Skolky. Seslo se 264 vytvarnych praci v rGznych technikach. Osmiclenna porota anonymné prace
vyhodnotila, autofi ocenénych praci byli odménéni diplomem a vécnou cenou 19. zafi v rdmci
kampané Den bez aut, ktera probihala na jilemnickém Masarykové ndamésti. Vystava vitéznych
dél byla k vidéni ve Spole¢enském domé Jilm.

Jilemnice — udrzitelna

Hlavnim cilem projektu lJilemnice — udrZitelnd, podpofeného zProgramu Svycarsko-Ceské
spoluprace, bylo zvysit informovanost lokdlnich politiki a mistnich obyvatel o tématech
udrzitelného rozvoje a nabidnout zejména politiklim moznost pro jejich odpovédné, strategické
rozhodovani, které se tyka zejména uzemni dimenze. Cilovou skupinu projektu tvofili dospéli
(politici, urednici, mistni obyvatelé a odbornici), a také déti a mladez. Vystupem projektu jsou
dokumenty, které napomohou efektivnimu fizeni ve mésté. Jedna se o Celkovou urbanistickou
vizi Jilemnice a Urbanistickou studii panelového sidlisté Spofilov. Stanovenych cilli a vystupl
projektu bylo dosaZzeno prostfednictvim 4 hlavnich aktivit: osvétové kampané, urbanistickd vize
Jilemnice, Setfeni indikatord ECI, urbanisticka studie panelového sidlisté Spofilov.

Poradna zdravi

Poradna zdravi funguje pod hlavickou ZM a MA21 od roku 2015, v roce 2017 bylo v poradné
vySetfeno 48 obcanli, béhem kampané Dny zdravi pak bylo vysSetfeno dalSich 54 obcand.
Zachyceny byly pfiznaky diabetu, hypertenze, poruchy srdecniho rytmu. Poradna zdravi
ordinovala vidy kaZdou stfedu od 15 do 17 hod v prostorech nefrologické ambulance
v Masarykové meéstské nemocnici v Jilemnici.

Projekt ,,Rozvoj MA21 v Jilemnici“

Mésto Jilemnice ziskalo v roce 2017 dotaci z Evropského socidlni fondu na projekt ,,Rozvoj MA21
v lilemnici“, ktery je realizovan vletech 2017 - 2018. Hlavnim cilem projektu je postoupit
v kritériich MA21 prostrednictvim naplnéni tématu 7. Zdravi z kategorie ,,C* do kategorie , C*“,
proto budou zpracovany audity udrZitelného rozvoje ve 3 tématech: Zdravi, Doprava, Socialni
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prostfedi. Projekt se svymi aktivitami zaméfruje na zlepsSeni v tématu Zdravi. Tomu odpovidad i
nastaveni klicovych aktivit:

1. Zdravotni plan mésta Jilemnice — bude zpracovana analyza indikator( zdravotniho stavu, ktera
ukdaze, které zdravotni problémy v jilemnické populaci pfevazuji. Navazné bude ve spoluprdci
s odborniky vytvofen Zdravotni pldn mésta Jilemnice, kde budou navrzena opatreni ke zlepseni
zdravotniho stavu obyvatel. Nasledné bude v praxi ovéfena efektivita navrienych opatreni.
Soubézné budou zpracovany audity udrzitelného rozvoje v tématech Zdravi, Doprava, Socialni
prostredi.

2. Komunitni planovani socialnich sluzeb na Jilemnicku — bude zpracovana analyza dostupnosti a
potfebnosti socidlnich sluzeb ve sprdvnim obvodu povéreného obecniho ufadu Jilemnice.
Navazné bude ve spolupraci s odborniky zpracovan Komunitni plan sociadlnich sluzeb regionu
Jilemnicko. Komunitni plan bude slouZit jako dileZity material pro financovani socialnich sluzeb
na Jilemnicku.

3. Zdravy Zivotni styl — série ucelenych aktivit smérujicich k ozdraveni Zivotniho stylu populace
v Jilemnici napfi¢ vékovymi skupinami. Budou zorganizovany predndasky i instruktazni cviceni
s odbornym lektorem-cvicitelem. Po celou dobu realizace projektu bude mit kazdy obcan
Jilemnice moZnost konzultovat v Poradné zdravi s kvalifikovanymi Iékafi sv(ij zdravotni stav, cilem
je zachytit civilizacni choroby dfive, nez propuknou v nemoc.

4. Aktivni starnuti — pro jilemnické seniory bude pfipraveno petanguové hfisté v prostoru DPS,
zajistén nordic walking a vytvofeny podminky pro zahradniceni v prostorech domu
s pecovatelskou sluzbou. Cilem je vytvofit zazemi, a tim podpofit aktivni odpocinek seniora.

V roce 2017 byly v ramci projektu realizovany nasledujici prednasky:

27. Unora Uvod do zdravého Zivotniho stylu — pfednasejici MUDr. A. Oplustilova

14. bfezna Ziva strava/raw food — prednasejici Ing. H. Zapletalova

19. dubna Pravodce zdravou stravu — prednasejici A. Dvorakova, DiS.

23. kvétna Zdrava zada/sedavé zaméstnani — prednasejici Mgr. T. Rogalewizcova

19. zafi Prevence onemocnéni ledvin a modovych cest — pfedndsejici MUDr. Michal
Oplustil

14. fijna Zada bolet nemusi — cvi¢itelka Bc. N. Cechova

21. listopadu Psychosomatika — télo napovi — prednasejici A. Krzemieriova

5. prosince Zdravéa zdda/sedavé zaméstnani — prednasejici Mgr. V. Nasslerova

11. PRILOHY

Pfiloha ¢. 1 Vyhodnoceni ro¢niho planu zlepsovani 2017
P¥iloha ¢. 2 Roéni plan zlepSovani pro rok 2018

12. POUZITE ZDROJE

- www.zdravamesta.cz

- http://ma21.cenia.cz

- www.mestojilemnice.cz

- Interni materidly Zdravého mésta Jilemnice
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Priloha €. 1 — Vyhodnoceni ro¢niho planu zlepsovani 2017

Plan zlepsSovani je nastrojem, ktery pomadaha prehledné formulovat, jakého zlepSeni ma byt v daném
roce v ramci zdravého mésta a MA21 dosazeno (v souladu s Kritérii MA21). Soucdsti planu jsou nejen
cile zlepseni ZM a MA21 pro dany rok, ale také terminy jejich plnéni, odpovédni FeSitelé a ukazatele
Uspésnosti realizace.

Nazev cinnosti

Termin: 31.12.2018
L. Lo Ukazatel: zpracovany dokument
Zpracovdni dokumentu ,,Zdravotni plan —
mésta“ - v ramci realizace aktivit projektu Zodpovédnost: koordingtor ZM a MA21

»Rozvoj MIA21“

politik ZM a MA21

Spoluprace:

komise ZM a MA21, socialni odbor,

MMN Jilemnice

Vyhodnoceni:

Aktivita probihd. Je jmenovdna pracovni skupina pro zpracovdni Zdravotniho pldnu. Je zpracovdna
analyza indikdtort zdravotniho stavu obyvatel Jilemnice (autor p. Janovskad), predstaveni vysledku
analyzy probéhlo dne 25.10.2017 na zastupitelstvu mésta, zastupitelstvo mésta vzalo analyzu na
védomi pod usnesenim ¢. 90/17, shrnuti analyzy bylo zverejnéno ve zpravodaji mésta. Dokonceni
dokumentu se predpokladd v terminu do 31.12.2018.

Nazev cinnosti

Medializace aktivit ZM a MA21 - | Termin: 31.12.2017

pravidelnd aktualizace webovych stranek, | Ukazatel: tiskové zpravy, pfispévky
pflle)eV.‘\‘{ky - ve zpravodajil me"st.a, Zodpovédnost: kogrfjinétor ZM a MA21
zverejriovani na facebookovém profilu politik ZM a MA21
mésta Spoluprace: komise ZM a MA21, ORIM
Vyhodnoceni:

Medializace aktivit probihala prubézné dle potreby, a to na webovych strankdch mésta, ve
zpravodaji mésta, pozvdnky na akce se zverejriovaly také na facebookovém profilu mésta. Detailni
popis propagace je uveden v kapitole 8 hodnotici zprdvy.

Nazev Cinnosti

Zpracovdni auditi udrZitelného rozvoje
pro ndsledujici témata: 4. Doprava, 5.
Zdravi obyvatel, 9. Socidlni prostredi —
vrdmci realizace aktivit projektu , Rozvoj
MA21“

Termin: 31.12.2018
Ukazatel: zpracované audity

2 k ind ZMa MA21
Zodpovédnost: cordinator ZM a

politik ZM a MA21

Spoluprace:

komise ZM a MA21, socialni odbor,
MMN lJilemnice, ORIM

Vyhodnoceni:
Aktivita probihd.

Nad rdmec uvedeného byl vroce 2017 zpracovdn audit tématu 10. Globdini

odpovédnost. Zpracovdni auditt pro témata doprava, zdravi obyvatel a socidlni prostredi probihd
externé, v roce 2017 byly sbirany podklady od prislusnych dotcenych odbort a organizaci.

Ndzev ¢innosti

Naplnéni kritérii v kategoriich D, C mistni
Agendy 21. V kategorii C postup do C*
v ndvaznosti na  zpracované  audity
udrZitelného rozvoje

Termin: 31.12.2018
Ukazatel: databaze MA21
Zodpovédnost: koordindtor ZM a MA21

politik ZM a MA21

Spoluprace:

komise ZM a MA21

Vyhodnoceni:

Postup do kategorie C* je podminén zpracovdnim min. 3 auditi udrZitelného rozvoje. V roce 2017
probihal sbér podnéti pro zpracovdni témat doprava, zdravi obyvatel a socidlni prostredi. V roce 208
budou audity dokonceny a predloZeny vterminu do 31.5. k hodnoceni. Rozhodnuti o pridéleni
kategorie by mélo byt znamo v listopadu 2018.
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Priloha €. 2 — Rocni plan zlepsSovani pro rok 2018

Plan zlepsSovani je nastrojem, ktery pomaha prehledné formulovat, jakého zlepSeni ma byt v daném
roce v ramci ZM a MA21 dosaZeno (v souladu s Kritérii MA21). Soucasti planu jsou nejen cile zlepsSeni
ZM a MA21 pro dany rok, ale také terminy jejich plnéni, odpovédni fesitelé a ukazatele UspéSnosti

realizace.

Doporuceny postup je, aby koordinator ZM a MA21 pfipravil ndvrh planu zlepSovani, nasledné jej
projednal v Komisi ZM a MA21 a poté predlozil ke schvéaleni vedeni mésta (radé/zastupitelstvu).
Schvaleni planu ve vedeni mésta je dileZitym krokem, ktery napomlzZe informovat vedeni o

aktivitach v ramci ZM a MA21.

Nazev ¢innosti

Termin: 31.12.2018
Ukazatel: zpracovany dokument
Zpracovani dokumentu ,,Zdravotni plan mésta“ - . koordinator ZM a MA21
L. . .. . , " Zodpovédnost: L.
v rdmci realizace aktivit projektu ,,Rozvoj MA21 politik ZM a MA21
Spolunrice: komise ZM a MA21, socialni odbor,
el MMN Jilemnice
Nazev ¢innosti
L ; 3 L. . Termin: 31.12.2018
Medializace vyznamnych projekti a aktivit — - - p "
e .y, , o . , Ukazatel: tiskové zpravy, prispévky
zvefejnéni vlastnich pfikladi dobré praxe na —
gl L , . . koordinator ZM a MA21
www.dobrapraxe.cz, zasildni tiskovych zprdv do | Zodpovédnost: .
o < politik ZM a MA21
,StripkG” NSZM CR — -
Spoluprace: komise ZM a MA21, ORIM
Nazev Cinnosti
Termin: 31.12.2018
Zpracovdni auditi udrZitelného rozvoje pro | Ukazatel: zpracované audity
ndsledujici témata: 4. Doprava, 5. Zdravi obyvatel, Zodpovédnost: koordinator ZM a MA21
9. Socidlni prostredi — vrdmci realizace aktivit P ) politik ZM a MA21
projektu ,Rozvoj MA21“ Spolunrice: komise ZM a MA21, socialni odbor,
el MMN Jilemnice, ORIM
Ndzev Cinnosti
Termin: 31.12.2018
Naplnéni kritérii v kategoriich D, C mistni Agendy | Ukazatel: databaze MA21
21. V kategorii C postup do C* v ndvaznosti na . koordinator ZM a MA21
. . Y . . Zodpovédnost: .
zpracované audity udrZitelného rozvoje politik ZM a MA21
Spoluprace: komise ZM a MA21
Nadzev cinnosti
L i . L. . .| Termin: 31.12.2018
Ziskdvdni externich zdroji na realizaci aktivit ~ p
) . . , . ..., | Ukazatel: rozhodnuti o poskytnuti dotace
projektu lJilemnice - Zdravé mésto — vyulZiti —
. . . . Y koordinator ZM a MA21
Dotacniho fondu Libereckého kraje na podporu | Zodpovédnost: .
L politik ZM a MA21
mistni Agendy 21 = -
Spoluprace: komise ZM a MA21
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