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1. STRUCNY POPIS PROJEKTU

1. Strucny popis projektu

ZDRAVE MESTO KROMERIZ A MIiSTNi AGENDA 21

vy

Projekt Zdravé mésto Kromériz a mistni Agenda 21 je souhrnem cinnosti, jejichz realizace by méla vést k
naplnéni cili stanovenych mezinarodnimi dokumenty: Zdravi 21 (dokument OSN - WHO) a Agenda 21
(dokument OSN), tj. udrzitelného rozvoje, zdravi a kvality Zivota.

Metodika projektu propojuje dva celoevropské programy - ,Zdravé mésto WHO" a ,Mistni Agendu 21°.

PPROJEKT ZDRAVE MESTO WHO

Smyslem programu, ktery iniciovala Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) vroce 1988 je
systematickd podpora zdravi s ohledem na tyto skutecnosti:

- zdravi neni jen nepritomnosti nemoci, ale i subjektivnim pocitem Zivotni pohody,

- zdravi je podminkou celkové hodnotného Zivota jednotlivce i spole¢nosti,

- zdravi (i nemoc) jsou vyslednici vzajemnych vztaht mezi organizmem, psychikou a jeho prostiedim,

- zdravi ovliviiuji lidé svym chovanim (jednotlivec mtze aktivné podporovat zdravi svoje i okoli tomu
odpovidajicim chovanim, postoji a myslenim, celoZivotné praktikovanym zdravym zplisobem Zivota,
stejné tak, jako si ho dovede poskozovat),

- s podporou zdravi je treba zacit od raného détstvi (nejvice a nejsnaze si jednotlivec osvoji navyky,
dovednosti a postoje zdravi podporujiciho chovani, kdyz se jim zacne ucit co nejdrive, nejpozdéji od 3
let),

- prevence je levnéjsi nez 1écba (predchazet nemocem a sniZovat rizika onemocnéni je levnéjsi nez
nemocné lidi 1é¢it),

- vhodnymi misty pro podporu zdravi jsou ta, kde lidé Ziji a pracuji - rodina, domov, $kola, podnik, mésto
apod.

MISTNI AGENDA 21

Mistni Agenda 21 je nastroj ke zlepSovani kvality verejné spravy, strategického ftizeni zapojovani
verejnosti a budovani mistniho partnerstvi, s cilem podporit systematicky postup k udrzitelnému
rozvoji na mistni ¢i regionalni drovni.“ Je to také proces smérujici k zajisténi dobré a udrzitelné kvality
zZivota a Zivotniho prostiedi na urcitém tzemi. Mistni Agenda 21 zohlednuje konkrétni mistni problémy
a hleda pro né feseni ve spolupraci se vSemi slozkami mistniho spolecenstvi, takze odrazi jejich potreby
a zohlednuje dopady rozhodnuti na vSechny oblasti zivota v delsim ¢asovém horizontu.
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2. NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST (NSZM CR)

2. Narodnf sit’ zdravych mést (NSZM CR)

Narodni sit’ Zdravych mést CR je asociaci aktivnich mistnich samosprav, které se programové hlasi k
principtim udrzitelného rozvoje, zapojuji veiejnost do rozhodovacich procesti a podporuji zdravy zivotni
styl svych obyvatel.

"mistni Agenda 21" (MA21) - systematicky postup mést, obci a regionti k ,dobré spraveé véci verejnych”
podle Cilt udrzitelného rozvoje v Agendé 2030 OSN.

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni Projekt Zdravé meésto
(WHO Healthy Cities Project), ke kterému ptizvala nejvyznamnéjsi evropské metropole. Za dobu trvani
projektu vzniklo v Evropé 1300 Zdravych mést ve 30ti zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zacaly realizovat i ve méstech Ceské republiky. V roce
1994 vytvorilo jedenact aktivnich mést asociaci s nazvem Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky
(NSZM CR). 0d roku 2003 je asociace oteviena viem formam municipalit. Asociaci dnes tvo¥{ vice neZ
130 mést, obci, mikroregioni a kraju.

NSZM CR ziskala titul Svétovy projekt EXPO 2000 za svoji Metodiku.

V roce 2003 ziskala NSZM za svoji aktivitu Cenu ministra Zivotniho prostfedi CR.

V roce 2004 ziskala NSZM akreditaci Ministerstva vnitra jako Vzdélavaci instituce pro verejnou spravu.
V roce 2006 ziskala NSZM za Cenu ministerstva vnitra za sviij info-systém DataPlan.

vvrv

Mésto Kromériz je clenem
NSZM jiz od roku 1996
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3. PRINOS CLENSTVI V NARODNI SiTI ZDRAVYCH MEST

CR, SLUZBY CERPANE MESTEM V ROCE 2017

3. Pfinos ¢lenstvi v Narodnf siti Zdravych mést CR, sluzby
cerpané méstem v roce 2017

Zdrava meésta, obce a regiony jsou pii ziskavani projektd a dotaci velmi UspéSna. Asociace je
respektovanym partnerem resortti a odbornych instituci, aktivni Zdrava mésta maji dobry ,kredit” u nas
i v zahranici.

o Aktualni a véasné informace ke zdrojim: pravidelny informacni e-mailovy servis k zajimavym
grantlim ¢i dotacim; nabidky tuzemskych i zahrani¢nich partnert v projektech, pozvanky na konference
ke zdrojim a mnohé dalsi.

e Vzdélavani: akreditované Skoleni k tvorbé, fizeni a vyhodnocovani projekti.

e Podpiirna vyjadreni k projektim, které souvisi s aktivitami v rdmci asociace; moznost konzultace k
projektu s relevantnim odbornym partnerem.

¢ Internetovy ,projektovy zasobnik“: navrhy na projekty mohou byt piehledné zobrazeny v
internetové databazi ,DataPlan® ktera umozni jednoduché vkladani a spravu naméti ze strany uradu i
dal$ich partnert; systém provazuje projekty na konkrétni opatreni koncepci a plant (mésta, kraje aj.),
umoziuje propojeni témat operac¢nich programu EU.

e Argumenty pro pripravované projekty: aktivity v ramci mezinarodnich programii Zdravé mésto a
mistni Agenda 21 prinéseji vyrazné argumenty pro kladné hodnoceni projektl (zapojovani veiejnosti,
udrzitelny rozvoj, strategické rizeni, mezinarodni zastiténi aj.)

e Zastreseni vyznamnou mezinarodni autoritou (OSN - WHO)

* Propagace aktivit prispivajicich k napliiovani zasad zdravi, kvality Zivota a udrzitelného rozvoje

Sluzby Narodni sité zdravych mést CR ¢erpané méstem
vroce 2017

- Pravidelné skoleni koordinatora a politika ZM a MA21 - 3x za kalendarni rok (Jarni, Letni a Podzimni
Skola NSZM)

- Konzultace po telefonu (k pripravé Fora, ke slozeni komise ZM, atd.)

- Propagace mésta na webu NSZM CR

- Databaze prikladi dobré praxe - www.dobrapraxe.cz

- Vyuzivani projektového zasobniku - ptehledné zobrazovani navrhi na projekty v internetové databazi
,DataPlan NSZM CR“

- poradani webinard na aktualni téma

- zajiSténi facilitdtora na Férum mést ﬁ

LDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
ESKE REPUBLIKY
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4. ORGANIZACNI A ADMINISTRATIVNI ZAJISTENI

PROJEKTU ZM A MA21 V KROMERIZI

4. OrganizaCni a administrativni zajiSténi projektu ZM a
MAZ21 v Kromérizi

‘ Odpovédny politik Projektu Zdravé mésto Kroméiiz a MA21:
PhDr. Pavel Motycka, PhD.

E-mail: pavel.motycka@mesto-kromeriz.cz

‘ Koordinatorka Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21:
Mgr. Dagmar Veliskova

E-mail: dagmar.veliskova@mesto-kromeriz.cz

‘ Komise Projektu Zdravé mésto a MA21:

Predseda: PhDr. Pavel Motycka, PhD.

Tajemnice: Mgr. Dagmar Veliskova

Clenové: Ing. Pavlina Cvekova (Mé&U, Usek tajemnika)
Mgr. Monika Dolakova (MéU, vedouci Oddéleni dopravy a silni¢niho hospodaistvi,
v soucasné dobé na rodicovské dovolené, zastup: Vaclav Dostalek)
Bc. Alice Jurackova (feditelka, CCK - Oblastni spolek Krom&¥iz)
Vit Kroutil (OSVC, aktivni ob¢an)
Ing. Jitka Magyarisc (OSVC)
Mgr. Viliam Stanék (MéU, cyklokoordinator)
Mgr. Kamila Sykorovd, DiS. (NNO - Spolek Barbotice)

‘ Dal$imi klicovymi aktéry realizace projektu jsou:
- predstavitelé politického vedeni mésta
- tajemnice uradu
- koordinator komunitniho Planu socialnich sluzeb
- Odbor kultury a cestovniho ruchu
- Odbor rozvoje mésta
- Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy
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5. POSLANI PROJEKTU ZDRAVE MESTO KROMERIZ A

MA21

5. Poslani Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21

- podpora udrzitelného rozvoje

- podpora zdravi

- vytvatreni mistniho partnerstvi (dobra a funkéni spoluprace mezi méstem a partnery — NNO, Skolami,
odbornymi institucemi, firmami atd. - osvédc¢ené formy spoluprace - akce, kampané)

- zvySovani kvality verejné spravy (udrzitelnost by méla byt chapana jako soucast rizeni mistniho uradu
- zavadéni managementu kvality - Kritéria MA21, Model CAF a dalsi)

- komunitni planovani (komunitni Plan zdravi a kvality Zivota, komunitni Plan socialnich sluzeb,
komunitni plan prevence kriminality mésta Kromériz, komunitni koncepce rodinné politiky, komunitn{
koncepce kultury, komunitni koncepce Skolstvi, komunitni koncepce Zivotniho prostiredi)

- vzdélavani, vychova a osvéta v oblasti ochrany zivotniho prostiedi

- mistn{ akce pro zlepSeni kvality Zivota, zdravi komunity a uplatiiovani udrzitelného rozvoje (kampané,
zdravotné vychovné programy)

- rozvoj vneéjsich vztaht - spoluprace se zastupci jinych uradi, instituci a Skol, zastupci hospodarského
sektoru, nevladniho sektoru a zapojeni mésta do siti a projektd na mistni a regionalni rovni (napft.
Narodni sit Zdravych mést CR, Narodni sit' rozvoje venkova, Svaz mést a obci CR atd.)

- medializace, propagace mésta (média, internetové stranky Zdravého mésta Kromériz, NSZM CR a
meésta Kromériz, facebook mésta Kromériz)

Pomoci vysSe uvedenych aktivit mésto dlouhodobé usiluje o zajistovani podminek pro kvalitni a
spokojeny Zzivot vSech obyvatel. To doklada i fakt, Ze mésto Kromériz se vramci MA21 z kategorie D
posunulo o stupen vyse do kategorie C. Cilem pro rok 2018 je stabilizace, Cili udrzeni kategorie C.
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM A MA21 V KROMERI

ZA ROK 2017

6. Vyhodnoceni aktivit ZM a MA21 v Kromérizi za rok
2017

Pro naplnéni tohoto cile byly v roce 2017 zrealizovany:
- 2 kulaté stoly - 11. 4. 2017 - Budova na Hanackém namésti a moznosti jejiho dalsiho vyuziti,
- 26.9.2017 - Vysadba zelené ve vybranych lokalitach mésta
-3 féra- 27.1.2017 - Zakovské forum - uréeno pro zaky z druhého stupné zakladnich $kol z Krométize
- 29.3.2017 - Férum - urceno pro vSechny obcany, ktefi se chtéji podilet na rozvoji mésta
- 24.11.2017 - Studentské férum - urceno pro studenty strednich $kol z Kromérize
- 2 uklidové akce (duben, listopad)
- interaktivni $koleni pro ufedniky k UR a MA21 (21. 4. 2017, Skolitel: ShineBean, 0.p.s.)

- dale byly vytvoieny a zprovoznény www stranky - www.zdravemestokromeriz.cz

- koordinatorka se pravidelné Giastnila certifikovanych $koleni NSZM CR, sloZila zkousku a ziskala zlaty
certifikat

Velmi vyznamnymi partnery jsou nestatni neziskové organizace, Skoly na vSech stupnich, podnikatelé,
zdravotni pojistovny, atd.

Pro podporu a rozvoj partnerstvi na mistni trovni se uskutecnila:

- 2 setkani s nestatnimi neziskovymi organizacemi (25. 1. 2017, 24. 11. 2017)

- pribézné poskytujeme informace o moznosti cerpani dotaci

vvvvv

- byl vyhlasen projekt: Podpora obcanské aktivity pro komunitu (byla podana jedna zadost a ta byla
RMK schvalena)

- byl vytvoren Zdravotni plan Kromériz

Zdravé mésto Kromériz v roce 2017 bylo realizatorem 9 kampani a akci pro Sirokou verejnost:

vvrv

- Den Vody - 24. biezna, (spoluorganizatorem akce byly VaK Kromériz)
- Den tucty ke stari - 5. dubna
- Den Zemé - 8. - 21. dubna, (osvétova kampan k UR)

- Den bez trazl - 29. dubna, (spoluorganizatorem akce bylo Klubicko Kromériz)
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM A MA21 V KROMERIZI

ZA ROK 2017

vvrv

- Mezinarodni den o$etiovatelstvi - 11. kvétna (spoluorganizatorem byla SZS Kromé&iiz)
- Tyden pro rodinu 27. kvétna - 4. Cervna

- Evropsky tyden mobility - 15. - 28. zari

- Tyden zdravi - 7. - 14. fijna

- Staze na MéU KM pro studenty stirednich $kol

6. 4 Aktivity zamérené na bezpecné prostiredi na Skolach a kybersikanu

vv.rv

- O tuto aktivitu v roce 2016 projevily zajem zakladni Skoly z mésta Kromérize. Bylo dohodnuto, Ze bude
zajisténo Skoleni k uvedené problematice a to na dvou drovnich: pro pedagogy a pro zaky samotné.
Skoleni bylo zajisténo. Pfed samotnou realizaci seminafe 7adna ze zakladnich $kol neméla jiz o
avizované skoleni zajem, proto se Skoleni nerealizovala.

6. 5 Mezinarodni spoluprace a globalni odpovédnost

VvV

Mésto Kromériz ma statut Fairtadového mésta. Proto podporuje aktivity spojené s timto titulem:
- organizace Fairtradového dne, letoSni téma bylo za Férové banany, uskutecnil se 1. tinora 2017,
spoluorganizatorem akce byla SHSS Kromériz

- Férova snidané - 13. kvétna 2017

- Vystava na stromech - 7. fijna 2017

6. 6 Mobilita a cyklodoprava

Na podporu cyklodopravy byly uspoiadany tato aktivity:
- 2 cyklojizdy (21. dubna a 15. zati 2017)

- kampan Do rachoty kolem KM

- podana Zadost na plan mobility
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7. VYHODNOCENI ZDRAVOTNIHO PLANU KROMERIZ

ZA ROK 2017

7.Vyhodnoceni Zdravotniho planu Kromériz za rok 2017

vvrv

- Zdravé mésto Kromériz a MA21 na vSech svych akcich zajiStuje spravnou vyzivu
- byl uspotradan workshop pro ucitele - Cvic¢eni pro bolava zada

VvV

- pro zaky z prvnich t¥id zapojenych ZS z Krométize byly zakoupeny overbally pro cvi¢eni na bolava
zada

- byla zorganizovana vyuka prvni pomoci pro vefejnost

- praktické ukazky prvni pomoci byly nabizeny matei'skym Skolam - Zadna tuto aktivitu nevyuzila

- byla podana dotace na méreni hluku a prachu ve mésté Kromérizi - cekame na vyhodnoceni zadosti

- navazani spoluprace v ramci Besip se Zlinskym krajem

- byl zrealizovan Den seniord

- byla zrealizovana aktivita ,Seniofi z jinych mést u nas vitani“ - pfijeli seniofi z Nitry
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8. PROJEKT ZDRAVA SKOLA

8. Projekt Zdrava Skola

Cilem projektu je vytvaret priznivé prostredi skoly, zaloZené na vzajemné divére, pochopeni, spolupraci
a otevirenych partnerskych vztazich mezi uciteli, zaky a rodici.

Tento projekt zahrnuje 3 zakladni oblasti:
- POHODU PROSTREDI
- ZDRAVE UCENT

- OTEVRENE PARTNERSTVI

K projektu se v Kromérizi prihlasily tyto zakladni skoly:
- Zakladni $kola, Komenského nameésti 440,
- Zakladni skola U Sypek,

- Zakladni $kola Zachar
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