JESKE REPUBLIKY

Ak¢ni plan zlepSovani

Projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21 Pelhiimov

na rok 2016

Cilem aké¢niho planu zlepovani Projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21 Pelhfimov
(déle jen PZM) je pfehledné a transparentné formulovat plin postupu zdravého mésta
v metodé MA21 v roce 2016. Souddsti planu jsou nejen cile a konkrétni aktivity pro dany
rok, ale také terminy jejich plnéni a odpovédni tesitelé.

1. U&ast na akreditovaném vzdélini NSZM (jarni, letni a podzimni §kola)

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM
termin: 16.-18. 3.2016 jarni §kola Litoméfice
15.-17. 6.2016 letni 8kola Chrudim

2.- 411.2016 podzimni §kola  Krnov

. Pifprava, realizace a vyhodnoceni aktivit k udr¥itelnému rozvoji, MA21 a podpofe

Zdravi

a) Aktivity realizované v rdmci osvétovych kampani k udrzitelnému rozvoji, MA21
a podpore zdravi

,DEN ZEME*

zodpovédnost:
partnefi:

termin;
anotace:

politik PZM, koordinitor PZM

SEV Mravenec; Muzeum Vysofiny Pelhfimov, p.o.; FOKUS
Vysotina, stfedisko Pelhfimov, Lesy CR, s.p., KZmP, TSmP,
HO, OZP a dal partnefi

21.4.2016

mezinirodni kampafi zamétena na ochranu Zivotniho prostieds;
cilem kampané je umoZn&ni Ulastnikim akce zapojit se do
konkrétnich aktivit v pé&i o piirodu a zaroveri se dozv&dst vice o
globdlnich souvislostech ochrany Zivotniho prostfedi: akce se
bude konat v Dékanské zahradg v Pelhfimové

»SVETOVY DEN BEZ TABAKU*

zodpovédnost:
partnefi:
termin:
anotace:

politik PZM, koordinator PZM

Hodina H, o.s.; TSmP

kvéten/Cerven 2016

za pomoci dobrovolnikii bude vefejnost informovéna nejen o
nebezpeCnosti koufeni, ale soufasné bude i apelovino na



viechny kufdky, aby =zvézili moZnost sniZeni spotfeby
tabakovych vyrobkili, zamysleli se nad riziky, ktera dobrovolng
podstupuji a byli tak vice ohleduplni ke svym nekouficim
spoluob¢anim

»EVROPSKY TYDEN MOBILITY* a ,,DEN BEZ AUT*
zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi:

termin:
anctace:

TSmP; KZmP; Zakladni Skola Pelhfimov, Na PraZské 1543;
DDM Pelhfimov; Policie CR; HZS CR; Cesky &erveny ki
Pelhiimov; Klub éeskych turisti; Hodina H, o.s.; SEV Mravenec;
Domov pro seniory Pelhfimov, p.o.; VZP CR, Centrum sluZeb
pro silniéni dopravu ,,BESIP* Jihlava + dal3i partnefi

zafi 2016

kampati zaméfend na podporu udrZitelné a bezpeéné dopravy;
soucasti kampané by mela byt zdbava, soutéZe a pohoda na ulici;
aktivitami realizovanymi v ramci Evropského tydne mobility by
mély byt turistické akce, cyklistické a bé&Zecké zdvody, a
netradiéni zdvody zamé&¥ené na netradiéni sportovni aktivity;

u pfileZitosti oslavy ,,Dne bez aut” budou v patek dne 16.9.2016
pfipraveny soutéZe s dopravni a ekologickou tématikou, vypodet
ekologické stopy, ukdzka zésahu hasi¢i ve spolupraci se
zéachranafi u simulované automobilové nehody;

soucasti evropského tydne mobility budou rovnéz akce uréené pro
zaky pelhfimovskych 5kol zaméfené na bezpeénost chodcl a
bezpecnou dopravu

~DNY ZDRAVI«
zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi:

termin:
anotace:

TSmP; KZmP; Sportovné relaxaéni centrum KOHINOR; CZP
kraje Vysotina, Pracovi§t¢ Pelhifimov; VyZivové poradenstvi Be.
Michaely Tulachové; SONS; Zdrava Vysoéina, o.s.; VZP CR,
TSmP, KZmP + dalsi subjekty

4.-17.10.2016

celostatni komunitni kampaii, jejimZ hlavnim cilem je zajimavou
formou informovat obfany o tom, jak spravné pefovat o své
zdravi, jak predchazet zdravotnim potiZim a rovnéZ nabidnout
aktivity, které mohou dlouhodobé pfispivat k fyzické i duSevni
pohod& obyvatel;

jiz v minulych roénicich se osv&d&ily tyto aktivity: bezplatna
zdravotnicka méfeni (cholesterol, krevni tlak, télesny tuk,
glykémie a BMI) a odborné konzultace a poradenské sluZzby
k prevenci civilizanich onemocnéni; bezplatné sportovni aktivity
(napt. plavéani, brusleni) a sportovni dopoledne se zkuSenymi
cvititelkami ,,Cvideni je zabava*

~DEN DREVA A STROMI«
zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi:
termin:
anotace;

TSmP, OZP, KZmP

Hjen 2016

v ramci oslav Dne dfeva a stromi vysadi rodi¢e se svymi détmi
(obfané mésta Pelhiimova a jeho integrovanych obcf) narozenymi
v obdobi od 1. fjna 2015 do 30. zafi 2016 stromky v pfedem
vybrané lokalit€ v Pelhfimové& nebo v jeho okoli
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b) Aktivity k udrZitelnému rozvoji, MA21 a podpofe zdravi realizované mimo
osvétové kampané
zodpov€dnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi: dle charakteru a zaméfeni piislusnych realizovanych aktivit
termin: prubéZné v roce 2016
anotace: v ramci roku 2016 budou PZM ve spolupréci s pfislusnymi partnery

realizovany rizné aktivity pro rizné cilové skupiny (jako napf.
vefejnost; Zaci §kol, seniofi,...)

3. Setkivini s vefejnosti (nap¥. kulaté stoly k fefeni jednotlivych problémi, vefeina
projednavani)
zodpovédnost: politik PZM
termin: prabézneé v roce 2016

4. Zverejiiovani informaci o akcich organizovanych vrimeci PZM a MA21 A21 na

webovych strankich mésta a mistmim a regionilnim tisku a Ku a rozhlase
zodpovédnost: koordinator PZM

termin: pribéZné v roce 2016

5. Navazini nové partnerské spoluprice:
a) nestatni neziskové organizace
b) podnikatelské subjekty
¢) Skoly (napF. matefské, zakladni)
navazat kontakt a nabidnout moZnost spoluprice a zapojeni do aktivit realizovanych

v ramci PZM
zodpové&dnost: politik PZM, koordinator PZM
termin: prib&zng v roce 2016

6. PredloZenizprivy o ¢innosti a aktivitich PZM a MA21 Rad& mésta PelhFimova

zodpovédnost: politik PZM, koordinitor PZM
termin: prosinec 2015 / leden 2016

7. Spinéni kritérii MA21 nejméné pro kategorii "D" v databdzi MA21 CR

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM
termin: do konce roku 2016

8. Realizace osvEtové akce k udrZitelnému rozveji, MA21 a souvisejicim tématiim
(mimo kampaii)
zodpovédnost:  politik PZM, koordinator PZM

termin: do konce roku 2016

anotace: akce (akreditovany seminf) zahrnujici mimo jiné informace o mistni
Agend€ 21 a metoddch prace s vefejnosti, ktery bude pfednasen
kvalifikovanym lektorem

(GCastnici seminife: vedouci pfedstavitelé mésta, pracovnici vfadu a
pfipadné Elenové Vyboru pro rozvoj mésta, MA21 a agendu Zdravych
mest)



9. Ziskavini externich zdroji pro realizaci aktivit PZM
zodpovédnost: politik PZM, koordindtor PZM
termin: prabézné v roce 2016

10. Organizace verejného féra (desatero problémii a jeho vyhodnoceni)
zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM
termin: do konce roku 2016.




