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Plan zlepsovani Zdravého mésta Dacice a MA21

Plan zlepSovani je zdkladnim pracovnim ndastrojem koordinatora. Obsahuje souhrnny popis akti-
vit, které se budou v ramci projektu v daném roce realizovat. Zahrnuje navrhy zlepseni, kterého
ma byt v daném roce v ramci projektu Zdravé mésto a MA21 dosazeno (v souladu s Kritérii MA21).

Tento dokument predstavuje jedno z povinnych kritérii MA21 pro splnéni kategorie ,,C“. V roce
2023 se zaméfime na rozvoj dobrého jména projektu Zdravé meésto jako Uspésné znacky kvality a
jeho vlivu na Zivot ve mésté. Budeme pokracovat v systematickém prohlubovani navdzané spolu-
prace se Skolami, odbornymi a neziskovymi organizacemi, podnikatelskym sektorem a verejnosti.
Vice se zaméfime na cilenou komunikaci projektu a vyssi zapojeni odbor(i uradu do proces mistni
Agendy 21.

1. Komunikace s verejnosti
V ramci zlepSovani stavajicich aktivit se i naddle soustifedime na systematickou a efektivni komuni-
kaci s verejnosti. Chceme dosdhnout véasné a spravné cilené informovanosti obyvatel mésta. Poci-
tdme s vyuzitim Siroké skaly komunikacnich nastrojd. DalSim cilem je stabilizace navstévnosti a
udrzeni kvality akci Zdravého mésta napfr. Kulaté stoly s verejnosti ¢i mladezi.

2. Osvétové kampané, vlastni akce a aktivity
Kampané maji predevsim osvétovy charakter. Hlavni zaméreni aktivit je na podporu zdravi, kvalit-
niho Zivotniho stylu a udrziteIného rozvoje. Diky realizaci kampani dochazi k prohlubovani spolu-
prace nejen mezi méstem a jeho partnery z vefejného, neziskového a podnikatelského sektoru, ale
téZ mezi jednotlivymi partnery navzajem. | nadale chceme udrzet a zajistit vysokou kvalitu realiza-
ce akci — Den Zemé, Uklidme Cesko, Den bez tabaku, Dny zdravi, Den bez aut, Férova snidané aj.

3. Medializace projektu

Medializace projektu Zdravé mésto, mistni Agendy 21 a aktivit podporujici zdravi obyvatel a udrzi-
telny rozvoj je zajistovana v mistnich i regionalnich médiich (tisténa média, rozhlas a regionalni
televize), v Dacickém zpravodaji, v sekci Zdravého mésta na webovych strankach mésta a na Face-
booku mésta, dale na Instagramu.

Informace o Zdravém mésté Dacice také plnime do Dataplanu (databazového systému Narodni sité
Zdravych mést), na www.dobrapraxe.cz (webové stranky o sdileni zkusenosti a prikladd dobré pra-
xe ze Zdravych mést) a na www.ma21.cz (databaze plnéni Kritérii MA21).

4. Akreditované vzdélavani
Akreditované vzdélavani je zaméreno na prohlubovéani potfebnych znalosti v oblasti Zdravého
mésta, MA21 a udrzitelného rozvoje jak koordinatora, vedeni mésta a pracovnikd uradu, tak ve-
fejnosti. Ziskani relevantnich informaci ma za cil zajisténi dlouhodobé vysoké kvality Zivota a Zivot-
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niho prostfedi ve mésté pfi vysoké mife zapojeni verejnosti. Kontinualni vzdélavani a kazdorocni
obhdjeni ,Zlatého certifikatu“ koordindtora je jednim z Kritérii MA21.

5. Financovani aktivit projektu Zdravé mésto a MA21
Vlastni aktivity Zdravého mésta jsou financovany pfimo z rozpo€tu mésta. Zajisténi financovani
verejnych aktivit je jednim z Kritérii MA21. Pro vlastni aktivity mésta se snaZime zajistovat téz ex-
terni financni zdroje (Ucastnické poplatky — farmarské trhy,...).

6. MA21 - obhajeni kategorie ,,C “

Pro obhajeni kategorie ,,C“ je nutné splnit jedenact Kritérii MA21 do konce Fijna pfislusného roku.
Kritéria jsou prlifezové zamérena na organizacni zazemi projektu, medializaci projektu, realizaci
osvétovych kampani, pldnovani s verejnosti a vzdélavani koordindtora, Uradu a verejnosti. Pro
vSechna kritéria jsou definovany dokumenty potvrzujici realizaci jednotlivych aktivit. Dokumenty
jsou vkladany do verejné pristupné databaze MA21 umisténé na www.ma21.cz, kterou spravuje
Ceska informaéni agentura Zivotniho prostiedi CENIA. VloZené dokumenty jsou schvalovany ¢éleny
Pracovni skupiny Rady vlady pro udrzitelny rozvoj. V rdmci dalSiho rozsifovani uplatiiovani princip(
MA21 budou postupné mapovany moznosti pro postup do vyssi kategorie.
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HARMONOGRAM PLANOVANYCH AKCi PRO UPLATNOVANI A ROZVOJ MA21

1. Komunitni planovani - kulaté stoly, verejna projednani
Kulaté stoly jsou zamérené na diskuzi, shromazdovani a aktivni praci s nazory a ndméty obca-
na, zucastnuji se jich obcané, zastupci uradu a odbornici z oblasti projednavaného problému.
Témata kulatého stolu budou vybrana v ndvaznosti na ovéfené problémy z Féra Zdravého més-
ta Dacice a potrebnosti Mésta Dacice. Podminkou je usporadani min. 1 kulatého stolu ro¢né.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, starosta, odbory MéU dle
tématu KS

Termin: v pribéhu roku 2023

2. Studentské zastupitelstvo
Usporaddani simulovaného jednani zastupitelstva mésta, ve kterém si zaci zakladnich a stfed-
nich Skol v ramci hodiny obcanské vychovy na vlastni kizi vyzkousi, jak zaseddni zastupitelstva
mésta probihd. Cilem je pfibliZit Zdkm a studentlm komundlni politiku, vzbudit jejich zajem o
ni a zprostiedkovat jim praktickou zkusenost s tim, jak se komunalni politika tvofi a jak se lze
zapojovat do reSeni problém.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, starosta, tajemnik, IT
Termin: v pribéhu roku 2023

3. Medializace Zdravého mésta Dacice a MA21
Pravidelné zverejiovani informaci o ¢innosti a akcich ZMD v Dacickém zpravodaji, aktualizace
zalozky ZMD na webovych strankach mésta Dacice, zvefejnovani pozvanek a stfipkd z akci ZMD
v dacické televizi DATEL a sprava Facebooku ZMD.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, politik ZMD a MA21, starosta, OKC M&U Dacice,
Dacicka televize DATEL

Termin: v pribéhu roku 2023

4. Ucast na $kole NSZM
Ucast koordinatorky na $koldch Narodni sité Zdravych mést CR za Géelem ziskani kvalifika¢niho
vzdélani k vykonu funkce. Postupna pfiprava na obnovu Zlatého certifikatu (kurz akreditovany
Ministerstvem vnitra CR), obhajeni prostfednictvim e-testu.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, starosta, tajemnik
Termin: v pribéhu roku 2023
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Osvétova kampan Den Zemé ve spolupraci s Jockey clubem Maly Pécin

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den Zemé, jejimz cilem je upozornit ob-
¢any na dopady niceni Zivotniho prostiedi. Kampan bude usporaddna ve spoluprdci se spolkem
Jockey club Maly Pé&cin.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: v pribéhu roku 2023

Mezigeneracni setkani seniorti s détmi

Cilem akce ,Mezigeneracniho setkani je stmelovat generace od téch nejmensich — déti, po
studenty a ddle seniory. Do setkani budou zapojeny i mistni stfedni skoly — SOUZaS pfipravi pro
zGastnéné sladké dobroty a SSTO provede foto a video dokumentaci. Pro seniory bude pfipra-
ven bohaty program ve formé pisnic¢ek, her a oslav (akce bude usporadana k oslavé Dne ma-
tek). Spoluprace s mistnimi Skolami (materské a stfedni) a DPS.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, MS Bratrskd, SSTO, partnefi

Termin: v prabéhu roku 2023

Farmarské a femesliné trhy v Dacicich

Usporaddani farmarskych a femeslinych trh( v Dacicich za ucelem podpory zdravého Zivotniho
stylu ob¢an(i a podpory mistnich podnikatel(l. O hudebni zpestfeni se postard harmonikar
FrantiSek Dédina. Pro déti bude pfipravena mini ZOO s JCMP a dilnicky s Dacickym okénkem.
Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi

Termin: v prabéhu roku 2023

Osminohy béh

Cilem je rozhybat celé rodiny i sjejich ¢tyfnohymi kamarady. Jockey club MP usporada
v Malém Péciné orientacni béh pfirodou po vytycené trati pro tficlenna druzstva (dva lidi + pes
nebo kdn).

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Jockey club MP, tajemnik
Termin: 01.05.2023

Béh pro Svétlusku
Pfiprava, realizace a vyhodnoceni celostatni akce Béh pro Svétlusku. Cilem je podpofit lidi s
tézkym zrakovym handicapem charitativnim béhem. BéZi se s ¢elovkami v Uplné tmé. Pocatek
béhu byl jiz v roce 2012 v prazské Stromovce a od té doby se rozsifil do dalSich mést po celé
Ceské republice - do Brna, Olomouci, Plzné, Jihlavy i Dacic aj. Hlavni mys$lenka no¢nich bé&hd
vSak z(stdva stale stejnd: propojovat svét vidicich a nevidomych, uzit si radost z pohybu a po-
hodovou atmosféru. Hlavnim organizatorem akce je DDM Dacice.
Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, DDM Dacice, tajemnik
Termin: 23.09.2023
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10. Hodnotici zprava MA21 za kalendarni rok 2023
Cilem je informovat vedeni Uradu, zastupitele, partnery a ob¢any o aktivitach ZMD. Po projed-
nani v radé mésta bude hodnotici zprava zvefejnéna na strankdch ZMD a MA21.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21
Termin: Unor 2024
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ZLEPSENI V ROCE 2023:

7 s v

11. Setkani skolnich parlamentt

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni ,Setkani skolnich parlamentd”. K diskuzi jsou pfizvany skoly,
které maji $kolni parlamenty, ale i dvé gkoly, které zatim parlament nemaji, a to ZS v ul. B. Némco-
vé a SSTO Dacice. Cilem usporadani celé akce bude vzajemné seznameni €len( viech $kolnich par-
lament0 a diskuze nejen ke stanovenému tématu. Hlavnim tématem bude ,hudebni klub v Bécku“.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, Skoly, partnefi
Termin: 22.03.2023

12. Den bez aut

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den bez aut na omezeni automobilové do-
pravy ve mésté. Verejnost bude motivovana k jizdé na dopravnim prostfedku pohdnéném vlastni
silou. V rdmci programu bude otevieno nové dopravni hfisté a pro déti pripravena zabavna spor-
tovni soutéz s Odborem dopravy. Pro dospélé budou pfipraveny novinky z dopravy, které sdéli
Méstska policie, PCR a Besip.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Mé&U — odbor dopravy, partnefi
Termin: 25.03.2023

13. Preventivni program pro seniory

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni preventivniho programu pro seniory. Preventivni program pro
seniory bude pFedstaven v ramci setkani ¢lenti STP. Preventivni program pfednese PCR na aktudlni
téma, které trapi nejen seniory. Jednd se o tzv. Smejdy po telefonu, mailovych komunikacich atd.
Obcan diky témto organizovanym skupinam pfijde o zna¢nou ¢ast penéz z vlastniho bankovniho
uctu.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, partnefi
Termin: v prabéhu roku 2023

14. Tvorime Dacice

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni participativniho rozpoctu. Tvofime Dacice je vyzva pro obcany
Dacic ke zméné prostiednictvim tzv. participativniho rozpoctu. Participativni rozpocet umoznuje
obcanim se zapojit do rozhodovani o rozvoji svého mésta. Mésto vymezi ¢ast penéz z rocniho roz-
poCtu a obcané pak podavaji navrhy k vylepseni ¢asti mésta. V tomto ro¢niku se budeme soustre-
dit na zelen. Navrhy se posoudi k realizovatelnosti a nechd se o nich ob¢any hlasovat. Navrh s nej-
vyssSim poctem hlast bude realizovan.
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Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, partnefi
Termin: v prabéhu roku 2023

15. Cesko naslouchd — Daéice naslouchaji

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni celorepublikového projektu , Cesko nasloucha”. Naslouchani
zlepsuje vztahy, prohlubuje pocit divéry a vzajemnosti, zklidriuje mysl a tisi emoce. Pfitom jedno-
duché, hluboké naslouchani neni ziskanou dovednosti, ale vrozenou schopnosti kazdého z nis. Je
dostupné kazdému. Jeho benefity jsou zfejmé velmi rychle v prozitku jak naslouchajiciho, tak toho,
komu je naslouchano. Vysledkem praktikovani hlubokého naslouchdni se pfirozené stavaji véci,
které nase béiné chdpani (mysleni) ¢asto popisuje jako zazraky, zdroj: ceskonasloucha.cz. V Daci-

evvs

bu:www.ceskonasloucha.cz/dacice/

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Oteviena okna, partnefi
Termin: 14.04.2023

16. Uklidme Cesko

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni celorepublikového projektu ,Uklidme Cesko*.

Cilem dobrovolnické akce Uklidme Cesko je zbavit mésto, pfidruzené vesnice a pfirodu volné od-
hozeného neporadku a Cernych skladek. Akce se zucastni pracovnici Méstského uUfadu Dacice a
bude vyzvana i Siroka verejnost. Nové budou stanoveny uklizeci trasy a opét vyzveme k Ucasti
mistni spolky. Pracovni pomlcky budou vyzadany dle pokynl poradajici spole¢nosti — Uklidme
Cesko. Spoluprace se spole¢nosti FCC Dacice a Technickymi sluzbami Dacice pfi svozu nasbiraného
odpadu. Méstské lesy poskytnou zazemi pfi ukonéeni akce.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, tajemnik
Termin: 15.04.2023

17. Rozbor SKO

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni rozboru komundlniho odpadu. Cilem rozboru je snizeni komu-
nalniho odpadu k uloZeni na sklddku v Borku. V priibéhu roku budou napldnovany ¢tyfi rozbory ve
vyty€enych oblastech. Nutnosti bude ukoncit sklddkovani recyklovatelnych a biologicky rozlozitel-
nych odpad(l. Nejpozdéji od roku 2024 zahajit tfidéni kuchyriskych a jidelnich odpad( pro vyrobu
bioplynu.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Mé&U - Odbor Zivotniho prostre-
di, partnefi

Termin: v prabéhu roku 2023
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18. Oslava Dne Zemé s Knihovnou Matéje Miksicka

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni celostatni kampané ,Den Zemé“. Realizace kampané na podporu
bezobalovych obchod(. Cilem je Sifit osvétu a podpofit snizeni obalovych materiall. V Knihovné
Matéje Miksicka probéhne osvéta v podobé predndsek a workshopu. V dopolednich hodinach se
zaméfime na maminky s détmi a odpoledne na Sirokou vefejnost. Pozvani pfijal Odbor Zivotniho
prostiedi a bezobalové obchody s drogérii a potravinami. Pfi realizaci akce budou respektovany
principy mistni Agendy 21 a bude podporena mezisektorova spoluprace. Kampan bude usporada-
na ve spolupraci s Knihovnou Matéje Miksicka.

Odpovédnost: koordindtorka, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 18.04.2023

19. Osvétova kampan Den Zemé ve spolupraci s MS

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den Zemé, jejimz cilem je upozornit ob¢any
(nejen dospélé) na dopady niceni Zivotniho prostfedi. Kampan bude usporfddana ve spolupraci
s Materskou Skolkou, ktera ma akci jiz jako tradici. Vyrobky z recyklovaného odpadu vytvorené
détmi, budou vystaveny na Infocentru.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 22.04.2023

20. Oslava svétového dne fairtrade péstitelti aneb Férova snidané

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni celostatniho happeningu na podporu fair trade a lokalnich po-
travin s ndzvem ,,Férova snidané”.

Oslava svétového dne fairtradovych péstiteli spole¢né usporddaného s jarnim farmarskym a re-
meslnym trhem v Dacicich za Gcelem podpory zdravého Zivotniho stylu ob¢anl a podpory mistnich
podnikatell. Fairtrade je zplsob obchodu, jehoz cilem je pfima a ucinna podpora znevyhodnénych
péstitell, Femeslnikd i zaméstnancl z rozvojovych zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky. Je zaloZen
na vytvoreni partnerstvi mezi producentem na strané jedné a spotrebitelem na strané druhé. Vy-
robcim fairtrade nabizi spravedlivé obchodni podminky, moznost vymanit se z chudoby, Zit di-
stojny Zivot a planovat svou budoucnost. Spotfebiteliim pak ddva fairtrade jedinecnou moznost
prostfednictvim kazdodenniho nakupovani snadno a Ucinné se zapojit do sniZzovani chudoby lidi na
celém svété. ,Férové” pujdeme s verejnosti posnidat na Palackého nameésti. Oslovime hlavniho
protagonistu fairtrade v CR p. Kominka (vedouci kampani a dokumentarista k pfednaskam do $kol)
k realizaci prednasek.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 13.05.2023
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21. Do prace na kole

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni celostatni tymové vyzvy s ndzvem , Do prace na kole”. Je tfeba
sestavit tym o minimalné dvou a maximalné péti ¢lenech, a pravidelné si spolu s kolegy zapisovat
do systému své bezmotorové cesty. Cilem akce je motivovat co nejvice lidi, aby jako dopravni pro-
stftedek po mésté pouZivali jizdni kolo, kolobéZzku nebo jakoukoli bezmotorovou formu dopravy
véetné béhu a chlize. Vyzvu kazdoro¢né porada spolek AutoMat.

Novinkou je zapojeni Skol — Zak( a studentl. Do Skoly na kole je tymova vyzva pro viechny, kdo
sestavi tym o minimdlné dvou a maximalné péti ¢lenech, a pravidelné spolu se spoluzaky dojizdi
b&hem kvétna do $koly na kole, kolobéice, chodi pésky nebo béhaji. Skola se pfihldsi jako organi-
zace a tim ziska pro své student(k)y slevu 60 % na startovném.

Pfi realizaci akce budou respektovany principy mistni Agendy 21 a bude podporena mezisektorova
spoluprace. Vyzva bude usporadana ve spolupréci s Gfedniky Mé&U, dacickymi firmami a spolky.

Pro lepSi propagaci akce bude opét vystaven banner do ulice.

Odpovédnost: koordinatorka, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, partnefi
Termin: 05/2023

22. Osvétova kampan Den bez tabaku aneb Branou Podyiji na kole i pésky

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den bez tabaku, jejimz cilem bude pohyb na
Cerstvém vzduchu. Svétovy den bez tabaku je kaZzdoroéné vyhlasen 31. kvétna a doprovodny pro-
gram ,Branou Podyji“ (péSi a cyklotrasy) bude pofadan ve spoluprdci s TJ Centropen dne
13.05.2023. Pro pfiznivce pochodu, pfipravime pokyny pro spravny ,nordic walking”. Zapojeni
partner(i ZMD a dobrovolnik(.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 31.05.2023, 13.05.2023 (doprovodny program)

23. Na kole détem aneb U hranic bez hranic

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni cyklistické charitativni akce Na kole détem aneb U hranic bez
hranic. Akci podpofi svou Ucasti cyklisti z projektu Do prace na kole. Trasa bude zkracena o Slavo-
nice tj. pojede se smérem na Zeletavu, Jemnici, Staré Hobzi a zpét do Dacic.

Hlavnim cilem je ziskat financni podporu do nadacniho fondu. Josef Zimovcéak se snazi cilenymi
aktivitami rozsifit moznosti solidarity, tolik potfebné financ¢ni pomoci a podpory déti v boji proti
zakefnému onemocnéni. Projekt Na kole détem se svoiji ¢innosti predevsim zaméruje na sportovni
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aktivity a zajisténi rekondi¢nich pobyt(l, které usnadnuji détem a jejich rodi¢im prekondvat trau
mata zplsobena tézkou nemoci.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, organizatofi charitativni akce,
partnefi

Termin: 20.05.2023

24. Na kole détem

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni cyklistické charitativni akce napfti¢ celou republikou. Cyklotour
zapocne v Ostravé 31. kvétna. a bude zakoncena 10. ¢ervna v obci Zichovec. V Dacicich tour zastavi
pfi 5. etapé dne 5. ¢ervna v dopolednich hodinach. Protagonistovi akce Josefu Zimovcakovi bude
pfedan Sek na podporu onkologicky nemocnych déti.

Hlavnim cilem je ziskat finan¢ni podporu do nadacniho fondu. Josef Zimovcak se snazi cilenymi
aktivitami rozsifit moznosti solidarity, tolik potfebné financni pomoci a podpory déti v boji proti
zakefnému onemocnéni. Projekt Na kole détem se svoji Cinnosti pfedevsim zaméfuje na sportovni
aktivity a zajisténi rekondi¢nich pobyt(, které usnadnuji détem a jejich rodi¢lim prekonavat trau-
mata zplsobenad tézkou nemoci.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, nadacni fond J. Zimovcédéka, part-
nefri

Termin: 05.06.2023

25. T-mobile Olympijsky béh

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni T-Mobile Olympijského béhu. T-Mobile Olympijsky béh oslavuje
radost z pohybu a sport jako takovy. Akci si pfipomindme mezindrodni Olympijsky den, tedy zalo-
Zeni Mezinarodniho olympijského vyboru. T-Mobile Olympijsky béh je vibec nejvétsi bézeckou
udalosti u nas. V jeden den, presné v jeden ¢as vybihaji s Zivym startem na vinach RadioZzurndlu
tisice bézcll po celé Ceské republice— at uz jako soucast hlavnich zavod( nebo ve $kolach.

Cesky atleticky svaz ocenil T-Mobile Olympijsky béh jiz Sestkrat za sebou v TOP béZeckych souté-
Zich. Spoluporadatelem akce je TJ Centropen. Statni zamek Dacice poskytne zdzemi.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, TJ Centropen, organizatofi akce
T-mobile olympijsky béh, partnefi
Termin: 21.06.2023

26. Osvétova kampan Den zdravi
Pfiprava, realizace a vyhodnoceni kampané Den zdravi za Ucelem podpory zdravi a zdravého Zivot-
niho stylu. Kampan probéhne 13. zafi v rdmci Dne prevence. Den prevence bude vénovan rliznym

Stranka 11 z 16


mailto:zdravemesto@dacice.cz

Projekt Zdravé mésto Dacice a mistni Agenda 21

E-mail: zdravemesto@dacice.cz
Telefon: 384 401 286

druhlm preventivnich programu pro Skoly a verejnost. Hlavnimi partnery ke spolupraci budou
Statni zdravotni Ustav - Regionalni centrum podpory zdravi SZU JEK, Popalky, Liga proti rakoving,
Rozkos bez rizika, Andél strazny, mistni spolky a neziskové organizace.

Hlavnim cilem celé kampané Den zdravi je zajimavou formou informovat ob¢any o tom, jak sprav-
né pecovat o své zdravi a jak je mozné predchazet zdravotnim potizim.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 13.09.2023

27. Den socialnich sluzeb

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni dne socialnich sluzeb. Cilem je zapojit se do celostatni vyzvy po-
Fadané APSS CR. V ramci tohoto tydne se poskytovatelé socidlnich sluzeb mohou pfipojit k celo-
statnimu dni otevienych dvefi. Socialni sluzby se v jakékoli podobé dotykaji Zivotl kazdého z nas,
jsou poskytovany jednotlivelim, rodindm i skupindm obyvatel, nejcastéji seniorim, osobam se
zdravotnim postizenim, ale i lidem, ktefi jsou ohrozeni socialnim vylouéenim apod. Socidlni sluzby
pomahaji lidem zit béznym Zivotem, aby mohli pracovat, nakupovat, navstévovat Skoly, aktivné
travit volny ¢as apod. V CR pUsobi vice nez 2000 poskytovatell socidlnich sluZeb, ktefi své sluzby
poskytuji priblizné 700 000 klient(l. Mistni socialni sluzby se predstavi verejnosti v ramci Dne pre-
vence. Budeme se snaZit o zapojeni seniord do aktivit spojenych s organizaci akce.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 13.09.2023

28. Antifetfest 2023

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni 5. ro¢niku celorepublikového projektu Antifetfest 2023.
Antifetfest je festival amatérskych filma pro skoly, Skolska zafizeni a nizkoprahové kluby. Poradate-
lem festivalu je hlavni mésto Praha ve spolupraci s méstskymi ¢astmi Praha 1 — 22. Soutézni snim-
ky jsou zamérené na problematiku rizikového chovani, jako jsou napf. drogova zavislost, kriminali-
ta, Sikana, rasismus, zaskolactvi, gambling, domaci nasili apod. Snimky toci pfimo Zaci zakladnich a
stfednich Skol. Oslovenim mistnich skol ziskame i prehled k problematice, kterou Zaci ¢i studenti
nechtéji vyslovit nahlas, pfestozZe je velmi trapi. | kdyz se bude jednat o soutéz, ma tento pohled
velky presah, o kterém svédci jiz poradany sedmndcty rocnik. Vlastnikem této ochranné znamky,
véetné loga, je Méstska cast Praha 12, kterd tuto soutéZ zorganizovala na svém uUzemi jiz v roce
2007. Od roku 2008 ma soutéz celoprazsky charakter, od roku 2018 Méstska ¢ast Praha 12 ve spo-
lupraci s Narodni siti Zdravych mést CR souté? rozsifila za hranice hlavniho mésta a mohou se ji
U&astnit déti a mlade? ze $kolskych zafizeni a nizkoprahovych klub( pro déti a mlades z celé Ceské
republiky. Antifetfest tak ziskal celorepublikovy charakter. Realizace akce probéhne v ptipadé, zZe
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bude do projektu pfihlaSeno minimalné pét snimka.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 31.03.2023, v pribéhu roku 2023

29. Zdrava jidelna v MS Dacice

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni akce ,Ochutnavka zdravych jidel” pro rodice. Akce probéhne ve
spoluprdci s Materskou Skolkou Bratrska. Cilem akce je vyzdvihnout zdrava jidla, kterd se
v matefské $kolce vaFi uz nékolik let. Skolni jidelna MateFské $koly Dacice ziskala jako prvni a v Ji-
hoceském kraji prestizni certifikdt Zdrava Skolni jidelna. Tento certifikdt udéluje Statni zdravotni
ustav Ceské republiky pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi CR, po splnéni 10 kritérii a kontrole
veskerych souvisejicich dokladll. V soucasné dobé je do projektu zapojeno 241 skolnich jidelen,
certifikaty se mlzZe pysnit 110 z nich (Zdroj: http://www.msdacice.cz/). Ochutnavka zdravych jidel
probéhne v rdmci setkdni rodi¢d, jejichz déti byly pfijaty do MS.

III

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: v pribéhu roku 2023

30. JeziSkovi pomocnici

Pfriprava, realizace a vyhodnoceni projektu ,JezisSkovi pomocnici“ ve spoluprdci s vano¢ni ,Cha-
loupkou Dacice”.

Cilem akce je propojit osamocené lidi nejen v domovech a plnit jim vanocni prani. Chaloupka a
verejnost se zapoji do plnéni prani seniord. Zjistovani prani dacickych seniord bude ve spolupraci
s institucemi (Domovem senior(, DPS) a verejnosti. Do projektu se zapoji i Materska Skolka Dacice.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: v pribéhu roku 2023 (11-12/2023)

31. Partnerska spoluprace
Rozsifeni a zkvalitnéni partnerské spoluprace s neziskovymi organizacemi, organizacemi zfizova-
nymi méstem a podnikatelskymi subjekty.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21
Termin: v prabéhu roku 2023

32. Akreditované vzdélavani koordinatorky

Vzdélavani koordinatorky ZMD a MA21 je duleZité pro ziskani zkusenosti, dobré praxe a dokladem
o ukonceném akreditovaném vzdélavani, které je nezbytné pro plnéni kritérii MA21. Koordinator-
ka se zUcastni akreditovaného skoleni minimalné 2x ro¢né (letni a podzimni Skola NSZM) a bude
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kaZzdoro¢né obnovovat zlaty certifikat ve vzdélani.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21
Termin: do 30. 10. 2023

33. Vlastni indikatory

Aby bylo sledovani Uspésnosti dosazenych cili MA21 prehledné pro verejnost, je zapotrebi stano-
vit a sledovat vlastni indikatory a ukazatele, které nejlépe vychazi z diskuse s verejnosti. Jedna se o
jakékoli indikatory, které verejnost povazuje za jasné a prehledné. Vlastni indikatory musi respek-
tovat tfi pilife udrZiteIného rozvoje (socidlni, ekonomicky a environmentalni). Stanovenou sadu
vlastnich indikatord je nutné pravidelné vyhodnocovat.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, starosta
Termin: v pribéhu roku 2023

34. Databaze MA21
Dodrzovani kvalitativnich ukazatell pfi implementaci MA21 pro kategorizaci. Zadavani ukazatel(l
kritérii do databdze MA21.

Odpovédnost: koordinatorka, komise ZMD a MA21, tajemnik, starosta
Termin: 30.10.2023
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BREZEN DUBEN
22. 9-11 H SETKANi 14. 15-18 H DACICE NASLOUCHAJI
SKOLNICH PARLAMENTU 15. 9-13 H UKLIDME DACICKO
25. 14-11 H DEN BEZ AUT 18. 9- 18 H DEN ZEME V KNIHOVNE
- OTEVRENI 22. 14 -17 H DEN ZEME V JCMP
DOPRAVNIHO HRISTE

KVETEN CERVEN
1.13 ~17 H OSMINOHY BEH 5. 11-12 H NA KOLE DETEM
13. 9-17 H TRHY, FEROVA SNIDANE 9 1518 H DPNK - VYHLASENI
BRANCU PODYJI 21. 16-20 H T-MOBILE BEH

20. 9-17 H U HRANIC BEZ HRANIC

ZARI RIJEN- PRCSINEC
13. 9-17 H DEN PREVENCE 14. 8-13 H TRHY
23.18-21 H BEH PRO SVETLUSKU  10/2023 ANTIFETFEST 2023
- VYHODNOCENI

12/2023 JEZiSKOVI POMOCNICI
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