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Plan zlepsovani Zdravého mésta Dacice a MA21

Plan zlepSovani je zdkladnim pracovnim ndastrojem koordinatora. Obsahuje souhrnny popis akti-
vit, které se budou v ramci projektu v daném roce realizovat. Zahrnuje navrhy zlepseni, kterého
ma byt v daném roce v ramci projektu Zdravé mésto a MA21 dosazeno (v souladu s Kritérii MA21).

Tento dokument predstavuje jedno z povinnych kritérii MA21 pro splnéni kategorie ,,C“. V roce
2025 bude pozornost sméfovdna zejména na prevenci a podporu zdravého Zivotniho stylu. Dlraz
bude kladen na prohlubovani spoluprace se Skolami, odbornymi institucemi, neziskovymi organi-
zacemi a podnikatelskym sektorem, stejné jako na posileni dialogu s verejnosti. Pldanujeme inten-
zivnéji pracovat na cilené a srozumitelné komunikaci projektu, kterd zlepsi povédomi o aktivitach
MAZ21 a podniti aktivni zapojeni ob¢ani. Soucasné bude vétsi diraz kladen na aktivni ucast jednot-
livych odborl Uradu, aby se staly nedilnou soucasti procesu implementace mistni Agendy

1. Komunikace s verejnosti
V ramci zlepSovani stavajicich aktivit se i naddle soustifedime na systematickou a efektivni komuni-
kaci s verejnosti. Chceme dosdhnout véasné a spravné cilené informovanosti obyvatel mésta. Poci-
tdme s vyuzitim Siroké skaly komunikacnich nastrojd. DalSim cilem je stabilizace navstévnosti a
udrzeni kvality akci Zdravého mésta napfr. Kulaté stoly s verejnosti ¢i mladezi.

2. Osvétové kampané, vlastni akce a aktivity
Kampané maji predevsim osvétovy charakter. Hlavni zaméreni aktivit je na podporu zdravi, kvalit-
niho Zivotniho stylu a udrziteIného rozvoje. Diky realizaci kampani dochazi k prohlubovani spolu-
prace nejen mezi méstem a jeho partnery z vefejného, neziskového a podnikatelského sektoru, ale
téZ mezi jednotlivymi partnery navzajem. | nadale chceme udrzet a zajistit vysokou kvalitu realiza-
ce akci — Den Zemé, Uklidme Cesko, Den bez tabaku, Dny zdravi, Den bez aut, Férova snidané aj.

3. Medializace projektu

Medializace projektu Zdravé mésto, mistni Agendy 21 a aktivit podporujici zdravi obyvatel a udrzi-
telny rozvoj je zajistovana v mistnich i regionalnich médiich (tisténa média, rozhlas a regionalni
televize), v Dacickém zpravodaji, v sekci Zdravého mésta na webovych strankach mésta a na Face-
booku mésta, dale na Instagramu.

Informace o Zdravém mésté Dacice také plnime do Dataplanu (databazového systému Narodni sité
Zdravych mést), na www.dobrapraxe.cz (webové stranky o sdileni zkusenosti a prikladd dobré pra-
xe ze Zdravych mést) a na www.ma21.cz (databaze plnéni Kritérii MA21).

4. Akreditované vzdélavani
Akreditované vzdélavani je zamérfeno na prohlubovani potfebnych znalosti v oblasti Zdravého
mésta, MA21 a udrzitelného rozvoje jak koordinatora, vedeni mésta a pracovnikd uradu, tak ve-
fejnosti. Ziskani relevantnich informaci ma za cil zajisténi dlouhodobé vysoké kvality Zivota a Zivot-
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niho prostfedi ve mésté pfi vysoké mife zapojeni verejnosti. Kontinualni vzdélavani a kazdorocni
obhdjeni ,Zlatého certifikatu“ koordindtora je jednim z Kritérii MA21.

5. Financovani aktivit projektu Zdravé mésto a MA21
Vlastni aktivity Zdravého mésta jsou financovany pfimo z rozpo€tu mésta. Zajisténi financovani
verejnych aktivit je jednim z Kritérii MA21. Pro vlastni aktivity mésta se snaZime zajistovat téz ex-
terni finan¢ni zdroje (U€astnické poplatky — farma¥ské trhy, spoluprace s MAS Ceska Kanada o.p.s.,

).

6. MA21 - obhdjeni kategorie ,,C “

Pro obhajeni kategorie ,,C“ je nutné splnit jedenact Kritérii MA21 do konce fijna pfislusného roku.
Kritéria se zaméruji na organizacni zazemi projektu, jeho medializaci, realizaci osvétovych kampa-
ni, pldnovani s verejnosti a vzdélavani koordinatora, Ufadu a verejnosti. Ke kazdému kritériu jsou
definovany dokumenty potvrzujici realizaci pfislusnych aktivit. Tyto dokumenty jsou vkladany do
vefejné pristupné databiaze MA21 na www.ma21.cz, kterou nyni spravuje Ceska informaéni agen-
tura Zivotniho prostfedi CENIA. VloZzené dokumenty ndsledné schvaluji ¢lenové Pracovni skupiny
Rady vlady pro udrzitelny rozvoj.

V soucasné dobé ¢ekdame na vyjadieni Ministerstva Zivotniho prostiedi, které ptipravuje zmény v

evvs

této zpravé uvadime zplsob, jakym byla pravidla nastavena doposud. Dalsi kroky a moZnosti po-
stupu do vyssi kategorie budou aktualizovdny na zakladé nového stanoviska MZP.
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HARMONOGRAM PLANOVANYCH AKCi PRO UPLATNOVANI A ROZVOJ MA21

1. Komunitni planovani - kulaté stoly, verejna projednani
Kulaté stoly jsou zamérené na diskuzi, shromazdovani a aktivni praci s ndzory a naméty obca-
na, zucastnuji se jich obcané, zastupci uradu a odbornici z oblasti projednavaného problému.
Témata kulatého stolu budou vybrana v ndvaznosti na ovéfené problémy z Féra Zdravého més-
ta Dacice a potrebnosti Mésta Dacice. Podminkou je usporadani min. 1 kulatého stolu ro¢né.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, starosta, odbory MéU dle
tématu KS

Termin: 9.4.2025

2. Studentské zastupitelstvo
Usporaddani simulovaného jednani zastupitelstva mésta, ve kterém si Zaci zakladnich a stfed-
nich Skol v ramci hodiny obcanské vychovy na vlastni kizi vyzkousi, jak zaseddni zastupitelstva
mésta probihd. Cilem je pfibliZit Zdkm a studentlm komundlni politiku, vzbudit jejich zajem o
ni a zprostiedkovat jim praktickou zkusenost s tim, jak se komunalni politika tvofi a jak se lze
zapojovat do reSeni problém.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, starosta, tajemnik, IT
Termin: v pribéhu roku 2025

3. Medializace Zdravého mésta Dacice a MA21
Pravidelné zverejiovani informaci o ¢innosti a akcich ZMD v Dacickém zpravodaji, aktualizace
zalozky ZMD na webovych strankach mésta Dacice, zvefejnovani pozvanek a stfipkd z akci ZMD
v dacické televizi DATEL, sprava Facebooku, Instagramu ZMD, vyuzivani vylepovych ploch Daci-
ce a MC, mobilni a mistni rozhlas.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, politik ZMD a MA21, starosta, OKC M&U Dacice,
Dacicka televize DATEL

Termin: v pribéhu roku 2025

4. Ucast na $kole NSZM
Ucast koordinatorky na $koladch Narodni sité Zdravych mést CR za Géelem ziskani kvalifika¢niho
vzdélani k vykonu funkce. Postupna pfiprava na obnovu Zlatého certifikatu (kurz akreditovany
Ministerstvem vnitra CR), obhajeni prostfednictvim U&asti na webina¥ich NSZM.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, starosta, tajemnik
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Termin: v pribéhu roku 2025

Osvétova kampan Den Zemé ve spolupraci s Jockey clubem Maly Pécin

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den Zemé, jejimz cilem je upozornit ob-
¢any na dopady niceni Zivotniho prostfedi. Kampan bude usporfaddna ve spolupraci se spolkem
Jockey club Maly Pécin.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: v pribéhu roku 2025

Mezigeneracni setkani seniort s détmi

Cilem akce ,Mezigeneracniho setkani” je stmelovat generace od téch nejmensich — déti, po
studenty a ddle seniory. Do setkani budou zapojeny i mistni stfedni skoly — SOUZaS pfipravi pro
zGastnéné sladké dobroty a SSTO provede foto a video dokumentaci. Pro seniory bude pfipra-
ven bohaty program ve formé pisnicek, her a oslav (akce bude usporadana v adventni c¢as).
Spoluprace s mistnimi Skolami (materské, zakladni a stfedni) a DPS.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, MS Bratrska, SSTO, partnefi

Termin: v pribéhu roku 2025

Osminohy béh

Cilem je rozhybat celé rodiny i sjejich ¢tyfnohymi kamarady. Jockey club MP usporada
v Malém Pé&ciné orientacni béh prirodou po vytyéené trati pro triclenna druzstva (dva lidi + pes
nebo kan).

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Jockey club MP, tajemnik
Termin: 01.05.2025

. Zdrava jidelna v MS Dactice

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni akce ,,Ochutndvka zdravych jidel” pro rodice. Akce probéhne
ve spolupraci s Matefskou $kolkou Bratrska a ZS J.A.Komenského. Cilem akce je vyzdvihnout
zdrava jidla, ktera se v materské $kolce vafi uz nékolik let. Skolni jidelna Mateiské $koly Dacice
ziskala jako prvni a v Jiho¢eském kraji prestizni certifikat Zdrava skolni jidelna. Tento certifikat
udéluje Statni zdravotni Gstav Ceské republiky pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi CR, po
splnéni 10 kritérii a kontrole veskerych souvisejicich dokladd. V soucasné dobé je do projektu
zapojeno 241 Skolnich jidelen, certifikdty se muazZe pySnit 110 znich (Zdroj:
http://www.msdacice.cz/). Ochutnavka zdravych jidel probéhne v ramci setkani rodicq, jejichz
déti byly pfijaty do MS.

III

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: v prabéhu roku 2025
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9.

10.

Béh pro Svétlusku

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni celostatni akce Béh pro Svétlusku. Cilem je podpofit lidi s
tézkym zrakovym handicapem charitativnim béhem. BéZi se s ¢elovkami v Uplné tmé. Pocatek
béhu byl jiz v roce 2012 v praZzské Stromovce a od té doby se rozsifil do dalSich mést po celé
Ceské republice - do Brna, Olomouce, Plzng&, Jihlavy i Dacic aj. Hlavni my$lenka no¢nich bé&hd
vSak z(stdva stdle stejnd: propojovat svét vidicich a nevidomych, uZit si radost z pohybu a po-
hodovou atmosféru. Hlavnim organizatorem akce je DDM Dacice.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, DDM Dacice, tajemnik
Termin: 20.09.2025

Hodnotici zprava MA21 za kalendaini rok 2025
Cilem je informovat vedeni Uradu, zastupitele, partnery a obcany o aktivitdch ZMD. Po projed-
nani v radé mésta bude hodnotici zprava zvefejnéna na strankdch ZMD a MA21.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21
Termin: Unor 2026
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ZLEPSENI V ROCE 2025:

11. Verejné projednani (investicni akce)

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni ,Verejného projednani na téma investi¢ni akce. V ramci verej-
ného projedndani budou ob¢ané mésta Dacice informovani o dokoncenych investi¢nich projektech,
probihajicich realizacich a pldnovanych stavebnich akcich. Cilem setkani bude zapojit vefejnost do
rozhodovani o prioritdach mésta, poskytnout prostor pro diskuzi a zpétnou vazbu k investicnim za-
méram. Na zakladé podnétld obcanl bude identifikovano 10 nejvyssich priorit, které budou na-
sledné postoupeny k projednani v Radé mésta.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, verejnost, partne-
fi
Termin: 10.02.2025

12. Osvétova kampan Den zdravi — prednaska

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni kampané Den zdravi, ktera se kazdoroc¢né slavi 7. dubna, bude
zamérena na podporu zdravi a zdravého Zivotniho stylu. Cilem akce je zajimavou formou informo-
vat obcéany o spravné péci o zdravi a moznostech prevence zdravotnich potizi. Soucasti kampané
bude prednaska Veroniky Mergentalové na téma ,Ziva seminka“, kterd probéhne 1. dubna ve spo-
lupraci s Knihovnou Matéje Miksicka. Pfednaska nabidne interaktivni besedu pro déti i dospélé,
zamérené na poznavani bylin a seminek. Akce bude realizovdna s dlirazem na principy mistni
Agendy 21, cozZ zajisti mezisektorovou spolupraci a podporu komunitniho vzdélavani.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Knihovna Matéje Miksicka, part-
nefi

Termin: 01.04.2025

13. Kulaty stdl s mladezi (Nizkoprahové centrum)

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni ,Kulatého stolu s mladezi“ na téma ,Nizkoprahové centrum®.
Setkani bude zaméreno na zapojeni mladych lidi do diskuse o potfebnosti a budoucim vyuZiti niz-
koprahového centra v Dacicich. Cilem je ziskat nazory, podnéty a navrhy pfimo od mladeze, kterd
je klicovou cilovou skupinou této sluzby.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, Skoly, Charita JH
Termin: 09.04.2025, od 9 h
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14. Kulaty stal s vefejnosti (Socialni sluzby)

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni ,Kulatého stolu s vefejnosti“ na téma ,Socialni sluzby“. Setkani s
verejnosti bude zaméreno na zjisténi potieb a ofekavani ob¢ani v oblasti socidlnich sluzeb v Daci-
cich a jejich okoli. Cilem je oteviena diskuse se zastupci socidlnich sluzeb, které se v Dacicich nabi-
zi. Snahou bude pfispét k rozvoji efektivniho a dostupného systému socialnich sluzeb, reflektujici-
ho aktualni potteby rliznych skupin obyvatel.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, vefejnost, Charita
JH, Esence, Mgr. Z. Tup4, Dis.
Termin: 09.04.2025, od 16:30 h

15. Skolni féra

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni ,,Skolnich for”. K diskuzi jsou pfizvadny 5.-9. t¥ida v mistni $kole
(po dohodé s fediteli ZS i mlad$i déti). Cilem usporadani celé akce bude zapojeni mlddeze do déni
mésta a diskuze k aktivitdm ve Skole. MladeZ bude poté hlasovat o nejzajimavéjsi priorité, ktera
bude dle moZnosti realizovana. Hlavnim tématem bude ,Skola a Mésto Dacice“.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, vedeni mésta, skoly, partnefi
Termin: v pribéhu skolniho roku 2025/2026

16. Uklidme Cesko — Better day Eurowag

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni celorepublikového projektu ,Uklidme Cesko”.

Cilem dobrovolnické akce Uklidme Cesko je zbavit mésto, pfidruzené vesnice a pfirodu volné od-
hozeného neporadku a ¢ernych skladek. Navazani spoluprace se spole¢nosti EUROWAG, ktera se
akce zucastni v ramci programu BETTER DAY. Stanoveni novych uklizecich tras na zakladé aktudlni
potfeby a vytipovani lokalit s vysokou koncentraci odpadu. Pracovni pomucky budou vyzadany dle
pokynl poradajici spole¢nosti — Uklidme Cesko. Akce se zUcastni opét mateiské $kolky spolu se
zakladnimi Skolami, mistni ¢asti Dacic a bude vyzvana i Siroka verejnost. Spoluprdace se spole¢nosti
FCC Dacice a Technickymi sluzbami Dacice pfi svozu nasbiraného odpadu. Dohoda s TJ Centropen
Dacice na poskytnuti zazemi pro zadvérecné zhodnoceni a obcerstveni Ucastnikd.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, tajemnik, starosta, STP, EU-

ROWAG, partnefi
Termin: 04-05/2025
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17. Osvétova kampan Den Zemé ve spolupraci s FCC

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den Zemé, jejimz cilem je upozornit obcany
vSech vékovych kategorii na vyznam ochrany Zivotniho prosttedi. Doprovodny program bude zahr-
novat praktické ukdzky tfidéni odpadu a interaktivni aktivity pro déti i dospélé. Ve spolupraci se
svozovou spolec¢nosti FCC Dacice budou predstaveny principy nakladani s odpadem a recyklace.
Soucdsti bude i ukdzka svozového vozu. Akce bude doprovazena kreativnimi dilnami zamérenymi
na opétovné vyuZiti materiall a vystavou k udrzitelnému Zivotnimu stylu.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, FCC, partnefi
Termin: 10.05.2025

18. Osvétova kampan Den Zemé ve spolupraci s TJ Centropen

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané Den Zemé, jejimz cilem je upozornit ob¢any
vSech vékovych kategorii na vyznam ochrany Zivotniho prostredi. Doprovodny program probéhne
ve spolupraci s T) Centropen Dacice, ktera v ramci kampané porada jiz XXXVI. ro¢nik tradi¢ni akce
Branou Podyji. Tato akce si béhem své historie ziskala mnoho pfiznivcli a zaméruje se na propagaci
kras Podyiji prostfednictvim pési turistiky a cyklistiky. Soucasti planu bude snaha oslovit nejen sta-
vajici ucastniky, ale také pfildkat nové turisty a nadsSence cykloturistiky, ktefi zatim Podyji neobjevi-
li.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, TJ Centropen, partnefi

Termin: 10.05.2025

19. Farmarské a femesliné trhy v Dacicich

Farmarské a femeslné trhy budou organizovany za ucelem podpory zdravého Zivotniho stylu ob¢a-
na, posileni lokalni ekonomiky a propagace mistnich podnikatell a vyrobct. Navstévnici se mohou
tésit na pestrou nabidku regiondlnich produktd, tradi¢ni femesla a vyrobky. Hudebni atmosféru
obohati harmonikar FrantiSek Dédina. Pro déti bude pfipravena mini ZOO ve spoluprdaci s JCMP a
kreativni rukodélné dilnicky. Doprovodny kulturni program zajisti mistni organizace, jako je Tyl
Dacice a ZUS Dacice, které se postaraji o vystoupeni a zabavné aktivity. Trhy nabidnou pfileZitost k
setkdni obcanu, prohloubeni komunitniho ducha a podpore ekologicky odpovédného pfistupu k
Zivotu. S verejnosti symbolicky posnidame na Palackého namésti. Snidanové dobroty napecou da-
my ze STP.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 10.05.2025, 04.10.2025
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20. Na kole détem aneb U hranic bez hranic — charitativni cyklisticka akce

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni charitativni cyklistické akce ,Na kole détem aneb U hranic bez
hranic”, ktera podporuje nadac¢ni fond Josefa Zimovcaka. Trasa letoSniho ro¢niku zacne v Jemnici,
pricemz Dacice budou jednim ze zastaveni. Hlavnim cilem akce je ziskat finanéni prostfedky na
podporu déti bojujicich s tézkym onemocnénim. Projekt se zaméfuje na zajisténi sportovnich akti-
vit a rekondicnich pobyt(, které pomahaji détem a jejich rodindm prekonavat narocna Zivotni ob-
dobi. Akce zaroven zdUraziuje vyznam solidarity, finan¢ni podpory a aktivniho pohybu, ktery muize
kazdy prizplsobit svym mozZnostem.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, organizatofi charitativni akce,
partnefi

Termin: 22.06.2025

21. Olympijsky béh

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni Olympijského béhu. Olympijsky béh je oslavou radosti z pohybu
a samotného ducha sportu. Tato akce pfipomina Mezinarodni olympijsky den, tedy den zaloZeni
Mezindrodniho olympijského vyboru, a predstavuje nejvétsi béZeckou udalost v Ceské republice.
Ve stejny den a stejny Cas vybihaji tisice bézcl po celé zemi, at uz v ramci hlavnich zavod(, nebo
Skolnich projektd, s Zivym startem vysilanym na RadioZurnalu. Spolupofadatelem akce je TJ Cen-
tropen Dacice, pricemz zazemi poskytne Statni zdmek Dacice.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, TJ Centropen, organizatofi akce
Olympijsky béh, partnefi
Termin: 18.06.2025

22. EKO-KOM - podpora budoucich prviiackut

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni spoluprace s EKO-KOMem a MS Bratrska. Ve spolupraci se spo-
le€¢nosti EKO-KOM byla domluvena podpora pro budouci prviacky, ktefi obdrzi tasticky s praktic-
kymi Skolnimi pomUlckami a edukativnimi materialy zamérenymi na tfidéni nejen elektrozatizeni.
Tyto tasticky budou predany détem a jejich rodicim pfi slavnostni akci ,,Rozlouceni s predskolac-
ky“, kterou porada kazdorocné materska skola. Cilem projektu je nejen podpora kazdého predsko-
laka pfi jeho vstupu do prvni tfidy, ale také zvySeni povédomi o vyznamu tfidéni odpadu a ochrané
Zivotniho prostfedi. Spole¢nost EKO-KOM tak pfispiva k rozvoji environmentalniho vzdélavani uz
od utlého véku.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, MS Bratrskd, EKO-KOM, partnefi
Termin: 06/2025
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23. Urednik do prace na kole i pésky — letni vyzva pro uredniky

V letnich mésicich ¢erven az srpen probéhne motivacni vyzva zamérend na uredniky méstského
Uradu. Cilem akce je podpofit ekologické formy dopravy, jako jsou jizda na kole, kolobéZce, chiize
nebo béh, a sniZit vyuZivani automobilové dopravy. Ufednici budou motivovani k pravidelnému
pouzivani bezmotorové dopravy pti cesté do prace. Na zavér vyzvy, v ramci Dne prevence dne 11.
zari 2025, probéhne slavnostni vyhodnoceni. Nejlepsi Ucastnici s nejvyssim poctem bezmotorovych
cest budou ocenéni vécnymi odménami a uznanim za sv(j pfinos k ochrané Zivotniho prostredi a
zlepSeni dopravni situace ve mésteé.

Odpovédnost: koordinatorka, komise ZMD a MA21, tajemnik, partnefi
Termin: 06-08/2025

24. Osvétova kampan Den zdravi — Den prevence

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni kampané Den zdravi. Kampan Den zdravi, zaméfena na podporu

zdravi a zdravého Zivotniho stylu, probéhne 17. zafi jako soucast Dne prevence. Tento den bude

vénovan preventivnim programim zamérenym na zdravotni, socialni, bezpecnostni a environmen-

talni témata, uréenym pro skoly i Sirokou verejnost.

Hlavni partnefi:

« Zdravotni oblast: Statni zdravotni Gstav (Regiondlni centrum podpory zdravi SZU Jihlava), Liga
proti rakoviné, Rozkos bez rizika, Popalky aj.

e Socialni oblast: Dacické okénko, Ledax, Domov senior(, Esence Dacice, Péstouni aj.

o Bezpecnostni oblast: Policie CR, Prevent 99 aj.

¢ Environmentalni oblast: EKO-KOM, ASEKOL, Elektrowin,

Nebudou chybét ani mistni spolky a neziskové organizace.

Hlavnim cilem kampané Den zdravi je atraktivnim zplsobem informovat obcany o spravné péci o

zdravi a mozZnostech prevence zdravotnich problému. Akce bude realizovana s ohledem na princi-

py mistni Agendy 21, coz podpoti mezisektorovou spolupraci a zapojeni rliznych partneru.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 17.09.2025

25. Osvétova kampan Den bez tabaku

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané ,Den bez tabdku“, zamérené na prevenci
uzivani tabakovych vyrobkl. Hlavnim cilem akce bude zvysit povédomi verejnosti, zejména tee-
nageru, o zdravotnich rizicich spojenych s uzivanim tabaku a nabidnout jim moZnosti, jak tomuto
navyku predejit. Souéasti akce bude méfeni pomoci Smokerlyzeru (analyzator CO), které zajisti SZU
Kraje Vysocina. Doprovodny program bude propojen s podporou zdravého Zivotniho stylu, napfi-
klad formou aktivit podporujicich pohyb na ¢erstvém vzduchu. Svétovy den bez tabaku, ktery kaz-
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dorocné pfipada na 31. kvétna, bude pfipomenut v rdmci Dne prevence dne 17. zafi 2025. Na or-
ganizaci kampané se bude podilet SZU ve spolupraci s mistnimi partnery.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 31.05.2024, 17.09.2025 (doprovodny program)

26. Den bez aut

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni osvétové kampané ,Den bez aut”, jejimzZ cilem je omezit auto-
mobilovou dopravu ve mésté a motivovat verejnost k pouzivani dopravnich prostfedkl pohané-
nych vlastni silou. Akce bude realizovdna ve spoluprdci s prestizni udalosti Downtown. Pro déti
bude pfipravena zdbavna sportovni soutéz ve spolupraci s Odborem dopravy, ktera hravou formou
pfiblizi vyznam udrzitelné mobility. Pro dospélé bude zajistén informacni program o novinkach v
dopravé, které predstavi Méstskd policie, Policie CR a Besip. Cilem kampané je nejen propagace
alternativnich zpUsob( dopravy, ale i zvyseni povédomi o bezpecnosti na silnicich a pfinosech eko-
logické mobility.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, MéU — odbor dopravy, Besip,
PCR, partnefi

Termin: 13.9.2025

27. Preventivni program pro seniory v ramci Tydne socialnich sluzeb

Ptiprava, realizace a vyhodnoceni preventivniho programu zaméreného na bezpecnost senioru.
Program bude organizovan ve spolupréci s Policii CR v ramci Tydne socidlnich sluZeb. Policie CR
pfipravi odbornou predndsku na aktudlni téma, kterd pfiblizi seniordm rizika a preventivni opatfeni
v oblasti bezpecnosti, at uz v online prostredi, pfi pohybu venku, nebo v domacnosti. Cilem pro-
gramu je zvysit povédomi o ochrané osob a majetku a podpofit pocit bezpeci mezi seniory.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, PCR, Ledax, partnefi
Termin: 10/ 2025

28. Den socialnich sluzeb

Pfiprava, realizace a vyhodnoceni Dne socialnich sluzeb, jehoZ cilem je zapojeni do celostatni vyzvy
poradané Asociaci poskytovateld socidlnich sluzeb CR. Akce se zamé&Fuje na zvy$eni povédomi ve-
fejnosti o socidlnich sluzbach a jejich vyznamu pro jednotlivce, rodiny i celé komunity. V ramci ce-
lostatniho Dne otevienych dvefi budou mistni poskytovatelé socidlnich sluzeb prezentovat své
aktivity, pficemz hlavni program probéhne béhem Dne prevence dne 17. zafi 2025. Den socialnich
sluzeb zd(razni, jak tyto sluzby pomahaji seniorim, osobdm se zdravotnim postizenim i lidem
ohrozenym socidlnim vyloucenim Zit plnohodnotny Zivot, at uzZ jde o praci, vzdélani, volnocasové
aktivity nebo kazdodenni ¢innosti. Informace o mistnich socialnich sluzbach budou rovnéz prezen-
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tovany na dubnovém Kulatém stolu. Akce podpofi spoluprdci mezi poskytovateli a pfiblizi jejich
Cinnost Siroké verejnosti.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi

Termin: v pribéhu roku 2025

29. Antifetfest 2025

Antifetfest je festival amatérskych filmd zaméreny na prevenci rizikového chovani, jako jsou dro-
gova zavislost, kriminalita, Sikana, rasismus, zaskolactvi, gambling ¢i domaci nasili. Soutéze se
ucastni zaci zakladnich a stfednich skol, ktefi sami vytvareji kratké filmy na uvedena témata. Festi-
val, jehoZ organizatorem je Hlavni mésto Praha ve spolupraci s méstskymi ¢astmi a Narodni siti
Zdravych mést CR, ma od roku 2018 celorepublikovy charakter. Akce poskytuje nejen soutéZni
platformu, ale také cenny vhled do problémd, které mladé lidi trapi a o kterych ¢asto nemluvi ote-
viené. Gymnazium Dacice se do projektu zapojuje od jeho pocatku a kazdoro¢né dosahuje vynika-
jicich vysledkl diky snimkam, které vynikaji jak obsahovou, tak i technickou kvalitou. Cilem je nyni
rozsifit Ucast i mezi mistni zakladni a ostatni stfedni Skoly, aby se zvySilo povédomi o této proble-
matice a podpofila kreativita mladych lidi. Pro realizaci mistniho kola je potfeba prihlasit minimal-
né pét soutéznich snimkd. Antifetfest je diky své dlouholeté tradici, sahajici az do roku 2007, vy-
znamnou platformou s pfesahem do oblasti prevence i podpory mladych talentu.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, partnefi
Termin: 31.03.2025, v prabéhu roku 2025

30. Chytie na chytry telefon

Priprava, realizace a vyhodnoceni kurzu pro seniory ,,Chytfe na chytry telefon”. Gymndazium Dacice
ve spolupraci s Knihovnou Matéje Miksic¢ka pfipravi kurz "Chytrfe na chytry telefon" uréeny senio-
ram. Cilem kurzu bude naudit seniory efektivné ovladat chytré telefony a tablety, predstavit jim
praktické funkce téchto zafizeni a seznamit je s moznostmi, které moderni technologie nabizeji.
Skoliteli budou zkugeni a ochotni studenti Gymnazia Dacice, ktefi seniory provedou nejen zaklad-
nimi funkcemi, ale také aktualnimi novinkami a bezpeénostnimi doporucenimi pfi pouzivani chyt-
rych zafizeni. Kurz bude zahrnovat aktualizované informace podle nejnovéjsich trendl a technolo-
gickych inovaci. Hlavnim pfinosem kurzu bude nejen zlepSeni technickych dovednosti senior(, ale
také jejich vétsi zapojeni do digitalniho svéta a schopnost vyuZivat technologie pro kazdodenni
Zivot, jako je komunikace, vyhledavani informaci nebo spravné nastaveni zafizeni.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, Gymnazium, Knihovna Matéje
Miksicka, partnefi
Termin: podzim 2025
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31. Partnerska spoluprace
Rozsifeni a zkvalitnéni partnerské spoluprdce s neziskovymi organizacemi, organizacemi zfizova-
nymi méstem a podnikatelskymi subjekty.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21
Termin: v prabéhu roku 2025

32. Akreditované vzdélavani koordinatorky

Vzdélavani koordinatorky ZMD a MA21 je dulezité pro ziskani zkuSenosti, dobré praxe a dokladem
o ukonceném akreditovaném vzdélavani, které je nezbytné pro plnéni kritérii MA21. Koordinator-
ka se zUcastni akreditovaného skoleni minimalné 2x rocné (letni a podzimni Skola NSZM) a bude
kazdorocné obnovovat zlaty certifikat ve vzdélani.

Odpovédnost: koordindtorka ZMD a MA21
Termin: do 30. 10. 2025

33. Vlastni indikatory

Aby bylo sledovani uspésnosti dosazenych cili MA21 prehledné pro verejnost, je zapotrebi stano-
vit a sledovat vlastni indikatory a ukazatele, které nejlépe vychazi z diskuse s verejnosti. Jedna se o
jakékoli indikatory, které verejnost povaZuje za jasné a prehledné. Vlastni indikatory musi respek-
tovat tfi pilife udrziteIného rozvoje (socidlni, ekonomicky a environmentalni). Stanovenou sadu
vlastnich indikatoru je nutné pravidelné vyhodnocovat.

Odpovédnost: koordinatorka ZMD a MA21, komise ZMD a MA21, starosta
Termin: v prabéhu roku 2025

34. Databaze MA21
Dodrzovani kvalitativnich ukazatell pfi implementaci MA21 pro kategorizaci. Zadavani ukazatel(i
kritérii do databaze MA21.

Odpovédnost: koordinatorka, komise ZMD a MA21, tajemnik, starosta
Termin: 30.10.2025
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