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1. Projekt Zdravé mésto WHO v Evropé

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni
Projekt Zdravé meésto (WHO Healthy Cities Project), ke kterému prizvala
nejvyznamnéjsi evropské metropole. Béhem patnacti let se do projektu zapojilo
1300 Zdravych mést, obci a regionl ve vice neZ 30 ti evropskych zemich.

Zdravd meésta realizuji mistni Agendy 21, jsou soucasti Evropské kampané

udrzitelnych mést a obci (Aalborgska charta).

2. Projekt Zdravé mésto WHO a mistni Agenda 21 v CR -
Narodni sit Zdravych mést CR

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zacaly
Sifit i ve méstech Ceské republiky. V roce 1994 pak
vytvorilo jedenact aktivnich meést asociaci s nazvem
Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (dale jen

B y
B e NSZM CR).
ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY . ; o L .
CESKE REPUBLIKY NSZM CR ma 129 clenu, s regionalnim vlivem na

2642 mést a obci, ve kterych Zije 6 011 milionu
obyvatel (57% populace CR).

NSZM CR sdruZuje obce, regiony i kraje, které se vazné zajimaji o témata
souvisejici se zdravim obyvatel a udrzitelnym rozvojem na mistni Urovni.

Zdrava mésta, obce a regiony se promyslené snazi utvaret mésto (obec, region)
jako kvalitni a prijemné misto pro Zivot na zakladé dohody s jeho obyvateli. Véfri,
Zze obcané ziskaji ,zdravy patriotismus®, Ze lidé budou svou komunitu i krajinu
povazovat za svlj domov a budou o né také takto pecovat.

Narodni sit Zdravych mést CR je asociaci aktivnich mistnich samosprav, které se
programové hlasi k principdm udrzitelného rozvoje, zapojuji vefejnost do
rozhodovacich procesl a podporuji zdravy Zivotni styl svych obyvatel. V souhrnu
Ize Fici, Ze Zdrava mésta, obce a regiony se promyslené snazi utvaret mésto (obec,
region) jako kvalitni a prijemné misto pro zivot na zakladé dohody s mistnimi
obyvateli.

Nastrojem k realizaci PZM a MA21 ve Zdravych meéstech, obcich, regionech CR je
Metodika NSZM CR, kterou po dobu vice nez deseti let vytvaFi asociace NSZM CR.
Metodika vznikla a je rozvijena ve spoluprdci s fadou odbornych partnerQ, napf.
Univerzitou Karlovou a dalSimi vysokymi skolami, resorty, ¢leny Rady vlady pro
udrzitelny rozvoj a rovnéz s regionalnimi odbornymi institucemi. Metodika ziskala
titul ,Svétovy projekt EXPO 2000".

V roce 2001 obdrzela NSZM CR jako ¢trnactd z 30ti narodnich siti v Evropé
certifikat kvality OSN-WHO, kterym WHO akredituje narodni sité vUci
mezindrodnim standardim. V roce 2003 ziskala NSZM CR za svoji ¢innost Cenu




ministra zivotniho prostredi. V roce 2006 postoupila do celosvétového finale ceny
OSN za prosazovani kvality ve verejné spravé (UN Public Service Awards) a ziskala
Cenu Ministerstva vnitra za inovaci v uzemni vefejné spravé. NSZM CR je
akreditovanou vzdélavaci instituci (akreditace MV CR).

3. Mistni Agenda 21

Mistni Agenda 21 (ddle jen MA 21) je mezinarodni

@ program zavadéni zasad udrzitelného rozvoje na mistni

°g ? Urovni, tj. soubor procesl, které ptiznivé ovlivni kvalitu
® ®e Yivota nejen soucasnych obyvatel mést (obci, regiond),

@ ale také Zivot generaci jejich déti, to vSe ve spolupraci s

mistni Agenda21  vefejnosti.

MA 21 je podminéna:

O vykonem a provozem mistni spravy smérujici k udrzitelnosti

[0 zatlefiovanim principl udrzitelného rozvoje mezi priority samospravy a do
dokumentd

O zvySovanim povédomi o trvale udrzitelném rozvoji, vzdélavanim a vychovou

O poradenstvim, konzulta¢ni a informacni Cinnosti

[0 zapojovanim verejnosti do rozhodovani

[0 spolupraci, partnerstvim

O vytvorenim mistni strategie udrzitelného rozvoje a akéniho planu

0 mérenim udinnosti procesu MA 21, informovanim a rozborem dosazeného
pokroku

[0 sledovanim dalgich stanovenych ukazatel( (napF. sada indikatord ECI atd.).

Kritéria MA 21:

Za ucelem monitorovani urovné procesu MA 21, byla v roce 2004 sestavena
Pracovni skupinou pro mistni Agendy 21 (pfi Radé vlady pro udrzitelny rozvoj -
RVUR) sada Kritérii MA 21.

Kritéria MA 21 jsou clenéna do Ctyr zakladnich kategorii ,A" (nejvyssi) - ,D"
(nejnizsi). Témto kategoriim predchazi jesté tzv. ,nultd" kategorie ,Zajemci".
Kazda z kategorii ma sva vlastni kritéria a jasné méritelné ukazatele, které hodnoti
aroven realizace procesu MA 21 v dané municipalité.




Kategorie MA 21:

A zajemci
D zacatecnicka droven
aC mirné pokrocila aroven
B pokrocila aroven
. nejvyssi droven

Predpokladem pro spinéni celé kategorie je naplnéni a zdokumentovani vsech v ni
obsazenych Kritérii MA 21.

Postup v souladu s Kritérii MA 21 je pocinaje rokem 2006 zaroven zaclenén
Ministerstvem vnitra mezi oficialni metody kvality ve verejné spravé.

PInéni kritérii je sledovano ve verejné pristupné Databazi MA 21 na www.ma21.cz.
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4. Zdravé mésto a mistni Agenda 21 v Hodoniné A

P g et
Zdravé mésto je nutné chapat jako dlouhodoby a stale vyvijejici se projekt, ktery
predpoklada aktivni zapojeni obyvatel do rozvojovych aktivit mésta. Nelze tedy

chapat pojem ,Zdravé mésto" jako soucasny a ukonceny stav mésta.

Zdravé meésto se zabyva vSemi oblastmi Zivota ve mésté, které mohou mit vliv
nejen na zdravi, ale celkovou pohodu obyvatel. Nejedna se pouze o stav prostredi,
ale zejména o zivotni styl lidi a o jejich pocit spokojenosti ve mésté.

Jak poznate, ze Zijete ve ,,Zdravém mésté“?

e podporujeme kvalitu zivota a zdravi obyvatel s vyhledem na dlouhodobou
budoucnost

e strategicky ridime rozvoj mésta
zapojujeme vefejnost do planovacich procest, komunikujeme, vytvatime
partnerstvi

e sdilime své zkusenosti a vymeénujeme si dobrou praxi

e zavadime metody kvality pro efektivni praci Uradu
jak uvnitF, tak vUci vefejnosti

e poradame osvétové kampané - Den Zemé, Svétovy den bez tabaku,
Narodni dny bez urazd, Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut,
Dny zdravi

e realizujeme projekty/akce pro podporu zdravi - Na kolo jen s prilbou,
Bezpetnd cesta déti do $koly, mé&Feni zdravotnich ukazatell, prevence
zubniho kazu, prevence koureni apod.




e podporujeme neziskovy sektor - vyhlasujeme grantovy systém na podporu
aktivit organizaci, moralné podporujeme pfi realizaci jejich aktivity, ¢innosti
apod.

e snazime se myslet odpovédné - podporujeme myslenku spravedlivého
obchodu - fair trade

Organizacni zajisténi Projektu Hodonin - Zdravé mésto a MA 21:

Politik Projektu Hodonin - Zdravé mésto a MA 21:

Mgr. Ladislav Ambrozek, mistostarosta mésta, politik PZM a MA21

Politik zodpovidd za strategickou c¢ast PZM a MA 21, za prosazovani zdravi,
udrzitelného rozvoje a kvality Zivota do konkrétnich aktivit a celkové smérovani
municipality v této oblasti. Politik PZM a MA 21 reprezentuje municipalitu vzhledem
k uvedenym aktivitam.

Koordinatorka Projektu Hodonin - Zdravé mésto a MA 21:

Ivana Hajkova, - Odbor rozvoje mésta
Koordinatorka PZM a MA 21 cely proces koordinuje, prezentuje a medializuje.
Spolupracuje s politikem, komisi PZM a MA 21, rlznymi subjekty a verejnosti.

Komise Projektu Hodonin — Zdravé mésto a MA 21:

Komise je poradnim orgadnem Rady mésta, je fidici jednotkou celého procesu
vedouciho k udrzitelnému rozvoji ve mésté. Komise se zabyva prosazovanim
principl MA 21 - zapojovanim vefejnosti, strategickym a komunitnim planovanim,
zkvalitiovanim verejné spravy. Je vyznamnym partnerem koordinatora, ale i
polittka PZM a MA 21. Je orgadnem fungujicim na zakladé dlleZitého
mezisektorového partnerstvi - je tvorena zastupci z fad verejné spravy,
. 4 . . 7 . Ve v o
neziskoveho i podnikatelskeho sektoru, aktivnich obcanu.

Pracovni skupina ,Zdrava mésta a mistni Agenda 21" :

Do projektu Zdravé mésto Hodonin se zapoijili zastupci rlznych organizaci a
spolecnosti, kterym zalezi na zdravi, kvalité Zivota a udrzitelném rozvoji (nejedna
se tedy ,pouze" o stav zivotniho prostredi, ale zejména o zdravy zivotni styl lidi a
odpovédnost vi¢i budoucim generacim) a snaZi se rozvijet a zlepSovat podminky
Zivota ve mésté.




5. Osvétové kampané a projekty

Zdravé mésto Hodonin se v prﬁbéhvu celého roku zaméruje na komunitni kampané
celostatné podporovanych NSZM CR, organizuje Férovy piknik a spoustu dalSich
akci, jejichz podstatou je podpora zdravého Zivotniho stylu a prevence, zejména z
oblasti zdravi. Kampané maji predevsim osvétovy charakter, jsou kazdoroc¢né
tvoreny nékolika akcemi, na jejichz realizaci se podle svého zajmu podili neziskovy
sektor, podnikatelé, Zivnostnici, Skoly, dobrovolnici apod.

(Plakaty ke kampanim jsou soucasti prilohy €. 1)

DEN ZEME, 22. 4. - kampari zaméfena na ochranu Zivotniho prostiedi: osvétové
vystavy, prednasky, soutéze, vyukové programy, jarni uklidy aj.

MINIEKOJARMARK, 21. 4. - vystava a prodej ekologickych vyrobkd vytvofenych
v organizacich zabyvajicich se volnym ¢asem déti, mladeze i dospélych. P&si zdéna
Hodonin.

Ucast 700 osob.







FEROVA SNIDANE, 14. 5. - celosvétovy happening na podporu fair trade.
Spravedlivy obchod neboli fair trade je zplsob obchodu, ktery dava ptileZitost
péstitelim, Femeslnikim a zamé&stnanciim v zemich ,tfetiho svéta®™, aby se uzivili
vlastni praci za dlstojnych podminek.

Uc&ast 80 osob.
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Z Férové poobédové svacinky v Nemocnici TGM Hodonin, ktera se konala 16. 5.
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http://www.nemho.cz/editor/image/fotogalerie2_obsah/tn_zoom_obrazek_2374.jpg?071058

DEN TANCE, 12. 5. - celosvétova oslava tance pro vSechny bez rozdilu véku a
prezentace mistnich taneé¢nich soubort. Letodni uz 14. roénik oslav mezinarodniho
Dne tance v Hodonin se Ucastnilo pres 600 osob.
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SVETOVY DEN BEZ TABAKU, 31. 5. - kampan, ktera pripomina Siroké verejnosti
zejména zdravotni rizika spojend s uZivanim tabakovych vyrobkd se zaméfuje
také na dalSi zavislosti napf. na alkoholu a drogach.

Pro MS pripravil SZU predstaveni Cigaretka Retka, Cpr akci Roztanc¢ena Hawai,
V Zeleném domé pohody probé&hl sportovni den.

Ucast 300 osob.

- s L 3;_-;
5. —
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NARODNI DNY BEZ URAZU, 1. - 12. 6. - kamparl zamé&Fend na prevenci Grazl
u nejohrozenégjsich vékovych skupin, u déti a seniorQ. Na SVC probéhla dopoledni
akce pro 1. stuperi ZS ve spolupraci Kynologického klubu, SZU a Méstske policie.
Ucast 600 osob.

13




SVATEK HUDBY 21. 6. - svatek je otevieny véem typim zivé hudby, pro véechny
druhy publika ve vefejném venkovnim prostoru — na ulicich, nameéstich, v parcich.
V Hodoniné& probéhl u Mé&stské knihovny. Vystoupili zde Zaci mistni ZUS.

Uc&ast 500 osob.

14




LETNI DNY ZDRAVI, 20. 7. na letnim koupaliéti = akce na podporu zdravého
zivotniho stylu, prevence zdravého opalovéani, méreni hodnot pracovnicemi SZU.
Uc&ast 400 osob.
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EVROPSKY TYDEN MOBILITY A DEN BEZ AUT, 16. - 22. 9. aktivity zamérené
na ochranu zivotniho prostfedi — propagace bezpecnych a ekologicky Setrnych
zpUsobl dopravy. Hlavnim zdmé&rem kampané je upozornit na neudrzitelny nardst
individualni automobilové dopravy ve méstech.

22. 9. Den bez aut. Soucasti kampané jsou i mobilni dopravni hristé 21. - 23.
9. - Automotoklub Mladost ve spolupraci s Méstskou policii pro déti z MS
v Hodoniné na mobilnich dopravnich hfistich

Uc&ast 600 osob.
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DNY ZDRAVI, 1. - 16. 10. - u nas nejrozsahlejsi kampar, kterd ma za cil
informovat obcany o tom, jak spravné pecovat o fyzické i psychické zdravi a jak
predchazet zdravotnim potizim, ale také jak se vyhnout nadmérnému stresu.

V réamci kampané probihaji prednagky na rtizna témata, workshopy, vychazky do
prirody, vyukové programy, sportovni turnaje, lekce tance, sportovni cviceni,
meéreni a poradenstvi, ochutnavky zdravych jidel apod.

U&ast 1 000 osob.
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DALSI AKTIVITY PZM A MA21 V ROCE 2016

Vystava na stromech

V fijnu probéhl v parku u Zimniho stadionu celorepublikovy
vystavovy happening k podpore odpovédné spotieby, ktery
se kona b&hem Tydne dlstojné prace a upozorfiuje na
ozehava témata nasi kazdodenni spotreby.
Letosni ro¢nik probéhl 1.- 8.fijna a hlavnim tématem byla
vyroba bot.

ZRES] BVE boty
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https://www.facebook.com/nazemicz/photos/a.134210099991834.35988.121542381258606/1123389111073923/?type=3

Bananovnik v parku u zimniho stadionu upozornil na pribéh
bananu

19. prosince - v parku u zimniho stadionu se pres noc objevil ,bananovnik®.
Papirové banany, které ozdobily mistni strom informovaly o spusténi nové
webové interaktivni stranky Pribéh bananu. Akce se konala v ramci kampané Za
férové banany, kterou koordinuje Ekumenickd akademie. Hodoninsky
bananovnik vytvofili ¢lenové fidici skupiny Fair trade.

DEJ‘] ¢
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Strevotour

Ve spolupraci s Nemocnici TGM Hodonin a sdruzenim Onkomajak probéhla na
hlavni svételné krizovatce 29. 4. preventivni akci onkologického onemocnéni
tlustého stfeva a konecniku.
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Verejné forum

Na verejném projednani (,Féru Zdravého mésta Chrudim"), které probéhlo
14. listopadu 2016, byly vefejnosti naformulovany nejpalcivéjsi problémy v
jednotlivych oblastech rozvoje mésta tak, jak je vnimaji obcané. Vyreseni
té&chto problémd vidi ob&ané jako zakladni predpoklad pro zlepseni kvality
Zivota ve mésteé.

Problémy formulované v ramci verejného projednani byly ovéreny v
nasledné anketé&, do které se zapojilo celkem 318 respondentd.
Problémy, na jejichz vyznamnosti se shodli jak tucastnici verejného
projednani, tak respondenti

v ramci oteviené ankety, byly nasledujici:

[0 Vybudovani cyklostezek do okolnich obci + ve mésté

0 Vytvoreni prechodu na ul. Velkomoravska (Kapriska-zastavka)
[0 Vybudovani stalého dopravniho hristé (multifunkcéniho)

[0 Rekonstrukce oploceni, chodnikd (Mé + Zé)

[0 Vybudovani drahy pro in-line brusleni

[0 Realizace vnitini rekonstrukce kulturniho domu

[J Modernizace ZOO

0 Vybudovani obchvatu Hodonina
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DOTACE Z JIHOMORAVSKEHO KRAJE

Zdravé mésto Hodonin ziskalo na své aktivity financ¢ni prostfedky z dotacnich
programld JmK, ,Cesty ke zdravi v Hodoniné2016“ na
zakladé dotacniho programu ,Zdravé obce, mésta, mikroregiony
JMK - ZOMM 2016".

Dotace byla pouzita na aktivity probihajici v rdmci Dn( zdravi a Dne Zemé -
vyukové programy pro vSechny vékové kategorie déti a mladeZe vcetné rodi¢d a
déti, cviceni Pilates a jogy, divadelni predstaveni pro déti z MS apod.
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Zpracovala: Ivana Hajkova
koordinator Projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21,
odbor rozvoje mésta
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Priloha ¢. 1

Plakaty k osvétovym akcim
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Ferova snidene NaZemi je celorepublikovy
piknikevy happening na podporu lokalnich
o fairtradovych pestitelli Je to seraaéni
prilezitost stravit pijemne dopoledne
s kamarady, redinou nebo sousedy a podporit
miyslenku fair trade & odpovedne spotreby
Do kosiku = pﬁbuhe mistni, bio
nebo fairtradove dobroty
a posnidejte taky!

SOBOTA

www.ferovasnidene.cxr — www.facabook.com/nezramicz — www.feirtrade.cx
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www facebook.conmvZdrave mésto Hodonin 0

Vice informaci na WWW.HODONIN.Eu

Mésto Hodonin v ramci Projektu
Zdravé mésto a mistni Agenda21 pofada

arodni

1. CESKY CERVENY KitiZ, Oblastni spolek HODONIN
Prodnstky v MS Preventivel peogram CEK
Solamal se mraveendok”

4. Zakladni kynologicka organizace Brno + SZU
+ Miwtska policie Hodonin
8. Gerven / Interaktivnl hra ,PES KAMARAD” pro 1. stupeh Z5
= werkovm prostory

5. 28 Hodonin, U Carvenych domka 40
7. Sarven / Kolobeky asabufl - koletko prwni pomodc

6. Z8 Hodonin, Mirové namésti 19
1 pomese v praxk-projekiove vyudovini ve kole

7. Matefska ékola Mozaika Hodonin, Sidliitni 4
Projekt - Sportajems bezpednd*

6. Matefska ikola Hodonin, Luini 2
Vyukowt programy v rvmel dkolni alivaciho programu

9. Matefska dhola Hodonin, Jllemnlického 3
Program CCX, pro rodide besada s Mude 0. MItkovou nas M  Urazy bt

10. Matefuks Sola 11, Hodonin
Navitéyn student sdravostnl dkoly v M5
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Méstska knihovna ﬂo&(onin

21. 6. 2016 od‘ls qdo 12.00

PROGRAM | < .
FOKOS a bubenici ZUS gt V 54

S 4
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HODONIN m m= méstska knihowna hodonin ™ ,\7
PRy o
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Jak pevné je vase zdravi?

PRAVDE DO

20. Cervenec 2016

v Case od 10:00 do 15:00
Letni kOUpaliété Vv HOdoniné Zdravé mésto Hodonin 0

NABIDKA PRO NAVSTEVNIKY
KOUPALISTE

Pro kakdeho vyictfeného oo odméng veorek opalovacibo krému ZDARMA

MERENI CHOLESTEROLU V KRVI
n
x”() CUKRU ”(’R\l) \\’\1 \[ { /H)

vl

NIHO TLAKU, TELESNEHO TUKU

A SVALOVESILY
- STANOVENI CELKOVEHO CHOLESTEROLU

s glukdzy v kvt « méfeni krevniho thaku 23 akénl cenu 80 K¢

MESTO
HODCNIN
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MESTO HODONIN V RAMCI PROJEKTU ZDRAVEHO MESTA PORADA
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KODRDINOVANY MINISTERSTVEM ZIVOTmHD PRESTREDI

k 17.-26. zari: v Hodoniné
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ROZHODNETE,

na jakou akfivity,
Y€ Mésté se vy
CQkaq

’0.0oo Ke

Qlozj

Prijd'te diskutovat
a hledat feseni spolu s vedenim meésta.

Zvolte si DESATERO

priorit Hodonina.

wr A
P " MESTO HODONIN “.‘"“ mistnl Agenda2l  p g e .
P e Costmmaeny ANSERACE

SOUCASTI PROGRAMU:

drobne obcenstveni

Bliz& informace na: www,hodonin.eu

o wewfacetook tomi Zdrave mésto Hodonin
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