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1. PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V EVROPE

Mezinarodni projekt Zdravé mésto iniciovala Svétova zdravotnicka organizace OSN v roce 1988.
Zdravd mésta systematicky podporuji kvalitu verejné spravy, kvalitu strategického planovani
a fizeni s ohledem na udrzitelny rozvoj a podporu zdravi, aktivné se ptaji svych obyvatel na jejich
nazory. Nejedna se tedy pouze o stav Zivotniho prostiedi, ale pfedevsim o zdravy Zivotni styl lidi
a odpovédnost vici budoucim generacim.

V Evropé je do projektu zapojeno 1 300 municipalit z 30 zemi. Na regiondlni Urovni se skrze Zdravé
mésto realizuji zdsady dokument( OSN Zdravi 21 (dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu
obyvatelstva) a Agenda 21 (program pro 21. stoleti, ktery ukazuje cestu k udrzitelnému rozvoji na
planeté Zemi).

2. PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V CESKE REPUBLICE -
NARODNI SiT ZDRAVYCH MEST CR

Prvni myslenky vy$e uvedeného projektu se v Ceské republice zadaly realizovat ji? v roce 1989.
Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (déle jen NSZM) byla vytvorena jedenacti aktivnimi mésty
v roce 1994. Od roku 2003 je asociace oteviena vsem formam municipalit.

NSZM je mezindrodné certifikovana asociace aktivnich mistnich samosprav, které se programové
hlasi k principim udrZitelného rozvoje, zapojuji verejnost do rozhodovacich procest a podporuji
zdravy Zivotni styl svych obyvatel. NSZM sdruzuje 130 ¢len s regionalnim vlivem na 2 152 mést
a obci, ve kterych Zije 5,441 miliont obyvatel (tj. 52 % populace CR).

Zdrava mésta se promyslené snazi utvafet mésto jako kvalitni a pfijemné misto pro Zivot na
zakladé dohody s mistnimi obyvateli. Nastrojem k realizaci projektu Zdravé mésto a mistni Agenda
21 ve Zdravych méstech, obcich, regionech CR je Metodika NSZM CR. Metodika vznikala po dobu
vice neZ deseti let. NSZM na jejim zpracovani spolupracovala a nadale ji rozviji spole¢né s fadou
odbornych partnerd, napf. Univerzitou Karlovou a dalSimi vysokymi Skolami, resorty, ¢leny Rady
vlady pro udrZitelny rozvoj a rovnéz s regionalnimi odbornymi institucemi. Metodika ziskala titul
,Svétovy projekt EXPO 2000“. NSZM je také akreditovanou vzdéldvaci instituci (akreditace MV CR).

3. MiSTNI AGENDA 21

Mistni Agenda 21 (dale jen MA21) je mezindrodni program zavadéni zasad udrZitelného rozvoje na
mistni arovni. Hlavnim cilem je rozvoj procesu, které pfiznivé ovlivni kvalitu Zivota nejen soucasnych
obyvatel mést, ale také Zivot generaci jejich déti. A to vSe ve spoluprdci s verejnosti.

Mistni Agenda 21 je od roku 2006 oficidlni metodou pro zvySovani kvality verejné spravy. Jeji zakladni
soucasti jsou strategické fizeni k udrzitelnému rozvoji (strategie, udrZitelnost), zapojovani verejnosti
a oteviené sdileni zkuSenosti (dobra praxe).

Nastrojem méreni kvality uplatfiovani principd MA21 je sada 21 kritérii rozdélenych do Ctyf kategorii

evvs

v praxi realizuji procesy MA21, a déle argumentovat kvalitu verejné spravy pti Zadostech o granty EU



a o podporu dotacnich titull resortl a kraji. PInéni kritérii je sledovano ve vefejné pristupné
Databdzi MA 21 na www.ma21.cz.

4. ZDRAVE MESTO A MISTNi AGENDA 21 V TABORE

Zdravé mésto je nutné vnimat jako dlouhodoby a stale se vyvijejici projekt, ktery predpoklada
aktivni zapojeni obyvatel do rozvojovych aktivit mésta. Proto neni mozné pojem ,Zdravé mésto”
chapat jako soucasny a ukonceny stav mésta. Zdravé mésto se zabyva vSemi oblastmi Zivota ve
mésté, které mohou mit vliv nejen na zdravi, ale celkovou pohodu obyvatel. Nejednd se pouze o stav
Zivotniho prostredi, ale zejména o Zivotni styl lidi a o jejich pocit spokojenosti ve mésté.

Mésto Tabor je Zdravym méstem od roku 2008. Pomoci aktivit realizovanych v rdmci projektu Zdravé
mésto a uplatfiovanim principll MA21 usiluje Tabor o zajisténi podminek pro kvalitni a spokojeny
Zivot svych obyvatel. Zakladnimi cili, které si mésto pfi vstupu do projektu stanovilo, jsou vysoka
participace s obéanskym sektorem a vysoky diraz na ochranu Zivotniho prostfedi mésta.

Realizace jednotlivych aktivit a ¢innosti ve Zdravém mésté Tabor je zamérena na:

- podporu zdravi a kvality Zivota obyvatel s vyhledem na dlouhodobou budoucnost,

- strategické fizeni mésta s ohledem na udrzitelny rozvoj,

- vytvareni mistniho partnerstvi (dobra a funkéni spoluprace mésta a jeho partnert),

- zvySovani kvality verejné spravy (zavadéni nastroju rizeni kvality — MA21, benchmarking),

- komunitni planovani (zapojovani verejnosti do planovacich procest),

- podporu environmentalniho vzdéldvani, vychovy a osvéty,

- poradani osvétovych kampani (Den Zemé, Dny zdravi, Evropsky tyden udrzZitelného rozvoje),
- systematickou dotacni podporu aktivit naplnujicich myslenky Zdravého mésta,

- prezentaci projektu.

Tabor plni od roku 2009 Kritéria MA21 platna pro kategorii C. V roce 2016 byly poprvé zrealizovany
Audity udrZitelného rozvoje ve tfech zvolenych oblastech (Zivotni prostiedi, UdrZitelnd vyroba
a spotfeba a Kultura a volny cas). Obhajenim auditti jsme k oznadeni kategorie C ziskali prvni *.
Realizace audit( ve vSech deseti oblastech je jednim z pfedpokladi pro postup do kategorie B.

4.1. ORGANIZACNI ZAJISTENI PROJEKTU ZDRAVE MESTO TABOR A MA21

Odpovédny politik Zdravého mésta a MA21

Mgr. Katefina Blahova — mistostarostka mésta

Politik Zdravého mésta a MA21 (dale jen ZM a MA21) zodpovida za strategickou ¢ast, za prosazovani
zdravi, udrzitelného rozvoje a kvality Zivota do konkrétnich aktivit a za celkové sméfovani mésta
v této oblasti. Politik téZ reprezentuje municipalitu vzhledem k uvedenym aktivitam.

Koordinatorka Zdravého mésta a MA21

Ing. Jana Lorencova — samostatné funkéni misto v pfimé gesci mistostarostky a politicky ZM a MA21
Koordinatorka ZM a MA21 koordinuje, prezentuje a medializuje cely proces realizace projektu.
Spolupracuje s politikem, Komisi Zivotniho prostredi, ZM a MA 21, klicovymi partnery v rdmci Gradu,
externimi subjekty a s vefejnosti.

Komise Zivotniho prostiredi, Zdravého mésta a MA21
Komise Zivotniho prostredi, Zdravého mésta a MA21 je poradnim organem rady mésta, ktery
odborné a manazersky dohlizi nad procesy projektu Zdravé mésto a MA21. Plisobnost a kompetence


http://www.ma21.cz/

komise se vztahuji na vSechny ¢innosti mésta, které se tykaji ZM a MA21. Vyslovuje se ke koncepénim
i operativnim otazkam, které mohou mit vliv na zdravi, udrZitelny rozvoj a kvalitu Zivota ve mésté.
Dale se zabyva uplatnénim principl participace a partnerstvi ve mésté. Komise je orgdnem fungujicim
na zakladé mezisektorového partnerstvi — jsou zde zastoupeny subjekty z fad verejné spravy,
neziskového i podnikatelského sektoru, aktivnich obcanld. Komise je vyznamnym partnerem
koordindtora, ale i politika ZM a MA21.

Komise ve stavajicim volebnim obdobi pracuje ve sloZeni:
Mgr. Lenka Gren — piredsedkyné komise

Mgr. Jan Culik

Jiti Depta

Mgr. Véra Komzakova

Ing. Petr Lapacka

RGzena Novotna

RNDr. Ing. Vladimir Riha, CSc.

Dalsi klicovi partnefi realizace projektu jsou:

- predstavitelé politického vedeni mésta

- tajemnik dradu

- odbory méstského ufadu — Zivotni prosttedi, doprava, rozvoj, kultura a cestovni ruch, Skolstvi
mladez a télovychova, socidlni véci a méstska policie

4.2. HLAVNI AKTIVITY REALIZOVANE V ROCE 2017

- zapojovani vefejnosti do rozvoje mésta, aktivizace obyvatel a systémové fesSeni problém{
verejnosti — Férum Zdravého mésta, verejnd projednani pfipravovanych aktivit v oblasti Zivotniho
prostfedi, dopravy a vyuZiti volného ¢asu, pocitovd mapa Sidlisté Nad Luznici

- organizovani osvétovych kampani — Den Zemé, Dny zdravi, Evropsky tyden udrzitelného rozvoje

- realizace aktivit ze Zdravotniho planu mésta Tabora — osvétové predndsky pro zakladni Skoly

- spolupréce s odbory méstského ufadu na realizaci jejich akci (odbor Zivotniho prostfedi — kampan
proti vytvareni velkoobjemového odpadu, seminare k vybranym dotacnim titulim; odbor kultury
a cestovniho ruchu — Otevreni turistické sezdny; méstska policie — Mlady straznik a Polisiada)

- navazovani a prohlubovani spoluprace s mistnimi partnery

- podpora aktivit z Dotacniho programu na podporu ,Zdravého mésta Tabora“

- realizace projektu Charity Ceské republiky ,UdrZitelnd mésta a obce” — vznik webovych stranek
www.taborudrzitelne.cz pro aktivity v rdmci udrziteIného rozvoje a SMART City

- obh3jeni kategorie C* MA21 udrzitelného rozvoje mésta
- prezentace aktivit Zdravého mésta pro stfedni Skoly a odbornou verejnost
- propagace a medializace zrealizovanych aktivit



http://www.taborudrzitelne.cz/

5. KOMUNIKACE S VEREJNOSTI

Mésto Tdbor vroce 2017 usporadalo pro obcany dvé verejnd fora, devét verejnych projednani
zamérl meésta, tfi seminafe o dotacnich moZnostech v oblasti Zivotniho prostiedi a pocitovou
mapu pro Sidlisté nad Luznici. Celkem se uskuteénénych verejnych akci zi¢astnilo 1 052 obc¢and.

5.1. FORUM ZDRAVEHO MESTA

Forum Zdravého mésta Tabora se uskutecnilo 13. ¢ervna 2017 od 17.30 hodin v Centru Univerzita
Tabor a zuéastnilo se jej 69 taborskych obéand.

Na verejném féru byly verejnosti definovany nejvétsi priority v jednotlivych oblastech rozvoje mésta
tak, jak je vnimaji obyvatelé. Vyreseni téchto problém0 povaZuji ob¢ané za zakladni predpoklad ke
zlepseni kvality Zivota ve mésté. Priority formulované na foru byly ovéreny dvéma zplsoby. Obéané
se mohli budto zapojit do sociologické studie, kterou v Tabore provadéla spolec¢nost MindBridge
Consulting, nebo prostfednictvim ankety na webovych strankdch mésta. Do hlasovani o nejvétsi
priority se nakonec zapojilo 594 obc¢and.

Priority, na jejichZ vyznamnosti se shodli jak tc€astnici vefejného projednani, tak respondenti

v ramci sociologické studie a webové ankety, jsou nasledujici:

- Urychlit vystavbu domova pro seniory s novymi prostory pro neziskové organizace

- Zlepsit Cistotu Husova parku (sbirani drobnych odpadk( v plose parku)

- Zvysit kapacitu odlehcéovacich sluzeb a rozsifit zaméreni na osoby s mentalnim postizenim

- Umoznit mladym volny vstup do zafizeni mésta (bazén, zimni stadion apod.) nebo na akce mésta
1x mésicné

- Podpofit pofddani trhd na namésti T. G. Masaryka

- Ztidit oplocené vybéhy pro psy

- Zajistit lepsi spolupraci odbor( mésta

- Resit rizikové misto pro chodce u vychodu z podchodu u nadrai smér Blanické predmésti

Podrobné vysledky Fora Zdravého mésta byly predloZeny k projednani Zastupitelstvu mésta Tabora
na jednani dne 4. zafi 2017. Zastupitelstvo mésta na zakladé uneseni ¢. 947/29/17 vzalo na védomi
Zpravu o konani Féra Zdravého mésta a Mladeznického féra 2017, Zpravu o postupu feseni problému
TOP 10 P 2016 a stanoveni garant( pro ovérené priority.




5.2. MLADE FORUM

Mladé féorum se uskutecnilo téZ 13. €ervna 2017 od 9.00 hodin v Centru Univerzita Tdbor a navstivilo
jej 48 zakh a studentt z péti taborskych zakladnich skol (Zakladni Skola Bernarda Bolzana, Helsinska,
Husova, Mikulase z Husi a Zborovska) a tfech strednich sSkol (Stfedni zemeédélska Skola, Stredni Skola
sluzeb, obchodu a Femesel a Taborské soukromé gymnazium). Zaci a studenti diskutovali se
zastupkynémi vedeni mésta a zastupci vybranych odbord méstského urfadu nad pfipravou
konkrétniho projektu, ktery by radi v Tdbore realizovali. Méli vymyslet projekt urceny Siroké
verejnosti ve verejné pristupném prostoru, ktery neni jednordzovy, a jehozZ rozpocet ¢ini maximalné
500 tis. K¢&. Z aktivni debaty vzeslo Sest projektd, o nichZz mladez hlasovala.

Z navrzenych projekta bylo po dohodé se zastupci mésta zvoleno TOP 5, které se bude mésto snazit

realizovat:

- Rozsireni arealu Komora o vicelcelové htisté na parkour, minigolf a paintball

- Otiveni Botanické zahrady — Uprava parteru (napf. pro konani svateb), rozsifeni fléry a fauny,
tematické prohlidky a pracovni listy

- Zfizeni vefejného altdnu v aredlu Komora — zazemi pro rodiny s détmi, mladez — misto pro
venkovni opékani i grilovani

- Psi park — 3 oplocend mista vyhrazena pro pejskare s lavickami, hernimi prvky pro psy — Prazské
sidlisté, Sidlisté nad Luznici a Nové mésto

- Uprava Skolniho namésti pied Zakladni $kolou Bernarda Bolzana

5.3. VEREJNA PROJEDNANi ZAMERU MESTA

V leto$nim roce jsme se s ob¢any nad projednanim zamér( mésta sesli celkem devétkrat. NejCastéji
jsme projedndvali zdleZitosti z oblasti Zivotniho prostiedi, dale z oblasti dopravy, sportu a investic.
Vsechna projednani se skladala z prezentace navrhd, diskuse a moznosti zaslani pfipominek. Celkem
se vsech setkani ztcastnilo 305 osob.

- Rekonstrukce plaveckého bazénu a sportovni haly na stadionu Miru — 2. Unora 2017 — 40 osob
- 3. Cykloférum - 27. Gnora 2017 — 15 osob

- Redeni stavu dfevin v ulici Nabrezi v Celkovicich — 20. b¥ezna 2017 — 10 osob

- Navrh rekonstrukce Budéjovické ulice — 24. kvétna 2017, Centrum Univerzita Tabor — 150 osob
- Zpracovani hlukového modelu mésta — 21. ¢ervna a 26. zafi 2017 — 20 osob

- Upravy zelené v Jesenského a Sobéslavské ulice — 7. a 14. zafi 2017 — 30 osob

- Uprav ve vznikajici odpocinkové zéné Cekanice — 27. listopadu 2017 — 40 osob



5.4. SEMINARE

Ve spolupraci s odborem Zivotniho prostredi byly usporadany tfi seminare k dotaénim programiim
Nova zelena usporam, Destovka a Kotlikové dotace — 2. vyzva. Pracovnici Statniho fondu Zivotniho
prostfedi a Krajského uradu lJihoceského kraje seznamili pfitomné s podminkami nutnymi pro
Uspésné podani Zadosti v uvedenych programech. Seminafi se ztcastnilo celkem 163 osob.

5.5. POCITOVA MAPA SIDLISTE NAD LUZNICI

Pocitova mapa je nastroj umoznujici ob¢aniim mésta aktivni zapojeni do sbéru informaci a nazord na
lokality, v nichZ bydli. Pilotni vytvofeni pocitové mapy jsme zaméfili na Sidlisté Nad LuZnici. Pfimé
dotazovani probihalo 10. fijna 2017 ve Svétlogorské ulici. Ke stanku Zdravého mésta pfislo vyjadfrit
svlij nazor 106 obéanl. Od 10. fijna do 10. listopadu 2017 byla spusténa online verze mapy, kterou
vyplnilo 361 obcant. Vysledky pocitové mapy budou vyuZity v pfipravované revitalizaci sidlisté.




6. OSVETOVE KAMPANE

Zdravé mésto Tabor pravidelné realizuje v prlbéhu roku dvé komunitni kampané, které jsou
celostatné podporované NSZM. Kampané maji predevsim osvétovy charakter. Hlavni zaméreni aktivit
jsou podpora zdravi, kvalitniho Zivotniho stylu a udrzZitelného rozvoje. Kampané jsou realizovany
predevsim ustfedni akci na namésti T. G. Masaryka a dale pfidruzenymi doprovodnymi akcemi.
V navaznosti na zaméreni akce se na jeji realizaci podili neziskovy sektor, podnikatelsky sektor, Skoly
a dobrovolnici. Zdravé mésto Tabor také spolupracuje na akcich ostatnich odbor(i mésta — Otevieni
turistické sezény (odbor kultury a cestovniho ruchu) a Mlady strdznik a Polisidda (méstska policie).
Osvétovych kampani se ztucastnilo pies 3 300 osob.

6.1. DEN ZEME

Den Zemé se uskutecnil ve Ctvrtek 20. dubna 2017. Navstévnost akce se pribliZila Cislu 1 000 osob.
Tématem letosniho roku byly Odpady — recyklace a tfidéni. Dopoledni program byl uréen détem
z materskych Skol a I. stuprili zdkladnich skol. Zucastnilo se 131 déti ze Skolek a 524 déti ze skol. Déti
ziskaly potfebné informace o duleZitosti tfidéni odpadl, o sbérnych dvorech nebo o vyrobé
uzite¢nych véci zrecyklovanych odpad(. V odpoledni ¢asti programu se predstavily dobrocdinné
obchtdky jako priklad cirkuldarni ekonomiky a poradna pro zajemce o energetické Uspory. Po cely den
byly k dispozici ukazky slisovaného plastového odpadu, recyklatd a separacnich nadob a k volnému
odbéru byl i kompost z tdborského bioodpadu. Soucdsti programu byla i pilotni akce celostatni
kampané ,,Zelezné dny 2017 - Pielez, preskot, recykluj!“, zamérené na recyklaci elektroodpadu.

Partnefi kampané:

Kalypta o. s., Vy$si odborna skola a Stredni zemédélska Skola Tabor, Stfedni odborna skola ekologicka
a potravindrskd Veseli nad LuZnici, ASTON — sluzby v ekologii, s.r.o., Rumpold s.r.o., Kompostarna
Jarodovice, Elektrowin a. s., Domaci hospic Jordan Tabor, Rolni¢ka Sobéslav, Energy Centrum Ceské
Budéjovice, STAVMAT Tabor

6.2. UKLIDME SVET, UKLIDME CESKO

Nejvétsi celorepublikovd dobrovolnickd akce ,Uklidme svét, uklidme Cesko” probihala v Tdbofe od
7. do 19. dubna. Zapojilo se do ni osm subjekti z fad jednotlivcli, materskych, zakladnich a stfednich
Skol. Cilem akce byl uklid ¢ernych skladdek a pohozeného odpadu ve verejnych prostorech mésta.
V Tébofe se uklizely prostory kolem zakladnich kol Husova a Cekanice, kolem Stfedni zemédé&lské
Skoly a Stredni primyslové skoly, dale Useky od Sladovny k mostu pres Jordan, od Nového hrbitova




k prodejné Lidl, Na Bydzové, na Sidlisti Nad LuZznici mezi rybnikem Komora a odpocinkovym aredlem
Komora a na Vétrovech. Celkové dobrovolnici zbavili mésto 3,5 tuny odpadu. Odvoz odpadu
zajistoval odbor Zivotniho prostredi.

6.3. DNY ZDRAVI

Dny zdravi byly letos vénovany osvété a prevenci onkologickych onemocnéni. Ustfednim bodem
dvoudenniho programu byla putovni vystava Ligy proti rakoviné , Kazdy svého zdravi strijcem”, ktera
vesele i vazné predstavila verejnosti téma rakoviny. Vystavu navstivilo 628 dospélych a 202 déti do
12 let. Soucasti vystavy byla téZ mobilni vySetfovna a dermatologicka poradna. VySetfovna odbavila
348 zajemcl o vysetieni hladiny cholesterolu, vniténiho tuku a krevniho tlaku. 145 navstévniki
vyuzilo konzultaci dermatologa. Cely program doplriovala prezentace 12 poskytovateld socidlnich
a zdravotnich sluzeb z Tabora. V ramci DnU zdravi probéhlo 6 doprovodnych akci (turnaj v pétanque,
prochazka Nordic walking, cvi¢eni, turisticky pochod a celonarodni sbirka Bild pastelka na podporu
sluZeb pro nevidomé).

Partnefi kampané:

Rodinné centrum Radost, JihoCeské centrum pro zdravotné postizené, Sjednocena organizace
nevidomych a slabozrakych, Diecézni charita Ceské Budéjovice, FOKUS Tabor, Svaz diabetik(l Tabor,
Klub Parkinsonik(i Tabor, Domaci hospic Jordan, Zdravotné sociadlni fakulta Jihoceské univerzity,
Stfedni zdravotnicka Skola Tabor, Pekarna u buchticky a housticky, Olejovo-bilkovinna strava podle
Dr. Johanny Budwig, Klub Nadéje, Rybka Tabor, Nemocnice Tabor, Studio Grand, Fit Studio O.K., Klub
Ceskych turist(i, Mgr. Libuse Brazdova, Svaz postizenych civiliza¢nimi chorobami




6.4. OSVETOVE PREDNASKY

V pribéhu fijna a listopadu probéhly na taborskych zakladnich Skolach pfednasky v ramci osvétového
projektu HOP aneb Hravé o pohlavné pfenosnych chorobach. Pfednasek v rozsahu dvou vyucujicich
hodin se zucastnilo 278 zaku 8. tfid zakladnich skol Helsinska, Husova, Mikuldse z Husi a Zborovska.
Formou soutéZnich her se Zaci postupné seznamili se spektrem nejc¢astéjsSich pohlavné prenosnych
chorob a jejich projevy. Projekt pravidelné zajistuje Zdravotni ustav v Usti nad Labem. Realizace
projektu napliiuje priority Zdravotniho planu mésta Tabora.

7. MEDIALIZACE PROJEKTU

7.1. MEDIALIZACE ZDRAVEHO MESTA A MISTNi AGENDY 21

Medializace projektu Zdravé mésto, mistni Agendy 21 a aktivit podporujici zdravi obyvatel
a udrzitelny rozvoj je zajistovana v mistnich médiich (Taborsky denik, Tydenik Taborsko, Tydenik
5 plus 2), v Novinach taborské radnice (clanky o akcich a pravidelny sloupek Okénko Zdravého
mésta), na webovych strankach a na Facebooku mésta. V letoSnim roce o aktivitdch Zdravého mésta
také informovaly Radio Blanik (pocitové mapa, vybrana verejnd projednani), Jihoceska televize
(hlukovy model — analyticka c¢ast) a denik Pravo (Dny zdravi). V obdobi Unor—prosinec bylo vydano
13 tiskovych zprav.

7.2. ZISKAVANI PROSTREDKU Z EXTERNICH ZDROJU
V letoSnim roce se nam podatilo zajistit externi financni prostfedky na tyto nové i stavajici aktivity:

- zpracovani pocitové mapy Sidlisté Nad Luznici (Narodni sit Zdravych mést CR) — 5 000 K&

- vytvoreni webovych stranek www.taborudrzitelne.cz a propagaénich materiald (Charita CR a Svaz
mést a obci CR) — 25 000 K&

- prednasky o pohlavné prenosnych chorobach (Zdravotni Gstav Usti nad Labem) — 8 000 K¢

Obdrzeli jsme téZz hodnotné darky, propagacni a vzdélavaci materidly, které jsme pouZili na Féru
Zdravého mésta, Mladém foru, Dni Zemé a Dnech zdravi.
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8. DOTACNIi PROGRAM NA PODPORU ZDRAVEHO MESTA

Dotacni program mésta Tabora na podporu ,Zdravého mésta Tabora” je uréen na podporu Cinnosti
a projektll obc¢anskych aktivit smértujicich k rozvoji Zdravého mésta Tabora. V letoSnim roce podali
Zadatelé o dotaci celkem 10 Zadosti v celkovém financnim objemu 168 170 K¢. K rozdéleni bylo pouze
120 000 K¢&. VSech deset zadosti splnilo pozadavky dané pravidly dotaéniho programu, a proto byly
vSechny hodnoceny Komisi Zivotniho prostiedi, Zdravého mésta a MA21. Zastupitelstvo mésta na
svém jednani 6. bfezna 2017 schvdlilo poskytnuti dotaci v tomto znéni (¢. usneseni 790/24/17):

Vyse dotace

Ptijemce dotace Projekt (v KE)
"Pohybem ke zdravi" pro osoby s mentalnim
RYBKA — Tabor, z. s. a kombinovanym postizenim na Taborsku 4100
SPOLEK AKTIVNIHO STARI Osvéta a pravidelna vzdélavani seniort a OZP
A VZAJEMNEHO POROZUMEN( o zdravi a zdravém Zivotnim stylu, zvy3ovani
pohybovych aktivit, rehabilitace, cvieni jogy 8900

Vyjezdova akce pro seniory do Novohradskych
Oblastni spolek Ceského ¢erveného | hor s cilenym programem pro zlep3eni

kfize Tabor fyzického a psychického stavu seniorU 5900
Péce o zdravi a zvySovani pohybovych aktivit

Télocvicna jednota Sokol v Tdbore seniorU 16 000
Blaznis? No, a! — program zaméreny na

Fokus Tabor, z. s. prevenci dusevnich chorob u mladeze 19 400

Sjednocend organizace nevidomych

a slabozrakych, zapsany spolek, Relaxaéni zajezd do termdlnich lazni Bad

Oblastni odbocka Tabor Flissing v Némecku 5300

Taborské soukromé gymnazium "Chceme se naucit zdravé Zit!" — série

a Zakladni skola, s.r.o. prednasek a cvi¢eni k podpore zdravi déti 6 100

Svaz Diabetik’ Ceské republiky,

pobocny spolek Tabor Zdravy senior 5100

Domaci hospic Jordan, o.p.s. Podpulrné skupiny s psychoterapeutkou 26 700

Cyklus prednasek a seminar(i zamérenych na
|éCebnou pedagogiku a zdravy fyzicky i
Janicek o.p.s. psychicky rozvoj déti 22 500

Celkem 120 000

Fotografie z podporenych aktivit:

11



9. AKREDITOVANE VZDELAVANI

Akreditované vzdélavani je zaméreno jednak na prohloubeni potfebnych znalosti koordindtora,
vedeni mésta a pracovnikl Uradu v oblasti Zdravého mésta, mistni Agendy 21 a udrzitelného rozvoje
a jednak na vzdélavani verfejnosti. Vzdélavani ma pripomenout principy udrzitelného rozvoje a jejich
zavadéni do praxe pfi zohlednéni mistnich pomér(l. Cilem je zajisténi dlouhodobé vysoké kvality
Zivota a Zivotniho prostiedi ve mésté pfi vysoké mife zapojeni verejnosti.

9.1. AKREDITOVANE VZDELAVANIi KOORDINATORA

Povinnosti koordinatora vyplyvajici z naplfiovani Kritérii MA21 pro kategorii C je jednou rocné
absolvovat akreditované vzdélavani a obhdjeni ,Zlatého certifikatu”. Pro zisk ,Zlatého certifikatu” je
nutné absolvovani tfech akreditovanych vzdélavacich program( pofadanych NSZM a sloZeni Ustni
zkousky. V letosnim roce absolvovala koordindtorka projektu Ing. Jana Lorencova tfi vzdélavaci
programy zaméfené na komunikaci s vefejnosti (bfezen), PR a média (¢erven) a Rizeni projekt(
(listopad). Ustni zkousku sloZila 3. listopadu 2017 a ziskala , Zlaty certifikat“.

9.2. SEMINARE O UDRZITELNEM ROZVOJI

Seminar ,Vis, co nosiS$“ se zaméfil na udrzitelny rozvoj, mistni Agendu 21 a udrzZitelnou spotrebu.
Beseda spojena s promitanim estonského filmu ,,Co se nenosi” probéhla ve Ctvrtek 25. kvétna v Kiné
Svét za Ucasti 95 studentll obou taborskych gymnazii. Lektorem programu byl PhDr. Ivan Rynda,
vedouci katedry socidlni a kulturni ekologie Univerzity Karlovy. Ve své predndsce objasnil studentlim
zakladni strategii trvale udrZitelného rozvoje. Druhou cast besedy tvofilo promitani filmu ,Co se
nenosi“. Film predstavuje estonskou maddni ndvrharku Reet Aus, ktera ve svych kolekcich vyuZiva
upcyklaci. Po skonceni pomitani filmu studenti diskutovali o udrZitelné spotrebé, elektromobilité
a zodpovédném pfistupu k Zivotnimu prostfedi. Partnerem seminare byla Baobab Dilna Tdbor. Akce
se uskutecnila v rdmci Evropského tydne udrzZitelného rozvoje.

SPOLU
FEROVE

V pfedvanocnim case se uskutecnily besedy s promitanim filmu ,Pfibéh bananu“ zmérené na
problematiku férového obchodu a udrzitelné spotfeby. Besedy se uskutecnily na Stredni Skole
obchodu, sluzeb a femesel a v Kiné Svét ve dnech 11. a 12. prosince 2017. Zucastnily se celkem tfi
stovky Zakul a studentl. Lektorkou byla Pavla Kotikova, koordinatorka projektu ,,Za férové banany!”,
z Ekumenické akademie Praha. Partnerem seminare opét byla Baobab Dilna Tabor.



10. MA21 - OBHAJENI KATEGORIE ,,C“

Pro obhdjeni kategorie ,C“ je poZadovano splnéni jedenacti Kritérii MA21 do 30. fijna 2017. Kritéria
jsou prlfezové zamérena na organizacni zazemi projektu, medializaci projektu, realizaci osvétovych
kampani, planovani s vefejnosti a vzdélavani koordinatora, Uradu a verejnosti. Pro vSechna kritéria
jsou definovdny pozadované dokumenty o realizaci jednotlivych aktivit. Podklady jsou vkladany do
vefejné piistupné databaze MA21 umisténé na www.ma21.cz, kterou spravuje Ceska informaéni
agentura Zivotniho prostfedi CENIA. Vkladané dokumenty jsou schvalovany cleny Pracovni skupiny
Rady vlddy pro udrZitelny rozvoj. Koordinatorka na zdkladé probéhlych akci Zdravého meésta
prabézné napliiuje databazi MA21 v poZadovanych ukazatelich kritérii kategorie ,D“ a ,,C”. VSechny
pozadované dokumenty byly vloZeny a schvdleny do stanoveného terminu. Konecné schvaleni
kategorie ,,C” za rok 2017 bylo oznameno dne 21. prosince 2017.

11. VYHODNOCENi PLANU ZLEPSOVANIi 2017

Plan zlepsSovani je zdkladnim pracovnim nastrojem koordinatora. Obsahuje souhrnny popis aktivit,
které se budou v daném roce realizovat. Plan zlepSovani predstavuje povinné Kritérii MA21. Hlavnim
cilem roku 2017 byla stabilizace projektu ve strukture Mésta Tdbora, zlepSovani vnimani projektu
zaméstnanci Urfadu a verejnosti a rozvoj dobrého jména projektu jako Uspésné znacky kvality.
Prioritou je udrZeni a zajisténi vysoké kvality realizovanych akci. Prlibéh jednotlivych aktivit obsahuje
tato zprava. Plan zlepSovani schvalila Rada mésta Tabora 13. bfezna 2017 (¢. usneseni 2721/45/17).

Semafor Uspésnosti plnéni ukold:

IURSIRESBIRER Ukol éastecné spinén | Ukolspinén |

Aktivita ‘ Termin ‘ Ukazatel ‘ Stav plnéni
Komunikace s verejnosti

Férum Zdravého mésta 13. 6. Ano/Ne Ano
Mladé férum 13. 6. Ano/Ne Ano
Verejna projednani zamért mésta, kulaté stoly pribéiné min. 1 9
Kulaty stal Zdravého mésta 2017 Ano/Ne presun do 2018
Organizace osvétovych kampani k udrzitelnému rozvoji a na podporu zdravi

Den Zemé 20. 4. Ano/Ne Ano
Uklidme svét, uklidme Cesko 8. 4. Ano/Ne Ano
Dny zdravi 3.-4.10. Ano/Ne Ano
Pfedndasky o pohlavné prenosnych chorobach 2017 Ano/Ne Ano
Medializace projektu ZM a MA21 a ziskavani financ¢nich prostfedka

Medializace Zdravého mésta a MA21 prabéziné min. 4 41
Projednani postupu reseni probléma TOP 10 P 2017 Ano/Ne Ano
2016 v zastupitelstvu 4.9.2017
Ziskavani financnich prostfedkd na aktivity ZM pribéziné Ano/Ne Ano

a MA21 od externich zdrojl

Akreditované vzdélavani koordinatora ZM a MA21, vzdélavani v ramci Gfadu a osvéta verejnosti
Ucast koordinatora na $kolach NSZM CR pribéiné 3 3
Odborny seminar o udrzitelném rozvoji, ZM pribéziné min. 1 3

a MA21 pro verejnost

MAZ21 - obhajeni kategorie ,,C“

Naplnéni Kritérii MA21 30. 10. | Ano/Ne | Ano
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12. PRILOHY

12.1. SEZNAM AKCI S UCASTIi ZDRAVEHO MESTA

Vydané
tiskové
Nazev akce Datum Misto konani | Typ akce | zpravy
Prezentace rekonstrukce plaveckého stadionu
a sportovni haly Mir 2.2. Tabor B
ENERSOL 2017 - soutéZ studentskych praci 15. 2. Tabor K
3. Cykloférum 27. 2. Tabor T AS
VeFejné projednani stavu dfevin v Celkovicich 20. 3. Celkovice -:
Jarni $kola Zdravych mést 22.-24.3. Trebi¢ S
Odpad zdrojem 2017 — konference 30. 3. Humpolec K
Uklidme svét, uklidme Cesko 7.,8.a19.4. Tabor VA
Cena D 12. 4. Tabor !I
Pocitame s vodou 18. 4. Tabor S
Den Zemé 20. 4. Tabor VA 2
Mlady straznik - 9. ro¢nik branného zdvodu
Méstské policie Tabor 26. 4. Harrachovka AS
Méstsky Urad a Projekt Zdravé mésto -
predndska pro kvartu TSG 2.5. Tébor B
Chceme se naucit zdraveé Zit - hodina cviceni -:
pro zdravi na TSG 5.5. Tabor
Otevreni turistické sezdony - pochod a stanek 6. 5. Tabor AS
Moderni komunikace pro obce a mésta 9.5. Praha S
EVVO - Hrachov se ZS Cekanice 10. 5. Hrachov VA
Bl4zni$? No a! - 8kolsky den na SZS 15. 5. Tabor -:
Skoleni Databaze MA21 23.5. Prachatice S
Polisiada - 10. ro¢nik soutéze pro MS 24.5. ZS Zborovska AS
Verejné projednani - Budéjovicka ulice 24.5. Tabor B
Pfednagka o udrZitelném rozvoji pro SS 25.5. Tabor VA 1
Konference Moderni verejna sprava 1.6. Brno K
Chceme se naucit zdraveé Zit - zdrava snidané 1.6. Tabor -:
Moravska
Letni Skola Zdravych mést 7.-9.6 Trebova S
Forum Zdravého mésta 13.6. Tabor VA 3
Luka nad
Skoleni INTERREG 15. 6. Jihlavou S
Verejné projednani - Hlukovy model mésta 21.6. Tabor B 1
Béh pro hospic Jordan - prezentacni stanek 3.9. Tabor P
Verejné projednani Upravy zelené - ul.
Jesenského 7.9. Tabor B
Verejné projednani Upravy zelené - ul.
Sobéslavska 14.9. Tabor B
Snizeni administrativni zatéze MA21 12.9. Praha S
Nova zelena Usporam a Destovka 12.9. Tabor B
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Verejné projednani - Hlukovy model mésta 26.9. Tabor B

Dny zdravi 3.-4.10. Tabor VA 2

Seminar "Kotlikové dotace" 9.10. Tabor B

SNL - pocitovd mapa 10. 10. Tabor VA 1

Turnaj v pétanque 11. 10. Tabor VA

Seminar "Kotlikové dotace" 16.10. Tabor B

Obhajoby MA21 - kategorie A 25.10. Chrudim S

Podzimni skola Zdravych mést 1.-3.11. Vsetin S

Kulaty st@l k implementaci strategie Ceska

republika 2030 14. 11. Praha S

Prezentace Zdravého mésta - Kulaty stdl

Stérnuti a verejny prostor 20. 11. C. Budéjovice P

Vetejné projednani OZ Cekanice 27.11. Tabor -:

Konference Udrzitelné mésto 2017 7.12. Praha S

Pfibéh bananu — beseda o férovém obchodu 11.a12.12. Tabor VA 1
13

Vysvétlivky:

VA... vlastni akce
AS ... akce ve spolupraci

B ... beseda

TK ... tiskova konference
K ... konference

S ... 8koleni

P ... prezentace
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12.2. UKAZKA PLAKATU NA AKCE ZDRAVEHO MESTA

20. dubna 2017

nameésti T. G. Masaryka od 8.30 do 17 hodin

£30.13.00 pocelyden

» sousidni progmm pro Skoliy a Sloly » projekt Zdrawvé mbsto Tabor
+pohidia Botardkd @ 9
progan Kapky 0 Dan Zamé pros¥odia udHoného mEvoje
VOS a 8208 Tabor +Kompostima Jarosovice - bozpik 7y odbi kampasty

13,0017, *Rumpold - sepamini nidoby, ukizky vy¥idiného odpadu
ENERGY CENTRE Caské Bu B ~Fazrd dny 2017 -
B - S e

= AN
+8TABOR Rumpotd. L“',‘kﬁl m s 8 e iaborc.ea

ey e
o= et

Verejna prezentace
navrhu rekonstrukce

s naslednou diskusi
strfeda 24. kvétna 2017 od 18 hodin

Centrum Univerzita Tabor - poslucharna B203

Prezentace a diskuse se zicastni:
ing. Jifi Fifer - starosta mésta &TABOR
Ing. Michaela Petrovd - mistostarostka mésta . R
Zastupci odbor dopravy, investic a Zivotniho prostfedi

Autofi ndvrhu rekonstrukce ulice a sadovych dprov _
Diskusi moderuje Mgr. Eva Kadiedkovd tabor &

Mésto Tabor vas srdeéné zve na .‘.TP,\BQR
L £

DNY ZDRAVI..

Utery 3. kijna 2017 od 10 do 18 hodin
Streda 4. Fijna 2017 od 9 do 17 hodin

- namésti T. G. Masaryka -

PO OBA DNY VYSTAVA LIGY PROTI RAKOVINE .KAZDY SVEHO ZDRAVI STRUJCEM"
PREZENTACNI STANEK

—projekt Zdravé Mésto

g jch a jich Ceské republiky, 2. s.
~Zivol 90 Zrué nad Sézavau, z G.
—Jihoéeské centrum pro zdravoiné postiZené a seniory o. p. s.
—FOKUS Tébor

—Rodinné centrum Radost, o pu 5

—Jaga v dennim Zivol@ Tébor, z. s«

—Zdravé peéivo z Pekafstvi u buchtiéky a houstitky
—0Ochulnivka olejovo-bilkavinné stravy podle Dr. Johanny Budwig

= Nemocnice Tabor = Svaz diabetiku Tébor = KLUB NADEJE Tébar
=RYBKA = Tabor, z.5. = Fit Studio 0., = Studio Grand = Parkinsonici Tabor

. PREZENTACNI STANEK
POUZE VE STREDU = Stfedni zdravotnicka &kola Tabor
4, RIJNA ~Zdravolné socialni fakulta JCU = Centrum prevence civilizaénich chorob
= Doméci hospic Jorddn
DOPROVODNE AKCE
£.10. - prochézka Nordic walking s Mgr, Libusi Brézdovou
67,10 — Dy zdravi ve Fit Studiu 0K,
7.10. = pochod Klubu Eeskjch luristi = Od Tébora a2 k ném
1110 — cebonéradni sbirka na podporu skuzeb pro nevidomé , Bilé pastelka*
11.10. - Turnaj v pétanque na hFisti u Jordana
14.10. - Dy zdravi ve Studiu Grand

www.laborcz.eu
Www.visittabor.eu

Mésto Tabor zve vSechny obéany na

ANALYTICKE ¢AsSTI
HLUKOVEHO MODELU MESTA
Stfeda 21. ¢ervna 2017 od 16 hodin

budova Ufadu prace R, Husovo nam. 2038, velia zasedaci mistnost (3. patro)

Seznamime Vas s vysledky dosavadnich prizkumi hluku ve mésté
¥ rozsahu zadani, kleré je uvefejnéno na webovych sirankach www.taborcz.eu,
v sekei “Zivotni prostiedi” - "Aktuélné upozoriujeme"”,
Sdélite nam, kde Vy citite v zdimovém uzemi nejvétsi problém.

Na zékladé Vasich a bude 2zp: cast modelu,
ktera by méla piispét k vyfeSeni & zmim@ni &asti problémi.

Tento projekt "Zpracovani hlukového modelu mésta Tébor"
je spolufinancovan Statnim fondem Ceské

STABOR
Eabon <> -

Ministerstve Mvotniho prostied U
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