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Uvod

Statutarni mésto Jihlava je élenem asociace Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM CR) od roku 2007.

NSZM CR aktualné sdruzuje vice nez 145 &lenti (mést, obci, region() a v CR funguje jiz 30 let. Pfinasi
stovky priklad(i dobré praxe, vzajemnou inspiraci a sdileni Usp&snych fe$eni mezi ¢leny. Cinnost NSZM
CR je mezinarodné certifikovana WHO-OSN.

Zdravé mésto mizeme chapat jako dlouhodoby a stale se vyvijejici projekt, jehoz principem je zapojeni
obyvatel do rozvojovych aktivit mésta. Zdravé mésto se zabyva vSemi oblastmi Zivota ve mésté, které
ovliviiuji zdravi a pohodu obyvatel mésta. Nejednd se pouze o stav prostfedi, ale i o Zivotni styl obyvatel
a jejich pocit spokojenosti ve mésté. Nabizi jim téz prilezitost zapojit se do rliznych osvétovych kampani.
VSechna Zdrava mésta spojuje pfedevsim myslenka kvalitnéjSiho, zdravéjSiho a spokojenéjsiho zivota
svych obcéanl. Proto se intenzivné zabyvaji v§emi oblastmi Zivota, které mohou mit vliv na zdravi a
pohodu obyvatel.

DalSim cilem je zapojovat Sirokou vefejnost do rozhodovacich procesli ve mésté. Tomu napomahaji
napf. vefejna projednani, vefejna foéra, participativni rozpocty, dotaéni programy, mlada féra, ankety
apod.

Politikem zodpovédnym za Projekt Zdravé mésto a mistni Agendu 21 (PZM a MA21) je primator
Mgr. Petr RySka. Koordinatorkou PZM a MA21 je Ing. Tafa Mrazkova. Misto je zafazeno do odboru
Kancelaf primatora.

Déle ma mésto Jihlava i Komisi Projektu Zdravé mésto, MA21 a volného Casu. Jejim pfedsedou pro
volebni obdobi 2022-2026 je Mgr. Josef Kodet. Dal8i ¢lenové: Lenka Blazkova, MUDr. Jifina Galikova,
Ing. Rostislav Haban, Mgr. Jarmila Jakoubkova, Ing. Lubo§ Kamenik Ph.D., Martin Paclik, Bc. Barbora
Paulova, Jan Paza, Bc. Olga Wiesnerova, Ing. Vit Zagek.

Diky politické podpofe, dobré spolupraci odboru magistratu, zapojeni pfispévkovych organizaci a
obchodnich spole¢nosti mésta, podnikateld, spolkl, odbornych organizaci i jednotlivell se nam dafi
Jihlavu rozvijet ,zdravym* smérem. Mésto Jihlava se i v roce 2025 zafadilo mezi Sampiony Zdravych
mést a kraji Ceské republiky.

VSem patfi velké podékovani. Dobra spoluprace je pro realizaci akci a projekt(l stézejni.

Tésime se na dalSi spolupraci v roce 2026!
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https://www.zdravamesta.cz/

Obsah

1.

© N

Oblast osvéty, vyzev a vzdelavani VEFEJNOSTi...........ccociiuiiiiiiie e 5
1.1.  Zapojeni do celostatnich osvétovych Kampani ..............uuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee s 5
1.2.  Zapojeni do kampani na podporu aktivni mobility ..............oooiiiiiiiiioi e 7
1.3, Propagace PONYDU ......cooiiiiiiiiiii ettt e e e e neeeas 8
T4, VZABIAVACH @KCE.......eeiiiieii ittt e e e e et e e e e e e e sbn e e e e e e e e e aans 9

Dotalni POIILIKA ... ————— 10
2.1.  VyhlaSeni dota¢niho programu Zdravé mésto Jihlava 2025 ............cccccoiiieiiniiiine e 10
2.2.  VyhlaSeni dota¢niho programu VoIny €as 2025...........ccooiiiiiiiiiiiiiiee e 11

Komunikace s vefejnosti, partiCipace ... 11
3.1.  Vefejna projednani, kulaté stoly, ankety - participace........ccccccccoeveveiiiii 11
3.2.  Podpora mladeznickych iniciativ zapojenim do projektu Mladez kraji............cccccevviieeennnneen. 11
K Y A= 1= o 1= o U o o PRSPPI 12

Naplfiovani opatfeni Zdravotniho planu mésta Jihlavy .............cccoooo . 12
4.1.  Zdravotni plan mésta Jihlavy na roky 2024—2027 (ZP)........ccccuccuuieiiiiiieeeiiee e 12
4.2. Sestaveni a naplfiovani akéniho planu pro rok 2025 ke Zdravotnimu planu....................... 12

Propagace ProJEKIU .......oiuiiiii e 13
5.1. Medializace Zdravého mésta Jihlava a MA21 ... 13
5.2.  Uverfejnéni dobré praxe na portalu NSZM...........c.coooiiiiiiiiiiiiiie e 13
5.3.  Zpracovani Planu zlepSovani pro rok 2025 ... 14
5.4.  Zpracovani Hodnotici zpravy za rok 2024 ............ccueeiiiiiiiiiiiee e s 14

RV 740 1= = 1Y 7= 1 o TS 14
6.1. Vzdélavani koordinatorky PZM @ MA21 ...t 14

Ziskavani externich zdroju na realizaci aktivit Zdravého mésta Jihlava .............ccccccevininnen. 14

L3 (g VYo T=T Lo F= s P RRRRS 14

3/15



Pouzité zkratky:

KHS Krajska hygienicka stanice Kraje Vysocina

Komise Komise Projektu Zdravé mésto, MA21 a volného Casu
KP Kancelaf primatora

MA21 mistni Agenda 21

MMJ Magistrat mésta Jihlava

NSzM CR Narodni sit Zdravych mést CR

OSKT Odbor $kolstvi, kultury a télovychovy

OZP Odbor Zivotniho prostfedi

PzZM Projekt Zdravé mésto

szu Statni zdravotni ustav, pracovisté Jihlava
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1. Oblast osvéty, vyzev a vzdélavani verejnosti

V prubéhu roku probéhla fada akci a aktivit, které jsme bud sami organizovali, nebo jsme se na nich

finan¢né &i jinak podileli.

1.1.Zapojeni do celostatnich osvétovych kampani
Den Zemé
Jihlava oslavila Den Zemé zabavné-nau€nou akci na Masarykové namésti.
Program k oslavam Dne Zemé byl
pfipraveny piedevSim pro S$kolaky,
ale nenechali si ho ujit ani dalSi
navstévnici riznych vékovych

kategorii.

Cista Vysogina - Cista Jihlava
V loriském roce se v Jihlavé do uklidu zapojilo 57 zaméstnanct magistratu. Odpadky sbirali na Staré

Plovarné, v okoli hlavniho nadraZzi, Zaje€iho skoku a COV. Pravidelné se akce uéastni také ZAci

jihlavskych Skol, ktefi vétSinou uklizi okoli $kolnich budov. Loni se do akce zapojilo 2 200 zakd.

Den bez tabaku

V kvétnu usporadalo Zdravé mésto Jihlava ve spolupraci

s KHS, SZU a jihlavskou nemocnici Den bez tabaku.

Cilem vsech aktivit je upozornit na zdravotni rizika spojena

s kourenim.
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https://www.jihlava.cz/foto-den-zeme-v-jihlave/d-572319/p1=104041
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=571881
https://www.jihlava.cz/deti-zacinaji-kourit-uz-na-prvnim-stupni/d-573303/p1=104038

Aktivni zari

Aktivni zafi je celorepublikova kampan, ktera si klade za cil seznamit Sirokou vefejnost s pozitivnimi
pfinosy pravidelného pohybu na fyzické a psychické zdravi ¢lovéka a zpropagovat téma zdravého
zivotniho stylu. V Jihlavé se kampan prolina s Evropskym tydnem mobility.

Evropsky tyden mobility

Jihlava se opét pfipojila k Evropskému tydnu mobility, ktery se konal v tydnu od 15. zafi 2025. Jihlavané

se tak mohli téSit na cvi€eni v parcich, projizdku v kanoich, rodinnou cyklojizdu nebo na tradiéni

Jihlavsky den zdravi.

Jihlavsky den zdravi je pestra celodenni akce
s podtitulem VSe o zdravi na jednom misté.
Pro vSechny vékové kategorie (déti a mladez,

seniory, osoby se zdravotnimi nerovnostmi i

béZznou populaci) jsme méli pfipraveny

zajimavy program.

Détsky den na dopravnim hfisti

Pro déti z jinlavskych matefskych Skol a niZSich
stupfd zakladnich Skol jsme opét pfipravili Den

na dopravnim hristi.
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https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=573917
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=575139
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=574855
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1120597643550597&id=100068011148396&rdid=oEJrK2JPKEoA7dia
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1120597643550597&id=100068011148396&rdid=oEJrK2JPKEoA7dia

Cyklojizda Jihlavou s détmi na kolech

Pro rodiny s détmi jsme pfipravili projizdku po

jihlavskych cyklostezkach, kterou vedla Tereza

Vazquez. Pro déti byl pfipraven doprovodny

program.

Branny zavod TRIVIS

Dalsi
TRIVIS prilakal témé&F 140 zakda 8. a 9. ffid

zakladnich skol.

roénik tradiéniho Branného zavodu

Branny zavod pofada jihlavska stfedni Skola

TRIVIS za finanéni podpory Zdravého mésta

Jihlava a Zdravého Kraje Vysocina.

1.2.Zapojeni do kampani na podporu aktivni mobility

Deset tisic kroku

Mésto Jihlava je
pravidelnym Gcastnikem ™=
vyzvy 10 000 krokd. 7N

Vyzva 10 000 krokd je projekt neziskové

KROKU

organizace Partnerstvi pro méstskou mobilitu,
z. s., ktera dlouhodobé podporuje udrzitelnou
dopravu ve méstech i obcich.

Pravidelna chize a pohyb je prevenci mnoha
civilizatnich onemocnéni, zlepSuje kondici i

naladu.

Vyhlaseni vysledkd dubnové vyzvy 2025

7115

Vyhlaseni vysledki Fijnové vyzvy 2025



https://www.jihlava.cz/foto-skolaci-zmerili-sily-v-tradicnim-brannem-zavode/d-575759/p1=142516
https://www.jihlava.cz/foto-skolaci-zmerili-sily-v-tradicnim-brannem-zavode/d-575759/p1=142516
https://www.jihlava.cz/cyklojizda-pro-deti-se-vydarila/d-575812
https://www.jihlava.cz/cyklojizda-pro-deti-se-vydarila/d-575812
https://www.desettisickroku.cz/
https://www.jihlava.cz/jihlava-ocenila-nejuspesnejsi-ucastniky-vyzvy-10-000-kroku/d-573005/p1=172442
https://www.jihlava.cz/jihlava-ocenila-nejuspesnejsi-ucastniky-vyzvy-10-000-kroku/d-577205/p1=172442

Do prace na kole

V roce 2025 se 13. ro¢niku vyzvy Do prace na Celorepublikové porada vyzvu spolek AutoMat.
kole zucastnil rekordni pocet zajemcl a Cilem zapojenych mést je ménit dopravni
spole¢né naslapali nejvice kilometru v historii. navyky lidi i organizaci tim, ze se cely kvéten

ucastnici a ucastnice dopravuji do prace, na

nakup, na navstévu &i s détmi do Skoly na kole,

DO PRACE
NA KOLE

kolobéZce, koleCkovych bruslich, pésky nebo

poklusem.

1.3.Propagace pohybu
o Silak roku (porada Méstska policie) — sportovni soutéz pro zaky 6. — 9. tfid jihlavskych

zakladnich skol
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https://dopracenakole.cz/
https://dopracenakole.cz/
https://www.jihlava.cz/vyhlaseni-vyzvy-do-prace-na-kole-rekordni-ucast-i-kilometry/d-573605/p1=172441

Sportujme s VSPJ (porada Vysoka $kola polytechnicka Jihlava) - pro vefejnost pFipraveny

riizné sportovni aktivity k vyzkouseni.

Petanqovy turnaj pro seniory z Kraje Vysogina (pofada Oblastni spolek Ceského &erveného
kfize Jihlava)

Branny zavod (pofada stfedni Skola TRIVIS Jihlava) — viz ETM

S détmi na cyklostezku (pofada Mésto) - viz ETM

Sobota plna pohybu (pofada Mésto) — ve ¢tyfech lekcich si verfejnost mlze vyzkouset znamé i

méné znadmé styly cvieni pro zdravé télo.

1.4.Vzdélavaci akce

Pfednaska a workshop na téma Zdravéa chodidla (lektorka Olga Wiesnerova)

Pfednasky na téma Zdravé stravovani/hubnuti + méfeni na pfistroji Tanita (lektorka Katefina
Bohmova)

Predstaveni o princezné Zubénce - prevence zubniho kazu v matefskych skolach (lektofi ze
Zdravé Vysodiny)

Prevence zubniho kazu pro ZS — pro druhagky a osmaky na ZS Seifertova

Nauéna prochéazka k mokfadiim okolo Jihlavy - pravodci ze sdruzeni Cesky svaz ochrancu

pfirody
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https://www.jihlava.cz/jaka-byla-naucna-prochazka-okolo-k-mokradum-okolo-jihlavy/d-573140/p1=179804

o Prednasky ke zdravému zivotnimu stylu a stravé s ndzvem Zdravy Zivotni styl a Jak prestat
nalepkovat jidlo a najit si svobodu v jidle (lektor Lukas Ondracek)

e Prednasky v ramci prednaskového cyklu Udrzitelnost civilizace. — pro zaky stfednich Skol

(pfednasejici Bohumir Jansky, Eva Janska, Petr Kubala)
e vystava Zodpovédna domacnost

e Putovni vystava s nazvem Zijeme mésta budoucnosti?

2. Dotaéni politika

2.1.Vyhlaseni dota¢niho programu Zdravé mésto Jihlava 2025
Komise Projektu Zdravé mésto, MA21 a volného ¢asu v souladu s Obecnymi zasadami pro poskytovani

dotaci z rozpoctu statutarniho mésta Jihlavy pfipravila dota¢ni program Zdravé mésto Jihlava 2025

s finan¢ni alokaci 300 tis. K¢.

Podpofeny mohly byt projekty realizované v obdobi od 01. 01. 2025 do 30. 11. 2025, které napf.
propaguji Zdravé mésto a posiluji pocit sounalezitosti obéani s méstem, ¢i jsou zamérené na podporu
verejné prospésnych aktivit, naplfovani zasad a strategickych cill udrzitelného rozvoje, zdravi a kvality
Zivota obyvatel Jihlavy.

Do dotaéniho programu Zdravé mésto Jihlava 2025 bylo podano 14 zZadosti o dotaci. Komise doporucila
radé mésta nepodpofit 3 projekty.

Pozadovany objem finan¢nich prostfedkl byl 377 429 K.

Seznam podporenych projektl z dotaéniho programu Zdravé mésto Jihlava 2025

Schvalena vyse Celkovy
Nazev projektu Zadatel 1o o rozpocet
dotace )
projektu
Oteviené dvere détem AV-AMARI Vysocina z.s. 13992139 30 000 K¢ 30 000 K¢
Spolu na fotbal a kobudo AV-AMARI Vysocina z.s. 13992139 25 500 K¢ 25 500 K¢
Kybersmejdi pofad Gtodi - aneb Jak se branit
podvodnikiim po telefonu i na internetu Zdenék Stejskal 05980666 20 000 K¢ 20 000 K¢
Zdravé a zabavné s Lokomoci Lenka Libalova 21093687 30 000 K¢ 37 000 K¢
Seniorem v pohodé 2025 Zdrava Vysocina, z.s. 22681388 30 000 K¢ 30 000 K¢
Chceme byt zdravi 2025 Zdrava Vysocina, z.s. 22681388 30 000 K¢ 30 000 K¢
Klub plastikovych
O Stit mésta Jihlavy — 50. rocnik modelafa Jihlava z.s. 65761057 19929 K¢ 60 929 K¢
SWAP Jihlava Silo Jihlava z.s. 19622287 30 000 K¢ 44 000 K¢
Cyklus terapii k zlepSeni psychického stavu u
rodin ohroZenych socidlnim vylou¢enim Diecézni charita Brno 44990260 30 000 K¢ 39 000 K¢
V¢asna diagnostika ortopedickych vad u
déti Bc. Olga Wiesnerova 46172408 25 000 K¢ 25 000 K¢
Ukrajinskd rada kraje
Mladeznicky klub: Spole¢né do budoucnosti |Vysocina, z.s. 21345767 29 000 K¢ 29 000 K¢
Celkem .
299 429 K¢
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https://www.jihlava.cz/bez-vody-to-nejde-jihlavsti-devataci-se-dozvedeli-proc-je-dulezite-neplytvat-vodou/d-572270/p1=142516
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=570475

2.2.Vyhlaseni dota¢niho programu Volny ¢as 2025
Komise Projektu Zdravé mésto, MA21 a volného €asu pfipravuje a vyhodnocuje i dotaéni program Volny
Cas 2025. Program je urCen na podporu organizaci, které zajiStuji dlouhodobou pravidelnou
volno¢asovou ¢innost déti a mladeze od 6 let do 26 let a maji sidlo v Jihlavé. O dotaci nemohou zadat
sportovni kluby ani pfispévkové organizace mésta.
Finanéni alokace byla pro rok 2025 100 tis. KE. Do dota¢niho programu Volny ¢as 2025 bylo podano 5

zadosti o dotaci.

Seznam podpofenych projektli z dotaéniho programu Volny ¢as 2025

Sadatel €0 Schvalena vyse
dotace

Junak - Cesky skaut, stfedisko DivocaciJihlava, z.s. 61737429 25500 K¢
Pionyr, z. s. - Pionyrska skupina T.0. Mesnice 67024815 25 000 K¢
Javofice, z.s. 00530611 25 000 K¢
Z0 CSOP Jihlava 70956502 12 500 K¢
VOR lJihlava, z.u. 65761979 12 000 K¢
Celkem 100 000 K¢

3. Komunikace s verejnosti, participace

3.1.Verejna projednani, kulaté stoly, ankety - participace
Mésto Jihlava pouziva rizné metody participace, tedy zapojeni vefejnosti do rozhodovani o vefejnych
zéleZitostech &i planovani rozvoje mésta.

V roce 2025 probéhlo pét verejnych projednani k planovanému rozsifeni systému parkovani, kterého

se zUuCastnily vice nez &tyfi stovky obyvatel. Obgané pfisli diskutovat o zménach v parkovani ve svych
Ctvrtich a pfinesli i cenné pfipominky, které mésto do systému zapracovalo.

Na dal$im vefejném setkani mésto predstavilo koncept chystané revitalizace Parku M. R. Stefanika &i

navrh Uzemni studie Hosov.

Rada obd&an(i vyuzila i moznost zapojit se do tvorby regulaéniho planu. Sbiraly se podnéty, které

pomohly nahlédnout na tzemi pohledem mistnich obyvatel a navstévnik(. V dubnu 2025 se konal tzv.
kulaty stil se zpracovatelem regulaéniho planu k dulezitym tématum tykajicich se historického jadra

centra Jihlavy.

3.2.Podpora mladeznickych iniciativ zapojenim do projektu Mladez kraji
V roce 2025 se Jihlava znovu zapojila do projektu MladeZ kraji. Jedna se o program, ktery na Vysoc&iné
realizuje Rada déti a mladeZe kraje Vyso€ina ve spolupraci s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy. Mésto Jihlava podpofilo projekt finanéné castkou 40 tis. KE. Stejnou ¢astkou pfispélo
MSMT.
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https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=570471
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=570471
https://www.jihlava.cz/planovani-s-verejnosti/ms-104045/p1=104045
https://jihlava.cz/verejna-projednani-k-parkovani-prinesla-radu-podnetu/d-571668/p1=142516
https://www.jihlava.cz/jihlava-sbirala-od-verejnosti-napady-na-promenu-parku-m-r-stefanika/d-577316
https://jihlava.cz/us28-hosov-zapad/d-572204/p1=151193
https://www.jihlava.cz/regulacni-plan-historickeho-jadra-mesta-jihlavy/d-560632/p1=178718
https://vysocina.mladezkraji.cz/clanky

Mladi lidé z Jihlavy mohli ziskat finan¢ni prostfedky na své projekty, kterymi by zlepSili Zivot v misté,
kde ziji.

Celkem byly podany dva projekty. Mladi Zadatelé absolvovali projektovy vikend, kde ziskavali
zkuSenosti, jak ma byt projekt zpracovan, jak zajistit realizaci, na co si dat pozor pfi vyuctovani apod.

PredloZené projekty:

NAZEV PROJEKTU JMENO VEDOUCIHO ROZPOCET POZADOVANA CASTKA

SHLUK aneb kulturni $luk Vaclav Nakladal 32.000,- K& 30.000,- K¢

Festival studentského hudebniho a divadelniho uméni.

Minifest Veronika Dvorakova 30.000,- Ké 30.000,- K&

Festival romské kultury.

Hodnotici komise sloZzena z ¢lena Komise, koordinatorky PZM a z&stupce Rady déti a mladeze

doporucila oba dva projekty v plné vySi k podpofre.

KvUli obtizim, které se v pribéhu roku realizatordm druhého projektu vyskytly, byl zrealizovan pouze
festival hudebni a divadelni produkce SHLUK aneb kulturni Sluk.

3.3.Verejné forum

V listopadu probéhlo verejné férum Zdravého mésta Jihlavy.

Vefejné férum je otevienym prostorem pro vSechny, ktefi chtéji vyjadfit sv(j nazor, sdilet napady a
pfispét k rozvoji Jihlavy.

Priblizné sedmdesat ob¢anl a odbornik(l pod vedenim pracovniku radnice u deseti tematickych stol(
hledalo naméty, jak v nejblizSich dvou letech zlepsit Jihlavu a Zivot ve mésté.

Z osmdesatky podnétl bylo v souladu s metodikou NSZM CR vybrano nejprve 20 naméta do uzsiho

findle. V dalSim hlasovanim ziskalo nejvice preferencnich hlasd 11 namétd na zlepseni.

4. Naplinovani opatreni Zdravotniho planu mésta Jihlavy

4.1.Zdravotni plan mésta Jihlavy na roky 2024-2027 (ZP)
Novy zdravotni plan byl zpracovan odbornou pracovni skupinou, ktera vybrala sedm prioritnich oblasti
ovliviujicich zdravi obyvatel zasadni mérou. K navrhu ZP se méla mozZnost vyjadfit i laicka a odborna

vefejnost na vefejném projednani. Zdravotni plan mésta Jihlavy na roky 2024-2027 byl schvalen

zastupitelstvem mésta Jihlavy v inoru 2025. Aktualizaci ZP pfedchazelo vyhodnoceni predesiého ZP.

4.2.Sestaveni a naplnovani akéniho planu pro rok 2025 ke Zdravotnimu
planu

Odborna pracovni skupina zpracovava pro kazdy rok AkCni plan. V. Akénim planu 2025 ZP jsou

navrhovany konkrétni aktivity smértujici k naplnéni cild, jejich garanti a realizatofi, popf. finan¢ni zdroje,
z nichZ mohou byt aktivity financovany.
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https://vysocina.mladezkraji.cz/clanek/festival-shluk-aneb-kulturni-sluk-3062
https://www.jihlava.cz/jak-zlepsit-zivot-ve-meste-jihlava-uz-se-zabyva-vysledky-verejneho-fora/d-577157/p1=183141
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=569561
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=572396

Rada aktivit k napliiovani akéniho planu, které realizuje odbor Kancelar primatora, byla popséana vyse

v tomto dokumentu. AkEni plan napliuji i ostatni odbory MMJ, popf. pfispévkové organizace.

Kromé vySe uvedeného vyuzivame k osvété obcant Jihlavy radni¢ni noviny Jezkovy o¢i.
V roce 2025 byly zvefejnény tyto ¢lanky:
¢ Sinfikovanym klistétem se mGZeme setkat i uprostfed mésta (MUDr. Hana Pavlasova, feditelka
Odboru protiepidemického KHS kraje Vysocina)
e Hygienici kontroluji slanost polévek ve Skolach (Ing. Kamila Hodacova, vedouci oddéleni
hygieny déti a mladistvych, KHS kraje Vysocina)
e Co pit v horkych dnech? (Bc. Jana Bohmova, Oblast podpory zdravi a zdravotni politiky, KHS
kraje Vysocina)
o Nenechte si léto zkazit infekci z jidla nebo piti (MUDr. Hana Pavlasova, feditelka Odboru
protiepidemického KHS kraje Vysocina)
¢ Nebudujte svému ditéti digitalni stopu (kpt. PhDr. Martin Hron, Koordinator prevence kriminality,
Krajské feditelstvi policie kraje Vysocina)
e Prevenci Zloutenky je myti rukou a o¢kovani ((MUDr. Hana Pavlasova a Ing. Kamila Hodacova)
¢ Nastava sezona respiracnich onemocnéni (MUDr. Hana Pavlasova)
e | vano¢ni dobroty mohou skryvat riziko (MVDr. Petr Soustruznik, vedouci oddéleni hygieny
vyzivy KHS kraje Vysocina)

5. Propagace projektu

5.1.Medializace Zdravého mésta Jihlava a MA21
Zdravé mésto o svych akcich, projektech a aktivitach prdbézné informuje obyvatele mésta Jihlavy.
Informace, pozvanky, ¢lanky jsou zvefejiovany jak na webu mésta, tak v papirové &i elektronické verzi

jihlavského zpravodaje Jezkovy o€i, Ci facebookovém profilu mésta, inzerci v Jihlavskych listech, na

facebookovém profilu Zdravy kraj apod.
Dale vyuzivame i portal kalendar akci, ktery spravuje Brana Jihlavy, p. o., a to jak v elektronické, tak

papirové verzi.

5.2.Uvefejnéni dobré praxe na portalu NSZM
Kazdy rok vyhlasuje Narodni sit Zdravych mést CR soutéZ o NEJpraxi Zdravych mést, obci a regiond.
V soutézi jsou predstaveny inovativni a ukazkovée aktivity vefejné spravy i jejich partneru.
Jihlava pfihlasila do soutézniho ro¢niku 2025 tento pfiklad dobré praxe: program Zdravé zoubky.

Vitézem soutéZe se stava ten, kdo sesbira nejvice hlasu (=lajkd) na facebooku.

13/15


https://www.jihlava.cz/zdrave-mesto/?p1=103931
https://jihlava.cz/jezkovyoci/
https://www.facebook.com/mestojihlava/
https://www.dojihlavy.cz/do-mesta/akce
https://dobrapraxe.cz/cz/soutez
https://www.jihlava.cz/nejpraxe-hlasujte-pro-zdrave-zoubky/d-577134/p1=103430

5.3.Zpracovani Planu zlepsovani pro rok 2025
Plan zlepSovani je zakladnim pracovnim nastrojem pro planovani aktivit v ramci projektu Zdravé mésto
a MA21. Obsahuje souhrn aktivit, které budou v daném roce vykonavany. Zaroven je nutnou podminkou
pro dosazeni urcitého stupné pokrocilosti v Lize zdravych mést.

Plan zlepSovani na rok 2025 byl radou mésta schvalen dne 20. 2. 2025.

5.4. Zpracovani Hodnotici zpravy za rok 2024
Duvodem pro vypracovani Hodnotici zpravy aktivit Zdravého mésta Jihlava a mistni Agendy 21 je mj.
informovat vedeni Ufadu, zastupitele, odbornou verejnost ¢i obCany o aktivitach a akcich, které pofada
Zdravé mésto Jihlava.

Rada mésta vzala na védomi hodnotici zpravu za rok 2024 dne 20. 2. 2025.

6. Vzdélavani

6.1.Vzdélavani koordinatorky PZM a MA21

Béhem roku 2025 se koordinatorka zucastnila vSech tfi vzdélavacich bloku, tzv. $koly NSZM (jarni, letni,

podzimni), a 3 eRozvojoven, tj. online vzdélavacich akci organizovanych NSZM.

7. Ziskavani externich zdroju na realizaci aktivit Zdravého

meésta Jihlava

V roce 2025 jsme vypracovali projekt Zdravé a aktivhi mésto Jihlava 2025 a podali Zadost o
poskytnuti dotace z Fondu Vysociny na jeho realizaci. DotaCni program je zaméfen na podporu

Kraj Vysocina
ZDRAVY KRAJ

uplatiiovani principt udrzitelného rozvoje, mistni Agendy 21 a Zdravi @
2030.
Zadost byla Gsp&sné vyFizena a po cely rok, az do 30. Fijna 2025 jsme &ast aktivit Zdravého mésta

realizovali za finanéni podpory Zdravého kraje Vysocina.

8. Mistni Agenda 21

Mistni agenda 21 preSla v roce 2024 pfimo pod Ministerstvo Zivotniho prostfedi. Zaroven byly

Upravach, aby se snizila administrativni zatéz ve prospéch samotnych mést, obci i regionu.
Mésto Jihlava z téchto dlivodu pozastavilo administrativni aktivity, ale udrzitelnosti a souvisejicim

tématim se vénovalo nadale.
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https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=570983
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=570985
https://www.kr-vysocina.cz/

Koordinatorka PZM a MA21 je ¢lenkou Akéni skupiny udrzitelnosti, ktera na MMJ funguje od dubna

2023. Akeéni skupina koordinuje a podili se na zavadéni Adaptacni strategie statutarniho mésta Jihlavy

na zménu klimatu.

V roce 2025 bylo zfizeno nové funkéni misto na MMJ, a to Manazer udrzitelnosti. Jeho Ukolem je mj.
zajisStovani a koordinace ¢innosti nutnych k pfipravé mésta na adaptaci na zménu klimatu, zajiStovani

implementace Adaptacni strategie mésta na klimatickou zménu.

V ramci PZM probéhly osvétové akce Den Zemé, Den bez tabaku, ETM —viz 1.1 a pfednaskovy cyklus

pro zaky stfednich kol na téma Udrzitelnost civilizace.
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https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=555057
https://www.jihlava.cz/assets/File.ashx?id_org=5967&id_dokumenty=555057
https://www.jihlava.cz/bez-vody-to-nejde-jihlavsti-devataci-se-dozvedeli-proc-je-dulezite-neplytvat-vodou/d-572270/p1=142516

