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1. STRUCNY POPIS PROJEKTU

PROJEKT LOMNICE NAD POPELKOU - ZDRAVE MESTO A MISTN{ AGENDA 21

Zastupitelstvo Mésta Lomnice nad Popelkou schvililo na svém zaseddni dne 20. 9. 2007 Deklaraci
Projektu Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21. Jde o souhrn Cinnosti, jejichZ realizaci by mélo
dojit k naplnéni zasad a cilti zakladnich dokument, které se zabyvaji oblastmi udrzitelného rozvoje, zdravi
a kvality Zivota.

Agenda 21 nastinuje plan svétového spolecenstvi vedouci k udrzitelnému rozvoji. Mistni Agenda 21
usiluje o aplikaci zasad a principti udrzitelného rozvoje v podminkach mést, obci a izemnich celkd. Cilem je
zvySovani kvality Zivota obyvatel ve 3 hlavnich pilifich pro generaci soucasnou i budouci (rozvoj
ekonomiky, socidlni soudruznost, zachované prirodni bohatstvi). Cile jsou napliiovany zkvalitiiovanim
vefejné spravy, strategickym planovanim a fizenim, zapojovanim vefejnosti do spolurozhodovani,
potadanim osvétovych a vzdélavacich aktivit.

Zdrava meésta usiluji o kvalitnéjsi, zdravéjsi a spokojenéjsi zivot svych obc¢anti prostiednictvim akei pro
vetejnost nebo diskusi k rozvoji mésta. Mésta, obce, regiony Ceské republiky se sdruzuji do Narodni sité
zdravych mést (dale jen NSZM), kde ziskavaji zkuSenosti s ohledem na udrzitelny rozvoj a kvalitu Zivota
azdravi. NSZM poskytuje svym ¢lenim informace, propaguje uspésné aktivity mést, zprostredkovava
spolupraci s odbornymi partnery nebo poskytuje vzdélani a dalsi.

Zakladem komunitniho planovani je Komunitni plan (plan zdravi), ktery vznika planovanim odspodu.
Hlavni zasadou je partnerstvi mistnich subjekti v reSeni vytycenych tikoll. Plan zdravi mésta Lomnice nad
Popelkou je volné ptistupny na webu mésta a také v informaé¢nim systému DataPlan NSZM CR.

2. ORGANIZACNI ZAJISTENI ZM A MA21 V LOMNICI NAD POPELKOU

ZODPOVEDNY POLITIK

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Popelkou ustanovilo Mgr. Josefa Simka, starostu mésta Lomnice nad
Popelkou, politikem zodpovédnym za Projekt Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21. Politik
zastireSuje navenek ZM a MA21 a odpovida za prosazovani udrzitelného rozvoje, zdravi a kvality Zivota.

KOMISE RADY MESTA PRO MiSTNi AGENDU 21 A PROJEKT ZDRAVE MESTO LOMNICE NAD
POPELKOU

Komise rady mésta pro Mistni agendu 21 a projekt Zdravé mésto Lomnice nad Popelkou je poradnim
organem Rady meésta, ktery aktivné spolupracuje na rozvoji ZM a MA21 ve mésté. Komise funguje na
zakladé mezisektorového partnerstvi (verejnd sprava, neziskovy sektor, podnikatelsky sektor). Komisi
schvaluje Rada mésta, pfedsedu a ¢leny komise jmenuje Rada mésta Lomnice nad Popelkou.

Cleny Komise rady mésta pro Mistni agendu 21 a projekt Zdravé mésto Lomnice nad Popelkou jmenovala
Rada mésta. Cleny komise jsou:

Ing. Rajm Zdenék, mistostarosta, ptredseda komise, zastupce verejné spravy

Mgr. Simek Josef, starosta, zastupce vefejné spravy

Ing. Matura Josef, tajemnik méstského uradu, zastupce verejné spravy
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Bc. Stiva Tomas, ¢len rady mésta, zastupce vefejné spravy

Ing. Bélonohy Ivo, zastupce verejné spravy

Mgr. Simtinkova Jana, zastupce piispévkovych organizaci

MUDr. Stivova Vlasta, zastupce podnikatelského sektoru

Matéjka Miroslav, zastupce neziskového sektoru

Mgr. Moravkova Lenka, zastupce neziskového sektoru

Zapisovatelka: Ing. Lenka Dlouhd, koordinatorka Projektu Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21

KOORDINATOR PROJEKTU LOMNICE NAD POPELKOU - ZDRAVE MESTO A MA21

Rada mésta Lomnice nad Popelkou jmenovala na své 26. schlizi konané dne 21. 10. 2019 Lenku Dlouhou,
referenta rozvoje, na pozici koordinatora Projektu Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21.

Koordinator ZM a MA21 je pracovnikem tradu. Pro jednu obec musi byt ustanoven pouze jeden koordinator
mistni Agendy 21. Koordinatora jmenuje Rada mésta Lomnice nad Popelkou.

3. PRINOS CLENSTVi V NSZM A MA21 PRO MESTO LOMNICE NAD POPELKOU

Mésto Lomnice nad Popelkou bylo prijato do Narodni sité Zdravych mést v roce 2007. Mésto realizuje
projekt Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto, ve kterém se snaZzi ve spolupraci s obyvateli dohodnout
o jeho rozvoji tak, aby se zde kvalitné a bezpecné Zilo. Predpokladem je strategicky plan, ktery ma byt dale
aktualizovan a rozvijen do ak¢nich planti. Aktuadlni podobu Strategie rozvoje mésta Lomnice nad Popelkou
je moZné stdhnout na webovych strankach mésta.

Vize mésta Lomnice nad Popelkou: ,,LOMNICE NAD POPELKOU je prosperujici a dynamicky se rozvijejici
zdravé mésto, ve kterém Zziji lidé vyuZivajici vnitini sily vychdzejici z tradic, prirodniho a kulturniho
bohatstvi, lidé motivovani a odhodlani vytvdret nové prilezZitosti a prostor k naplnéni spokojeného a
kvalitniho Zivota pro dalsi generace.”

Hlavnim pfinosem ¢lenstvi je lepsi pristup k informacim, sdilena praxe a rovnéz informace o dotacich nebo
grantech. Lze oCekavat pozitivni zmény i v mistni samospraveé ve prospéch kvality Zivota obyvatel.

Co znamenaji aktivity v ramci MA21 a NSZM pro ob¢any?

Maji prilezitost definovat problémy mésta.

Maji moznost podilet se na hledani FeSeni problém?.

Maji mozZnost zapojit se do tvorby Strategického planu mésta.
Mohou sledovat postup resSeni jimi pojmenovanych problému.

-Frer

Ziskaji informace jak o déni na radnici a jejich aktivitach, tak o problematice udrzitelného rozvoje,
zdravého Zivotniho stylu a ochrané Zivotniho prostredi.

NSZM Méstu Lomnice nad Popelkou nabizi podporu v nasledujicich oblastech:

vzdélavani a poradenstvi,

informace k zajimavym grantiim nebo dotacim,
konzultace projekti s odbornikem,
internetovy DataPlan,

Skoleni,

Lall ol ol ol o

podpora propagace aktivit,
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4 pienos dobré praxe,
%= konzultace,
“ zastfeSeni.

Sluzby ¢erpané Méstem Lomnice nad Popelkou v roce 2022 a Cile Projektu Lomnice nad Popelkou
- Zdravé Mésto a MA21

+ Inspirace

4% Konzultace

4 Propagace

4% Databaze ptiklad dobré praxe
4 Metodicka prace

4. CILE PROJEKTU LOMNICE NAD POPELKOU - ZDRAVE MESTO A MA21

Hlavnim cilem Projektu Lomnice nad Popelkou je podpora udrzitelného rozvoje. Jednim z hlavnich tkold je
presvédcit obCany o duleZitosti jejich vlastnich aktivit v oblasti vefejného planovani. Do projektu mésto
zaroven zapojuje firmy a podnikatele, ktefi také vyznamnym zplsobem ovliviiuji prostiedi ve mésté. Mésto
cili na spolupraci se zastupci podnikatelského sektoru, verejné spravy a neziskového sektoru a nabizi
spolupraci na rtznych kampanich (Den Zemé, Den zdravi, Rodinné dychanky, kulaté stoly, féra a dalsi).
Hlavnimi cili Projektu je mimo jiné vytvareni a podpora mistniho partnerstvi, podpora zdravi, podpora
kvality Zivota obyvatel, vzdélavani a osvéta, zvySovani kvality verejné spravy, spoluprice se zastupci
nevladniho sektoru, rozvoj vnéjsich vztahd, propagace.

Pro Mésto Lomnice nad Popelkou je dobrou vizitkou skutec¢nost, Ze se miiZe stat jeho dobra praxe inspiraci
pro jiné subjekty. Obecné povédomi o této skutecnosti ma pro mésto jednoznacné priznivy vliv (naptiklad
DobraPraxe.cz - Inspiromat NSZM - ,Rodinny dychdnek slomnickymi povéstmi“, ,SoutéZ Rozkvetla
Lomnice*, ,Priméstsky tabor pro seniory aneb Seniofi v akci).

5. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM A MA21 ZA ROK 2021

5.1. JMENOVANIi POLITIKA, CLENU KOMISE A KOORDINATORA PRO VOLEBNi
OBDOBI

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Popelkou ustanovilo Mgr. Josefa Simka, starostu mésta Lomnice nad
Popelkou, politikem zodpovédnym za Projekt Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21.

Cleny komise jmenovala Rada mésta. Cleny komise jsou:

Ing. Rajm Zdenék, mistostarosta, predseda komise, zastupce verejné spravy
Mgr. Simek Josef, starosta, zastupce vefejné spravy

Ing. Matura Josef, tajemnik méstského uradu, zastupce verejné spravy

Bc. Stiva Tomas, ¢len rady mésta, zastupce vefejné spravy

Ing. Bélonohy Ivo, zastupce vetejné spravy

Mgr. Simtinkova Jana, zastupce piispévkovych organizaci

MUDr. Stivova Vlasta, zastupce podnikatelského sektoru

Matéjka Miroslav, zastupce neziskového sektoru
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Mgr. Moravkova Lenka, zastupce neziskového sektoru
zapisovatelka: Ing. Lenka Dlouh3, koordinatorka Projektu Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21

Rada mésta Lomnice nad Popelkou jmenovala na své 26. schlizi konané dne 21. 10. 2019 Lenku Dlouhou,
referenta rozvoje, na pozici koordinatora Projektu Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21, ktera se
po nastupu do zameéstnaneckého poméru ucastnila zakladniho Skoleni koordinatort v podobé prezencniho
a e-learningového kurzu porddaného MAZ21 a ziskala certifikat. Zaroven se ucastnila Skoleni v ramci
Narodnf sité zdravych mést.

Cile pro rok 2022 - udrzovaci: splnéno

Cilem pro rok 2022 bylo i nadale zachovat existenci skupiny MA21 a jeji rozmanitost, coz se
podaiilo.

5.2. PARTICIPACE S VEREJNOSTI

Za ucelem participace s vetrejnosti byly Méstem Lomnice nad Popelkou usporadany akce:

+ MladeZnické kulaté stoly

Ve stfedu 9. 11. 2022 probéhly od 16:00 do cca 19:00 kulaté stoly s mladezi, které se vénovaly hned 5
tématiim - sport, kultura, Skolstvi, bezpe¢né mésto, volny cas. Akce probéhla na radnici ve velké zasedaci
mistnosti a Gicastnilo se ji cca 25 zakl/studentd.

Cilem setkani bylo vyslechnout ndzory mladeZe na oblast sportu, kultury, $kolstvi, volného ¢asu a bezpeci
ve mésté Lomnici nad Popelkou. Mésto Lomnice nad Popelkou priibézné pripravuje rizné akce jak
investi¢ni, tak neinvesti¢ni povahy, proto chtélo znat navrhy a nazory mladych. MladeZ se vyjadiovala a
diskutovala jak o plusech ¢i minusech v jednotlivych oblastech ve mésté, tak i o vlastnich navrzich na feSeni.

Kulatych stoll se pro zodpovézeni dotazli UCastnil jak pan starosta, tak pan mistostarosta, piitomni byli
¢lenové Komise pro Zdravé mésto a MA21 a koordinatorka Projektu Zdravé mésto a MA21 v Lomnici nad
Popelkou.

Akce se skladala ze dvou casti. V té prvni probéhla diskuze, kdy mladeZ diskutovala nad jednotlivymi
oblastmi. Dale byla na programu prezentace a shrnuti jednotlivych témat a diskuze nad témito body. Druha
Cast byla zamérena na vlastni hlasovani.

Ziskanymi podnéty se Mésto Lomnice nad Popelkou bude zabyvat a zavéry kulatych stolq, ale i dalsi témata,
ktera byla na akci diskutovana a komentovana, vezme v potaz pti FeSeni jednotlivych projekti. 5 témat jako
hlavni ndméty ¢i problémy z jednotlivych oblasti budou navic preddefinovanymi tématy k diskuzi na akci
Foérum ZM a MA21, které je naplanovano na 1. polovinu roku 2023.

Cilem realizace akce s mladymi lidmi je vzbudit jejich zajem o déni kolem sebe a ukazat jim, Ze i oni maji
moznost toto déni aktivné ovliviiovat. Studenti velmi dobte formulovali a prezentovali své nazory, celkova
atmosféra byla skvéla a velmi podnétna.

+ Kulaty stiil pro seniory

V utery 22.11.2022 se ve velké zasedaci mistnosti uskutec¢nil kulaty sttil, tentokrat se seniory. Mésto zajimal
pohled seniord a jejich nazor na déni ve mésté. Diskutovalo se nad kulturou, sportem, volnym ¢asem a
bezpeci ve mésté. Akce se Ucastnil za vedeni mésta i pan mistostarosta a koordinatorka Projektu Zdravé
meésto a MA21 v Lomnici nad Popelkou.
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Probéhla diskuze nad jednotlivymi oblastmi a projekty, nasledovalo shrnuti a hlasovani.

Cilem akce bylo zapojit seniory do planovaciho procesu, zjistit jejich nazory a naméty. Ziskanymi podnéty
se Mésto Lomnice nad Popelkou bude zabyvat a diskutovana témata vezme v potaz pti feseni jednotlivych
projektt.

Cile pro rok 2022 - udrzovaci: splnéno

Cilem pro rok 2022 bylo i nadale zachovat existenci minimalné 2 veiejnych participaci za
kalendaini rok tak, aby bylo do planovani rozvoje nebo navrhu reseni probléma mésta zapojena i
verejnost, coz je zakladnim piredpokladem komunitniho planovani. Tento cil byl naplnén.

5.3. SPOLUPRACE S EXTERNIMI PARTNERY

Vyznamnymi partnery jsou nestatni neziskové organizace, $koly, podnikatelé, zdravotni pojistovny a dalsi.
Pro podporu a rozvoj partnerstvi na mistni Grovni se uskutecnil 14. 9. 2022 Den zdravi v Lomnici nad
Popelkou. Akce probéhla od 12:00 do 16:00 na v arealu zamku Lomnice nad Popelkou. Vzhledem k
destivému pocasi byla vétsina stanovist presunuta do vnitinich prostor zamku. Uéastnici akce si mohli
prohlédnout policejni nebo hasi¢sky viiz, provérit si své znalosti z podani prvni pomoci nebo dodrzovani
zasad dentdlni hygieny, mohli si nechat zmérit tlak nebo hladinu cukru, sezndmit se se sluzbami
pecovatelské sluzby, hospicu, charity nebo zdravotni pojistovny, dozvédét se vice o autismu nebo
alzheimeru a aktivité 10 000 krokd. Pro déti byly pripraveny drobné tkoly a loutkova pohadka. Piestoze
akci nepialo pocasi, odpoledne probéhlo v duchu pohody a zaroven novych poznatki, coz bylo hlavnim
cilem akce.

Cile pro rok 2022 - udrzovaci: splnéno

Cilem bylo i vroce 2022 usporadat akci ,Den zdravi“, pripadné jinou akci podobného zamérieni,
Zdravi ob¢ani, a to zejména v globalnim hledisku, je zakladem rozvoje mésta. Podstatou dané akce

je poskytnout verejnosti informace a rozsirit povédomi o dané oblasti. Akci se podarilo uspoi-adat
v predpokladaném rozsahu i pres neprizen pocasi.

5.4. KAMPANE A AKCE PRO VEREJNOST

Mésto Lomnice nad Popelkou v roce 2022 bylo realizatorem nékolika akci pro Sirokou verejnost. Podarilo
se uspoiadat mimo jiné tyto akce:

Ptednaska o alzheimerové chorobé (21. 3. 2022)

Dubnova vyzva 10 000 krokti (1. 4. - 30. 4. 2022)

Den zdravi (14. 9. 2022)

Uklid'me Cesko - uklid'me okoli Lomnice nad Popelkou (20. 10. - 24. 10. 2022)
Den architektury 2022 - Hura do tovarny Mastnych (1. 10. 2022)

Den architektury 2022 - Ceska cena za architekturu (1. 10. 2022)

Rijnova vyzva 10 000 kroki (1. 10.- 31. 10. 2022)

Sazeni Biokoridoru Nové Dvory (29. 10. 2022)

Mladeznické kulaté stoly (9. 11. 2022)

Kulaté stoly pro seniory (22. 11.2022)

ek al ol kX SE S S

Obcané mésta se rovnéz Ucastnili akci poradanych jinymi subjekty, napriklad sportovnich her seniort
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v Tanvaldu (22. 6. 2022), kde se tymu T. ]J. Sokol KoSov podarilo zvitézit ve své kategorii (druZstvo
postoupilo na mezinarodni sportovni hry v Mosté, kde se umistilo na krasném 3. misté), Svatku seniora (5.
10. 2022), akce Babicka Libereckého kraje 2022 (5. 10. 2022) nebo Dne zemé s Krteckem (28. 4. 2022).

Cile pro rok 2022 - udrzovaci: splnéno

Cilem bylo i v roce 2022 uspoi-adat akce podobného nebo stejného zaméreni a zapojit tak veiejnost
do déni ve mésté. Cilem je pocit sounalezitosti a vnimani mésta jako partnera. Akce se podarilo
uspoi-adat v predpokladaném rozsahu a obc¢ané meésta se zapojili i do akci poiradanych jinymi
subjekty i v jinych méstech.

5.5. INFORMACE NA WEBOVYCH STRANKACH MESTA

Projekt Lomnice nad Popelkou - Zdravé mésto a MA21 je predstaven na webu Mésta Lomnice nad Popelkou
http: //www.lomnicenadpopelkou.cz/zdrave-mesto-a-ma21/ms-10254/p1=10254 v sekci Zdravé mésto a
MA21, kde jsou pravidelné aktualizovany informace a uvadény jak zapisy komise, tak i pozvanky na
jednotlivé akce, nebo shrnuti akce vcéetné pripadné fotodokumentace.

Cile pro rok 2022 - udrzovaci: splnéno

Cilem pro rok 2022 bylo i nadale informovat navstévniky stranek o Projektu a tyto informace
prubézné aktualizovat a uvadét prehledné tak, aby byly informace publikovany uzivatelsky
privétive.

5.6. STRATEGICKE DOKUMENTY
Cile pro rok 2022 - zlepSovaci: splnéno

Cilem bylo vypracovat navrh akéniho planu v souladu s nové schvalenym strategickym dokumentem. Mésto
zpracovalo aktualizaci strategickych dokumenti i akéniho planu.

5.7. UDRZENI KATEGORIE D
Cile pro rok 2022 - udrzovaci: splnéno
Cilem roc¢niho planu pro rok 2022 bylo mimo jiné i obhajeni kategorie ,D“. Méstu Lomnice nad Popelkou se

podarilo vroce 2021 tuto kategorii ,D“ obhdjit a v soucasné dobé ma dobré predpoklady pro obhajeni
kategorie i v roce 2022.

5.8. ROZPOCET

Rozpocet Zdravého mésta a MA21 pro rok 2022 ¢inil 52.000,- K¢.
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Ke dni 14. 11. 2021 byly celkové vydaje rozpoctu Zdravé mésto ve vysi 29.039 K¢. Z rozpoctu Zdravého
meésta pro rok 2022 bylo hrazeno:

e Poukazka za 1. misto pro 3 kategorie (3x1000,-) na akci, 10 000 krokid - duben” - 3.000,- K¢
e  Poukazka za 2. misto na akci, 10 000 krokd - duben” - 2.000,- K¢

e Poukazka za 3. misto pro 3 kategorie (3x250,-) na akci, 10 000 krok - duben” - 750,- K¢

e Pohosténi na akci,, 10 000 kroka - duben” - 1.615,- K¢

e Obcerstveni na akci (chléb), 10 000 krokl - duben“ - 128,- K¢

e Propagacni propisky pro Projekt - 7.986,- K¢

e Kytice pro koncici ¢lenku Komise ZM a MA21 - 508,- K¢

e Priprava podkladi pro aktivity pro déti v¢. zajiSténi organizace na misté ,Den zdravi“ - 2.000,- K¢
e Obcerstveni na akci ,,Den zdravi“ - 640,- K¢

e Technicko-organizac¢ni zajisténi akce ,Den zdravi“ - 1.936,- K¢

e Propagac¢ni materialy - bezpec¢nostni privésky - ,Den zdravi“ - 3.750,- K¢

e Propagacni ¢elenky na akci 10 000 kroki - #{jen” - 5.234,- K¢

VYHODNOCENT:

Mésto Lomnice nad Popelkou pro rok 2021 obhajilo svou pozici v kategorii ,,D“ a pokusi se o udrzeni
této kategorie i pro rok 2022.
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