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1. STRUCNY POPIS PROJEKTU

1. Strucny popis projektu

ZDRAVE MESTO KROMERIZ A MISTNI AGENDA 21

Projekt Zdravé mésto Kromériz a mistni Agenda 21 je souhrnem cinnosti, jejichz realizace by méla vést k
naplnéni cilli stanovenych mezinarodnimi dokumenty: Zdravi 21 (dokument OSN - WHO) a Agenda 21
(dokument OSN), tj. udrZitelného rozvoje, zdravi a kvality Zivota.

Metodika projektu propojuje dva celoevropské programy - ,Zdravé mésto WHO" a , Mistni Agendu 21°

PPROJEKT ZDRAVE MESTO WHO

Smyslem programu, ktery iniciovala Svétova zdravotnickd organizace (WHO) vroce 1988 je
systematicka podpora zdravi s ohledem na tyto skutecnosti:

- zdravi neni jen nepritomnosti nemoci, ale i subjektivnim pocitem zZivotni pohody,

- zdravi je podminkou celkové hodnotného Zivota jednotlivce i spole¢nosti,

- zdravi (i nemoc) jsou vyslednici vzajemnych vztahli mezi organizmem, psychikou a jeho prostiedim,

- zdravi ovliviiuji lidé svym chovanim (jednotlivec mtze aktivné podporovat zdravi svoje i okoli tomu
odpovidajicim chovanim, postoji a myslenim, celoZivotné praktikovanym zdravym zplsobem Zivota,
stejné tak, jako si ho dovede poskozovat),

- s podporou zdravi je treba zacit od raného détstvi (nejvice a nejsnaze si jednotlivec osvoji navyky,
dovednosti a postoje zdravi podporujiciho chovani, kdyz se jim zacne ucit co nejdiive, nejpozdéji od 3
let),

- prevence je levnéjsi nez lécba (predchazet nemocem a sniZovat rizika onemocnéni je levnéjsi nez
nemocné lidi 1éc¢it),

- vhodnymi misty pro podporu zdravi jsou ta, kde lidé Ziji a pracuji - rodina, domov, $kola, podnik, mésto
apod.

MISTNI AGENDA 21

Mistni Agenda 21 je nastroj ke zlepSovani kvality verejné spravy, strategického rizeni zapojovani
vefejnosti a budovani mistniho partnerstvi, s cilem podpofit systematicky postup k udrzitelnému
rozvoji na mistni ¢i regiondlni tirovni.“ Je to také proces smérujici k zajisténi dobré a udrzitelné kvality
zZivota a Zivotniho prostiedi na urcitém tzemi. Mistni Agenda 21 zohlednuje konkrétni mistni problémy
a hleda pro né reseni ve spolupraci se vSemi slozkami mistniho spolecenstvi, takze odrazi jejich potreby
a zohledniuje dopady rozhodnuti na v§echny oblasti Zivota v del$im ¢asovém horizontu.
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2. NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST (NSZM CR)

2. Narodnf sit' zdravych mést (NSZM CR)

Narodni sit Zdravych mést CR je asociaci aktivnich mistnich samosprav, které se programové hlasi k
principiim udrzitelného rozvoje, zapojuji verejnost do rozhodovacich procesiti a podporuji zdravy Zivotni
styl svych obyvatel.

Ve Zdravych méstech, obcich a regionech mizete vidét praktickou ukazku, co v praxi prinasi metoda
"mistni Agenda 21" (MA21) - systematicky postup mést, obci a regionti k ,,dobré spravé véci verejnych"
podle Cild udrzitelného rozvoje v Agendé 2030 OSN.

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni Projekt Zdravé mésto
(WHO Healthy Cities Project), ke kterému ptizvala nejvyznamné;jsi evropské metropole. Za dobu trvani
projektu vzniklo v Evropé 1300 Zdravych mést ve 30ti zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zacaly realizovat i ve méstech Ceské republiky. V roce
1994 vytvorilo jedendct aktivnich mést asociaci s ndzvem Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky
(NSZM CR). 0d roku 2003 je asociace otevi‘ena véem formam municipalit. Asociaci dnes tvoii vice nez
130 mést, obci, mikroregioni a kraju.

NSZM CR ziskala titul Svétovy projekt EXPO 2000 za svoji Metodiku.

V roce 2003 ziskala NSZM za svoji aktivitu Cenu ministra Zivotniho prostedi CR.

V roce 2004 ziskala NSZM akreditaci Ministerstva vnitra jako Vzdélavaci instituce pro vefejnou spravu.
V roce 2006 ziskala NSZM za Cenu ministerstva vnitra za svijj info-systém DataPlan.

vvvvv

NSZM jiZ od roku 1996
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3. PRINOS CLENSTVI V NARODNI SITI ZDRAVYCH MEST

CR, SLUZBY CERPANE MESTEM V ROCE 2018

3. Pfinos ¢lenstvi v Narodnf siti Zdravych mést CR, sluzby
cerpané méstem v roce 2018

Zdrava mésta, obce a regiony jsou prii ziskavani projekti a dotaci velmi Uspésna. Asociace je
respektovanym partnerem resorti a odbornych instituci, aktivni Zdrava mésta maji dobry ,kredit” u nas
i v zahranici.

o Aktualni a véasné informace ke zdrojim: pravidelny informacni e-mailovy servis k zajimavym
grantlim ¢i dotacim; nabidky tuzemskych i zahranic¢nich partneri v projektech, pozvanky na konference
ke zdrojiim a mnohé dalsi.

¢ Vzdélavani: akreditované skoleni k tvorbé, rizeni a vyhodnocovani projektt.

e Podpiirna vyjadieni k projektim, které souvisi s aktivitami v ramci asociace; moznost konzultace k
projektu s relevantnim odbornym partnerem.

o Internetovy ,projektovy zasobnik“: navrhy na projekty mohou byt prehledné zobrazeny v
internetové databazi ,DataPlan”.

¢ Argumenty pro pripravované projekty: aktivity v ramci mezinarodnich programii Zdravé mésto a
mistni Agenda 21 prinaseji vyrazné argumenty pro kladné hodnoceni projektd (zapojovani veiejnosti,
udrzitelny rozvoj, strategické izeni, mezinarodni zastiténi aj.)

o ZastireSeni vyznamnou mezinarodni autoritou (OSN - WHO)

« Portfolio pro integraci metod kvality

* Propagace aktivit prispivajicich k napliiovani zasad zdravi, kvality Zivota a udrzitelného rozvoje

Sluzby Narodni sité zdravych mést CR ¢erpané méstem
vroce 2018

- Pravidelné skoleni koordinatora a politika ZM a MA21

- Konzultace po telefonu (k pifpravé Féra, ke slozen{ komise ZM, k auditiim, atd.)

- Propagace mésta na webu NSZM CR

- Databaze prikladt dobré praxe - www.dobrapraxe.cz

- Vyuzivani projektového zasobniku v internetové databazi ,DataPlan NSZM CR“

- Porddani webinai-i na aktualni téma

- Metodicka prace ﬁ

LDRAVA MESTA, DBCE, REGIONY

- Zajisténi facilitatora na Forum meést Cesxt REPUBLIKY
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4. ORGANIZACNI A ADMINISTRATIVNI ZAJISTENI

PROJEKTU ZM A MA21 V KROMERIZI

4. OrganizaCni a administrativni zajisténi projektu ZM a
MA21 v Kromérizi

‘ Odpovédny politik Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21
‘ Koordinatorka Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21
- Komise Projektu Zdravé mésto a MA21:

‘ Dalsimi klicovymi aktéry realizace projektu jsou:
- predstavitelé politického vedeni mésta
- tajemnice Uradu
- koordinator komunitniho Planu socialnich sluzeb
- Odbor kultury a cestovniho ruchu
- Odbor rozvoje mésta
- Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy
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5. POSLANI PROJEKTU ZDRAVE MESTO KROMERI

MA21

5. Poslani Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21

- podpora udrzitelného rozvoje

- podpora zdravi

- vytvareni mistniho partnerstvi (dobra a funk¢ni spoluprace mezi méstem a partnery — NNO, Skolami,
odbornymi institucemi, firmami atd. - osvédcené formy spoluprace - akce, kampang)

- zvySovani kvality vefejné spravy (udrzitelnost by méla byt chdpana jako soucdast rizeni mistniho tradu
- zavadéni managementu kvality - Kritéria MA21, Model CAF a dalsi)

- komunitni planovani (komunitni Plan zdravi a kvality zivota, komunitni Plan socialnich sluzeb,
komunitni plan prevence kriminality mésta Kroméfiz, komunitni koncepce rodinné politiky, komunitni
koncepce kultury, komunitni koncepce skolstvi, komunitni koncepce Zivotniho prostredi)

- vzdélavani, vychova a osvéta v oblasti ochrany Zivotniho prostiredi

- mistni akce pro zlepSeni kvality Zivota, zdravi komunity a uplatiiovani udrzitelného rozvoje (kampané,
vychovné vzdélavaci programy)

- rozvoj vnéjsich vztahti - spoluprace se zastupci jinych uradd, instituci a skol, zastupci hospodarského
sektoru, nevladniho sektoru a zapojeni mésta do siti a projektli na mistni a regionalni Grovni (napt.
Narodni sit' Zdravych mést CR, Narodni sit rozvoje venkova, Svaz mést a obci CR atd.)

- medializace, propagace mésta (média, internetové stranky Zdravého mésta Kromériz, NSZM CR a
mésta Kromériz, facebook mésta Kromériz)

Pomoci vySe uvedenych aktivit mésto dlouhodobé usiluje o zajistovani podminek pro kvalitni a
spokojeny Zivot vSech obyvatel. To doklada i fakt, ze mésto Kromériz splnilo cil na rok 2018 a v ramci
stabilizace MA21 si udrzelo kategorii C. Cilem pro rok 2019 je posunout se do kategorie C*.
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM A MA21 V KROMERIZI

ZA ROK 2018

6. Vyhodnoceni aktivit ZM a MA21 v Kromérizi za rok
2018

6.1 Zkvalitnéni MA21, udrZeni kategorie C, participace s verejnosti

Pro naplnéni tohoto cile byly v roce 2018 zrealizovany:
- 2 kulaté stoly

-2 féra - 26. 1. 2018 - Zakovské forum - uréeno pro zaky z druhého stupné zakladnich $kol z Kroméfize
- 10.4.2018 - Férum - urceno pro vSechny obcany, ktefi se chtéji podilet na rozvoji mésta

- 2 uklidové akce (duben, listopad)
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM A MA21 V KROMERI

ZA ROK 2018

- zalozeni Méstského zakovského parlamentu

- koordinatorka se pravidelné ti¢astnila certifikovanych $koleni NSZM CR a tispésné slozila zkousku

Velmi vyznamnymi partnery jsou nestatni neziskové organizace, skoly na vSech stupnich, podnikatelé,
zdravotni pojistovny, atd.

Pro podporu a rozvoj partnerstvi na mistni irovni se uskutec¢nila:

- Skoleni Fundrasing pro NNO piisobici v Kromérizi

- priibézné poskytujeme informace o moznosti ¢erpani dotaci

- byl aktualizovan seznam nestatnich neziskovych organizaci, které v Kromérizi ptsobi

- byl vyhlasen projekt: Podpora obc¢anské aktivity pro komunitu

- pokracuje se v realizaci Zdravotniho planu Kromériz

vy

Zdravé mésto Kromériz v roce 2018 bylo realizatorem 9 kampani a akci pro Sirokou verejnost:
- Den Ucty ke stari

- Den Zemé - (osvétova kampan k UR)

- Mezinarodni den o3etiovatelstvi - (spoluorganizatorem byla SZS Kroméfiz)

- Jable¢ny den

- Tyden pro rodinu

- Evropsky tyden mobility

- Tyden zdravi

- Staze na M&U KM pro studenty stirednich $kol

V ramci plnéni Zdravotniho planu se realizovali v roce 2018 tyto aktivity:
- Kampan Do rachoty na kole

- Prvni pomoc pro verejnost
- Interaktivni besedy pro zakladni skoly

v v v

- Zakoupili se overbally pro zaky prvnich tiid zakladnich $kol v Kromérizi
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM A MA21 V KROMERIZI

ZA ROK 2018

- Probéhl workshop pro ucitele: Cviceni pro zdrava zada

- Probéhl mezigeneracni turisticky pochod do Morkovic a okoli

6.5 Mezinarodni spoluprace a globalni odpovédnost

Vv v

Mésto Kromériz ma statut Fairtadového mésta. Proto podporuje aktivity spojené s timto titulem:
- organizace Fairtradového dne, letosni téma bylo na téma Indie, spoluorganizatorem akce byla SHSS
Kroméiiz

- Férovéa snidané

- Vystava na stromech
6. 6 Mobilita a cyklodoprava

Na podporu cyklodopravy byly usporadany tato aktivity:
- 2 cyklojizdy

- kampan Do rachoty kolem KM

- kampan Evropsky tyden mobility
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7. Projekt Zdrava skola

Cilem projektu je vytvaret priznivé prostredi skoly, zaloZené na vzajemné diivére, pochopeni, spolupraci
a otevienych partnerskych vztazich mezi uciteli, zaky a rodici.

Tento projekt zahrnuje 3 zakladni oblasti:
- POHODU PROSTREDI
- ZDRAVE UCENT

- OTEVRENE PARTNERSTVI

vvvvv

- Zakladni skola, Komenského nameésti 440,

- Zakladni skola U Sypek,

- Zakladni skola Zachar
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