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1 PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V EVROPE

Mezindrodni projekt Zdravé mésto je jiz od roku 1988 realizovan Svétovou zdravotnickou
organizaci. Pro evropsky region WHO je centrala programu umisténa v Kodani.

VSechna zdravda mésta spojuje predevSiim myslenka kvalitnéjsiho, zdravéjsiho a
spokojenéjsiho Zivota jejich ob¢an(. Proto se intenzivné zabyvaji vSemi oblastmi Zivota, které
mohou mit vliv na zdravi a pohodu obyvatel. Systematicky podporuji kvalitu verejné spravy,
kvalitu strateického planovani a fizeni s ohledem na udrzitelny rozvoj a podporu zdravi,
aktivné se ptaji svych obyvatel na jejich ndzory. Nejedna se tedy pouze o stav Zivotniho
prostfedi, ale pfedevsim o zdravy Zivotni styl lidi a odpovédnost vici budoucim generacim. V
Evropé je aktudlné zapojeno 1300 Zdravych mést ve 30 zemich. Na regionalni Urovni se skrze
Zdravé mésto realizuji zdsady dokumentl OSN Zdravi 21 (dlouhodoby program zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelstva) a Agenda 21 (program pro 21. stoleti, ktery ukazuje cestu k
udrZiteInému rozvoji na nasi planeté Zemi).

2 PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V CESKE REPUBLICE - NARODNiI SiT
ZDRAVYCH MEST

Myslenky vy$e uvedeného projektu se v Ceské republice zacaly realizovat jiz v roce 1989.
Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM), byla vytvofena jedenacti aktivnimi mésty
v roce 1994. Od roku 2003 je asociace oteviend vsem formam municipalit.

NSZM je mezinarodné certifikovana asociace aktivnich mistnich samosprav, které se
programoveé hlasi k principlm udrzZitelného rozvoje, zapojuji vefejnost do rozhodovacich
procesl a podporuji zdravy Zivotni styl svych obyvatel. NSZM sdruZuje 131 ¢lend s regionalnim
vlivem na 2434 mést a obci, ve kterych Zije 5,995 mil. obyvatel (tj. 56% populace CR).
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Zdrava mésta se promyslené snazi utvaret mésto jako kvalitni a pfijemné misto pro Zivot na
zakladé dohody s mistnimi obyvateli. Nastrojem k realizaci projektu Zdravé mésto a mistni
Agendy 21 ve Zdravych méstech, obcich, regionech CR je Metodika NSZM CR. Metodika
vznikala po dobu vice neZ deseti let. NSZM na jejim zpracovani spolupracovala a nadale ji
rozviji spolecné s fadou odbornych partner(i, napf. Univerzitou Karlovou a dalSimi vysokymi
Skolami, resorty, ¢leny Rady vlady pro udrZitelny rozvoj a rovnéz s regiondlnimi odbornymi
institucemi. Metodika zislala titul "Svétovy projekt EXPO 2000". NSZM je také akreditovanou
vzdélavaci instituci.

NSZM poskytuje clenskym municipalitdm cenné informace k finanénim zdrojam,
zprostfedkovava spolupraci s odbornymi partnery, vzdélava pracovniky uradd v oblasti
udrZiteIného rozvoje, strategického tizeni atd. a v neposledni fadé také propaguje Uspésné
aktivity mésta na celonarodni Urovni.

3 MiSTNi AGENDA 21

Souslovi se sklada ze tfi vyraz(, kazdy plni urcity odkaz.

Slovo Mistni - odkazuje na nasi obec, vlastni misto plisobeni, misto kde Zijeme.

Slovo Agenda - je latinského plivodu a znamend program nebo také seznam véci, které je
treba udélat, aby bylo dosazeno cile.

Cislo 21 - vztahuje se k tomu, co musime udélat v 21. stoleti, vyzyva k uvazovéni v del$im
¢asovém horizontu.

MA 21 je programem konkrétnich obci, mést, regionl, ktery zavadi principy trvale
udrziteIného rozvoje do praxe pfi zohledfiovani mistnich problémd. Program je tvoren za
Ucasti a ve spolupraci s obéany a organizacemi a jeho cilem je zajisténi dlouhodobé vysoké
kvality Zivota a Zivotniho prostfedi na daném misté nejen soucasnych obyvatel mésta, ale také
generaci jejich déti.

MA21 je nastroj ke zlepSovani kvality verejné spravy a strategického fizeni, zapojovani
vefejnosti a budovani mistniho partnerstvi, scilem podpofit systematicky postup
k udrzitelnému rozvoji na mistni ¢i regionalni Urovni. Samospravy, které jizdnes metodu MA21
uplatiuji, pouzivaji jednoduchou definici toho, co tim sleduji: "Délat spravné véci spravné".

Je to proces, ktery neni dan zdkonem ani vladnim nafizenim, zavisi na vuli mistnich uradua
a pomoci dalSich klicovych partnerd — neziskovych organizaci, Skol, podnikatell, sdruzeni
a verejnosti samé. MA21 usiluje o vyvdzené prosazovani tfi principt udrzitelného rozvoje
(hospodarsky rozvoj, socialni pozadavky a ochrana Zivotniho prostredi) na regiondlni Urovni.
Zaméruje se na mistni rozvoj, podporuje ekologické aktivity obyvatel, spolecensky a kulturni
Zivot mést a obci.
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Nastrojem méreni kvality uplatiovani principd MA21 je sada kritérii rozdélenych do ctyr
arovni v praxi realizuji procesy MA21. PInéni kritérii je sledovdano ve vefejné pristupné
Databdzi MA 21 na www.ma2l.cz.

4 ZDRAVE MESTO A MA21 VE VELKEM MEZIRICi

Jak je zdravy €lovék, tak mlZe byt zdravé i mésto. Jde tedy o sladéni mnoha oblasti zvySovani
Urovné a kvality Zivota obéan(. Zivotni prostiedi, doprava, socialni oblast, bezpe¢nost, $kolstvi,
volny Cas - to vSe jsou oblasti dlilezité pro kazdého z nds. Zdravé mésto je nutné chapat jako
dlouhodoby a stale se vyvijejici projekt, ktery predpoklada aktivni zapojeni obyvatel do
rozvojovych aktivit mésta.

vvvvv

vvvvv

MA21 v uplynulém roce. Tato zprava obsahuje vycet splnénych aktivit, dosazenych Uspécht a
pfinos( véetné fotodokumentace z realizovanych akci a ¢innosti.

vvvvv

vvvvv

je oficidlni metoda pro zvySovani kvality verejné spravy, ktera umozZnuje, aby se mésto
rozvijelo vrovnovaze vSech klicovych oblasti — sladilo hospodarsky rozvoj se socidlnimi
pozadavky a respektovalo Zivotni prostredi. Nastrojem pro méreni a hodnoceni MA21 je sada
kritérii. Usp&snost v jejich naplfiovani pak rozdéluje zG¢astnénd mésta do &tyf zakladnich

evyvs

.....

kategorie C, vroce 2017 jsme auditovali v kategorie C prvni oblast, v roce 2018 dalsi dvé
oblasti, ¢cimz jsme splnili kritérium pro C* a v roce 2019 jsme auditovali 7 oblasti a splnili jsme
kritéria pro C***. V roce 2020 jsme splnili vSechna poZadovana kritéria a postoupili jsme do
Kategorie B.

Audity udrzitelného rozvoje jsou zaméreny na 10 zdkladnich témat rozvoje v souladu
s mezinarodnimi Aalborskymi zavazky. Audity hodnoti stav a trendy ve sledovanych tématech
s ohledem na dlouhodoby udrzitelny rozvoj mésta. Metodiky jsou vyuzitelné v programech a
metodach pro udrZitelny rozvoj mést, obci a regiond v CR — zejména MA21, déle Smart City,
ad. Vmetodé MA21 jsou Audity UR pfimou soucasti hodnoceni v pokrocilych kategoriich.


http://www.ma21.cz/
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Audity UR dle Metodik jsou vyznamnymi analytickymi podklady pro strategie a koncepce.
Metodiky maji ndvaznost na implementaci dokumentu CR 2030 a CilG udrZitelného rozvoje
v ramci Metodik hodnoceni udrzitelného rozvoje municipalit a region( (dle mezindrodnich
Aalborskych zavazka):

Sprdava véci verejnych a Uzemni rozvoj — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B

Zivotni prosttedi — zpracovano v roce 2019 v kategorii C

- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Udrzitelna vyroba a spotfeba — zpracovdno v roce 2019 v kategorii C

- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Doprava — zpracovano v roce 2018 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Zdravi — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Mistni ekonomika a podnikani — zpracovéno v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Vzdélavani a vychova — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Kultura a volny — zpracovano v roce 2017 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B

Socialni prostfedi — zpracovano v roce 2018 v kategorii C

- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
Globalni odpovédnost — zpracovano v roce 2019 v kategorii C

- zpracovano v roce 2020 v kategorii B

V roce 2020 tuto asociaci tvorilo vice nez 130 mést, obci, méstskych ¢asti, mikroregionl a
mistnich akénich skupin, které se zapojuji do postupu strategického rozvoje a do diskusi o
zamérech mésta v souladu s poZadavky udrzitelného rozvoje a aktivnim zapojenim vefejnosti.
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5 AKTIVITY REALIZOVANE V ROCE 2020

Mezinarodni den materského jazyka
Termin: 21.2.2020

Procvicit si zabavnou formou Cesky jazyk a stravit
pfijemné patecni odpoledne dorazilo do prostor byvalé
restaurace Obecnik okolo padesati déti se svymi rodici.
Probéhl zde 1. ro¢nik oslavy, kterou u pfileZitosti

Mezinarodniho dne materského jazyka pfipravili ¢lenové

24.2. 2020 od, 45°hod. \OF Jae
Komise Zdravého mésta Velké Mezifici. Tpreloru bjeoli restmrece
o . o XABAVNES HRAVE® SOUTEXAVE
Dvouhodinovy program, do kterého se aktivné zapojili odpobedne mfgcﬂ»:y@vfwwwyww
nejen déti, ale i jejich rodice, sklidil velky Uspéch. Vtup xdarmer  Pékné odminy
vy s wav s v Srdeln¥ xve Kdrave mésto
SoutéZznim odpolednem navstévniky provedly Libuse Vebke Mexiici

Kotouckova a Kvétoslava Koudelova. Déti si tak diky
pfipravenym hrdm mély moznost vyzkouset aktivity podporujici spravné dychani pfi mluveni,
zUcastnit se hry rozvijejici sluchové vnimani, procvicit si vyslovnost hlasek ¢i si zahrat na

basnika.
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Den pro zZenu
Termin: 7.3. 2020

Prostory byvalé restaurace Obecnik oZily 7.
bfezna oslavou Mezindrodniho dne Zen.
Navstévnici vyuZzili nabidky c¢lend komise
Zdravého mésta a dorazili si vychutnat
pfipraveny program.

K pokoukdni i koupeni byly Sperky, drahé
kameny, malovand tricka, ru¢né vyrdbéna
mydla, chutné domaci marmelady, krasné
zdobené pernicky, Sité bytové doplnky, Sitd i
hackovana damska madda, prirodni kosmetika a malované hrnecky a obrazky. Mimo prodejni
vystavu se ddmy mohly nechat nalicit, nékteré vyuZily i poradenstvi v péci o plet, jiné sbiraly
inspiraci.

PrestozZe Slo o prvni roénik oslavy Mezinarodniho dne Zen pod taktovkou Zdravého mésta,
dorazilo okolo sedmdesati navstévnikl a jejich pozitivni reakce poradatelky potésily.
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Cista Vysocina
Termin: 16.4.2020

K Mezindarodnimu dni Zemé, ktery pripada na 22.

dubna, kraj tradi¢né pordda osvétovou akci Cista
Vysocina, kterd probéhla letos uz po dvanacté.
Uklid probihal v terminu od 6. do 19. dubna
2020. Dobrovolnici se mohli pfihlasit pomoci
elektronického formulare do 29. unora 2020. V
loriském roce se pro oblast Velkého Mezitici
prihlasilo 1429 osob. Kraj akci realizuje v rdmci
dvou svych projektd Zdravy Kraj Vysocina a
MA21.

@ o,
vz oyt

Kraj Viysotina v ramci projektu Zdravy Kraj Vysotina a MA21 vyhlauje XII. roénik tkiidu prostranstvi
u silnic naseho kraje s nazvem

CISTA VYSOCINA

uklid vefejného prostranstvi a pfirody na Vysoéiné ve dnech 6. — 19. dubna 2020

 Termin fireSonin o chcl o nahisen stjantho prosio: 1.1, 20, 2. 2020
e na fou poskytovany zdarma na kontaktnich mistech, o kterych budef informovani
* Svo odpadktu e 11 all. fidy mimo obce zajistuje Krajska sprava a udrba e Vysotiny
-V pripadé sbéru odpadki v obi si nejdfive domluvie sbér 85voz s cbecrim iFadem.
« Akce nenahrazuje svoz domaciho velkoobjemového
* Sher a svoz odexdu 2 staich pioch o NG Konzutovat s feich vestnkem

Vitame pomoc kazdého: Skol, pracovnikil firem, neziskovych organizaci, obei i jednotived!

Vice iformaci- Old¥ich Skienaf, odbor regoninino oz, s privhi vywum: 564 602 562, 724 650 149 a Petr Holy, odbor.
regiondinina rozvoje. holy DEAT-WS0CING 62, 564 602 5

Vzhledem k pandemii COVID — 19 byla akce Cista Vysocina zrudena.

ilustracni foto
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Den Zemé
Termin: 22.4.2020

Den vénovany Zemi a Zivotnimu prostiedi
kazdorocné pfipada na 22. dubna. Jde o
ekologicky motivovany svatek, ktery upozoriuje

vvvvv

vvvvv

loriském roce se bohuZel z divodu opatfeni v
boji proti koronaviru neuskutecnil, tak jak jsme
tomu byli zvykli v pFirodé.

Ale velice vyznamna ¢dst se zvlddne i online, takze se vSichni mohli podilet na oslavé planety
zdomova. Den Zemé byl totiz zaméren na uklid digitdlniho prostiedi. | ve virtualnim svété totiz
existuje znecisténi, které ovliviiuje realné prostredi. Zapojit se mohl kazdy!

Dne 22. dubna 2020 jsme oslavili 50. vyro¢i Dne Zemé. Prvni Den Zemé se slavil 22. dubna
1970 v San Franciscu a kampan spojena s timto svatkem si kladla za cil pfenést otazku ekologie
do politickych kruh(. Diky uspéchu prvni akce byla zaloZzena Americka agentura pro ochranu
Zivotniho prostredi, bylo pfijato nékolik klicovych ekologickych zdkon( a dnes se ke Dni Zemé
pripojuje vice nez miliarda lidi ve 175 statech svéta bez ohledu na viru ¢i narodnost.

Praktickym cilem lorfiského svatku bylo usporadat si své digitalni prostfedi a smazat z
elektronickych zafizeni vSechny nepotrebné informace, které se postupem casu staly
odpadem. Casto si totiz neuvédomujeme, e i v digitalnim svété existuje znecisténi, které
ovliviiuje realné prostredi. Témér vSechny online aktivity pfitom zvysuji nasi uhlikovou stopu.
Odhaduje se, Ze do roku 2025 budou ulozisté dat (pfedevsim jejich chlazeni) vyuZivat pétinu
veskeré vyrobené energie a stanou se jednim z nejvétsich svétovych znecistovateld.

Digitalni uklid tak ma velmi redlny zaklad a efekt. Odstranénim digitalniho odpadu uvolnime
ulozisté ve svych zafizenich, coz je zrychli a uSetfi drahocenny ¢as. Organizovany digitalni
pracovni prostor vede mimo jiné k lepsi orientaci a tim i zvySeni produktivity. Mlzete se pfi
tom také inspirovat a objevit zapomenuté ndpady, které by jinak skoncily v ,kiemikovém
nebi".

Ten kdo se do akce zapoijil a (at uzZ jako jednotlivec nebo organizace), vycistil svoje zafizeni od
zbytec¢ného neporadku (staré fotografie, filmy, nepouzivané aplikace, nepfectené e-maily,
zkratka soubory, které jiz nepotrebujete) a mohl zadat mnozstvi gigabajtl, které odstranil na
webu digital.worldcleanupday.org. Timto zplsobem muzeme vycislit nasi spole¢nou Usporu —
celosvétové, v jeden den!
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Kola pro Afriku
Termin: 8.6. a 10.6.2020

Darovat kolo, které uZz nevyuZivaji, mohli lidé v aredlu
Technickych sluzeb Velké Mezifici béhem dvou uréenych dni.
Zdravé mésto Velké Mezitici se zapojilo do projektu Kola pro
Afriku a zorganizovalo sbirku bicykld pro déti v africké
Gambii. Nakonec ani organizatofi necekali takovy uspéch,
za prvni den zajemci darovali 215 kol, za druhy pak 310 kol.

Darovanymi koly chceme témto détem umoznit cestu ke . s.at0620
vzdélani. Pomahat potfebnym neni povinnost, je to ctnosti mhdmm
otevieného ¢lovéka. Pomdahat potfebnym ptindsi své plody Coshirame? Kola v akémkol stavu a velkost
na mnoho stran. Z reakci ¢eské spolecnosti na projekt Kola :
pro Afriku a obecné pomoc druhym vnimame, Ze otevienost
pro potfeby druhych v nouzi je pfirozenosti ¢lovéka.

’

Darovanim kola to pro ¢leny tymu pouze zacina. Kola se svazi, tfidi, opravuji. Poté se kola,
nahradni dily i servisni kufry nakladaji do kontejneru a ten pak putuje na lod. Nastdva dalsi
faze, a to vybér skol zapojenych do projektu, Skoleni mechanik( a nejpfijemnéjsi ¢ast celého
projektu, coZ je slavnostni pfeddni. Ve skutecnosti takova cesta od ¢eského darce po gambijské
dité trva pull roku.
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Den bez tabaku
Termin: 26.6. a 28.6.2020

Celkem 153 schodU absolvovali pfiznivci akce s
protikurackou tematikou Vzhlru za Cistym
vzduchem, kterd se uskutecnila 26. aZz 28.
cervna. Akce, kterou poradalo Zdravé mésto
Velké Mezifici, méla za cil upozornit na [ RN it '
Skodlivost a rizika spjatd s uzivanim tabaku. . POk e } D@@Z%

Vystoupat na ochoz véze kostela sv. Mikulase S P
prislo 314 zajemcd. i

Nejvic ucastnikd bylo v sobotu, a to 212.
Uddlost se pojila s mezindrodni kampani Svétovy den bez tabdku, kterou podporuje Statni
zdravotni Ustav i Svétova zdravotnicka organizace (WHQO), z jejiZ iniciativy se Svétovy den bez
tabdku vyhlasuje uz od roku 1987.

Podle WHO zabije koureni témér 6 milion( lidi rocné, z nichz je vétSina kurakd, ale i vice nez
600 000 nekurak( vystavenych pasivnimu koufeni. Zadné jiné spotfebni zboZi nezabije tolik
lidi a tak zbytecné jako tabak, ktery ma na svédomi ve dvacatém stoleti 100 milion( Zivot(.

12


https://www.velkemezirici.cz/images/stories/2020/7/P1150394.jpg

Den zdravi na téma ,,Bez obalu”
Termin: 8.9.2020

DNY ZDRAVI

(19
na téma ,,Bez obalu
‘“” VELKE MEZIRICT

TR . . stery 8. 2371 2020
zabivajici se zdravou vyzivou, vystavovatele a organizace, g gp-17.00

Cast velkomeziti¢ského namésti se proménila na festival
neziskového sektoru mésta, poradatelé ze Zdravého mésta

Velké Mezifi¢i nechali postavit stanky pro firmy v okoli

které se podilely na doprovodném programu. Nechybéloani ~ namésti
T v iy s s , . ve Velkém MezifFici
podium pro prednasejiciho Karla Jondka, kuchare Jana o

8.00-8.15 2ohdjeni
9.15-10.15  Vanda a Stands - hudebné

Rimplera a Vandu a Standu s jejich hudebnim vystoupenim e
1100-1130  pPedndska na téma Neni olej jako olej*
16.00-15.00 prednitka na téma ,Jok na domicnost bez odpadi™

pro déti — vSe samoziejmé s ekologickou tématikou. Jedna Vbdor e (Rl restaurace) ZAIA

15.00-15.30  kuchafsks show Jana Rimplera
DOPROVODN Y PROGRAM BE HEM DNE:

predndaska, na které Pavla Svecovd ukazala tfeba voskované o s o s s
Ktefina i: sponzoi - partoefi

ubrousky a dalsi pomicky k eliminaci odpadu vdomacnosti,

o Qe BV G202 B 5

se uskutecnila v prostordch Obecniku. Osvétova predndska 2.0 " eeexon § /o it incELD
o2 i vecee il & 2 C @

pfiméla posluchacde zamyslet se nad zbyte¢nymi obaly, nesla
nazev ,,Jak na domacnost bez odpadt“.

Navstévnici méli moZnost nechat si zméfit tlak i hladinu cukru v krvi, navstivit vytvarné dilnicky
nebo absolvovat kvizy. Velky zajem strhla ukdzka stloukani masla. MoZznosti bylo mnoho, jen
tak poslouchat, vzdélavat se, poucit se, bavit se i nakupovat. Prodejci zejména regionalnich
potravin nabizeli vSe v bio kvalité nebo vyrobky ru¢né vyrabéné. Velky zajem v pribéhu celého
dne dokazal zajem lidi o ekologii a udrzitelny rozvoj.

Prodejci: Olejovy mlyn Petravec, Rybarstvi Kolar, Spolek véelafli, Petra Svobodova PS ART,
Vinotéka v Radnické, JEZ food, Zahradnictvi Rozmarinek, Kofeni od Davidka, Magda
Bursikova — Sperky, Syry z farmy, INGELD

Na doprovodném programu se podileli: Oblastni charita Zd'dr nad Sazavou, Nizkoprahovy
klub Wellmez, Déza - stredisko volného ¢asu Velké Meziti¢i, Kopretina - centrum pro rodice s

détmi, Velké MeziFi¢i, Chaloupky o.p.s., Hotelova $kola Svétla a SOSR Velké MeziFici, Eko-
Kom, a.s. autorizovand obalova spolec¢nost, Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s., Nemocnice
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Den zachranaru
Termin: 10.9.2020

Zdravotnici, hasici a policisté predvedli ve ¢tvrtek 10. zari
ukazky své prace na velkomeziti¢ském namésti. Probéhl
jiz paty Den zachranard.

Jak probihda resuscitace C¢lovéka, jak je narocné
obléknout si ochranny oblek branici pfed nakazou
infekci, jak bezpeéné uhasit hofici olej nebo jak probih3
zadrZzeni nebezpecného pachatele s pomoci policejniho
psa se dozvédéli déti i dospéli béhem dvouhodinového
programu Dne zachranaru.

Kromé akénich ukdzek z béiné cinnosti zachranari si
zajemci mohli prohlédnout zblizka hasi¢skou techniku,
policejni motocykl s vozem a stanovisté zachranné
sluzby vcetné sanitky. Posléze hlavné déti nadsené

DEN ZACHRANARV

10. zari 10.00 = 12,00
Namésti ve Velkém MeziFidi

Ukazka techniky:
sanitka
RZA Land Rover
Tatra 815 CAS 20 6x6
nova Tatra 7 CAS 30
Mercedes AZ-30
speciaini vuz PCR
policejni motorky
Zdravotnicka zachranna siuiba, Hasiésky zachranny sbor Velké Mexifici,
Policie €R, Méstska policie Velké MexiFici a BESIP Kraje Vysoéina,

afle" ST O2 =
&* @ %
A, 9 v Ve

% 7/
s BESIP

uvitaly moznost pohladit si sluZzebniho psa, vyzkouset si, jak se citi zloCinec s pouty na rukach
a zblizka si prohlédnout, jak funguje vyprostovaci zafizeni hasicu.

Cilem akce bylo nejen déti naudit spravné reagovat v rliznych krizovych situacich, ale také
poznat zblizka préci zachranar, ktefi denné zachranuji zdravi a Zivoty druhych.

Den zachranard usporadalo Zdravé mésto Velké Mezitici ve spoluprdci s Krajem Vysocina. Na
ukazkach se podilely Zdravotnicka zachranna sluzba Kraje Vysocina, Hasi¢sky zdchranny sbor

Velké Mezifidi, Policie CR a

Méstska

policie Velké Mezifici.
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Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut
Termin: 16.9. — 22.9. 2020

EVROPSKYTYDEN
MOBILITY [ |

Evropsky tyden mobility, ktery probéhl od 16. do
22. zdfi, propagoval heslo ,Tvlj styl, tvoje
volba".

v

Do akce se jako kazdorocné zapojilo Zdravé

mésto Velké Mezifici a neziskové organizace
Chaloupky o.p.s. Velké Mezific¢i, Kopretina —

centrum pro rodie s détmi, Déza — stfedisko
volného casu, Skoly i soukromi podnikatelé, ktefi se podileji na obsahlém programu.

Po cely tyden se mohli zajemci zU&astnit Mezifi¢skych cyklotoulek. Clenové Komise Zdravého
mésta pripravili pét tras, ze kterych méli Ucéastnici absolvovat alespon tfi. Kdo ukazal
minimalné tfi svoje fotografie z uvedenych mist, obdrzel v hale radnice maly darek.
Fotografovat se mohlo na téchto mistech:

e Trasa €. 1—foto v Balinach

e Trasa €. 2 — udoli reky Oslavy za Panskym mlynem smérem
ke splavu pred Holomkovym mlynem

e Trasa €. 3 —na hrazi prehrady Mostisté

e Trasa €. 4 — Zelezni¢ni viadukt v Martinicich

e Trasa ¢. 5 —foto v Rohach SR

Z programu zaujal mnoho pfiznivcl udrzZitelného rozvoje Evropsky den bez aut nebo vytvarna
souté?. Z4ci si zkusili orientaéni béh v zameckém parku a déti ze $kolky tvofily v Déze.
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6 PLANOVANI S VEREJNOSTI

Spokojenost obcanti s mistnim spolecenstvim a mobilita a mistni pfeprava obyvatel Velkého

| pfes nelehké obdobi spojené svyhlasenou pandemii koronaviru se mésto rozhodlo
usporadat dotaznikové Setreni, které bylo souddsti projektu ,Tvorba strategickych

vvvvv “

Cilem tohoto prlzkumu bylo zprostfedkovat vedeni mésta nazory, postoje a preference
obyvatel mésta, ve kterém Ziji a pracuji. Zajimali nas i dalsi dil¢i aspekty spokojenosti obc¢ant
ve vztahu k jednotlivym tematickym oblastem. Chtéli jsme zhodnotit spokojenost obyvatel
pomoci standartnich ukazatell, evropskych indikatord. Ty Ize potom vzajemné porovndvat i
s jinymi mésta. Nazory obcanl budou dale zohlednény i v rdmci zpracovani strategickych
dokumentd mésta.

Formular byl publikovan na webovych strankdch mésta www.velkemezirici.cz, ve dvoji
podobé. Prvni forma, jako interaktivni formular, ktery staci vyplnit a odeslat. Druha podoba je
dokument, ktery je mozné stahnout, vyplnit a sken odeslat na email Zdravého mésta Velké

vvvvv

Formular byl rovnéz publikovan v tisténém mésicniku Velkomezifi¢sko, ktery obcané vystfihli,
vyplnili a odevzdali do pfipravenych sbérnych boxd umisténych v budovach radnice, Namésti
29/1 — ve vestibulu, budova byvalé spofitelny, Namésti 14/16 — 1. patro, hala EO, OP, CD,
Namésti 14/16 — 2. patro, hala RP, TP a D&m zdravi, Pofi¢i 1256/11, 1. patro, nova budova,
pobliz pracovisté informaci). Na téchto mistech bylo rovnéz mozné vyzvednout Cisté formulare
a tyto vyplnit a odevzdat ¢i elektronicky zaslat v dobé od 6.5.2020 do 5.6.2020.

Setfeni bylo provedeno v éervnu 2020 pomoci standardizovaného dotazniku. Podafilo se ndm
ziskat 202 vyplnénych dotaznik(, na jejichz zakladé byla vyhotovena zdvérecnad zprava, tykajici
se indikator( ECI A.1 a ECI A.3.

vvvvv

dlouhodobé komunikace s verejnosti a byl podporen Narodni siti Zdravych mést. Soucasné byl
jako vitany prvek pfi aktivitdch mésta souvisejicich s postupem z kategorie C do kategorie B, v
ramci plnéni kritérii v rdmci MA21. Nejdfive doslo ke zpracovani Analyzy zdravi obyvatel ORP

vvvvv

vvvvv

metodickym vedenim Narodni sité& Zdravych mést CR (NSZM CR) podle doporuéeni odborné
Pracovni skupiny Ministerstva zdravotnictvi pro Zdravotni plany.

Jedna se o odborny dokument, ktery dopliiuje dosud chybéjici strategické planovani v oblasti
péce o verejné zdravi.
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Je nutné zduraznit, Ze zdravi obyvatel je prarezové téma, které Gzce souvisi se vSemi oblastmi
Zivota ve mésté. Vytvoreni optimalnich podminek pro zdravi ve mésté je zaleZitost dlouhodoba
a velmi komplexni. Pfedklddany Zdravotni plan neni vizi toho, co by mésto mohlo ¢i mélo
udélat pro dosazZeni idealniho stavu. Je to konkrétni sttednédoby plan, ktery vychazi z redinych
financnich, personalnich a organizacnich moZnosti mésta ve smyslu intervenci pro zdravi
obcan( a také z mozZnosti partner(, ktefi budou jednotlivé aktivity planu realizovat a ktefi se
na vytvareni planu podileli.

Navrh Zdravotniho planu byl zpracovan v expertni skupiné tvorené zastupci mésta, partnery
mésta z fad zdravotnickych zafizeni, neziskovych organizaci a dalSich subjekt(. Odbornou
garanci prevzala Narodni sit podpory zdravi, 0. s. a Narodni sit Zdravych mést.

Hlavni cile Zdravotniho planu vychazi z mezindrodniho dokumentu Svétové zdravotni
organizace Zdravi 21, ktery obsahuje 21 strategickych cilli pro zlepseni verejného zdravi. Z téch

vvvvv

meérou, na nézZ jsou navazana jednotliva opatreni a konkrétni aktivity.

Zpracovani Zdravotniho planu predchdazela Analyza zdravotniho stavu obyvatel mésta Velké
provéreni zdravotniho stavu obyvatelstva na Uzemi mésta a blizkého regionu z hlediska
zakladnich ukazatel( zdravi, jako jsou délka Zivota, nemocnost a Umrtnost. Pro analyzu byly
vyuzity tzv. zdravotni indikatory doporucené Ministerstvem zdravotnictvi, pro néz poskytly
data odborné celostatni instituce (CSU, UZIS).

Zdravotni plan byl sestaven na dvou jednanich (27.11.2019 a 10.2.2020) starostou
jmenovanou pracovni skupinou, stavajici se z odbornik( zahrnujici veskeré oblasti ovliviujici
zdravi obyvatel mésta. Diky pandemii Covid-19 probéhlo vefejné projednani tohoto planu az
v 24. zafi 2020. Po zapracovani viech pfipominek byl Zdravotni plan schvalen 15.12.2020 na
zasedani zastupitelstva mésta.

7 DOTACE
Fond Vyso€iny — ,,Mistni Agenda 21 a Zdravi 2020 v Kraji Vysocina 2020“

Zastupitelstvo Kraje Vysocina, stejné jako v uplynulych letech, na svém zasedani 13. prosince
2019 schvdlilo na rok 2020 Zasady Zastupitelstva Kraje Vysocina pro poskytovani dotaci na
podporu napliiovani a propagace principl mistni Agendy 21 a Zdravi 2020 v Kraji
Vysotina. Zadosti bylo moiné predkladat od 20.1.2020. Vzhledem k tomu, e jsme zaFazeni v
kategorii C Kritérii MA21 m(Ze vySe nasi dotace na jeden projekt byt max. 80.000,-- K¢ a
spoluti¢ast Zadatele musi byt 40% z celkovych uznatelnych nakladd projektu. Vzhledem ke
snaze navazat na predkladané projekty v predchazejicich letech a podpofit ¢innost nékterych
organizaci ve mésté, vzeSel ndvrh vypracovat jeden projekt. Pomocitohoto projektu
jsou podporeny vSechny aktivity a vSechny organizace pusobici ve mésté, které se zapoji
stejné jako v minulych letech. Takto se zajisti SirSi ucast mésta v celonarodnich kampanich.
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Velks MeziFizr Projekt Zdravé mésto Velké Mezirici a mistni Agenda 21
Zadost o poskytnuti dotace z rozpo&tu Kraje Vysoc&ina na podporu a naplfiovani a propagaci
principl Agendy 21 a Zdravi 2020 byla v fadném terminu poddna a schvalena zastupitelstvem
Kraje Vysocina poZzadovanou ¢astkou 80.000,- K¢.

.....
.....
VVVVVVVVVV

vvvvv

Z jeho rozpoctu byly financovany vSechny akce konané v roce 2020 v této zpravé uvedené.

8 GRANTOVY PROGRAM ZDRAVE MESTO 2020

Zastupitelstvo mésta na svém zasedani dne 17. prosince 2019 schvalilo Grantovy program

.....

stanovena od 20.1.2020 do 20.2. 2020. V poZadovaném terminu bylo predloZzeno celkem 9
Zadosti:

Mgr. Michael Dvorska — Cviceni pro seniory

Skola TAEKWON-DO I.T.F. GE-BAEK HOSIN SOOL, z. s. — Cvi¢eni pro déti

Chaloupky o.p.s., Skolska zafizeni pro zajemce a dalSi vzdélavani — Prace se dievem
v environmentalni vychové

vvvvv
vvvvv

vvvvv

jevl zaka 5.-9. t¥id

Vsechny zadosti odpovidali podminkam Vyzvy Grantového programu Zdravé mésto - Mésto
projednala a dle kritérii pro hodnoceni Zadosti (bodového hodnoceni) doporucuje schvalit
pozadované castky.

Sedm odevzdanych projektovych zadosti, mélo pozadovanou vysi podpory od mésta 8.000,--
K¢, jedna Zadost byla s pozadavkem na 7.800,-- K¢ ajedna Zadost s pozadavkem 7.000,--
KE. V pravidlech Vyzvy je uvedeno, Ze financni prostfedky mze ziskat Zddost hodnocena
s dosazenim minimalniho poctu 50 bodU, max. je 75 bod dle kritérii. VSechny projekty byly
komisi ohodnoceny v rozmezi do 63 -71 bodl a byly doporuceny navysi podpory dle
pozadavku tj. 7x 8.000,-- K&, 1x 7.800,-- K&, 1x 7.000,-- K¢.
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9 MEDIALIZACE ZDRAVEHO MESTA A MiSTNi AGENDY 21

Medializace projektu Zdravé mésto, mistni Agendy 21 a aktivit podporujici zdravi obyvatel a
udrzitelny rozvoj je zajistovana v mistnich médiich, napf. v mési¢niku Velkomezifi¢sko i na jeho
webu, na webovych strankach a na Facebooku mésta. Podrobné informace o vystupech
prabéziné zverejiiovany na webovych strankach mésta v sekci ,,Zdravé mésto a MA21“. Dale je
vyuzivan mistni rozhlas a vylepové plochy mésta.

10 AKREDITOVANE VZDELAVANI

Akreditované vzdéldvan je zamérfeno jednak na prohloubeni potfebnych znalosti
koordinatora, vedeni mésta a pracovnikl Uradu v oblasti Zdravého mésta, mistni Agendy 21 a
udrZiteIného rozvoje a jednak na vzdélavani verejnosti. Vzdélavani ma pripomenout principy
udrziteIného rozvoje a jejich zavadéni do praxe pfi zohledriovani mistnich poméru. Cilem je
zajisténi dlouhodobé vysoké kvality Zivota a Zivotniho prostfedi ve mésté pii vysoké mire
zapojeni verejnosti.

Na kvéten roku 2020 bylo naplanovano akreditované skoleni urednik Méstského uradu Velké

vvvvv

k pandemii Covid-19 bylo toto Skoleni pfesunuto na pfisti rok 2021.
Akreditované vzdélavani koordinatora

Povinnosti koordinatora vyplyvajici z napliovani Kritérii MA21 je min. jednou rocné
absolvovat akreditované vzdélavani. V lofiském roce se koordinator Zdravého mésta Ing. Svec
zUcastnil akreditovaného Skoleni pro pribéiné vzdélavani ,Mistni Agenda 21“ (Institut
komunitniho rozvoje). Taktéz absolvoval vzdélavaci programy pofddané NSZM, které kv(li
pandemii Covid-19 probihaly on-line.
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11 MA21 - ZiSKANi KATEGORIE "B"
Termin: 12.11.2020

V rdmci Auditu udrzitelného rozvoje se
Velkému Mezifi¢i na podzim podafilo a Eﬁ%
postoupit do kategorie ,B". Stalo se Odbormé posouzeni k esizac mistn Agendy 21 roce 2020 s
tak po necelych dvaceti letech, kdy je Mésto
soucasti Narodni sité zdravych mést. Velké Mezifici

R R e - o e e :
Velké Mezitici se zaradilo mezi nejlépe e o o s i Ay o e o s
hodnocend mésta v <cinnostech fis P — ,
vedoucich k udrzitelnému rozvoji. V i .
poloviné listopadu probéhla na e g g
méstském ufadé obhajoba kategorie B .

kritérii mistni Agendy 21 (MA21).

Nejenom v ramci agendy Zdravého mésta posuzovali experti z Pracovni skupiny MA21 pri Radé
vlady pro udrzitelny rozvoj dlouhodobou praci jednotlivych odbor( ufadu. Audit deseti oblasti
v ramci mezindrodni dohody o udrzitelném rozvoji:

Sprava véci verejnych a izemni
Zivotni prostredi

Udrzitelna vyroba a spotieba
Doprava

Zdravi

Mistni ekonomika a podnikani
Vzdélavani a vychova

Kultura a volny

Socialni prostredi

Globalni odpovédnost

vvvvv

12 ZAVER

Mésto uplatiiuje metodu kvality MA21 prostfednictvim projektu Zdravé mésto. Postup do
kategorie C pred deseti lety znaci, Ze kroky k udrzitelnému rozvoji ¢ini dlouhodobé. Cilem
systematické prace radnice je zapojit verejnost do rozhodovani o déni ve mésté, pracovat na
zlepseni kvality strategického tizeni mésta a uplatfiovat principy udrzitelného rozvoje ve vsech
oblastech ¢innosti nejen méstského Uradu, ale mésta celkové.

vvvvv

postoupilo do kategorie C a v roce 2020 dosahlo druhé nejvyssi kategorie B.

20



