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PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V EVROPE

Mezinarodni projekt Zdravé meésto iniciovala Svétova zdravotnicka
organizace OSN v roce 1988. Zdrava meésta systematicky podporuji kvalitu
verfejné spravy, kvalitu strategického planovani a frizeni s ohledem na
udrzitelny rozvoj a podporu zdravi, aktivne se ptaji svych obyvatel na jejich
nazory. Nejedna se tedy pouze o stav zivotniho prostredi, ale predevsim o
zdravy zivotni styl lidi a odpovédnost vUc¢i budoucim generacim. V Evropé
je do projektu zapojeno 1 300 municipalit z 30 zemi. Na regionalni Urovni
se skrze Zdravé meésto realizuji zdsady dokumentld OSN Zdravi 21
(dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu obyvatelstva) a
Agenda 21 (program pro 21. stoleti, ktery ukazuje cestu k udrzitelnému
rozvoji na planeté Zemi).

PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V CESKE REPUBLICE -

NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST CR

Prvni myslenky vyse uvedeného projektu se v Ceské republice zacaly
realizovat jiZz v roce 1989. Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky
(dale jen NSZM) byla vytvorena jedenacti aktivnimi meésty v roce 1994,
Od roku 2003 je asociace oteviena vsem formam municipalit.

NSZM je mezinarodné certifikovand asociace aktivnich mistnich
samosprayv, které se programové hlasi k principum udrzitelného
rozvoje, zapojuji verejnost do rozhodovacich procesU a podporuji
zdravy Zivotni styl svych obyvatel. NSZM CR ma 149 élend,

s regionalnim vlivem na 2355 mést a obci, ve kterych Zije 5,509 milionu

obyvatel (51 % populace CR). Aktivhé pracuje v Cesku jiz 30 let.
Zdroj: www.zdravamesta.cz
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Poslani a pfinosy asociace NSZM CR

-i."" Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM) je odborné& zamé&fena asociace vice neZ 145 mést, obci a regiond. Aktivné pracuje
|

v Cesku jiz 30 let.

Cinnost NSZM CR je mezinarodné certifikovana WHO-OSN.

()

e Asociace NSZM je platformou pratelské spoluprace profesionalt z radnic - politikd i koordinatord.

P V akreditovaném vzdélavani poskytuje ¢lenim metodiku a know-how k Gispésnému postupu.

_*¢f_ Prindsi stovky prikladi dobré praxe, vzajemnou inspiraci a sdileni isp&Snych FeSeni mezi ¢leny.
Propaguje radnice v TV Zdrava mésta i na fadé celostatnich konferenci a seminaru.

- @ - S &im NSZM pomdhd méstdm, obcim, regionim?

Zaméruje se na zapojovani mistni verejnosti, Skol, nevlddek i podnikateld.

Na zakladé indikatord umi hodnotit kvalitu Zivota a zdravi obyvatel.

Pomaha strategické praci radnic a fizeni rozvoje prostiednictvim projektt a ukazatel(.

Inspiruje ke zlep3eni v mnoha oblastech kvalitniho rozvoje.

/ Jak NSZM postupuje?
~ ll postupuy

e Pravidelné svolava celostatni setkdvani ¢lend a akreditované vzdélavaci akce.

Prabézné poskytuje ¢lendm individudlni poradenstvi.

Spolupracuje expertné s fadou univerzit a narodnich instituci.

Systém DATAPLAN NSZM pfinasi moderni online data a nastroje.

Kancelar NSZM zajistuje pro ¢leny mnoho dalSich praktickych sluzeb.



PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V CESKE REPUBLICE -

NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST CR

Zdrava meésta se promyslené snazi utvaret meésto jako kvalitni a prijemné
misto pro zivot na zakladé dohody s mistnimi obyvateli. Nastrojem Kk
realizaci projektu Zdravé meésto a mistni Agenda 21 ve Zdravych meéstech,
obcich, regionech CR je Metodika NSZM CR. Metodika vznikala po dobu
vice nez deseti let. NSZM na jejim zpracovani spolupracovala a nadale |i
rozviji spoleéné s fadou odbornych partnerd, napf. Univerzitou Karlovou a
dalsimi vysokymi skolami, resorty, Cleny Rady vlady pro udrzitelny rozvoj a
rovhéz s regionalnimi odbornymi institucemi. Metodika ziskala titul
Svetovy projekt EXPO 2000° NSZM je také akreditovanou vzdélavaci
instituci (akreditace MV CR).

MISTNI AGENDA 21

Mistni Agenda 21 (dale jen MA2]) je mezinarodni program zavadeni
zasad udrzitelného rozvoje na mistni Urovni. Hlavnhim cilem je rozvoj
procesu, které pfriznivé ovlivni kvalitu Zivota nejen soucasnych
obyvatel mést, ale také zivot generaci jejich déti. A to vSe ve spolupraci
S verejnosti.

Mistni Agenda 21 je od roku 2006 oficialni metodou pro zvysovani
kvality verejné spravy. Jeji zakladni soucasti jsou strategické rizeni k
udrzitelnému rozvoji (strategie, udrzitelnost), zapojovani verejnosti a
otevrené sdileni zkusenosti (dobra praxe).

Nastrojem méreni kvality uplathovani principt MA21 je sada 21 kritérii
rozdélenych do cCtyr kategorii A (nejvyssi) az D (nejnizsi). Kritéria
uMmoznuji vsem municipalitdam ovérovat, zda a na jaké urovni v praxi
realizuji procesy MA21, a dale argumentovat kvalitu verejné spravy pfri
7adostech o granty EU 3 a o podporu dotac¢nich titulu resortu a kraju.
Plneni kritérii bylo sledovano ve verejné pristupné Databazi MA 21 na

www.ma?2l.cz.



http://www.ma21.cz/

Zdravé meésto Dacice a MA21 v Dacicich

Zdravé meésto je nutné vnimat jako dlouhodoby a stale se vyvijejici
projekt, ktery predpoklada aktivni zapojeni obyvatel do rozvojovych
aktivit mésta. Proto neni mozné pojem ,Zdravé meésto” chapat jako
soucCasny a ukonceny stav mésta. Zdravé mésto se zabyva vsemi
oblastmi zivota ve mésté, které mohou mit vliv nejen na zdravi,
ale celkovou pohodu obyvatel. Nejedna se pouze o stav
zivotniho prostredi, ale zejména o zivotni styl lidi a o jejich pocit
spokojenosti ve mésté.

Hodnotici zprava Zdravého meésta DacCice a mistni Agendy 21
(dale ZMD a MA21) je nastrojem, jak prehlednou a poutavou formou
informovat vedeni meésta, zastupitele, partnery a Sirokou verejnost o
jednotlivych aktivitach realizovanych v ramci ZMD a MA21 v
uplynulém roce. Tato zprava obsahuje nejenom vycet splnénych
aktivit, ale i doprovodny komentar k dosazenym uUspéchium a
pfinosum vcetné fotodokumentace z realizovanych akci a ¢innosti.

Mésto Dacice vstoupilo do Narodni sité Zdravych mést CR (dale
NSZM CR) jako jubilejni sty élen asociace na zacatku roku 2012.
Pfistoupenim do NSZM CR se zavazalo naplhovat zdsady a cile
mistni Agendy 21, a to prijetim Deklarace projektu ZMD v zari 2011.
MAZ21 je oficidlni metoda pro zvysovani kvality verejné spravy, ktera
umoznuje, aby se meésto rozvijelo v rovnovaze vsech klicovych
oblasti — sladilo hospodarsky rozvoj se socidlnimi pozadavky a
respektovalo zivotni prostredi. Nastrojem pro meéreni a hodnoceni
MA21 je sada kritérii. Uspé&snost v jejich naplhovani pak rozdéluje
zUCastnéna meésta do ctyr zakladnich kategorii — od nejnizsi
kategorie D az po nejvyssi kategorii A. Témto kategoriim predchazi
jesté tzv. nultd kategorie ,,Zajemci”.



Zdravé meésto Dacice a MA21 v Dacicich

Béhem CcCtrnacti let fungovani Zdravého meésta Dacice a plnéni
kritérii mistni Agendy 21 (MA21) dosahlo mésto vyznamnych
Uspéchu. Jiz koncem roku 2015 postoupilo do Kategorie C, kterd
predstavuje stabilizaci v plnéni téchto kritérii. Rok 2025 vsak prinesl|
zmény na udrovni Ministerstva zivotniho prostfedi (MZP), které
ukoncilo ¢innost organizace CENIA, dosud spravujici agendu Kritérii
MA21. Aktudln@ MZP pfipravuje aktualizaci podminek, za kterych
bude MA21 dale naplnovana, a to s pravdépodobnym zahajenim od
roku 2026. Tato situace prinasi prostor pro dalsi zlepSeni a
pfizpUsobeni novym vyzvdm Vv oblasti udrzitelného rozvoje.
Podrobné informace zde: https://mzp.gov.cz/cz/agenda/udrzitelny-
rozvoj/mistni-agenda-21.



Zdravé meésto Dacice a MA21 v Dacicich

Postaveni Zdravého mésta Dacice v Lize Zdravych mést

Liga Zdravych meést je motivatnim systémem Narodni sité
Zdravych mést CR (NSZM CR), ktery hodnoti a podporuje aktivni
pfistup mMést, obci a regionu k udrzitelnému rozvoji, zdravi a
zapojovani verejnosti. Liga funguje ve Zdravych meéstech od roku
1998 a je vyhlasovana kazdorocne. Ma jednoducha a prehledna
pravidla, mezi ktera patri napriklad aktivni prace s verejnosti,
systematické planovani v oblasti udrzitelného rozvoje a zdravi nebo
prezentace dobré praxe a inspirativnich aktivit.

Clenové Ligy jsou rozdéleni do nékolika kategorii podle miry
napliovani téchto principu: Pozorovatel, Zacatecnik, PokrocCily a
Sampion, pficem?z skupina Sampionl predstavuje nejvyssi Uroven
zapojeni. Postup v ramci Ligy sleduje a vyhodnhocuje asociace NSZM
CR a vysledky jsou pribézné schvalovany jeji valnou hromadou.

V listopadu 2023 byla ve slavhostnim séle Parlamentu Ceské
republiky pfedana ocené&ni pro SAMPIONY Zdravych mést, obci a
regionu za rok 2023. Tato kategorie sdruzuje pokrocilé ¢leny NSZM
CR - mésta, méstské ¢asti, obce &i kraje, které dlouhodobé a
systematicky pracuji s verejnosti, strategicky planuji a aktivné ridi
rozvoj svého uzemi s ohledem na zdravi a udrzitelnost.

Zdravé mésto Dacice bylo v minulych letech soucasti této nejvyssi
kategorie. V roce 2025 se zaradilo do skupiny ,Pokrocily”. Tento
posun vsak neznamena omezeni aktivit ¢ snizeni jejich kvality.
Naopak jsme | nadale realizovali Siroké spektrum akci zameérenych
na podporu zdravého zivotniho stylu, komunitniho zivota,
prevence, environmentalni osvéty i zapojovani verejnosti do
déni ve meéste.

Také v roce 2025 jsme se snazili pripravovat akce, které podporuji
aktivni zivot obyvatel, spolupraci mistnich organizaci a posilovani
komunitnich vztahd. Ddraz byl kladen na rozmanitost aktivit pro
rdzné cilové skupiny - déti, mladez, rodiny, seniory i Sirokou
verejnost.



Zdravé meésto Dacice a MA21 v Dacicich

Organizace projektu Zdravé meésto Dacice v roce 2025:

Politik ZMD a MA21 - Bc. Milos Novak

Predseda komise — Ing. Katerina Markova

Tajemnik komise - Ing. llona Brabencova (koordinatorka ZMD a MAZ2]1)
Daldi ¢lenové komise — Mgr. Hana Svarcova, Mgr. Terezie Krlckova,
Katefina Bartosova, Mojmir Holec, Jaroslav Uhlir, Ing. Zdenka Koutn3,
Pavla Pribylova a Marie Stejskalova.

Zdravé mésto Dacice ma 18 partneru: spolec¢nost FCC Dacice, Stredni
odborné ucilisté sluzeb a zemédélské Dacice, Sportcentrum Rockhill,
Ustav Metha, Méstska knihovna Dacice, Gymnazium Dacice, Zakladni
Skola na ul. Bozeny Némcové Dacice, Zakladni Skola na ul.
Komenského Dacice, Jockey Club Maly P&cin, Technické sluzby Dacice,
Dacické okénko, Ledax, Materska skola Dacice a Katolicky dum, Svaz
télesné postizenych Dacice, Sbor dobrovolnych hasict Dacice, Méstské

muzeum a galerie a Mistni skupina ceského Cerveného krize.

Dékujeme touto cestou vsem, kteri za uplynulych c¢trnact let
fungovani Zdravého meésta Dacice prispéli k zavadéni a udrzovani
procesu mistni Agenda 21 v Dacicich.



HLAVNI AKTIVITY REALIZOVANE V ROCE 2025

Unor
e 4.2.2025 MINI KONFERENCE MAP
e 10.2.2025: VEREINE PROJEDNANI - INVESTICNI AKCE

Brezen

e 29.3.,30.3..59.2025: UKLIDME CESKO

Duben

1. 4. 2025: NIZKOPRAHOVE CENTRUM - SMER

1. 4. 2025: ZIVA SEMINKA ve spolupraci s Knihovhou MM
9. 4.2025: KULATY STUL - MLADEZ

9. 4.2025: KULATY STUL - VEREINOST

Kvéten

e 6.5.2025: MEZIOBOROVE SETKANI

e 8.5.2025: OSMINOHY BEH

e 10.5.2025: FARMARSKE TRHY, SOUSEDSKA SNIDANE,
DEN ZEME S FCC, BRANOU PODYJI

e 16.5.2025: LUKE FRY ve spolupraci se spol. ESENCE

e 18.5.2025: DETSKY DEN NA FARME s JICMP

e 30.5.2025: MAJALES

Cerven

e 12.6.2025: Zdrava jidelna

18. 6. 2025: OLYMPIISKY BEH

19. 6. 2025: MS SLAVNOSTNI PASOVANI BUDOUCICH PRVNACKU
22.6.2025: NA KOLE DETEM ANEB U HRANIC BEZ HRANIC

25. 6.2025: MLADE ZASTUPITELSTVO

30. 6. 2025: ZDRAVOTNI HRATKY

Dobra praxe NSZM - dobrapraxe.cz




HLAVNI AKTIVITY REALIZOVANE V ROCE 2025

Zari

e 15.9.2025: DEN BEZ AUT s DownTown
e 17.9.2025: DEN PREVENCE
e 20.9.2025: BEH PRO SVETLUSKU

Rijen

e 1.10.2025: TYDEN SOCIALNICH SLUZEB - DEN SENIORU
e 3.10.2025: VYSTAVA NA STROMECH

Listopad

e 11.11. 2025: SVATOMARTINSKE SLAVNOSTI
e 25.11.2025: MEZIGENERACNI SETKANI

FINANCN| PODPORA
MEDIALIZACE PROJEKTU
AKREDITOVANE VZDELAVANI
MISTNI AGENDA 2]




MINI KONFERENCE MAP DACICE IV

Termin: 4. 2. 2025

Ucastnici: MINIKDFERENCE
MAR Dacice IV

ridici vybor MAP Dacice, Mésto Dacice,
Méstsky Grad Dacice

Prezentace Zdravého meésta Dacice
na Mini konferenci MAP IV

Zdravé meésto Dacice se 4. 2. 2025 aktivne zapojilo do spoluprace v
ramci projektu MAP IV a zucastnilo se Mini konference MAP IV, kde
koordinatorka Zdravého mésta Dacice predstavila ucastnikim principy
projektu Zdravé meésto a mistni Agendy 21 a zaroven pfriblizila planované
aktivity pro rok 2025. Konference byla urlena predevSim zastupcum
Skol, odbornych organizaci, vefejné spravy a dalSim partnerim
pusobicim v oblasti vzdélavani, prevence a komunitniho zZivota v regionu.
V ramci prezentace bylo vysvétleno, ze Zdravé mesto je mezinarodni
projekt podporovany Svetovou zdravotnickou organizaci (WHO), ktery v
Ceské republice zastfe3uje Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM CR).
Projekt pomaha méstum systematicky rozvijet kvalitu zivota obyvatel,
podporovat zdravi, udrzitelny rozvoj a zapojovani verejnosti do
rozhodovacich procesu. Velkou vyhodou zapojeni mésta do této sité je
moznost sdileni dobré praxe mezi mésty, metodicka podpora odborniku
a pristup k nastrojum, které pomahaji méstu strategicky planovat jeho
rozvoj.

Zdravé meésto Dacice funguje jako platforma spoluprace mezi
vedenim meésta, meéstskym aradem, Skolami, neziskovymi
organizacemi, spolky, odborniky i verejnosti. Diky tomu je mozné
propojovat ruzné oblasti - napfiklad Skolstvi, socialni sluZby,
zdravotnictvi, sport, kulturu ¢i environmentalni vychovu. Zdravé
mésto zaroven poskytuje vedeni mésta dulezité podklady pro
rozhodovani, protoze prostrednictvim verejnych projednani,
kulatych stolt €i dotaznikovych Setfeni ziskava pfimou zpétnou
vazbu od obcanu.



MINI KONFERENCE MAP DACICE IV

Béhem prezentace byly predstaveny také hlavni aktivity Zdravého
mesta Dacice planované na rok 2025, které zahrnovaly Siroke
spektrum komunitnich, vzdelavacich, sportovnich a preventivnich akci.
Mezi ne patrilo napriklad verejné projednani investicnich akci mesta,
dobrovolnicka kampan Uklidme Cesko - Dacicko,
environmentalni akce Den Zeme, prednasky a besedy zamérené
na zdravi a ekologii, otevreni Nizkoprahového centra Smeér,
kulaté stoly s mladezi a verejnosti, mezioborové setkani
odborniku, sportovni akce jako Osminohy béh ¢i Olympijsky béh,
vzdélavaci programy pro Skoly, komunitni setkani, farmarskeé
trhy nebo preventivni akce jako Den prevence.

Diky témto aktivitam Zdravé meésto Dacice dlouhodobé prispiva k
rozvoji komunitniho zivota, posilovani obcanské participace a
zvysovani povedomi o zdravém zivotnim stylu, ochrané zivotniho
prostredi i prevenci rizikoveho chovani. Prezentace na Mini
konferenci MAP IV zaroven prispéla k prohloubeni spoluprace mezi
skolami, organizacemi a meéstem a ukazala, ze Zdravé mésto je
ddlezitym nastrojem pro propojovani lidi, instituci a témat, ktera
ovlivnuji kvalitu zivota v Dacicich i celem regionu.



VEREJNE PROJEDNANI
INVESTICNI AKCE
Termin: 10. 2. 2025
Ucastnici:
Mésto Dacice, Méstsky Urad Dacice,
komise ZMD a MA2], verejnost

Verejné projednani prineslo cenné podnéty od obcanu.

V pondeli 10. anora 2025 probehlo v Kiné Beseda verejné projednani
poradané Zdravym mestem Dacice a MA21. Obcané se dozvedeli o jiz
realizovanych investicnich projektech, které prispely k rozvoji mésta,

a seznamili se s plany na budouci investice.

Diskuze prinesla fadu zajimavych podnétu. Obcané by pfivitali
podrobnejsi informace o planovanem obchvatu meésta a jeho dopadu
na ulice Hradecka, 9. kvetna a Tyrsova. Dalsimi podnety bylo take
snizeni hlucnosti na ulici 9. kvetna, kde padl navrh na omezeni
maximalni povolené rychlosti. Nechybéla ani pochvala za investice
do Méstské muzeum a galerie Dacice a Knihovna Matéje Miksicka.
Dékujeme vSem, kteri se zucastnili a zapojili se do diskuze.

Vase nazory a navrhy jsou pro nas cennou inspiraci pro dalsi

rozvoj Dacic.




UKLIDME CESKO-DACICKO

Termin: 29. 3. 2025, 5. 9. 2025 R BREiEco 3
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Ué&astnici:

Mésto Dacice, FCC Dacice, EUROWAG,
Technické sluzby Dacice, komise ZMD a
MAZ2]1, Uklidme Cesko, vefejnost

Zdravé meésto Dacice se i v roce 2025 zapojilo do celostatni
dobrovolnické kampané Uklidme Cesko, jejimZ cilem je odstranit
volné pohozeny odpad a cerné skladky z verejnych prostranstvi a
prispét tak k ochrané zivotniho prostredi. Do uklidovych aktivit se
zapojili dobrovolnici z fad obc¢anu, skol, organizaci i firem, kterym
neni vzhled a Cistota mésta a jeho okoli Ihostejna.

Jarni ¢ast uklidu probéhla v hlavnim terminu v sobotu 29. brezna
2025, pricemz uklidové aktivity pokracovaly az do 5. dubna 2025, aby
byl dostatek ¢asu uklidit nejen meésto, ale také jeho mistni ¢asti

a okolni prirodu. Dobrovolnici se zamérili na uklid parku, sidlist, cest a
dalSich verejnych lokalit, kde se po zimé objevuje nejvice odpadu.
Zdravé mésto Dacice poskytlo dobrovolnikim pytle a rukavice a
koordinovalo sbér odpadu, ktery bylo mozné ponechat u nadob na
tridény odpad nebo predat k odvozu.

Vyznamnou podporu poskytla dlouholeta partnerska spole¢nost FCC
Dacice, ktera zajistila svoz a likvidaci sesbiraného odpadu. Do uklidu
se zapojily také mistni organizace, skoly, dobrovolnické skupiny |
jednotlivci. Podékovani patfi napfiklad klientum Dacického okénka,
détem z materskych sSkol a dalsim aktivnhim obcanum, ktefi
pomahaji udrzovat verejny prostor Cisty nejen béhem této akce, ale i
v prubéhu celého roku.



UKLIDME CESKO-DACICKO

Termin: 5. 9. 2025 § ukLIBmE DAZICKO

F T

Podzimni uklid se uskutecnil 5. zari 2025
ve spolupraci se spole¢nosti EUROWAG, T s
ktera se do akce zapojila v ramci své dobrovolnické
iNniciativy Better Day.

Zameéstnanci spolecnosti spolec¢né s dalsimi
dobrovolniky uklidili nékolik lokalit ve meésté, napriklad sidlisté Nivy,
Peracek, okoli koupalisté, skatepark, ulici V Kastanech Ci prostranstvi
za obchodnim domem Lidl. Béhem uklidu se podarilo nasbirat 14
pytliU odpadu a jednu pneumatiku. Akce probihala v pratelské
atmosfére a potvrdila, ze spoleCnym Usilim Ize vyrazné prispét ke
zlepseni prostredi, ve kterém zijeme. Také pri této prilezitosti zajistila
spole¢nost FCC Dacice odvoz sesbiraného odpadu.

Zapojeni dobrovolniku i partnertd ukazalo, Ze péce o verejny prostor
je dudlezitym tématem, které dokdze spojit rdzné generace i
organizace.

Akce Uklidme Cesko - Daédicko tak opét prispéla nejen k uklidu
verejnych lokalit, ale také k posileni komunitni spoluprace a
environmentalniho povédomi obyvatel mésta.




NiZKOPRAHOVE CENTRUM
SMER

Termin: 1. 4. 2025

SRDECNE VAS ZVEME NA

DEN OTEVRENYCH DVERI

<\ . e NIZKOPRAHOVEHO ZARIZEN
Ucastnici: PRO DETI & MLADEZ SHER

UTERY 1. 4. 1075

Mésto Dacice, Charita J. Hradec, verejnost i 1500 HODN

Slavnostni otevieni Nizkoprahového centra SMER

Dne 1. dubna 2025 probéhlo v Dacicich

slavhostni otevieni Nizkoprahového centra SMER, nového zafizeni
uréeného pro déti a mladez, které nabizi bezpecny a podpurny
prostor pro traveni volného Casu, poradenstvi I pomoc v narocnych
Zivotnich situacich. Akce se uskutecnila za Ucasti zastupcU mésta,
odborné verejnosti, spolupracujicich organizaci i Siroké verejnosti.

Hlavnim cilem otevreni bylo predstavit sluzby centra verejnosti a
priblizit jeho vyznam pro mistni komunitu. Nizkoprahové centrum
SMER poskytuje dé&tem a mladym lidem misto, kde mohou
smysluplné travit svuj Cas, rozvijet své dovednosti, ziskat podporu a v
pfipadé potfeby se obratit na odborniky. Duraz je kladen na
dostupnost sluzeb bez bariér a vytvoreni prostredi zalozeného na
duveére, respektu a bezpedi.

Program slavnostniho otevreni zahrnoval oficidlni predstaveni
centra, jeho poslani a jednotlivych sluzeb, ale také moznost
prohlédnout si prostory zarizeni a osobné se setkat s pracovniky,
ktefi budou s klienty pracovat. Navstévnici méli prilezitost dozvedét
se vice o konkrétnich formach podpory, které centrum nabizi, a o
moznostech spoluprace.

Vyznamnym prfinosem akce bylo také navazani a posileni
spoluprace se skolami, institucemi a dalsimi organizacemi, které
se vénuji praci s détmi a mladezi. Diky této spolupraci muze byt
pomoc poskytovdna komplexnéji a efektivnéji, s durazem na
vCasnou prevenci a podporu.



NiZKOPRAHOVE CENTRUM
SMER

Termin: 1. 4. 2025

Akce se zucCastnila nejen odborna verejnost a setkala se s velmi
pozitivhim ohlasem. Otevieni centra bylo vnimano jako dulezity krok
kK rozsireni sluzeb pro mladou generaci v Dacicich a k posileni
systému podpory v regionul.

Slavnhostni otevieni Nizkoprahového centra SMER pfipravila Charita
Jindfichlv Hradec. VSem partnerdm a Uc¢astnikim patfi podékovani
za podporu a zajem o tuto dulezitou oblast.

YOUR GLoRA
PARTNER FOR !
| METAL PACKAGING

Foto: www.jindrichuvhradec.charita.cz



DEN ZDRAVI
ZIVA SEMINKA s Veronikou Mergentalovou

Termin: 1. 4. 2025 (TERY S H[JS]L\I

Uéastnici:
Mésto Dacice, Knihovna Matéje Miksicka,

Veronika Mergenthalova, komise ZMD a
MAZ2], verejnost

1. DUBNA 2025, 16:00
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Den zdravi - prednaska ,Zivd seminka® s Veronikou
Mergentalovou

V ramci celostatni kampané Den zdravi usporadalo Zdravé meésto

Dacice s Knihovhou Matéje MiksSicka vzdélavaci prednasku s nazvem
. Ziva seminka“, kterou vedla lektorka Veronika Mergentalova.

Cilem akce bylo priblizit verejnosti jednoduché zpusoby, jak
podporit zdravy zivotni styl prostrednictvim prirozené a vyzivné
stravy.

Béhem prednasky se ucastnici seznamili s vyznamem kliceni semen
a jeho pfinosy pro lidské zdravi. Lektorka predstavila ruzné druhy
semen vhodnych ke kliceni, napfiklad lusténiny, obiloviny Ci semena
zeleniny, a vysvétlila jejich nutricni hodnotu. Zduraznila, Zze klicky
jsou pfirozenym zdrojem vitaminu, minerdld, enzymd a dalSich
dulezitych latek, které mohou pfrispét ke zlepseni vitality, posileni
Imunity a celkové regeneraci organismu.

Soucasti programu byly také praktické ukazky jednotlivych zpUsobu
kliceni, v€etné doporuceni, jak klicky snadno péstovat v domacich
podminkach.

Velkym pfinosem pro uUcastniky byla ochutnavka ruznych druhd
naklicenych semen a klicku, diky které si mohli vyzkouset jejich chut
| moznosti vyuziti v bézné kuchyni. Prakticka ¢ast prednasky prispéla
k tomu, ze posluchaci ziskali konkrétni inspiraci, jak tyto potraviny
zaradit do svého jidelnicku — napfiklad do salatu, pomazanek ¢&i jako
soucast zdravych snidani.



DEN ZDRAVI
ZIVA SEMINKA s Veronikou Mergentalovou

Termin: 1. 4. 2025

Akce méla velmi pozitivni ohlas mezi ucastniky, ktefi ocenili zejména
srozumitelnou formu vykladu, praktické ukazky a moznost osobni
diskuze s lektorkou.

Prednaska zaroven prispela ke zvyseni povédomi o vyznamu zdravé
a prirozené stravy, udrzitelného zpUsobu Zivota a vetsi sobéstacnosti
pri péstovani potravin. Setkani tak naplnilo hlavni poslani kampané
Den zdravi — podporovat zdravy zivotni styl a motivovat verejnost k
drobnym, ale dlouhodobé prinosnym zménam v kazdodennim
Zivote.

Akce byla realizovana za podpory Zdravého meésta Dacice, které
dlouhodobé podporuje aktivity zamérené na prevenci, osvétu a
zvysovani kvality zivota obyvatel mésta.




KULATY STUL S MLADEZ|

Nizkoprahoveé centrum

Termin: 9. 4. 2025

_ NiZKOPRAHOVE

CENTRUM
Uc&astnici:
Mésto Dacice, Méstsky urad Dacice, mistni

zakladni a stredni skoly, Charita J.Hradec, Charita :
Jihlava, Pedagogicko-psychologicka poradna STiEDA 9. ouBA

830-12:00H
KD BESEDA - PREDSALI

° e —."/1‘ i AKLADNI SKOLA
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Zdravé mésto Dacice ve spolupraci s partnery usporadalo Kulaty stul s
mladezi, ktery byl tematicky zaméren na nové vzniklé Nizkoprahové
centrum Smer. Hlavnim cilem setkani bylo seznamit zaky zakladnich a
strednich skol s funkci a prinosem nizkoprahovych sluzeb a zaroven
Jjim dat prostor vyjadrit své potreby, nazory a podnéty tykajici se zivota
mladych lidi ve meéste.

Setkani zah3jil starosta meésta, po jehoz uvodnim slovu nasledovalo
predstaveni spolupracujicich organizaci, mezi které patrila Charita
Jindfichuv Hradec, Charita Jihlava — nizkoprahové zafizeni Zastavka
TelC, Terapie Jih a Pedagogicko-psychologickda poradna. Odbornici z
praxe pfriblizili UCastnikdm, co znamend pojem ,nizkoprahové zarizeni*,
jaké sluzby nabizi a jak muze pomoci détem a mladym lidem v
rdznych zivotnich situacich. Velkym pfinosem byla zejména prezentace
kolegl z TelCe, ktefi sdileli své zkusenosti z fungujiciho zafizeni a
prinesli konkrétni priklady dobré praxe.
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KULATY STUL S MLADEZ|

Nizkoprahoveé centrum

Termin: 9. 4. 2025

Po Uvodni Casti nasledoval interaktivni program, beéhem kterého zaci
pracovali ve skupinach. Diskutovali nad tématy jako ,Jaké problémy
meé trapi¥, ,Kde travim volny c¢as“ a ,Citim se v Dacicich
bezpecné®. Své podnéty zapisovali na flipchartové papiry a nasledné
je prezentovali ostatnim Ucastnikum. Duraz byl kladen na otevienou
a bezpecnou atmosféru, kde se mladi lidé mohli svobodné vyjadrit
bez obav z hodnocen..

ZavereCna cast setkani patrila spolecnému hlasovani, ve kterém
UCastnici oznadili nejdulezitéjsi témata. Mezi hlavni identifikované
priority patrily napriklad obavy z budoucnosti a nedostupného
bydleni, nizka mira anonymity v malém meésté, psychické problémy,
tlak spojeny se Skolou ¢i nedostatek financnich prostfedku. Tyto
podnéty budou dale vyuzity jako dulezity podklad pro rozhodovani
vedeni mésta a planovani dalsich aktivit v oblasti prace s mladezi.

Kulaty stul s mladezi potvrdil vyznam zapojovani mladych lidi do
verejného déni a ukazal, ze maji zajem aktivhé se podilet na
zlepSovani prostredi, ve kterém ziji. Akce zaroven prispéla k lepsimu
porozumeni role nizkoprahového centra a posilila spolupraci mezi
mestem, odbornymi organizacemi a skolami.
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KULATY STUL
Sluzby zameérené na pomoc détem a mladezi

Termin: 9. 4. 2025

Uéastnici: e
SLUZBY ZAMERENE
Mésto Dacice, Méstsky urad Dacice, Charita JH, e
) ° ° ° P i i Ob‘.
Charita Jihlava, Pedagogicko-psychologicka X ,,4::“":2\10#‘{
° ° K 12 hoO: i A
poradna, Terapie Jih,... " onocnn \

Zdravé meésto Dacice usporadalo dne 9. dubna 2025 v predsali KD
Beseda Kulaty stul pro vefejnost, tentokrat na téma sluZeb
zameérenych na pomoc détem a mladezi.

Cilem setkani bylo pfiblizit obéanum dostupnou sit podpory v
regionu, predstavit jednotlivé organizace a vytvorit prostor pro
otevrenou diskuzi nad aktualnimi potiebami rodin s détmi.

Pozvani k diskuzi prijaly organizace, které se této oblasti dlouhodobé
vénuji — Charita JindfichUv Hradec, kterd zaroven celou akci
moderovala, dadle Charita Jihlava - nizkoprahové zafizeni Zastavka
Tel¢, ESENCE Dacice, Terapie Jih, Pedagogicko-psychologicka
poradna, OSPOD Dacice a dalsSi odbornici z praxe. V rédmci
programu byla predstavena Siroka skala sluzeb, vcéetné novée
vzniklého Nizkoprahového centra SMER a sluzby SAS (socidlné
aktivizacni sluzby pro rodiny s déetmi).

Ucastnici mé&li moznost dozvédét se konkrétni informace o tom, na
koho se mohou obratit v pripadé obtiznych zivotnich situaci, jaké
formy podpory jsou dostupné a jak jednotlivé sluzby funguji v praxi.

Velkym prinosem byla oteviena diskuze, béhem které zaznivaly
dotazy z fad verejnosti i sdileni zkuSenosti odborniku. Setkani tak
prispélo ke zvyseni informovanosti o dostupnych sluzbach a zaroven
podpofilo vzajemnou spolupraci mezi institucemi i obcany.



KULATY STUL
Sluzby zameérené na pomoc détem a mladezi

Termin: 9. 4. 2025

Akce byla pristupna siroké verejnosti zdarma a probéhla v pratelské

a otevrené atmosfére. Prijemnym doplnénim bylo také obcerstveni,
které zajistila SOUzas Dacice.

Kulaty stul potvrdil, jak dulezitd je dostupnost informaci a
mezioborova spoluprace v oblasti péce o déti a mladez.




DEN ZEME

Tajemstvi lesa

Termin: 26. 4. 2025

Uc&astnici:
Mésto Dacice, Méstsky urad Dacice, Materska e ... O

26. 4. 2025

$kola Za Lavkami, dobrovolnici, vefejnost Fog oo R

14:00 - 17:00

Dne 26. dubna 2025 se uskutecnila tradicni a mezi verejnosti velmi
oblibend akce Den Zemé - Tajemstvi lesa, kterou kazdorocné
pfipravuje Materska skola Za Lavkami ve spolupraci se Zdravym
meéstem Dacice, které financné prispélo na porizeni mikroskopu.
Tato dlouhodobé budovana akce je zamérena na environmentalni
vychovu hravou a zazitkovou formou a kazdorocné prildka stovky
navstévniku z fad rodin s détmi.

Letosni roCnik byl tematicky vénovan lesnimu ekosystému a
ochrané prirody, pricemz cilem bylo pfiblizit détem i1 dospélym
vwznam lesa, jeho fungovani a dulezitost ochrany zivotniho
prostredi. Program byl koncipovan jako interaktivni stezka s radou
stanovist, na kterych si U¢astnici mohli vyzkousSet ruzné aktivity,
plnit Ukoly a ziskdvat nové poznatky zabavnou a srozumitelnou
formou.

Na jednotlivych stanovistich se déti seznamovaly napriklad s
zivotem lesnich zvirat, rostlinami, kolobéhem prirody nebo
spravnym chovanim v lese. Duraz byl kladen na prozitek, aktivni
zapojeni a spolecné objevovani, diky ¢éemuz si ucastnici
odnaseli nejen nové informace, ale i silné zazitky. Do programu
se aktivné zapojovali také rodiCe, coz posilovalo mezigeneracni
sdileni a spolecné straveny cas.



DEN ZEME

Tajemstvi lesa

Termin: 26. 4. 2025

Akce nabidla pestry zazitkovy program, ktery byl doplnén o tvorivé
aktivity, hry a dalsi doprovodné prvky. Diky kvalitni organizaci,
dlouholetym zkuSenostem porfadateld a zapojeni partnerd méla
celd akce velmi prijemnou a pratelskou atmosféru.

Den Zemé - Tajemstvi lesa se zucastnilo pfiblizné 1 250
navstévnikld, coZ potvrzuje jeho vyznam jako jedné z klicovych
komunitnich a vzdélavacich akci v Dacicich.

Akce prispéla k posileni vztahu déti i dospélych k prirodé, podporila
environmentalni uvédoméni a ukazala, jak dulezité je vést k
odpovednému pristupu k zivotnimu prostredi jiz od utlého véku.

Velké podékovani patfi Materské skole Za Lavkami, vSsem
zapojenym partnerum, dobrovolnikim i navstévnikum, ktefi svou
Ucasti prispéli k Uspésnému prubéhu celé akce.

Foto: www.msdacice.cz



MEZIOBOROVE SETKANI Ii

Termin: 6. 5. 2025

_ > . E ; ‘ -
Il. MEZIOBOROVE \ %"
SETKANI Bt
Zveme vas hé setkani .

Ué&astnici:
Mésto Dacice, Méstsky urad Dacice, Charita JH,

Charita Jihlava, Prevent 99, Esence Dacice a
dalsi.

Druhy roénik Mezioborového setkani odborniku:
Spolecné pro déti a mladez

V Utery 6. kvetna 2025 se pod zastitou Zdravého meésta Dacice a
Mikroregionu Dacicko uskutecnil druhy rocnik Mezioborového
setkani odborné verejnosti v kulturnim domé Beseda Dacice.

Cilem akce bylo posilit spolupraci mezi institucemi a odborniky,
kteFi se vénuji praci s détmi a mladezi. Setkani, které zacalo ve
14 hodin, navazalo na Uspésny prvni rocnik konany v lonském
roce. Hlavni myslenkou tohoto setkani bylo vytvorit fungujici sit
spolupracujicich odborniku napfi¢ oblastmi, ktefi mohou spole¢né
efektivnéji reagovat na obtize déti a dospivajicich v nasem
regionu.

Program setkani byl rozdélen do nékolika casti:
e vzdjemné sezndmeni Ucastnikl a predstaveni poskytovanych
sluzeb,
e diskuze nad aktualnimi problémy, se kterymi se odbornici ve
své praxi setkavaji,
e dvé odborné prezentace zameérené na soucasna témata.



MEZIOBOROVE SETKANI II

Termin: 6. 5. 2025

Mgr. Marie TUmova z poradenského centra Esence Dacice vystoupila s
prednaskou ,Nové navykové latky u déti a dospivajicich”, ktera
prinesla prehled aktualnich trendu a rizik v oblasti zavislosti.

Na ni navazal Tomas Antonu ze spolecnosti Prevent 99, ktery se vénoval
tématu ,Zavislosti a aktualni stav na Dacicku”. Ve svem pfrispevku
upozornil na konkrétni situace a vyvoj v nasem regionu a vyzdvihl
duleZitost prevence i mezioborové spoluprace.

Setkani se zucastnili zastupci skol, socialnich sluzeb, mést a obci i
neziskoveho sektoru. Diskuze byla velmi podnétna a potvrdila, ze potreba
mezioborového sdileni informaci a zkusenosti je stale aktualni. O vyborné
obcerstveni a milou obsluhu se postarali studenti Stfredniho odborného
ucCilisté zemedeélského a sluzeb Dacice, za coz jim patri velke
podekovani.

Dékujeme vSem, kteri se zucastnili, prispeli svou odbornosti a energii k
vytvoreni podpulrné platformy, jez mUze v budoucnu vyznamné pomoci
detem a mladistvym v nasem regionu.




OSMINOHY BEH

Termin: 8. 5. 2025

Ucastnici: - . OSMINOHY BEH
Jockey club MP, verejnost, komise ZMD a MA2], W,@;msémunmééfu»

DY: 8. 5. 2025, 0D 14 HOD |
DDM Dacice, Svaz télesné postizenych, dobrovolnici
a dalsi.

: BEH JE URCEN PRO TRICLENNA DRUZSTVA (SKUPINKY).
wesiomen DRUZSTVO SESKLADA ZE DVOU LIDi (NEOMEZENO VEKEM)
A JEDNOHO ETYANOHEHO ZVIRETE (PES NEBO KiK).
KOLEM DRUZSTVA JE CO NEIRYCHLEJ PREKONAT TRAT |  JEJIMI NASTRAHAML.
PRO.SOUTEZICH 150U PRIPRAVENY ZAJIMAVE CENY.

NUTNA REGISTRACE NA TEL. €. 723 884468
NEBO E-MAILEM NAJCMP@SEZNAM.CZ DO 5. 5. 2025
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Dne 8. kvéetna 2025 se v aredlu Jockey Clubu Maly Pécin
uskutecnil jiz tradicni Osminohy béh, ktery Zdravé mésto Dacice
dlouhodobé porada ve spolupraci s Jockey clubem Maly Pecin.
Tato netradicéni sportovné-zabavna akce si za dobu své
existence ziskala velkou oblibu napric generacemi a stala se
nedilnou soucasti komunitniho zivota ve meésté i okoli. Akce byla
zaroven prezentovana jako priklad dobré praxe v ramci
celorepublikové platformy NSZM CR.

Osminohy béh byl urcen pro tficlenna druzstva, kterd tvorili dva
lidé libovolného véku a jedno ¢étyrnohé zvire — pes nebo kun.
Hlavnim cilem akce bylo podporit aktivni traveni volného cCasu,
posilit mezigeneracni spolupraci a motivovat verejnost ke
zdravému zivotnimu stylu. Zaroven akce prispéla k posilovani
vztahu mezi Clovékem a zviretem a vytvorila prostor pro spolecné
zazitky rodin, pratel i jednotlivcu.

Samotny zavod probihal na pripravené trase s nékolika stanovisti,
na kterych tymy plnily rdzné dkoly zamérené na spoluprdci,
obratnost a komunikaci. U&astnici se museli vypofddat nejen s
pohybovymi vyzvami, ale i se zabavnymi ukoly, které provéfrily
jejich sikovnost a tymového ducha. Cela akce se nesla v pratelské
a uvolnéné atmosfére plné smichu, podpory a nadseni.



OSMINOHY BEH

Termin: 8. 5. 2025

Velkym prinosem byla také spoluprace se Svazem teélesné
postizenych, jehoz ¢lenové se aktivné zapojili do organizace akce -
pomahali na jednotlivych stanovistich a podileli se 1 na
vyhodnoceni soutéze. Timto zpusobem byla podporena inkluzivni
spoluprace a zapojeni ruznych skupin obyvatel do komunitniho
ZIvota.

V zavéru byli ocenéni nejuspésnéjsi ucastnici, ale drobné odmény
si odnesli vsSichni soutézici i jejich Ctyrnozi partaci, coz vyznamneé
prispelo k pozitivni atmosfére a motivaci zapojit se | v dalSich
rocnicich.

Akce potvrdila, ze propojeni pohybu, zabavy a spoluprace napfric
generacemi je ucinnym nastrojem pro podporu zdravého zivotniho
stylu a posilovani komunitnich vztahu.




FARMARSKE A REMESLNE TRHY

Termin: 10. 5. 2025

Ué&astnici:

Mésto Dacice, Méstky urad, Jockey club MP,
verejnost, komise ZMD a MA21, DDM Dacice, Svaz
télesné postizenych, dobrovolnici a dalsi.

V sobotu 10. kveétna 2025 se v Dacicich uskutecnily tradicni
Farmarské a remesliné trhy, které Zdravé meésto Dacice pripravilo
jako celodenni komunitni akci zamérenou na podporu mistnich
producentu, udrzitelny Zivotni styl a sousedské setkavani. Trhy se
konaly za pfiznivého pocasi a nhabidly navstévnikum pestry program
i Sirokou nabidku produktu od vice nez Sedesati prodejcu.

Hlavnim cilem akce bylo vytvorit prostor pro propojeni verejnosti s
regionalnimi vyrobci a remeslniky, podporit lokalni ekonomiku a
nabidnout inspiraci pro zdravy a udrzitelny zpusob ZzZivota.
Navstévnici si mohli zakoupit Cerstvé potraviny, domaci vyrobky,
rukodélné produkty i dalsi sortiment s ddrazem na kvalitu a mistni
puvod.

Soucasti trha byl také bohaty doprovodny program, ktery
zahrnoval kulturni vystoupeni, tvorivé dilny pro déti i dospélé a
prezentaci aktivit mistnich organizaci.

Velky duraz byl kladen na propojeni zabavy s osvétou, a to zejména
v oblasti ochrany zivotniho prostredi, zdravého zivotniho stylu a
komunitniho zivota.



FARMARSKE A REMESLNE TRHY

Termin: 10. 5. 2025

Akce prildkala Siroké spektrum navstévnikd vsech vékovych
kategorii a potvrdila svUj vyznam jako dulezité setkani obyvatel
meésta | okoli. Farmarské trhy tak opét prispely k posileni
komunitnich vztahd, podpofe mistnich producentld a zvysSeni
povédomi o udrzitelném zpusobu zivota.
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SOUSEDSKA SNIDANE

Termin: 10. 5. 2025

Uéastnici: ;
verejnost, komise ZMD a MA21, DDM Dacice, N 2
dobrovolnici, Cesky rozhlas a dalsi.

4 SoUSEDSKA o
SNIDANE
10.5.2025 %

9 - 11 HOD

PALACKEHO NAMESTI  38€
T

Nedilnou soucasti programu Farmarskych

a remeslnych trhu byla také Sousedska snidané,
kterd prispéla k vytvoreni prijemné a pratelské atmosféry celého dne.
Tato aktivita byla zamérena na podporu mezigeneracniho setkavani a
posilovani sousedskych vztahu.

O obcerstveni se postaraly ¢lenky Svazu télesné postizenych, které
pripravily domaci sladké i slané dobroty. Jejich zapojeni bylo nejen
praktickym pfinosem, ale také duleZitym symbolem aktivniho
zapojeni ruznych skupin obyvatel do komunitniho Zivota.

Sousedska snidané vytvorila prostor pro neformalni setkavani,
sdileni a navazovani novych kontaktu. Navstévnici méli moznost
posedét, popovidat si a uzit si prfiemny zacatek dne v milé
spolecnosti.

Tato aktivita ukazala, ze | jednoduché setkani u spolecného stolu
mUze mit vyznamny dopad na budovani vztahU a posilovani
komunitniho ducha. Sousedskd snidané se tak stala dulezitym
prvkem celé akce a prispéla k jejimu celkovému pozitivhimu vyznéni.




DEN ZEME S FCC Dacice

Termin: 10. 5. 2025

OSLAVA DNE ZEME

Uéastnici: 10, KVEINA, 5:00 - 16:00
v ve v . ve . £ MUK NANESTT 2
Meésto Dacice, Méstsky urad Dacice, komise ZMD a MA2], 5 o -

ENVIROMENTALNE PROGRAM 4 SOUTEDE s FCC DACICE

FCC Dacice, mladez SDH, verejnost e-n BULT
g5 N

V rédmci doprovodného programu Farmarskych a femeslnych trhd
probéhla také tematicka ¢ast vénovanad Dnu Zemeé, kterou pripravila
spolecnost FCC Dacice ve spolupraci se Zdravym meéstem Dacice.
Cilem této aktivity bylo zabavnou a srozumitelnou formou priblizit
problematiku ochrany zivotniho prostredi Siroké verejnosti,
predevsim détem a rodinam.

Pro navstévniky byla pripravena interaktivni stanovisté zamérena na
tfidéni odpadu, ekologické chovani a odpovédny pristup k
zivotnimu prostredi. Déti se zapojovaly do soutézi, kvizd a her, diky
Nnimz si mohly upevnit své znalosti a zaroven ziskat noveé informace.

Velkym ldkadlem byla moznost prohlédnout si svozovy vuz a
dozvédét se vice o fungovani odpadového hospodarstvi v praxi.

Na realizaci programu se podileli také clenovée komise Zdravého
meésta a mladi dobrovolnici z krouzku SDH, kterfi pomahali s
organizaci a komunikaci s navstévniky.

Diky jejich zapojeni méla akce pratelsky a otevreny charakter.



DEN ZEME S FCC Dacice

Termin: 10. 5. 2025

Den Zemé s FCC Dacice prispél ke zvyseni povédomi o dulezitosti
ochrany zivotniho prostredi a ukazal, ze i vzdélavani v této oblasti
mMmuUze byt hravé, zajimavé a motivujici. Aktivita podpofila odpovédné
chovani jednotlivel a posilila vztah obyvatel k mistu, ve kterém Ziji.




BRANOU PODY]Ji

Termin: 10. 5. 2025

Uéastnici:
verejnost, Mésto Dacice, TJ Centropen, ==

IN BEZ TABAKU
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Turisticky pochod ,,Branou Pody;ji*

Turisticky pochod ,Branou Podyiji* probéhl v rdmci kampané Den
bez tabaku v sobotu 10. kvétna 2025. Akce byla urcena pro Sirokou
verejnost a nabidla nékolik tras rizné narocnosti, vhodnych jak pro
jednotlivce, tak pro rodiny s déetmi.

Start i cil pochodu byl umistén v Informacnim centru v Dacicich,
odkud se ucastnici vydavali na trasy vedouci krasnou prirodou okaoli.

Hlavnim cilem bylo podporit aktivni traveni volného ¢asu, pohyb
na cerstvém vzduchu a zdravy zivotni styl.

Pro nejmensi ucastniky byla pripravena specialni détska trasa, ktera
byla obohacena o zabavné prvky a zakonCena spoleCnym
opékanim burtiku.

Organizatori kladli dUraz na pratelskou atmosféru a dostupnost
akce pro vsechny vekové skupiny.



BRANOU PODY]Ji

Termin: 10. 5. 2025

Turisticky pochod se setkal s velmi pozitivnhim ohlasem a prispél k
motivaci Ucastniku k pravidelnému pohybu a objevovani prirodnich
Kras regionu.

Zaroven podporil myslenku prevence a zdravého zivotniho stylu
formou nenasilné a prirozené aktivity.




LUKAS “LUKEFRY” FRITSCHER
NOVINAREM V DOBE INFLUENCERSKE

Termin: 16. 5. 2025

Ucdastnici:
ESENCE DACICE, mistni zakladni a stfedni $koly,
verejnost, Mésto Dacice, dobrovolnici

Dne 16. kvétna 2025 se v kulturnim domé Beseda v Dacicich
uskutecnila vzdéladvaci akce s niazvem ,Novinarem v dobé
influencerské®, kterd byla uréena zadkim 9. tfid zakladnich Skol a
studentum strfednich skol.

Akce vznikla ve spolupraci se vzdélavacim a poradenskym
centrem Esence Dacice a Zdravym méstem Dacice a reagovala na
aktuadlni potrebu rozvijet medidlni gramotnost mladé generace.

Pozvani pfijal znamy youtuber a moderator Lukas ,Lukefry*
Fritscher, ktery studentum pfiblizil svét médii a socialnich siti z
pohledu Clovéka, jenz se v tomto prostredi aktivné pohybuje.

Hlavnim tématem bylo zamysleni nad tim, odkud mladi lidé ¢erpaji
informace, jak rozpoznat duvéryhodné zdroje a jakou roli dnes
hraji influencei.

V prubéhu setkani zaznélo, Zze velkd &ast mladych lidi ziskava
informace predevsim prostfednictvim socidlnich siti, kde casto
dochazi k prolindni role novinary, influenceru i algoritmu.



LUKAS “LUKEFRY” FRITSCHER
NOVINAREM V DOBE INFLUENCERSKE

Termin: 16. 5. 2025

Predndska tak otevrela dulezitou diskuzi o tom, komu a ¢emu VéfFit,
jak pracuji média a jak pristupovat ke sdilenému obsahu kriticky a
zodpovédne.

Program mél interaktivni formu, kterd umoznila studentim aktivné se
zapojit, klast dotazy a sdilet své nazory.

Diky osobnim zkuSenostem prednasejiciho ziskali UCastnici autenticky
pohled na fungovani medialniho prostredi, véetné zakulisi tvorby
obsahu a prace s publikem.

Akce se setkala s velmi pozitivnhnim ohlasem a potvrdila, ze podobna
témata jsou pro mladé lidi aktualni a dulezita.

Realizace akce byla umoznéna také diky podpore partnerd a sponzord,
kterym patri podekovani za spolupraci.

Akce vyznamné prispéla k posileni medialni gramotnosti studentud a
podpofila jejich schopnost kriticky vyhodnocovat informace,
orientovat se v online prostredi a uvédomovat si vliv médii na
kazdodenni zivot.
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DETSKY DEN NA FARME

Te r m I,n : 1 70 50 2025 JC MALY PECIN A lDRAV MESTO DACICE ZVOU NA
DETSKY DEN

. . . NA FARME
Ucastnici: 1n.5.2025 a5t

D13 HOD

Mésto Dacice, verejnost, komise ZMD a MA2],
JC Maly Pédcin, STP,...

N

Dne 17. kvétna 2025 se v aredlu Jockey Clubu Maly Peécin
uskutecnil oblibeny Den déti na farmeé, ktery nabidl pestry
program pro déti i dospélé a prildkal spousty navstévniku.

Akce byla zamérena na priblizeni zivota na farmé, praci se
zviraty a podporu aktivniho traveni volného ¢asu v rodinném
prostredi. Navstévnici méli jedinec¢nou prilezitost nahlédnout do
bézného chodu farmy — absolvovat exkurzi do staji, seznamit se s
pecCi o kone i dalsi hospodarska zvirata nebo si prohlédnout mensi
vystavu zemedeélské techniky. Velkym l[akadlem byly také ukazky
jezdeckého umeéni ¢lenu Jockey Clubu, které predstavily rGzné
formy prace s kornmi.

Mezi nejatraktivngjsi zazitky patfrila moznost svézt se na shirském
sprezeni, tedy na nejvetsich konich na svété, dale jizda na konich
a ponicich v jizdarné nebo zdolavani detské ,opici drahy".
Program doplnila také prehlidka klisen s Cerstvé narozenymi
hiibaty a komentovand vystava ruznych plemen koni - od
Impozantnich shirskych koni az po drobné shetlandské pony.



DETSKY DEN NA FARME

Termin: 17. 5. 2025

Do programu se aktivné zapojily také déti z jezdeckého klubu,
které pripravily ukazky prace na oprati, prirozené komunikace s
kornmi a discipliny extrem trail, tedy prekazkové drahy pro koné.

Tyto ukdazky pfriblizily navstévniklm nejen sportovni, ale i
vztahovou rovinu prace se zviraty.

Vyznamnym prvkem akce byla také spoluprace s parthery a
mistnimi organizacemi.

Na organizaci soutézi pro déti se podilely nejen cClenky Svazu
télesné postizenych Dacice, ¢imz byla podporena komunitni
spoluprace a zapojeni ruznych skupin obyvatel.

Den déti na farmé prinesl navstévnikim nejen radost a zabavu,
ale také nové poznatky o Zivoté na venkove, vztahu ke zvifatum a
vyznamu pohybu na cerstvém vzduchu. Akce tak prispéla k
posileni vztahu Kk prfirodé, komunithnimu setkavani a
smysluplnému traveni volného Casu.

Velké podékovani patfi vSem organizatorum, partnerdm a
dobrovolnikdm, ktefi se na realizaci akce podileli, a také
navstévnikum za vytvoreni prijemné a pratelské atmosféry.




MAJALES

Termin: 30. 5. 2025

Ucdastnici: e
Mésto Dacice, Gymnazium Dacice, verejnost 30, kvETNA

oD 9:.00
Do 12.00

Majales - studentska slavnost na Palackého namesti (30. 5. 2025)

Dne 30. kvétna 2025 se na Palackého namesti v Dacicich uskutecnil
tradicni Majales, ktery pripravili studenti Gymnazia Dacice za podpory
Zdravého meésta Dacice.

Tato oblibena studentska slavnost prinesla do centra mesta
radostnou atmosféru, kreativitu mladych lidi a zivy kulturni program,
ktery si uzili nejen studenti, ale i Siroka verejnost.

Akce byla zahdjena slavnostnim pruvodem, ktery vyrazil od budovy
gymnazia a za doprovodu reditele Skoly Mgr. Milana Tocika,
pedagogu a studentu dorazil az na Palackého nameésti. Pravod, plny
barev, kostymu a dobré nalady, symbolicky otevrel cely program a
prilakal pozornost kolemjdoucich.

Po prichodu na namesti pokraCoval Majales pestrym programem, ktery
si pripravili samotni studenti. V prubéhu dopoledne, pfiblizné od 9:30
do 11:00 hodin, probihala rdznoroda vystoupeni, ktera zahrnovala
hudebni, tanecni i zabavna cisla. Studenti tak meéli moznost prezentovat
svou kreativitu, talent a napady, a zaroven se aktivné zapojit do
organizace cele akce.



MAJALES

Termin: 30. 5. 2025

Soucasti programu byly také stanky s obcerstvenim, ktere pfripravili
studenti, a které prispely k priemnému zazemi pro vsechny
navstevniky.

Cela akce se nesla v duchu spoluprace, tvorivosti a neformalniho
setkavani.

Majales potvrdil, ze mladi lidé maji zajem aktivheé se zapojovat do
verejneho zivota a dokazi pfripravit akci, ktera obohacuje kulturni deni
ve mésté. Zaroven posilil vztah studentld ke svému méstu a podpofil
jejich obanskou angazovanost.

Velké podékovani patfi studentum Gymnazia Dacice, pedagogum i
vsem, kteri se na organizaci akce podileli, za jejich energii, napady a
nadseni.
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ZDRAVA JIDELNA

Materska skola Dacice

Termin: 12. 6. 2025

Zdravé mésto Datice a Matefska Skola t ka ‘
e zwllrndl&n:u:humvk zdravych ]

Ué&astnici: | (“ ""’jg )
Mésto Dacice, Materska skola Dacice, verejnost,
komise ZMD a MA2], ..

Ochutnavka zdravych jidel - MS Bratrska Dacice

12. Cervna 2025 se v Materské sSkole Bratrska v Dacicich uskutecnila
tradicni akce pro rodice s nazvem Ochutnavka zdravych jidel, ktera je
ka?doro&né poradana ve spolupraci s MS Dacice a ZS J. A. Komenského za
podpory Zdraveho mesta Dacice.

Akce je urCena predevSim rodi¢um nové pfrijatych déti, ale i tém, jejichz
deéti jiz materskou skolu navstevuiji.

Hlavnim cilem setkani je predstavit rodicum systém Skolniho stravovani,
priblizit principy zdravé a vyvazené vyzivy a podporit spravné
stravovaci navyky u déti. MS Dacice je drZitelem prestiZniho certifikatu
~Zdrava 3kolni jidelna”, ktery udéluje Statni zdravotni Gstav CR, a tato
akce je jednim z konkrétnich prikladd, jak Skola aktivné pracuje s rodici i
verejnosti v oblasti zdravého zivotniho stylu.

Soucasti programu byla ochutndvka vybranych pokrmu, které jsou
bézné zarazovany do jidelnicku déti. Rodice tak meli moznost nejen
ochutnat jednotliva jidla, ale také se seznamit s jejich slozenim, nutricni
hodnotou a zpusobem pfipravy. K dispozici byly rovnéz recepty, které si
mohli rodi¢e odnést domu a vyzkouSet je ve svém prostredi.



ZDRAVA JIDELNA

Materska skola Dacice

Termin: 12. 6. 2025

Velky prostor byl vénovan take otevrene diskuzi, behem které mohli rodice
sdilet své zkuSenosti, klast dotazy a ziskat cenné informace od pedagogu i
pracovniku Skolni jidelny.

Diskutovala se témata jako vyvazenost stravy, pestrost jidelnicku, nové
trendy ve stravovani déti €i zpusoby, jak motivovat déti ke zdravému
jidlu.

Akce prispéla k posileni spoluprace mezi skolou a rodinou, zvyseni
informovanosti rodi¢u a podpore zdravych navykl u déti jiz od raného
véku. Zaroven ukazala, Ze kvalitni Skolni stravovani muze byt nejen zdravé,
ale i chutné a inspirativni.

Velké podékovani patfi vSem pedagogum, pracovnikim Skolni jidelny i
partnerdm, ktefi se na organizaci akce podileli, a rodi¢im za jejich aktivni
ucast a zajem.
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OLYMPIJSKY BEH

Termin: 18. 6. 2025

Ugastnici: e
Mésto Dacice, TJ Centropen, verejnost, komise \7/ $’
ZMD a MA21, dobrovolnici,.. e *& o
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Olympijsky béh Dacice 2025 - oslava pohybu v zameckém parku

Ve stredu 18. €ervna 2025 ozil zamecky park v Dacicich sportem, radosti z
pohybu a pratelskou atmosférou. V ramci celorepublikové kampané
Olympijsky den se zde uskutecnil jiz 3. rocnik Olympijského béhu Dacice,
ktery probéhl ve spolupraci se Zdravym méstem Dacice.

Akce prildkala Siroké spektrum uGcastnika - od téch nejmenSich bézcl az
po dospelé sportovni nadsence. Kazdy, kdo se postavil na startovni caru, si
zaslouzi velky obdiv a uznani. NesSlo totiz jen o sportovni vykon, ale
predevsim o radost z pohybu, prekonani sebe sama a spolecné straveny cas
v krasnem prostredi zameckého parku.

Béhem odpoledne panovala velmi prijemna a podporujici atmosfera.

U&astnici se navzajem povzbuzovali, sdileli radost z pohybu a dokazovali, Ze
sport muze spojovat napfi¢ generacemi. Pravé tento komunitni rozmér je
jednim z hlavnich pfinosu celé akce.

Velké podékovani patfi vSem organizatorim a dobrovolnikim, bez jejichz
nasazeni by se akce nemohla uskutecnit. Zvlastni uznani si zaslouzi Vaclav
Suler, ktery ve spolupraci se Zdravym méstem Dacice stal za organizaci jiZ
tretiho rocniku této oblibené sportovni udalosti.



OLYMPIJSKY BEH

Termin: 22. 10. 2025

Olympijsky béh opét potvrdil, ze podpora pohybu
a zdravého zivotniho stylu ma v Dacicich své
pevné misto. TeSi nas velky zajem verejnosti a
verime, ze se tato tradice bude i nadale rozvijet.

Na podzim navazalo na samotnou akci take jeji slavnostni vyhodnoceni.
Dne 22. Fijna 2025 se zastupci Zdravého meésta Dacice a TJ Centropen
Dacice zUcastnili setkdni v sidle Ceské televize na Kavéich horach. Toto
setkani bylo pIné inspirace, sdileni zkuSenosti a radosti z pohybu, ktery
spojuje malé i velké napric celou republikou.

U&astnici méli moZnost potkat dalsi organizatory, naerpat nové napady a
odvezt si cennou motivaci do dalsiho rocniku.

Zaroven jiz nyni probihaji pripravy na dalsi pokracovani této oblibené akce.
Olympijsky béh Dacice se uskutecni opét v zameckém parku, a to ve stfedu
17. €ervna 2026. Registrace budou spustény v unoru 2026 a budou
probihat vyhradné online.

Dékujeme vsem, kteri se zapojili - at uz jako bézci, organizatori nebo
fanousci. Uz nyni se tésime na dalsi rocnik!




SLAVNOSTNi PASOVANIi BUDOUCICH PRVNACKU
Materska skola Dacice
Termin: 19. 6. 2025

Uéastn ici: 19| 06 | 2025
Mésto Dacéice, komise ZMD a MA21, MS Bratrska oy
Dacice, verejnost
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V prijemné a slavnostni atmosfére se v
arealu Materskeé skoly Bratrska v Dacicich

uskutecnilo tradi¢ni Slavnostni pasovani budoucich prviacku,
kterého se zucastnily déti, jejich rodice | pedagogové. Tato vyjimecna
udalost symbolicky uzavird jednu dulezitou etapu v zZivoté déti a
otevira dvere do nové - skolni.,

Do slavnostniho aktu se zapojilo pfiblizné 100 budoucich prvhnacku,
ktefi byli za potlesku rodicd a blizkych ,pasovani“ na skoldky. Celé
odpoledne se neslo v duchu radosti, dojeti | hrdosti na to, co déti
béhem svého pobytu v materské skole dokazaly. Nechybél ani kratky
program, ktery si déti pripravily, a ktery byl krasnym podékovanim
panim ucitelkdm i rodicum.

Zdravé meésto Dacice bylo soucasti této vyznamné akce a podpofilo
jeji organizaci, ktera prispiva k posilovani komunitnich vazeb,
spoluprace mezi skolou a rodinou a vytvareni pozitivnich vzpominek
pro déti i jejich blizké. Pravé tyto momenty hraji dudlezitou roli v
budovani vztahu déeti ke skole a vzdélavani.

Velké podékovani patfi také spolec¢nosti EKO-KOM, kterd pro
vSechny budouci prvnacky pripravila milé darky. Tyto drobnosti
détem nejen udélaly radost, ale zaroven jim pfipomnély dulezitost
odpovedného pristupu K zivotnimu prostredi.

Slavnostni pasovani opét potvrdilo, jak dulezité je vénovat pozornost
prechodovym momentum v Zivoté déti a vytvaret jim bezpecné a
podporujici prostredi.

Pfrejeme véem budoucim prvihackim mnoho uspéchu, radosti z
uceni a spoustu novych kamaradu na jejich dalsi Zivotni cesté.



NA KOLE DETEM

aneb U hranic bez hranic
Termin: 22. 6. 2025

Ucdastnici:
Mésto Dacice, komise ZMD a MA21, Martin Schmidt,
Nadace Josefa Zimovcéaka, dobrovolnici, verejnost

'Slavonics — ciL pe
- START a CiL
H)gloedéll 22. €ervna 2025
A L

V nedéli 22. cervna 2025 zavitala do Dacic charitativni cyklojizda
Na kole détem, ktera se konala pod hlavickou Zdravého mesta
Dacice a MA21.

Tato tradicni akce ma hluboky smysl - jejim cilem je podpora
onkologicky nemocnych deéti a Sifeni mysSlenky solidarity a
pomoci tém, ktefi ji nejvice potrebuiji.

Peloton cyklistu v Cele se zakladatelem nadacniho fondu Josefem
Zimovcakem a hlavnim organizatorem Martinem Schmidtem
dorazil na Palackého namesti kratce po poledni. Na miste byl srdecnée
privitan zastupci mesta i Sirokou verejnosti, kteri pfrisli vyjadrit svou
podporu a vytvorili velmi prijemnou a pratelskou atmosfeéru.

Soucasti programu bylo také vystoupeni talentovanych gymnastek z
oddilu T} Centropen pod vedenim pani Sarky Matlové, které celou
akci obohatilo o krasny sportovni zazitek. Vyznamnym momentem
bylo predani symbolickeho Seku ve vysi 10 000 K¢, ktery za mésto
Dacice predal starosta Bc. MiloS Novak na podporu nadacniho
fondu.



NA KOLE DETEM
aneb U hranic bez hranic

Termin: 22. 6. 2025

Akce opét ukazala, Ze spojenim sportu, dobré vile a lidské solidarity Ize

dosahnout velkych veci. Neslo pouze o samotnou cyklojizdu, ale
predevsim o poselstvi podpory, nadéje a sounalezitosti.

Velké podékovani patfi vSem organizatorum, partnerum,

dobrovolnikim i navstévnikum, kteFi se na akci podileli nebo pFisli
podpoFit jeji mysSlenku.

Diky vam meéla akce skvelou atmosféru a zanechala silny dojem.
TéSime se opét za rok!

za podporu 4, rqénlku akce NA KOLE DETEM
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MLADE ZASTUPITELSTVO

Termin: 25. 6. 2025

Mlaclé
zastupitelstve

Ué&astnici:
Mésto Dacice, zakladni skoly

_E = =
25, Eervaa
BESEDA DACIEE: . . .

Mladé zastupitelstvo - mladi lidé si vyzkouseli Fizeni mésta

Ve stfedu 25. €éervna 2025 se v sale Besedy v Dacicich uskutecnilo
Mladé zastupitelstvo, které probéhlo v rdmci aktivit Zdravého
meésta Dacice a mistni Agendy 21. Tato edukativni akce nabidla
Zakum jedinecnou pfrilezitost nahlédnout do fungovani méstské
samospravy a aktivné si vyzkouset roli zastupitelu.

Od 8:00 hodin zasedli do zastupitelskych lavic Zzaci ZS J. A.
Komenského, které od 10:00 hodin vystiidali Zaci ZS BoZeny
Nemcové.

V prubéhu jedndni se mladi zastupitelé zabyvali konkrétnimi
tématy, kterd bézné resi vedeni meésta. Projednavali napriklad
financni podporu Domovu pro seniory, investicni akce meésta,
majetkopravni zalezitosti véetné koupé a prodeje pozemku ¢i
zrizeni vecnych bremen.

Kromé samotného hlasovani a diskuzi ziskali zaci také cenné
informace o tom, jak funguje rozpocet meésta, jak probiha
rozhodovani na udrovni samospravy a jaké maji obcané
moznosti zapojeni do verejného déni.



MLADE ZASTUPITELSTVO

Termin: 25. 6. 2025

Celd akce byla vedena interaktivni formou, ktera podporila
aktivitu, samostatné uvazovani i schopnost formulovat viastni
nazory.

Mladé zastupitelstvo prispiva Kk rozvoji obCanskych kompetenci
mladé generace a posiluje jejich vztah k mistu, kde ziji.

Zaroven ukazuje, ze | mladi lidé maji zajem o déni ve svém
meésté a chtéji se aktivné podilet na jeho budoucnosti.

Velké podékovani patfi obéma skoldm i pedagogum za spolupraci
a podporu této inspirativni aktivity.

Véfime, zZe si zaci odnesli nejen nové znalosti, ale i motivaci
zapojovat se do verejného zivota i v budoucnu.




ZDRAVOTNI HRATKY

s Ceskym €ervenym kfizem

T in: 30. 6. 2025
ermin u"POZVANKA
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aZdr véméﬂobaéme rdeénézvou
klienty s asistent

Ucdastnici:
Mésto Dadice, CCK, DPS, Ledax, klienti, vefejnost
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Zdravotni hratky VL. - aktivni dopoledne pro seniory v DPS)

V pondeli 30. cervna 2025 se v prostorach Domu s pecovatelskou
sluzbou v Dacicich uskutecnil jiz 6. rocnik oblibené akce Zdravotni
hratky, ktera probéhla ve spolupraci Zdravého meésta Dacice a
Ceského €erveného kfize.

Akce byla uré¢ena klientum DPS a jejim cilem bylo podpofit aktivni
starnuti, procvicit télo i mysl a predevsim zprijemnit spolecné
straveny cas.

Pro seniory byl pfipraven pestry program plny jednoduchych, ale
zabavnych aktivit, které rozvijely jemnou motoriku, logické
uvazovani i pohybové schopnosti. Ucastnici si mohli vyzkoudet
napriklad chytani rybek, sklddani puzzle, malovani nebo dalsi drobné
Ukoly, které je nejen pobavily, ale zaroven nenasilnou formou
podporily jejich fyzickou i mentalni kondici.

Celé dopoledne se neslo v pratelské a uvolnéné atmosfére. Klienti
DPS se aktivné zapojovali do jednotlivych stanovist, vzajemné se
povzbuzovali a sdileli radost z kazdého splnéného ukolu.

Akce tak prispéla nejen k rozvoji dovednosti, ale také k posileni
socidlnich vazeb a dobré nalady.



ZDRAVOTNI HRATKY

s Ceskym &ervenym kFiZzem

Termin: 30. 6. 2025

Zdravotni hratky jsou krasnym prikladem toho, ze i drobné aktivity
mohou mit velky vyznam pro kvalitu Zivota senioru.

Pravidelny pohyb, trénink paméti a spolecensky kontakt jsou
dulezitymi pilifi zdravého a aktivniho stafri.

Velké podékovani patfi Ceskému éervenému kFizi za spolupraci a
vsem, kteri se na organizaci akce podileli.




DOBRA PRAXE NSZM

Termin: 06-11/2025

Ucdastnici:
Mésto Dacice, NSZM, verejnost

Osminohy béh v celostatni soutézi NEJpraxe - inspirace z Dacic

Zdravé meésto Dacice se ve spolupraci s Jockey Clubem Maly Pécin
zapojilo do celostatni soutéze NEJpraxe Zdravych meést, obci a
regionu 2025, kde predstavilo svou dlouholetou a oblibenou akci
Osminohy béh.

Tato netradicni sportovné-komunitni aktivita byla zarazena do
databaze ,,Dobra praxe“ Narodni sité Zdravych mést CR (NSZM), ktera
sdruzuje inspirativni projekty z celé republiky.

Databdze ,Dobra praxe“ slouzi jako vyznamny nastroj pro sdileni
zkusenosti mezi mésty a obcemi. Zameruje se na témata udrzitelného
rozvoje, zapojeni verejnosti, inovativni pristupy a kvalitni spravu obci.
Nabizi vice nez 190 inspirativnich projektu, které mohou samospravy
vyuzit jako priklad dobré praxe ve svém uzemi.

Osmy roc¢nik soutéze NEJpraxe byl mimoradné pestry a napinavy az do
posledni chvile.

Do soutéZe se zapojilo celkem 29 projektu napfi¢ republikou -
soutézily 2 kraje, 23 mést, 2 méstské casti a 2 mistni akcni skupiny.
Celkové bylo udéleno vice nez 3200 hlasu vefejnosti.

Zdravé meésto Dacice se s projektem Osminohy béh umistilo na 12.
misté, coz vnimame jako velmi pékny vysledek v silné konkurenci
inspirativnich projektd z celé Ceské republiky.



DOBRA PRAXE NSZM

Termin: 06-11/2025

Samotna ucast v soutézi je pro nas potvrzenim, ze i lokalni akce mohou
mit Sirsi presah a stat se inspiraci pro ostatni.

Osminohy béh byl ocenén predevsim pro svlj komunitni charakter,
propojeni generaci, zapojeni osob se zdravotnim postizenim a
originalni myslenku spojeni lidi a zvirat v jedné sportovni aktivité.

Praveé tyto prvky jsou v ramci Zdravych meést klicové — podporuji zdravy
zivotni styl, spolupraci i soudrznost komunity.

Velké podéekovani patfi Jockey Clubu Maly Péecin za dlouhodobou
spolupraci, vSem organizatorum a Ucastnikim, ktefi se na realizaci akce
podileji, a také verejnosti za podporu v ramci hlasovani.

Ucast v soutd&Zi ndm prfinesla nejen cennou zpétnou vazbu, ale také
INnspiraci a motivaci do dalsich let. Vérime, ze budeme | nadale rozvijet
aktivity, které maji smysl a prispivaji ke kvalité zivota v nasem meste.



DEN BEZ AUT s DownTownem

Termin: 13. 9. 2025

Ué&astnici:
Mésto Dacice, Méstsky urad Dacice, komise ZMD
a MA21, mladi SDH, dobrovolnici a verejnost
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V sobotu 13. zari 2025 se v Dacicich uskutecnil Den bez aut, ktery
byl soucasti vyznamné sportovni akce Downtown 2025 -
Mistrovstvi Ceské republiky.

Celé centrum meésta se promeénilo v prostor plny aktivit, zabavy i
vzdélavani, a zaroven pripomnélo dulezité téma dnesni doby -
udrzitelnou dopravu a omezeni automobilového provozu v
centrech mest.

Nameésti i prilehlé ulice ozily pestrym programem pro déti i
dospélé. Navstévnici si mohli vyzkouset ruzné soutéze a hry s
dopravni tematikou, zapojit se do praktickych ukazek
bezpecného pohybu Vv silnicnim provozu nebo navstivit
stanovisté zameérena na prevenci a osvétu.

Déeti zaujala predevsim jizda zrucnosti, virtualni realita nebo
zabavné testovani znalosti dopravnich pravidel. Dospéli si mohli
overit své dovednosti a ziskat nové informace napfriklad od
zastupcu BESIPu, ktefi poskytovali cenné rady z oblasti bezpecnosti
silnicniho provozu.

Akce ukdzala, Ze dopravni vychova muzZe byt nejen poucna, ale i
zabavna, a ze prevence a odpovédné chovani na silnicich se tyka
nas vsech bez rozdilu véku.



DEN BEZ AUT s DownTownem

Termin: 13. 9. 2025

Velké podékovani patri vsem, kteri se podileli na pripravée a
hladkém prdbéhu akce - dobrovolnikim z Méstského uradu,
mladym hasiéim ze SDH, Odboru dopravy, BESIPu, Policii CR i
Méstské policii Dacice.

Diky jejich spolupraci se podarilo vytvorit den, ktery mél nejen
zabavny, ale predevsim smysluplny presah.

Den bez aut v Dacicich opét potvrdil, ze téma udrzitelné
mobility a bezpecnosti ma své pevné misto ve verejném
prostoru a ze i touto formou lze inspirovat k pozitivhim zménam
v kazdodennim zivoté.




DEN PREVENCE

Termin: 17. 9. 2025

Ucdastnici: PREVENCEN, -
Mésto Dacice, mistni socialni a zdravotni sluzby, istoky stacion (K
ekologické organizace vénujici se prevenci, & . NG5
organizace, které preventuji bezpec¢nostni
tematiku, ZUS, Krojaéci, Gymnastky TJ

Centropen, Dacické okénko, DM studio, verejnost

C T T noonad:zakeneond skeo

Den prevence v Dacicich - zdravi, osvéta i zabava pro vsechny
Ve stredu 17. zari 2025 se na Méstském stadionu v Dacicich
uskutecCnila vyznamna akce v ramci kampané Den zdravi - Den
prevence, kterou usporadalo Zdravé mesto Dacice ve spolupraci s
fadou partneru.

Celodenni program nabidl Siroké verejnosti jedineCnou prilezitost
vénovat se svému zdravi, ziskat dulezité informace z oblasti
prevence a zaroven si uzit pestry doprovodny program.

Do akce se zapojilo témér 30 organizaci, které pripravily
interaktivni stanovisté pro déti i dospélé. Navstévnici meéli
moznost absolvovat radu zdravotnich méreni - napriklad krevni
tlak, cholesterol, BMI ¢i podil télesného tuku - a zaroven
konzultovat vysledky s odborniky. Velky duraz byl kladen na
prevenci onkologickych onemocnéni, vcetné praktickych
ukazek samovysetfeni a osvétovych materialu.

Akce nabidla také dulezitd témata spojend s dusevnim zdravim,
zavislostmi a zdravym zivotnim stylem. Odbornici poskytovali
poradenstvi v oblasti vyzivy, prevence rizikového chovani cCi
zvladani naroénych zivotnich situaci. Navstévnici mohli vyuzit i
anonymni testovani a ziskat informace o bezpecnosti a ochrané
zdravi v kazdodennim zivoté.



DEN PREVENCE

Termin: 17. 9. 2025

Vyznamnou soucasti programu byla i environmentalni osvéta,
ktera byla podana zabavnou a hravou formou. Déti si vyzkousely
tridéni odpadu, zapojily se do soutézi a interaktivhich her a
prirozené si tak osvojovaly zasady odpovédného pristupu k
zivotnimu prostredi. Oblibené byly 1 pohybové aktivity, které
podporily vztah ke zdravému zivotnimu stylu.

Prostor dostaly také socidlni a komunitni sluzby z regionu, které
predstavily svou c¢innost a nabidku pomoci pro déti, rodiny i
seniory. Navstévnici tak ziskali prehled o dostupnych sluzbach a
mozZnostech podpory v ruznych Zivotnich situacich. Akce zaroven
posilila propojeni jednotlivych organizaci a podporila mezioborovou
spolupraci.

Odpoledni c&ast patrila kulturnimu programu, ktery prispél k
prijemné atmosfére celé akce. VVystoupeni déti a mistnich spolku
prilakala sirokou verejnost a ukazala, ze prevence a péce o zdravi
mohou byt prirozenou soucasti komunitniho zivota.

Na organizaci akce se vyznamné podileli také studenti SSTO, ktefi
pomahali s koordinaci programu, orientaci navstévnikd i samotnym
prubéhem dne.

Jejich zapojeni prispélo nejen k hladkému chodu akce, ale | Kk
posileni jejich obCanskych a organizacnich dovednosti.



DEN PREVENCE

Termin: 17. 9. 2025

Den prevence v Dacicich potvrdil, ze podobné akce maji velky
vyznam nejen z hlediska osvéty, ale i budovani vztahu k viastnimu
zdravi a odpovédnosti za néj.

Prinesl inspiraci, nové informace i prostor pro setkavani a sdileni,
a ukazal, Ze prevence muze byt dostupna, srozumitelnd a
zaroven atraktivni pro vSsechny generace.




BEH PRO SVETLUSKU

Termin: 20. 9. 2025 s MW 4
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Vecerni béh pro Svetlusku opét rozsvitil zamecky park

V sobotu 20. zari 2025 se zamecky park v Dacicich proménil v misto
pIné svétla, pohybu a solidarity. Uskutecnil se zde tradicni Ve€erni béh
pro Svetlusku, ktery nabidl vSem generacim prilezZitost stravit
prijemny podvecer a zaroven podpo¥rit dobrou véc.

Akci usporadal DUm déti a mladeze Dacice ve spolupraci se Zdravym
mestem Dacice.

Program odstartoval jiz v odpolednich hodinach, kdy byly pro deti
pripraveny zabavné aktivity a stanovisté. Mali navstevnici si uzili soutéze,
hry, malovani na oblicej i dalSi tvorivé cinnosti, které jim prinesly
radost i noveé zazZitky.

Cely prostor parku ozil smichem, hravou atmosférou a setkavanim rodin i
pratel.

V podvecer se zacali schazet bézci, kteri se pFiSli zapojit do samotného
charitativniho béhu. Po registraci a kratké spolecné rozcvicce se
ucastnici vydali na trasu vedouci malebnym prostfedim zameckého
parku.

Symbolika vecerniho béhu, doplnéna svétylky a jedine€cnou atmosférou,
dodala celé akci nezapomenutelny rozmeér.



BEH PRO SVETLUSKU

Termin: 20. 9. 2025

Hlavnim smyslem akce byla podpora Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu
Svétluska, ktery pomaha lidem se zrakovym postiZzenim. Vytézek ze
startovného i prodeje beneficnich predmétu pfFispél na financovani
kompenzacnich pomucek a sluZeb, které zlepsuji kvalitu Zivota
nevidomych a slabozrakych. Kazdy ucastnik tak svym zapojenim prispél
k dobré véci.

Akce opeét potvrdila, ze spojeni pohybu, komunity a solidarity ma velky smysl.
Nadacni fond byl podporen témer 20 000 Kc.

Pratelska atmosféra, vysoka ucast a pozitivni energie vSech zucastnénych
vytvorily jedinecny zazitek, na ktery budou ucastnici jesté dlouho
vzpominat.

Velké podékovani patfi vSem organizatorim, dobrovolnikim i Ucastnikdm,
ktefi svou pritomnosti a podporou pomohli , rozsvitit” nejen zamecky park,
ale i Zivoty téch, kteri nasi pomoc skutecné potrebuiji.

f\fbcb; BEH.
GROCVETLUSKY




TYDEN SOCIALNICH SLUZEB
DEN SENIORU

Termin: 1. 10. 2025

Uéastnici: ,
Mésto Dacice, komise ZMD a MA21, DPS, . ) ) s
Tichy svét, LEDAX, verejnost ‘

Ledax  DUMS PECOVATELSKOU SLUZBOU
"~ BRATRSKA221,38001 DACICE

Pfednaska o ztraté sluchu pfinesla dulezité informace i
praktické rady

Ve stredu 1. Fijna 2025 se v Domé s pecovatelskou sluzbou v
Dacicich uskutecnila odborna prednaska na téma ,Ztrata sluchu’,
kterd probéhla v rémci Tydne socialnich sluzeb na Den senioru.

Akce byla realizovana ve spolupraci pecovatelské sluzby Ledax
0.p.s., Zdravého meésta Dacice a organizace Tichy svét, kter3d se
dlouhodobé vénuje podpore osob se sluchovym postizenim.

Prednasky se zucastnili nejen obyvatelé Domu s pecovatelskou
sluzbou, ale také siroka verejnost, ktera méla zajem dozvédét
se vice o problematice sluchu a jeho postupné ztraty. Odborny
vyklad priblizil u¢astnikim nejcastéjsi priciny zhorsovani sluchu,
jednotlivé typy sluchovych vad i moznosti jejich reseni.

Velky prinos meéla predevsim prakticka cast, béhem niz byly
predstaveny kompenzaéni pomucky - ruzné typy naslouchadel
a dalsich zarizeni, ktera mohou vyrazné zlepsit kvalitu zivota
osob se sluchovym omezenim.

Ucastnici méli moznost se s témito pomuckami blize seznamit a
ziskat konkrétni doporuceni pro jejich vyuziti v kazdodennim
Zivote.



TYDEN SOCIALNICH SLUZEB
DEN SENIORU

Termin: 1. 10. 2025

Setkani probéhlo v prijemné a oteviené atmosfére, kterd
podporila diskusi | sdileni zkusenosti.

Akce prispéla ke zvysSeni informovanosti o problematice sluchu a
zaroven podporila prevenci i véasné reseni obtizi, které mohou
vyrazné ovlivnit kvalitu zivota zejména ve vyssSim véku.

Dékujeme vSem partnerum za spolupraci a Ucastnikim za jejich
zdjem o toto dulezité téma.




VYSTAVA NA STROMECH SE SSTO

Termin: 10/2025

Ué&astnici:
Mésto Dacdice, SSTO Dacdice, Fairtrade CR, vefejnost

Vystava na stromech - Neviditelné trny pfibliZila distojnou praci
(1.-11. 10. 2025)

Pod hlavickou Zdravého mesta Dacice mohli obyvatelé i navstévnici
mesta opet zazit netradi€ni Vystavu na stromech, tentokrat s
nazvem Neviditelné trny, ktera probihala od 1. do 11. Fijna 2025 v
Kancnyroveé sadu na Palackého nameésti.

Vystava byla soucasti celorepublikového happeningu na podporu
dustojné prace, ktery kaZdorocné probiha v ramci Tydne dustojné
prace a pripravuje jej organizace Fairtrade Cesko a Slovensko.

Instalace upozorfiovala na casto skryté dopady péstovani ruzi,
zejména Vv Keni, odkud pochazi az 40% rezanych kvétin
prodavanych na evropském trhu. Navstévnici se tak mohli
dozvédét o nizkych mzdach, naro€nych pracovnich podminkach ci
ekologickych problémech, jako je nadmérné pouZivani pesticida a
nedostatek vody.



VYSTAVA NA STROMECH

Termin: 10/2025

Na pfipravé a instalaci vystavy se podileli studenti SSTO Dacice, obor
Obchodnik, pod vedenim pani Marie Varnkové, kterym patri velké
podékovani za jejich ochotu a aktivni zapojeni.

Diky jejich praci se podarilo vytvorit poutavou a pou€hou expozici,
ktera propojuje vzdélavani, socialni odpovéednost a vizualni umeéni
primo ve verejném prostoru.

Vystava opét ukazala, ze i netradicni formou lze vzdélavat verejnost o
vyznamu fair trade, zodpovédném nakupovani a ddstojné praci lidi po
celém svéte.

Vice informaci o projektu a prehled vsech zapojenych mest najdete na:
Www.vystavanastromech.cz.



https://www.vystavanastromech.cz/

SVATOMARTINSKE SLAVNOST]I

Termin: 11. 11. 2025

Ué&astnici:

komise ZMD, Mésto Dacdice, Méstska policie, DS Tyl, ””:“_r::'n":"’fé‘:;mm;.mmmW
ZUS Dacice, Knihovna Matéje Miksiéka, Muzeum a &
galerie Dacice, TV Datel, Technické sluzby Dacice, ﬂf';:f”.:ﬂ f;.'i 5 f.v: ot
dobrovolnici, verejnost x"'*i::":' Hk}

Dacice rozzarily prvni Svatomartinské slavnosti (11. 11. 2025)

V utery 11. listopadu 2025 se Palackého nameésti v Dacicich
proménilo v centrum tradic, radosti a spolecného setkavani -
konaly se zde vibec prvni Svatomartinské slavnosti. Ulice mésta se
zaplnily svétly lampionu, vini pec¢enych dobrot i tony hudby, které
prilakaly mistni obyvatele i navstévniky z okoli.

Svatomartinské oslavy patfi k tradicnim podzimnim svatkum. Jejich
soucasti jsou lampionové privody, dobré jidlo a vino a pfipominka
pribéhu svatého Martina, ktery se stal symbolem stedrosti a lidskosti. V
Dacicich byla tato tradice zahajena jiz den predem - 10. listopadu -
kdy si navstévnici v Knihovné Matéje MikSicka mohli vyrobit viastni
lampion.

Slavnosti  oficialné zacaly ve 13:00 hodin otevFfenim
svatomartinského jarmarku, kde se misily viiné trdelnikt, langosu,
bramborakt ¢i pecenych klobas se svafenym vinem a kavou. Na
stancich nechybély ani syry, merunkové dobroty, chilli speciality Ci
sladké kremrole. K listopadové tradici patfilo i mladé
svatomartinské vino a doprovodna nabidka zahrnovala keramiku,
hracky, kvétinové vazby a dalSi rukodélné vyrobky.



SVATOMARTINSKE SLAVNOSTI

Termin: 11. 11. 2025

Odpoledni program nabidl pestrou paletu zazitk(: Zonglérska Cisla a
pohadku Brémsti muzikanti pfivezl soubor Chudadlo, o své uméni se
podélily i Zaci ZUS Dacice.

V 17:00 se pruvod s lampiony vydal z Havlickova namésti, v jehoz Cele jel
svaty Martin na bilém koni. Na Palackého namésti pak prevzal
Stafetu Divadelni soubor TYL, aby divakum pf¥ibliZil legendu o
Martinovi.

VecCerni atmosféru doplnily mazoretky se svéetelnymi véjiri z DDM
Dacice, ohnova show a zavérecny koncert kapely Acoustic Erupce.

Na pfipravé této nové tradice spojily sily Kulturni dum Beseda, Méstské
muzeum a galerie Dacice, Knihovna Matéje MikSicka, Zdravé meésto
Dacice, ZUS, DDM a divadelni soubor TYL.

Diky jejich nadSeni vznikl svate€ni den, ktery ma Sanci stat se pevnou
soucasti kulturniho Zivota mésta.

Kdyz 11. listopadu zazarily prvni lampiony a nameésti zaplnila hudba a
smich, byli jsme u zrodu néceho vyjimecného.

Dékujeme, ze jste s nami prFisli napsat prvni kapitolu
Svatomartinskych slavnosti v Dacicich.




Mezigeneracni setkavani
Termin: 25. 11. 2025

. Adventni
Ucastnici: vystoupeni

Mésto Dacdice, MS Dacdice, DPS, Ledayx, ...

s zehnanim adventniho vénce

Mezigeneraéni setkani: Zehnani adventniho vénce v DPS Dacice

Posledni listopadovy den se spole€enska mistnost DPS Dacice
rozzarfila radosti a vanoéni atmosférou diky navstévé déti z MS
Bratrska.

Tradi¢ni Zehnani adventniho vénce ved! P. Karel Janu, ktery spolecné s
detmi i zazpival krasné vanocni pisne.

Starosta meésta MiloS Novak slavnostné rozsvitil prvni adventni svici,
symbol nadéje pro nadchazejici adventni cas.

Déti spolecné se seniory vytvorily adventni kalendar ve tvaru stromecku,
kde kazda ozdoba ukryva z druhé strany prani nebo ukol na kazdy den.

Takto se v DPS Dacice spolecné rozbéhla kouzelna doba adventni, plna
radosti, tvorivosti a vzajemného propojeni generaci. Mezigeneracni
spoluprace ukazuje, jak déti a seniofi mohou spolecné tvorit, ucit se
od sebe a prozivat krasné chvile, které posiluji komunitu a vanocni
tradice.




FINANCNI PODPORA

Financni Gspéch meésta Dacice - vitézstvi v soutézi Aktivni zari 2025
Mésto Dacice se muzZe pysnit GZasnym ocenénim!

V ramci soutéze Aktivni zari 2025 jsme byli vylosovani mezi vitézi a ziskali
jsme od MULTISPORTU - Den zdravi v hodnoté 50 000 K¢!

Tento Uspéch je nejen uznanim nasich aktivit a snahy podporovat zdravy
Zivotni styl, ale také dukazem, Ze spole¢né Usili celé komunity pfFinasi
konkrétni a hmatatelné vysledky.

Dékujeme vSem, ktefi se béhem zari aktivhé hybali, zapojovali do
pohybovych programu a ukazali, Ze pohyb v nhasem mésté ma skutecény
smysl. Vase energie, nadseni a podpora zdravého zivotniho stylu jsou
zakladem pro dalsi projekty, které budeme spolec¢né realizovat.

Tésime se, az vam prineseme dalsSi Den zdravi, plny aktivit, inspirace,
radosti a pozitivni energie pro vSechny generace.

Dacice opét ukazuji, ze aktivni mésto je stastné mésto!



MEDIALIZACE PROJEKTU

Medializace Zdravého mésta a mistni Agendy 21

Medializace projektu Zdravé meésto Dacice, mistni Agendy 21 a aktivit
podporujicich zdravi obyvatel a udrzitelny rozvoj byla v roce 2024 zajisténa
prostfednictvim rdznych komunikac¢nich kanalu:

e Mistni média: lokalni TV DATEL, Dacicky zpravodaj, Jindfichohradecky
denik, Ozvény aj.

e Radio: Cesky rozhlas Ceské Budégjovice, Ceska Kanada.

Online platformy: Webové stranky meésta, socidlni sité (Facebook,

Instagram).

e Dalsi nastroje: Mistni/mobilni rozhlas a vylepové plochy mésta.

Za rok 2025 bylo vydano témér 60 tiskovych zprav, véetné propagacnich
plakdtd. Tyto aktivity pfispély k informovani verejnosti o probihajicich
projektech, planovanych akcich a moznostech zapojeni obyvatel do déni
ve meste.

Dékujeme vsSem, ktefri se na medializaci podileli, a téSime se na dalsi
spolupraci pri Sireni povedomi o aktivitach Zdraveho meésta Dacice a
mistni Agendy 21.



AKREDITOVANE VZDELAVANI

Akreditované vzdélavani v ramci Zdravého mésta a mistni Agendy 21

Akreditované vzdélavani je klicovym nastrojem pro zajisténi odborného
rozvoje koordinatora, vedeni mésta a pracovnikl Uradu v oblasti Zdravého

meésta, mistni Agendy 21 a udrzitelného rozvoje. Zaroven je zameéreno na
osvetu a vzdélavani verejnosti.

Cilem vzdélavacich aktivit je:

e Prohloubeni znalosti o principech udrzitelného rozvoje a jejich aplikaci
v mistnich podminkach.

e Podpora kvality zivota a zivotniho prostredi ve meésté prostrednictvim
dlouhodobé udrzitelnych opatreni.

e Zapojeni verejnosti do rozhodovacich procesu a aktivit mésta.

Akreditované vzdélavani koordinatora

V souladu s pozadavky Kritérii MA21 pro kategorii C je povinnosti
koordinatora kazdorocné absolvovat akreditované vzdélavani. Pro ziskani a
obhjjeni ,Zlatého certifikatu” je nutné splnit nasledujici podminky:

e Absolvovani alespori dvou akreditovanych vzdélavacich programu a
vice jak tfech webinaru poradanych Narodni siti Zdravych mést
(NSZM).

e Slozeni ustni zkousky:.

V roce 2025 absolvovala koordinatorka projektu, Ing. llona Brabencov3,
celkem dva akreditované vzdélavaci programy, ¢imz vyrazné prispéla k
upevneéni odbornosti a kvality prace v ramci Zdravého meésta Dacice,
MA21.



MA21 - OBHAJENI KATEGORIE “C"

Pozadavky pro obhajeni kategorie ,,C*

Pro obhajeni kategorie ,,C* v ramci mistni Agendy 21 (MA21) jsou noveé
stanoveny nasledujici povinnosti:

e Zpracovani Planu zlepsovani a Hodnotici zpravy MA21, ktera reflektuje
dosazené vysledky a realizované aktivity.

e Vyplnéni dotazniku pro realizatory MA21, ktery slouzi k detaillnimu
zhodnoceni postupU a efektivity jednotlivych opatreni.

Tyto nové pozadavky prispivaji k odlehceni administrativni zatéze,
transparentnosti a kvalitnéjsimu hodnoceni aktivit v oblasti udrzitelného
rozvoje a zapojeni verejnosti.



VYHODNOCENI PLANU ZLEPSOVANI

Plan zlepsovani je zakladnim pracovnim nastrojem koordinatora.
Obsahuje souhrnny popis aktivit, které se budou v daném roce realizovat.

Plan zlepSovani predstavuje povinna Kritéria MA21.

Hlavnim cilem roku 2025 bylo zapojeni mladeze. Dalsimi cili bylo
zlepSovani vnimani projektu zaméstnanci uradu a verejnosti a rozvoj
dobrého jména projektu jako Uspésné znacky kvality.

Prioritou je udrzeni a zajisténi vysoké kvality realizovanych akci.
Pribéh jednotlivych aktivit obsahuje tato zprava.

Plan zlepsovani byl schvalen Radou mésta Dacice usnhesenim cislo
1621/70/RM/2025.
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	Prezentace Zdravého města Dačice
	na Mini konferenci MAP IV

	VEŘEJNÉ PROJEDNÁNÍ  INVESTIČNÍ AKCE
	Veřejné projednání přineslo cenné podněty od občanů. V pondělí 10. února 2025 proběhlo v Kině Beseda veřejné projednání pořádané Zdravým městem Dačice a MA21. Občané se dozvěděli o již realizovaných investičních projektech, které přispěly k rozvoji města,  a seznámili se s plány na budoucí investice. Diskuze přinesla řadu zajímavých podnětů. Občané by přivítali podrobnější informace o plánovaném obchvatu města a jeho dopadu na ulice Hradecká, 9. května a Tyršova. Dalšími podněty bylo také snížení hlučnosti na ulici 9. května, kde padl návrh na omezení maximální povolené rychlosti. Nechyběla ani pochvala za investice do Městské muzeum a galerie Dačice a Knihovna Matěje Mikšíčka. Děkujeme všem, kteří se zúčastnili a zapojili se do diskuze.  Vaše názory a návrhy jsou pro nás cennou inspirací pro další rozvoj Dačic.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	UKLIĎME ČESKO-DAČICKO
	Zdravé město Dačice se i v roce 2025 zapojilo do celostátní dobrovolnické kampaně Ukliďme Česko, jejímž cílem je odstranit volně pohozený odpad a černé skládky z veřejných prostranství a přispět tak k ochraně životního prostředí. Do úklidových aktivit se zapojili dobrovolníci z řad občanů, škol, organizací i firem, kterým není vzhled a čistota města a jeho okolí lhostejná.
	Jarní část úklidu proběhla v hlavním termínu v sobotu 29. března 2025, přičemž úklidové aktivity pokračovaly až do 5. dubna 2025, aby byl dostatek času uklidit nejen město, ale také jeho místní části  a okolní přírodu. Dobrovolníci se zaměřili na úklid parků, sídlišť, cest a dalších veřejných lokalit, kde se po zimě objevuje nejvíce odpadu. Zdravé město Dačice poskytlo dobrovolníkům pytle a rukavice a koordinovalo sběr odpadu, který bylo možné ponechat u nádob na tříděný odpad nebo předat k odvozu.  Významnou podporu poskytla dlouholetá partnerská společnost FCC Dačice, která zajistila svoz a likvidaci sesbíraného odpadu. Do úklidu se zapojily také místní organizace, školy, dobrovolnické skupiny i jednotlivci. Poděkování patří například klientům Dačického okénka, dětem z mateřských škol a dalším aktivním občanům, kteří pomáhají udržovat veřejný prostor čistý nejen během této akce, ale i v průběhu celého roku.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	UKLIĎME ČESKO-DAČICKO
	Podzimní úklid se uskutečnil 5. září 2025  ve spolupráci se společností EUROWAG,  která se do akce zapojila v rámci své dobrovolnické  iniciativy Better Day.  Zaměstnanci společnosti společně s dalšími  dobrovolníky uklidili několik lokalit ve městě, například sídliště Nivy, Peráček, okolí koupaliště, skatepark, ulici V Kaštanech či prostranství za obchodním domem Lidl. Během úklidu se podařilo nasbírat 14 pytlů odpadu a jednu pneumatiku. Akce probíhala v přátelské atmosféře a potvrdila, že společným úsilím lze výrazně přispět ke zlepšení prostředí, ve kterém žijeme. Také při této příležitosti zajistila společnost FCC Dačice odvoz sesbíraného odpadu. Zapojení dobrovolníků i partnerů ukázalo, že péče o veřejný prostor je důležitým tématem, které dokáže spojit různé generace i organizace.
	Akce Ukliďme Česko – Dačicko tak opět přispěla nejen k úklidu veřejných lokalit, ale také k posílení komunitní spolupráce a environmentálního povědomí obyvatel města.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	Slavnostní otevření Nízkoprahového centra SMĚR

	NÍZKOPRAHOVÉ CENTRUM SMĚR
	Termín: 1. 4. 2025
	Akce se zúčastnila nejen odborná veřejnost a setkala se s velmi pozitivním ohlasem. Otevření centra bylo vnímáno jako důležitý krok k rozšíření služeb pro mladou generaci v Dačicích a k posílení systému podpory v regionu.
	Slavnostní otevření Nízkoprahového centra SMĚR připravila Charita Jindřichův Hradec. Všem partnerům a účastníkům patří poděkování za podporu a zájem o tuto důležitou oblast.

	DEN ZDRAVÍ ŽIVÁ SEMÍNKA s Veronikou Mergentalovou
	Den zdraví – přednáška „Živá semínka“ s Veronikou Mergentalovou
	V rámci celostátní kampaně Den zdraví uspořádalo Zdravé město Dačice s Knihovnou Matěje Mikšíčka vzdělávací přednášku s názvem „Živá semínka“, kterou vedla lektorka Veronika Mergentalová.
	Cílem akce bylo přiblížit veřejnosti jednoduché způsoby, jak podpořit zdravý životní styl prostřednictvím přirozené a výživné stravy. Během přednášky se účastníci seznámili s významem klíčení semen a jeho přínosy pro lidské zdraví. Lektorka představila různé druhy semen vhodných ke klíčení, například luštěniny, obiloviny či semena zeleniny, a vysvětlila jejich nutriční hodnotu. Zdůraznila, že klíčky jsou přirozeným zdrojem vitamínů, minerálů, enzymů a dalších důležitých látek, které mohou přispět ke zlepšení vitality, posílení imunity a celkové regeneraci organismu.  Součástí programu byly také praktické ukázky jednotlivých způsobů klíčení, včetně doporučení, jak klíčky snadno pěstovat v domácích podmínkách. Velkým přínosem pro účastníky byla ochutnávka různých druhů naklíčených semen a klíčků, díky které si mohli vyzkoušet jejich chuť i možnosti využití v běžné kuchyni. Praktická část přednášky přispěla k tomu, že posluchači získali konkrétní inspiraci, jak tyto potraviny zařadit do svého jídelníčku – například do salátů, pomazánek či jako součást zdravých snídaní.


	DEN ZDRAVÍ ŽIVÁ SEMÍNKA s Veronikou Mergentalovou
	Akce měla velmi pozitivní ohlas mezi účastníky, kteří ocenili zejména srozumitelnou formu výkladu, praktické ukázky a možnost osobní diskuze s lektorkou.  Přednáška zároveň přispěla ke zvýšení povědomí o významu zdravé a přirozené stravy, udržitelného způsobu života a větší soběstačnosti při pěstování potravin. Setkání tak naplnilo hlavní poslání kampaně Den zdraví – podporovat zdravý životní styl a motivovat veřejnost k drobným, ale dlouhodobě přínosným změnám v každodenním životě.
	Akce byla realizována za podpory Zdravého města Dačice, které dlouhodobě podporuje aktivity zaměřené na prevenci, osvětu a zvyšování kvality života obyvatel města.
	KULATÝ STŮL S MLÁDEŽÍ Nízkoprahové centrum
	Účastníci:  Město Dačice, Městský úřad Dačice, místní základní a střední školy, Charita J.Hradec, Charita Jihlava, Pedagogicko-psychologická poradna
	Zdravé město Dačice ve spolupráci s partnery uspořádalo Kulatý stůl s mládeží, který byl tematicky zaměřen na nově vzniklé Nízkoprahové centrum Směr. Hlavním cílem setkání bylo seznámit žáky základních a středních škol s funkcí a přínosem nízkoprahových služeb a zároveň jim dát prostor vyjádřit své potřeby, názory a podněty týkající se života mladých lidí ve městě.
	Setkání zahájil starosta města, po jehož úvodním slovu následovalo představení spolupracujících organizací, mezi které patřila Charita Jindřichův Hradec, Charita Jihlava – nízkoprahové zařízení Zastávka Telč, Terapie Jih a Pedagogicko-psychologická poradna. Odborníci z praxe přiblížili účastníkům, co znamená pojem „nízkoprahové zařízení“, jaké služby nabízí a jak může pomoci dětem a mladým lidem v různých životních situacích. Velkým přínosem byla zejména prezentace kolegů z Telče, kteří sdíleli své zkušenosti z fungujícího zařízení a přinesli konkrétní příklady dobré praxe.



	MÍSTNÍ AGENDA 21
	KULATÝ STŮL S MLÁDEŽÍ Nízkoprahové centrum
	Po úvodní části následoval interaktivní program, během kterého žáci pracovali ve skupinách. Diskutovali nad tématy jako „Jaké problémy mě trápí“, „Kde trávím volný čas“ a „Cítím se v Dačicích bezpečně“. Své podněty zapisovali na flipchartové papíry a následně je prezentovali ostatním účastníkům. Důraz byl kladen na otevřenou a bezpečnou atmosféru, kde se mladí lidé mohli svobodně vyjádřit bez obav z hodnocení.
	Závěrečná část setkání patřila společnému hlasování, ve kterém účastníci označili nejdůležitější témata. Mezi hlavní identifikované priority patřily například obavy z budoucnosti a nedostupného bydlení, nízká míra anonymity v malém městě, psychické problémy, tlak spojený se školou či nedostatek finančních prostředků. Tyto podněty budou dále využity jako důležitý podklad pro rozhodování vedení města a plánování dalších aktivit v oblasti práce s mládeží.
	Kulatý stůl s mládeží potvrdil význam zapojování mladých lidí do veřejného dění a ukázal, že mají zájem aktivně se podílet na zlepšování prostředí, ve kterém žijí. Akce zároveň přispěla k lepšímu porozumění role nízkoprahového centra a posílila spolupráci mezi městem, odbornými organizacemi a školami.
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	KULATÝ STŮL Služby zaměřené na pomoc dětem a mládeži
	Zdravé město Dačice uspořádalo dne 9. dubna 2025 v předsálí KD Beseda Kulatý stůl pro veřejnost, tentokrát na téma služeb zaměřených na pomoc dětem a mládeži.
	Cílem setkání bylo přiblížit občanům dostupnou síť podpory v regionu, představit jednotlivé organizace a vytvořit prostor pro otevřenou diskuzi nad aktuálními potřebami rodin s dětmi.
	Pozvání k diskuzi přijaly organizace, které se této oblasti dlouhodobě věnují – Charita Jindřichův Hradec, která zároveň celou akci moderovala, dále Charita Jihlava – nízkoprahové zařízení Zastávka Telč, ESENCE Dačice, Terapie Jih, Pedagogicko-psychologická poradna, OSPOD Dačice a další odborníci z praxe. V rámci programu byla představena široká škála služeb, včetně nově vzniklého Nízkoprahového centra SMĚR a služby SAS (sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi).
	Účastníci měli možnost dozvědět se konkrétní informace o tom, na koho se mohou obrátit v případě obtížných životních situací, jaké formy podpory jsou dostupné a jak jednotlivé služby fungují v praxi.
	Velkým přínosem byla otevřená diskuze, během které zaznívaly dotazy z řad veřejnosti i sdílení zkušeností odborníků. Setkání tak přispělo ke zvýšení informovanosti o dostupných službách a zároveň podpořilo vzájemnou spolupráci mezi institucemi i občany.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	KULATÝ STŮL Služby zaměřené na pomoc dětem a mládeži
	Akce byla přístupná široké veřejnosti zdarma a proběhla v přátelské a otevřené atmosféře. Příjemným doplněním bylo také občerstvení, které zajistila SOUzas Dačice.
	Kulatý stůl potvrdil, jak důležitá je dostupnost informací a mezioborová spolupráce v oblasti péče o děti a mládež.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	DEN ZEMĚ   Tajemství lesa
	Dne 26. dubna 2025 se uskutečnila tradiční a mezi veřejností velmi oblíbená akce Den Země – Tajemství lesa, kterou každoročně připravuje Mateřská škola Za Lávkami ve spolupráci se Zdravým městem Dačice, které finančně přispělo na pořízení mikroskopu. Tato dlouhodobě budovaná akce je zaměřena na environmentální výchovu hravou a zážitkovou formou a každoročně přiláká stovky návštěvníků z řad rodin s dětmi.
	Letošní ročník byl tematicky věnován lesnímu ekosystému a ochraně přírody, přičemž cílem bylo přiblížit dětem i dospělým význam lesa, jeho fungování a důležitost ochrany životního prostředí. Program byl koncipován jako interaktivní stezka s řadou stanovišť, na kterých si účastníci mohli vyzkoušet různé aktivity, plnit úkoly a získávat nové poznatky zábavnou a srozumitelnou formou.
	Na jednotlivých stanovištích se děti seznamovaly například s životem lesních zvířat, rostlinami, koloběhem přírody nebo správným chováním v lese. Důraz byl kladen na prožitek, aktivní zapojení a společné objevování, díky čemuž si účastníci odnášeli nejen nové informace, ale i silné zážitky. Do programu se aktivně zapojovali také rodiče, což posilovalo mezigenerační sdílení a společně strávený čas.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	DEN ZEMĚ   Tajemství lesa
	Termín: 26. 4. 2025
	Akce nabídla pestrý zážitkový program, který byl doplněn o tvořivé aktivity, hry a další doprovodné prvky. Díky kvalitní organizaci, dlouholetým zkušenostem pořadatelů a zapojení partnerů měla celá akce velmi příjemnou a přátelskou atmosféru.
	Den Země – Tajemství lesa se zúčastnilo přibližně 1 250 návštěvníků, což potvrzuje jeho význam jako jedné z klíčových komunitních a vzdělávacích akcí v Dačicích.
	Akce přispěla k posílení vztahu dětí i dospělých k přírodě, podpořila environmentální uvědomění a ukázala, jak důležité je vést k odpovědnému přístupu k životnímu prostředí již od útlého věku.
	Velké poděkování patří Mateřské škole Za Lávkami, všem zapojeným partnerům, dobrovolníkům i návštěvníkům, kteří svou účastí přispěli k úspěšnému průběhu celé akce.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	MEZIOBOROVÉ SETKÁNÍ II
	Druhý ročník Mezioborového setkání odborníků:  Společně pro děti a mládež
	V úterý 6. května 2025 se pod záštitou Zdravého města Dačice a Mikroregionu Dačicko uskutečnil druhý ročník Mezioborového setkání odborné veřejnosti v kulturním domě Beseda Dačice.
	Cílem akce bylo posílit spolupráci mezi institucemi a odborníky, kteří se věnují práci s dětmi a mládeží. Setkání, které začalo ve 14 hodin, navázalo na úspěšný první ročník konaný v loňském roce. Hlavní myšlenkou tohoto setkání bylo vytvořit fungující síť spolupracujících odborníků napříč oblastmi, kteří mohou společně efektivněji reagovat na obtíže dětí a dospívajících v našem regionu.

	Program setkání byl rozdělen do několika částí:
	vzájemné seznámení účastníků a představení poskytovaných služeb,
	diskuze nad aktuálními problémy, se kterými se odborníci ve své praxi setkávají,
	dvě odborné prezentace zaměřené na současná témata.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	MEZIOBOROVÉ SETKÁNÍ II
	Mgr. Marie Tůmová z poradenského centra Esence Dačice vystoupila s přednáškou „Nové návykové látky u dětí a dospívajících“, která přinesla přehled aktuálních trendů a rizik v oblasti závislostí.
	Na ni navázal Tomáš Antoňů ze společnosti Prevent 99, který se věnoval tématu „Závislosti a aktuální stav na Dačicku“. Ve svém příspěvku upozornil na konkrétní situace a vývoj v našem regionu a vyzdvihl důležitost prevence i mezioborové spolupráce.
	Setkání se zúčastnili zástupci škol, sociálních služeb, měst a obcí i neziskového sektoru. Diskuze byla velmi podnětná a potvrdila, že potřeba mezioborového sdílení informací a zkušeností je stále aktuální. O výborné občerstvení a milou obsluhu se postarali studenti Středního odborného učiliště zemědělského a služeb Dačice, za což jim patří velké poděkování.
	Děkujeme všem, kteří se zúčastnili, přispěli svou odborností a energií k vytvoření podpůrné platformy, jež může v budoucnu významně pomoci dětem a mladistvým v našem regionu.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	OSMINOHÝ BĚH
	Dne 8. května 2025 se v areálu Jockey Clubu Malý Pěčín uskutečnil již tradiční Osminohý běh, který Zdravé město Dačice dlouhodobě pořádá ve spolupráci s Jockey clubem Malý Pěčín. Tato netradiční sportovně-zábavná akce si za dobu své existence získala velkou oblibu napříč generacemi a stala se nedílnou součástí komunitního života ve městě i okolí. Akce byla zároveň prezentována jako příklad dobré praxe v rámci celorepublikové platformy NSZM ČR.
	Osminohý běh byl určen pro tříčlenná družstva, která tvořili dva lidé libovolného věku a jedno čtyřnohé zvíře – pes nebo kůň. Hlavním cílem akce bylo podpořit aktivní trávení volného času, posílit mezigenerační spolupráci a motivovat veřejnost ke zdravému životnímu stylu. Zároveň akce přispěla k posilování vztahu mezi člověkem a zvířetem a vytvořila prostor pro společné zážitky rodin, přátel i jednotlivců. Samotný závod probíhal na připravené trase s několika stanovišti, na kterých týmy plnily různé úkoly zaměřené na spolupráci, obratnost a komunikaci. Účastníci se museli vypořádat nejen s pohybovými výzvami, ale i se zábavnými úkoly, které prověřily jejich šikovnost a týmového ducha. Celá akce se nesla v přátelské a uvolněné atmosféře plné smíchu, podpory a nadšení.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	OSMINOHÝ BĚH
	Velkým přínosem byla také spolupráce se Svazem tělesně postižených, jehož členové se aktivně zapojili do organizace akce – pomáhali na jednotlivých stanovištích a podíleli se i na vyhodnocení soutěže. Tímto způsobem byla podpořena inkluzivní spolupráce a zapojení různých skupin obyvatel do komunitního života.
	V závěru byli oceněni nejúspěšnější účastníci, ale drobné odměny si odnesli všichni soutěžící i jejich čtyřnozí parťáci, což významně přispělo k pozitivní atmosféře a motivaci zapojit se i v dalších ročnících.
	Akce potvrdila, že propojení pohybu, zábavy a spolupráce napříč generacemi je účinným nástrojem pro podporu zdravého životního stylu a posilování komunitních vztahů.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	FARMÁŘSKÉ A ŘEMESLNÉ TRHY
	V sobotu 10. května 2025 se v Dačicích uskutečnily tradiční Farmářské a řemeslné trhy, které Zdravé město Dačice připravilo jako celodenní komunitní akci zaměřenou na podporu místních producentů, udržitelný životní styl a sousedské setkávání. Trhy se konaly za příznivého počasí a nabídly návštěvníkům pestrý program i širokou nabídku produktů od více než šedesáti prodejců.
	Hlavním cílem akce bylo vytvořit prostor pro propojení veřejnosti s regionálními výrobci a řemeslníky, podpořit lokální ekonomiku a nabídnout inspiraci pro zdravý a udržitelný způsob života. Návštěvníci si mohli zakoupit čerstvé potraviny, domácí výrobky, rukodělné produkty i další sortiment s důrazem na kvalitu a místní původ.
	Součástí trhů byl také bohatý doprovodný program, který zahrnoval kulturní vystoupení, tvořivé dílny pro děti i dospělé a prezentaci aktivit místních organizací.
	Velký důraz byl kladen na propojení zábavy s osvětou, a to zejména v oblasti ochrany životního prostředí, zdravého životního stylu a komunitního života.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	FARMÁŘSKÉ A ŘEMESLNÉ TRHY
	Akce přilákala široké spektrum návštěvníků všech věkových kategorií a potvrdila svůj význam jako důležité setkání obyvatel města i okolí. Farmářské trhy tak opět přispěly k posílení komunitních vztahů, podpoře místních producentů a zvýšení povědomí o udržitelném způsobu života.

	SOUSEDSKÁ SNÍDANĚ
	Účastníci:  veřejnost, komise ZMD a MA21, DDM Dačice, dobrovolníci, Český rozhlas a další.
	Nedílnou součástí programu Farmářských  a řemeslných trhů byla také Sousedská snídaně,  která přispěla k vytvoření příjemné a přátelské atmosféry celého dne. Tato aktivita byla zaměřena na podporu mezigeneračního setkávání a posilování sousedských vztahů.
	O občerstvení se postaraly členky Svazu tělesně postižených, které připravily domácí sladké i slané dobroty. Jejich zapojení bylo nejen praktickým přínosem, ale také důležitým symbolem aktivního zapojení různých skupin obyvatel do komunitního života.
	Sousedská snídaně vytvořila prostor pro neformální setkávání, sdílení a navazování nových kontaktů. Návštěvníci měli možnost posedět, popovídat si a užít si příjemný začátek dne v milé společnosti. Tato aktivita ukázala, že i jednoduché setkání u společného stolu může mít významný dopad na budování vztahů a posilování komunitního ducha. Sousedská snídaně se tak stala důležitým prvkem celé akce a přispěla k jejímu celkovému pozitivnímu vyznění.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	DEN ZEMĚ S FCC Dačice
	Termín: 10. 5. 2025
	Účastníci:  Město Dačice, Městský úřad Dačice, komise ZMD a MA21, FCC Dačice, mládež SDH, veřejnost


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	DEN ZEMĚ S FCC Dačice
	Termín: 10. 5. 2025


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	Turistický pochod „Branou Podyjí“
	LUKÁŠ “LUKEFRY” FRITSCHER NOVINÁŘEM V DOBĚ INFLUENCERSKÉ
	Účastníci:  ESENCE DAČICE, místní základní a střední školy, veřejnost, Město Dačice, dobrovolníci
	Dne 16. května 2025 se v kulturním domě Beseda v Dačicích uskutečnila vzdělávací akce s názvem „Novinářem v době influencerské“, která byla určena žákům 9. tříd základních škol a studentům středních škol.
	Akce vznikla ve spolupráci se vzdělávacím a poradenským centrem Esence Dačice a Zdravým městem Dačice a reagovala na aktuální potřebu rozvíjet mediální gramotnost mladé generace.
	Pozvání přijal známý youtuber a moderátor Lukáš „Lukefry“ Fritscher, který studentům přiblížil svět médií a sociálních sítí z pohledu člověka, jenž se v tomto prostředí aktivně pohybuje.
	Hlavním tématem bylo zamyšlení nad tím, odkud mladí lidé čerpají informace, jak rozpoznat důvěryhodné zdroje a jakou roli dnes hrají influenceři.
	V průběhu setkání zaznělo, že velká část mladých lidí získává informace především prostřednictvím sociálních sítí, kde často dochází k prolínání role novinářů, influencerů i algoritmů.



	MÍSTNÍ AGENDA 21
	LUKÁŠ “LUKEFRY” FRITSCHER NOVINÁŘEM V DOBĚ INFLUENCERSKÉ
	Přednáška tak otevřela důležitou diskuzi o tom, komu a čemu věřit, jak pracují média a jak přistupovat ke sdílenému obsahu kriticky a zodpovědně.
	Program měl interaktivní formu, která umožnila studentům aktivně se zapojit, klást dotazy a sdílet své názory.
	Díky osobním zkušenostem přednášejícího získali účastníci autentický pohled na fungování mediálního prostředí, včetně zákulisí tvorby obsahu a práce s publikem.
	Akce se setkala s velmi pozitivním ohlasem a potvrdila, že podobná témata jsou pro mladé lidi aktuální a důležitá.
	Realizace akce byla umožněna také díky podpoře partnerů a sponzorů, kterým patří poděkování za spolupráci.
	Akce významně přispěla k posílení mediální gramotnosti studentů a podpořila jejich schopnost kriticky vyhodnocovat informace, orientovat se v online prostředí a uvědomovat si vliv médií na každodenní život.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	DĚTSKÝ DEN NA FARMĚ
	Dne 17. května 2025 se v areálu Jockey Clubu Malý Pěčín uskutečnil oblíbený Den dětí na farmě, který nabídl pestrý program pro děti i dospělé a přilákal spousty návštěvníků.
	Akce byla zaměřena na přiblížení života na farmě, práci se zvířaty a podporu aktivního trávení volného času v rodinném prostředí. Návštěvníci měli jedinečnou příležitost nahlédnout do běžného chodu farmy – absolvovat exkurzi do stájí, seznámit se s péčí o koně i další hospodářská zvířata nebo si prohlédnout menší výstavu zemědělské techniky. Velkým lákadlem byly také ukázky jezdeckého umění členů Jockey Clubu, které představily různé formy práce s koňmi.
	Mezi nejatraktivnější zážitky patřila možnost svézt se na shirském spřežení, tedy na největších koních na světě, dále jízda na koních a ponících v jízdárně nebo zdolávání dětské „opičí dráhy“. Program doplnila také přehlídka klisen s čerstvě narozenými hříbaty a komentovaná výstava různých plemen koní – od impozantních shirských koní až po drobné shetlandské pony.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	DĚTSKÝ DEN NA FARMĚ
	Do programu se aktivně zapojily také děti z jezdeckého klubu, které připravily ukázky práce na oprati, přirozené komunikace s koňmi a disciplíny extrem trail, tedy překážkové dráhy pro koně.
	Tyto ukázky přiblížily návštěvníkům nejen sportovní, ale i vztahovou rovinu práce se zvířaty.
	Významným prvkem akce byla také spolupráce s partnery a místními organizacemi.
	Na organizaci soutěží pro děti se podílely nejen členky Svazu tělesně postižených Dačice, čímž byla podpořena komunitní spolupráce a zapojení různých skupin obyvatel.
	Den dětí na farmě přinesl návštěvníkům nejen radost a zábavu, ale také nové poznatky o životě na venkově, vztahu ke zvířatům a významu pohybu na čerstvém vzduchu. Akce tak přispěla k posílení vztahu k přírodě, komunitnímu setkávání a smysluplnému trávení volného času. Velké poděkování patří všem organizátorům, partnerům a dobrovolníkům, kteří se na realizaci akce podíleli, a také návštěvníkům za vytvoření příjemné a přátelské atmosféry.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	MAJÁLES
	Majáles – studentská slavnost na Palackého náměstí (30. 5. 2025)
	Dne 30. května 2025 se na Palackého náměstí v Dačicích uskutečnil tradiční Majáles, který připravili studenti Gymnázia Dačice za podpory Zdravého města Dačice.
	Tato oblíbená studentská slavnost přinesla do centra města radostnou atmosféru, kreativitu mladých lidí a živý kulturní program, který si užili nejen studenti, ale i široká veřejnost.
	Akce byla zahájena slavnostním průvodem, který vyrazil od budovy gymnázia a za doprovodu ředitele školy Mgr. Milana Točíka, pedagogů a studentů dorazil až na Palackého náměstí. Průvod, plný barev, kostýmů a dobré nálady, symbolicky otevřel celý program a přilákal pozornost kolemjdoucích.
	Po příchodu na náměstí pokračoval Majáles pestrým programem, který si připravili samotní studenti. V průběhu dopoledne, přibližně od 9:30 do 11:00 hodin, probíhala různorodá vystoupení, která zahrnovala hudební, taneční i zábavná čísla. Studenti tak měli možnost prezentovat svou kreativitu, talent a nápady, a zároveň se aktivně zapojit do organizace celé akce.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	MAJÁLES
	Součástí programu byly také stánky s občerstvením, které připravili studenti, a které přispěly k příjemnému zázemí pro všechny návštěvníky.
	Celá akce se nesla v duchu spolupráce, tvořivosti a neformálního setkávání.
	Majáles potvrdil, že mladí lidé mají zájem aktivně se zapojovat do veřejného života a dokáží připravit akci, která obohacuje kulturní dění ve městě. Zároveň posílil vztah studentů ke svému městu a podpořil jejich občanskou angažovanost.
	Velké poděkování patří studentům Gymnázia Dačice, pedagogům i všem, kteří se na organizaci akce podíleli, za jejich energii, nápady a nadšení.

	MÍSTNÍ AGENDA 21
	ZDRAVÁ JÍDELNA  Mateřská škola Dačice
	Ochutnávka zdravých jídel – MŠ Bratrská Dačice
	12. června 2025 se v Mateřské škole Bratrská v Dačicích uskutečnila tradiční akce pro rodiče s názvem Ochutnávka zdravých jídel, která je každoročně pořádána ve spolupráci s MŠ Dačice a ZŠ J. A. Komenského za podpory Zdravého města Dačice.
	Akce je určena především rodičům nově přijatých dětí, ale i těm, jejichž děti již mateřskou školu navštěvují.
	Hlavním cílem setkání je představit rodičům systém školního stravování, přiblížit principy zdravé a vyvážené výživy a podpořit správné stravovací návyky u dětí. MŠ Dačice je držitelem prestižního certifikátu „Zdravá školní jídelna“, který uděluje Státní zdravotní ústav ČR, a tato akce je jedním z konkrétních příkladů, jak škola aktivně pracuje s rodiči i veřejností v oblasti zdravého životního stylu.
	Součástí programu byla ochutnávka vybraných pokrmů, které jsou běžně zařazovány do jídelníčku dětí. Rodiče tak měli možnost nejen ochutnat jednotlivá jídla, ale také se seznámit s jejich složením, nutriční hodnotou a způsobem přípravy. K dispozici byly rovněž recepty, které si mohli rodiče odnést domů a vyzkoušet je ve svém prostředí.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	ZDRAVÁ JÍDELNA  Mateřská škola Dačice
	Velký prostor byl věnován také otevřené diskuzi, během které mohli rodiče sdílet své zkušenosti, klást dotazy a získat cenné informace od pedagogů i pracovníků školní jídelny.
	Diskutovala se témata jako vyváženost stravy, pestrost jídelníčku, nové trendy ve stravování dětí či způsoby, jak motivovat děti ke zdravému jídlu.
	Akce přispěla k posílení spolupráce mezi školou a rodinou, zvýšení informovanosti rodičů a podpoře zdravých návyků u dětí již od raného věku. Zároveň ukázala, že kvalitní školní stravování může být nejen zdravé, ale i chutné a inspirativní.
	Velké poděkování patří všem pedagogům, pracovníkům školní jídelny i partnerům, kteří se na organizaci akce podíleli, a rodičům za jejich aktivní účast a zájem.


	MÍSTNÍ AGENDA 21
	OLYMPIJSKÝ BĚH
	Účastníci:  Město Dačice, TJ Centropen, veřejnost, komise ZMD a MA21, dobrovolníci,..
	Olympijský běh Dačice 2025 – oslava pohybu v zámeckém parku
	Ve středu 18. června 2025 ožil zámecký park v Dačicích sportem, radostí z pohybu a přátelskou atmosférou. V rámci celorepublikové kampaně Olympijský den se zde uskutečnil již 3. ročník Olympijského běhu Dačice, který proběhl ve spolupráci se Zdravým městem Dačice.
	Akce přilákala široké spektrum účastníků – od těch nejmenších běžců až po dospělé sportovní nadšence. Každý, kdo se postavil na startovní čáru, si zaslouží velký obdiv a uznání. Nešlo totiž jen o sportovní výkon, ale především o radost z pohybu, překonání sebe sama a společně strávený čas v krásném prostředí zámeckého parku.
	Během odpoledne panovala velmi příjemná a podporující atmosféra.
	Účastníci se navzájem povzbuzovali, sdíleli radost z pohybu a dokazovali, že sport může spojovat napříč generacemi. Právě tento komunitní rozměr je jedním z hlavních přínosů celé akce. Velké poděkování patří všem organizátorům a dobrovolníkům, bez jejichž nasazení by se akce nemohla uskutečnit. Zvláštní uznání si zaslouží Václav Šuler, který ve spolupráci se Zdravým městem Dačice stál za organizací již třetího ročníku této oblíbené sportovní události.
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	OLYMPIJSKÝ BĚH
	Olympijský běh opět potvrdil, že podpora pohybu  a zdravého životního stylu má v Dačicích své  pevné místo. Těší nás velký zájem veřejnosti a  věříme, že se tato tradice bude i nadále rozvíjet.
	Na podzim navázalo na samotnou akci také její slavnostní vyhodnocení. Dne 22. října 2025 se zástupci Zdravého města Dačice a TJ Centropen Dačice zúčastnili setkání v sídle České televize na Kavčích horách. Toto setkání bylo plné inspirace, sdílení zkušeností a radosti z pohybu, který spojuje malé i velké napříč celou republikou.
	Účastníci měli možnost potkat další organizátory, načerpat nové nápady a odvézt si cennou motivaci do dalšího ročníku.
	Zároveň již nyní probíhají přípravy na další pokračování této oblíbené akce. Olympijský běh Dačice se uskuteční opět v zámeckém parku, a to ve středu 17. června 2026. Registrace budou spuštěny v únoru 2026 a budou probíhat výhradně online.
	Děkujeme všem, kteří se zapojili – ať už jako běžci, organizátoři nebo fanoušci. Už nyní se těšíme na další ročník!
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	SLAVNOSTNÍ PASOVÁNÍ BUDOUCÍCH PRVŇÁČKŮ Mateřská škola Dačice
	Účastníci:  Město Dačice, komise ZMD a MA21, MŠ Bratrská Dačice, veřejnost
	V příjemné a slavnostní atmosféře se v  areálu Mateřské školy Bratrská v Dačicích  uskutečnilo tradiční Slavnostní pasování budoucích prvňáčků, kterého se zúčastnily děti, jejich rodiče i pedagogové. Tato výjimečná událost symbolicky uzavírá jednu důležitou etapu v životě dětí a otevírá dveře do nové – školní.
	Do slavnostního aktu se zapojilo přibližně 100 budoucích prvňáčků, kteří byli za potlesku rodičů a blízkých „pasováni“ na školáky. Celé odpoledne se neslo v duchu radosti, dojetí i hrdosti na to, co děti během svého pobytu v mateřské škole dokázaly. Nechyběl ani krátký program, který si děti připravily, a který byl krásným poděkováním paním učitelkám i rodičům.
	Zdravé město Dačice bylo součástí této významné akce a podpořilo její organizaci, která přispívá k posilování komunitních vazeb, spolupráce mezi školou a rodinou a vytváření pozitivních vzpomínek pro děti i jejich blízké. Právě tyto momenty hrají důležitou roli v budování vztahu dětí ke škole a vzdělávání.
	Velké poděkování patří také společnosti EKO-KOM, která pro všechny budoucí prvňáčky připravila milé dárky. Tyto drobnosti dětem nejen udělaly radost, ale zároveň jim připomněly důležitost odpovědného přístupu k životnímu prostředí. Slavnostní pasování opět potvrdilo, jak důležité je věnovat pozornost přechodovým momentům v životě dětí a vytvářet jim bezpečné a podporující prostředí.  Přejeme všem budoucím prvňáčkům mnoho úspěchů, radosti z učení a spoustu nových kamarádů na jejich další životní cestě.
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	NA KOLE DĚTEM aneb U hranic bez hranic
	V neděli 22. června 2025 zavítala do Dačic charitativní cyklojízda Na kole dětem, která se konala pod hlavičkou Zdravého města Dačice a MA21.
	Tato tradiční akce má hluboký smysl – jejím cílem je podpora onkologicky nemocných dětí a šíření myšlenky solidarity a pomoci těm, kteří ji nejvíce potřebují.
	Peloton cyklistů v čele se zakladatelem nadačního fondu Josefem Zimovčákem a hlavním organizátorem Martinem Schmidtem dorazil na Palackého náměstí krátce po poledni. Na místě byl srdečně přivítán zástupci města i širokou veřejností, kteří přišli vyjádřit svou podporu a vytvořili velmi příjemnou a přátelskou atmosféru.
	Součástí programu bylo také vystoupení talentovaných gymnastek z oddílu TJ Centropen pod vedením paní Šárky Mátlové, které celou akci obohatilo o krásný sportovní zážitek. Významným momentem bylo předání symbolického šeku ve výši 10 000 Kč, který za město Dačice předal starosta Bc. Miloš Novák na podporu nadačního fondu.
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	NA KOLE DĚTEM aneb U hranic bez hranic
	Akce opět ukázala, že spojením sportu, dobré vůle a lidské solidarity lze dosáhnout velkých věcí. Nešlo pouze o samotnou cyklojízdu, ale především o poselství podpory, naděje a sounáležitosti.
	Velké poděkování patří všem organizátorům, partnerům, dobrovolníkům i návštěvníkům, kteří se na akci podíleli nebo přišli podpořit její myšlenku.  Díky vám měla akce skvělou atmosféru a zanechala silný dojem. Těšíme se opět za rok!
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	Mladé zastupitelstvo – mladí lidé si vyzkoušeli řízení města
	ZDRAVOTNÍ HRÁTKY  s Českým červeným křížem
	Zdravotní hrátky VI. – aktivní dopoledne pro seniory v DPS )
	V pondělí 30. června 2025 se v prostorách Domu s pečovatelskou službou v Dačicích uskutečnil již 6. ročník oblíbené akce Zdravotní hrátky, která proběhla ve spolupráci Zdravého města Dačice a Českého červeného kříže.
	Akce byla určena klientům DPS a jejím cílem bylo podpořit aktivní stárnutí, procvičit tělo i mysl a především zpříjemnit společně strávený čas.
	Pro seniory byl připraven pestrý program plný jednoduchých, ale zábavných aktivit, které rozvíjely jemnou motoriku, logické uvažování i pohybové schopnosti. Účastníci si mohli vyzkoušet například chytání rybek, skládání puzzle, malování nebo další drobné úkoly, které je nejen pobavily, ale zároveň nenásilnou formou podpořily jejich fyzickou i mentální kondici.
	Celé dopoledne se neslo v přátelské a uvolněné atmosféře. Klienti DPS se aktivně zapojovali do jednotlivých stanovišť, vzájemně se povzbuzovali a sdíleli radost z každého splněného úkolu.
	Akce tak přispěla nejen k rozvoji dovedností, ale také k posílení sociálních vazeb a dobré nálady.
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	ZDRAVOTNÍ HRÁTKY  s Českým červeným křížem
	Zdravotní hrátky jsou krásným příkladem toho, že i drobné aktivity mohou mít velký význam pro kvalitu života seniorů.

	Pravidelný pohyb, trénink paměti a společenský kontakt jsou důležitými pilíři zdravého a aktivního stáří.
	Velké poděkování patří Českému červenému kříži za spolupráci a všem, kteří se na organizaci akce podíleli.
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	DOBRÁ PRAXE NSZM
	Termín: 06-11/2025
	Účastníci:  Město Dačice, NSZM, veřejnost
	Osminohý běh v celostátní soutěži NEJpraxe – inspirace z Dačic
	Do soutěže se zapojilo celkem 29 projektů napříč republikou – soutěžily 2 kraje, 23 měst, 2 městské části a 2 místní akční skupiny. Celkově bylo uděleno více než 3200 hlasů veřejnosti.

	DOBRÁ PRAXE NSZM
	Termín: 06-11/2025
	Osminohý běh byl oceněn především pro svůj komunitní charakter, propojení generací, zapojení osob se zdravotním postižením a originální myšlenku spojení lidí a zvířat v jedné sportovní aktivitě.
	DEN BEZ AUT s  DownTownem
	Velké poděkování patří všem, kteří se podíleli na přípravě a hladkém průběhu akce – dobrovolníkům z Městského úřadu, mladým hasičům ze SDH, Odboru dopravy, BESIPu, Policii ČR i Městské policii Dačice.
	Díky jejich spolupráci se podařilo vytvořit den, který měl nejen zábavný, ale především smysluplný přesah.
	Den bez aut v Dačicích opět potvrdil, že téma udržitelné mobility a bezpečnosti má své pevné místo ve veřejném prostoru a že i touto formou lze inspirovat k pozitivním změnám v každodenním životě.
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	Den prevence v Dačicích – zdraví, osvěta i zábava pro všechny

	BĚH PRO SVĚTLUŠKU
	Účastníci:  Město Dačice, DDM, Český rozhlas, dobrovolníci
	Večerní běh pro Světlušku opět rozsvítil zámecký park
	V sobotu 20. září 2025 se zámecký park v Dačicích proměnil v místo plné světla, pohybu a solidarity. Uskutečnil se zde tradiční Večerní běh pro Světlušku, který nabídl všem generacím příležitost strávit příjemný podvečer a zároveň podpořit dobrou věc.
	Akci uspořádal Dům dětí a mládeže Dačice ve spolupráci se Zdravým městem Dačice.
	Program odstartoval již v odpoledních hodinách, kdy byly pro děti připraveny zábavné aktivity a stanoviště. Malí návštěvníci si užili soutěže, hry, malování na obličej i další tvořivé činnosti, které jim přinesly radost i nové zážitky.
	Celý prostor parku ožil smíchem, hravou atmosférou a setkáváním rodin i přátel.
	V podvečer se začali scházet běžci, kteří se přišli zapojit do samotného charitativního běhu. Po registraci a krátké společné rozcvičce se účastníci vydali na trasu vedoucí malebným prostředím zámeckého parku.
	Symbolika večerního běhu, doplněná světýlky a jedinečnou atmosférou, dodala celé akci nezapomenutelný rozměr.
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	BĚH PRO SVĚTLUŠKU
	Hlavním smyslem akce byla podpora Nadačního fondu Českého rozhlasu Světluška, který pomáhá lidem se zrakovým postižením. Výtěžek ze startovného i prodeje benefičních předmětů přispěl na financování kompenzačních pomůcek a služeb, které zlepšují kvalitu života nevidomých a slabozrakých. Každý účastník tak svým zapojením přispěl k dobré věci.
	Akce opět potvrdila, že spojení pohybu, komunity a solidarity má velký smysl. Nadační fond byl podpořen téměř 20 000 Kč.
	Přátelská atmosféra, vysoká účast a pozitivní energie všech zúčastněných vytvořily jedinečný zážitek, na který budou účastníci ještě dlouho vzpomínat.
	Velké poděkování patří všem organizátorům, dobrovolníkům i účastníkům, kteří svou přítomností a podporou pomohli „rozsvítit“ nejen zámecký park, ale i životy těch, kteří naši pomoc skutečně potřebují.
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	Přednáška o ztrátě sluchu přinesla důležité informace i praktické rady
	Výstava na stromech – Neviditelné trny přiblížila důstojnou práci (1.–11. 10. 2025)
	Dačice rozzářily první Svatomartinské slavnosti (11. 11. 2025)
	Mezigenerační setkávání
	Účastníci:  Město Dačice, MŠ Dačice, DPS, Ledax, ...
	Mezigenerační setkání: Žehnání adventního věnce v DPS Dačice
	Poslední listopadový den se společenská místnost DPS Dačice rozzářila radostí a vánoční atmosférou díky návštěvě dětí z MŠ Bratrská.
	Tradiční žehnání adventního věnce vedl P. Karel Janů, který společně s dětmi i zazpíval krásné vánoční písně.
	Starosta města Miloš Novák slavnostně rozsvítil první adventní svíci, symbol naděje pro nadcházející adventní čas.
	Děti společně se seniory vytvořily adventní kalendář ve tvaru stromečku, kde každá ozdoba ukrývá z druhé strany přání nebo úkol na každý den.
	Takto se v DPS Dačice společně rozběhla kouzelná doba adventní, plná radosti, tvořivosti a vzájemného propojení generací. Mezigenerační spolupráce ukazuje, jak děti a senioři mohou společně tvořit, učit se od sebe a prožívat krásné chvíle, které posilují komunitu a vánoční tradice.
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