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Zakladni informace o projektu Zdravé mésto a MA21

Projekt Zdravé mésto

Projekt Zdravé mésto (dale jen ZM) je mezinarodnim projektem, jejZ iniciovala OSN — Svétova
zdravotni organizace (WHO) v roce 1988. B&éhem patnacti let se do projektu zapojilo pies 1300
Zdravych mést, obci a regiond ve 30 evropskych zemich. Po roce 1989 se mysSlenky
uvedeného projektu zadaly realizovat i v CR. V roce 1994 vytvofilo jedenact aktivnich mést
asociaci s nazvem Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM). NSZM CR ma 134 é&lend,
s regionalnim vlivem na 2558 mést a obci, ve kterych Zije 6,089 milionu obyvatel (57 %
populace CR). Zdravé mésto, obec, mikroregion, kraj je prestizni oznadeni pro municipalitu,
ktera je aktivné zapojena do mezinarodniho Projektu Zdravé mésto. Ackoliv ZM ma
organizaéni zazemi ufadu, neni pouhou ,ufedni aktivitou®, jedna se zejména o projekt
komunitni — otevira prostor pro posilovani aktivity a zajmu obyvatel. ZM podporuje kvalitu
vefejné spravy, kvalitu strategického planovani a fizeni s ohledem na udrZitelny rozvoj
a podporu zdravi a aktivné se pta svych obyvatel na jejich nazory.

Mistni Agenda 21

Agenda 21 je program pro 21. stoleti, ktery pfinasi vSem zemim svéta urcity navod, jak zabranit
dalSimu zhorSovani stavu zivotniho prostfedi a pfitom zlepSovat hospodarské i socialni
podminky Zivota na této planeté. Mira vyuZivani pfirodniho bohatstvi by pfitom neméla
pfesahnout schopnost jeho obnovy &i nalezeni adekvatni nahrady. Mistni Agenda 21 je
proces, ktery usiluje o aplikaci téchto obecnych zasad v konkrétnich podminkach mést, obci
a regionl. Mistni Agenda 21 (MA21) prostfednictvim zkvalitfiovani spravy véci vefejnych,
strategického planovani a fizeni a aktivniho zapojovani vefejnosti do zZivota mésta pomaha
zvySovat kvalitu zivota obyvatel mést, obci a regionl. Je to proces, ktery neni dan zakonem
ani vladnim nafizenim a zavisi na vuli mistnich afadd a pomoci dalSich kliCovych partneru:
neziskovych organizaci, $kol, podnikatelll, sdruzeni a vefejnosti samé. Presto vychazi
z oficialnich zavazkd, ke kterym se Ceska republika pfipojila na tzv. Summitu Zemé v Riu de
Janeiro v roce 1992 spole¢né s dalSimi desitkami zemi svéta.

Narodni sit zdravych mést Ceské republiky

Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM) je asociaci municipalit v Ceské republice,
ktera ma podporovat praktickou realizaci udrzitelného rozvoje, zdravi a kvalitu Zivota
v podminkach obci, mést a kraju. NSZM byla zaloZzena roku 1994 s cilem podporovat kvalitu
vefejné spravy na mistni a regionalni urovni pomoci zavadéni mezinarodné uznavanych
postupl (Projekt Zdravé mésto, MA21, atd.) NSZM je certifikovana ze strany Svétové
zdravotni organizace (WHO) a poskytuje svym ¢lenim odbornou platformu pro zajisténi
spoluprace, poskytovani informaci a sluzeb.
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Projekt Zdravé mésto Novy Ji€in a MA21

Clenstvi mésta Novy Jigin v NSZM schvalilo Zastupitelstvo mésta na svém 2. zasedani dne
5. 3. 2015 (usneseni ZM ¢&. 66/2/2015).

Politické a organiza¢ni zazemi:

. Politik Zdravého mésta a MA21
Mgr. Ondiej Syrovatka — mistostarosta mésta Novy Ji€in

Politikem projektu ZM a MA21 byl mistostarosta Mgr. Ondfej Syrovatka. Zastupitelstvo mésta
jej do této funkce jmenovalo 24. 10. 2022.

Politik zastfeSuje zakladni procesy v ramci Zdravého mésta a MA21 navenek. Aktivni
spoluprace politika je nezbytnou podminkou uspésného fungovani ZM a MA21. Odpovida za
strategickou Cast projektu, za prosazovani zdravi, udrzitelného rozvoje a kvality Zivota.

. Koordinatorka Zdravého mésta a MA21
Bc. Markéta Janosikova — referentka Odboru rozvoje a investic

Koordinatorkou projektu ZM a MA21 Novy Ji¢in byla Bc. Markéta JanoSikova, ktera byla do
funkce jmenovana usnesenim z 2. zasedani Zastupitelstva mésta Novy Ji€in, konaného dne
19. 12. 2022 s Cislem usneseni 97/22/2022.

Koordinator Zdravého mésta a MA21 je pracovnikem ufadu, ktery procesy Zdravého mésta
a MA21 komplexné sleduje, vyhodnocuje a pfinasi potifebné podnéty a inovace. Hlavnim
ukolem koordinatora je aktivni zajem o problematiku MA21, pracovni pile, samostatnost
a schopnost vyjednavat.

. Komise Zdravého mésta Novy Ji¢in a MA21

Usnesenim Rady mésta Novy Ji¢in byla dne 09. listopadu 2022 jmenovana Komise Zdravého
mésta Novy Ji¢in a MA21 (usneseni RM €. €. 40/2R/2022). Komise je poradnim organem rady,
ktery odborné a manazersky dohlizi na procesy Zdravého mésta a MA21. Vyslovuje se ke
koncep&nim i operativnim otdzkam, jez mohou mit vliv na zdravi, udrzitelny rozvoj a kvalitu
Zivota ve mésté. Aktivhé spolupracuje na rozvoji Zdravého mésta a MA21 ve mésté. V roce
2023 se komise sesla celkem sedmkrat. V komisi jsou zastoupeni aktivni obané zastupuijici
podnikatelsky, neziskovy a verejny sektor.

Pfedsedou komise byl zvolen p. Jifi Adamec.
Clenové komise:

e Eva Valentova (Clenkou do 21.1.2025)
e Jifi Adamec

e Jana Holanova

e Dan Smajstrla

e Matyas Kuchafik

o Jifi Klein

e FrantiSek Knop
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e Dalibor JanoSek

e Jan Machacek

e Julie Bilkova

o Sarka Sochorova (¢lenkou do 8.7.2024)
e Jan Falusi (¢lenem do 20.11.2024)

e Lucie TovarySova

¢ Monika Krutilkova

Tajemnik komise:

Markéta Janosikova — koordinatorka Zdravého mésta a MA21

Zhodnoceni aktivit a kampani za rok 2024

Kampan Daruj krev se Zdravym méstem

V pribéhu celého mésice kvétna probihala ve spolupraci s Nemocnici AGEL Novy Ji¢in
kampan Daruj krev se Zdravym meéstem, jejimz cilem bylo motivovat ob&any, aby pomohli
zajistit dostateCnou zasobu krve a krevnich slozek pro pacienty. Drobné odmény od Zdravého
mésta obdrzeli vSichni darci, ktefi si pro darovani krve zvolili néktery z téchto terminu: 06., 13.,
20. Ci 27. kvétna (jednalo se o kvétnové pondélky). V predeSlych letech byly motivovani
predevsim prvodarci. V roce 2023 se Zdravé mésto rozhodlo odménit kazdého darce, ktery se
rozhod| darovat krev a tomu tak bylo i v roce 2024.
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Kampan Do prace na kole

Letos se konal jiz 14. roénik celorepublikové kampané podporujici udrzitelnou mobilitu tim, ze
motivuje lidi k tomu, aby pfi cesté do prace nechali auta doma a pfepravovali se do prace na
kole, na kolobézce, na skateboardu, in-linech, pésky nebo poklusem.

Tak jako kazdy rok byl kvéten mésicem, kdy mohli ucastnici kampané jezdit a chodit do prace
na vlastni pohon, mohli si také zapisovat své jizdy a trasy vykonané ve volném Case. K vyzvé
se pfipojilo 25 355 ucastnikld a uc€astnic z 55 mést a 1794 organizaci (napf. v lofiském roce
to bylo 25 625 osob).

Mésto Novy Ji€in se do kampané zapajilo jiz po desaté. Opét mohly soutézit 2 — 5 Clenné tymy.
Ugastnici si béhem celého mésice kvétna poctivé zapisovali nachozené, najeté kilometry &i
domaci cvi€eni. Za mésto Novy Ji¢in se do akce Do prace na kole celkem registrovalo 52 tym
s celkovym pocétem 147 ucastnikl. A spole¢né zdolali vzdalenost o délce 36 215 km.

Podékovani patfi partnerm, ktefi akci podpofili: Allianz pojistovna — Sarady & Sramkova,
AS FITNESS, BESIP, Cukrarna a kavarna Sauro, Chata Svinec, Jesenicky pramen, K — Bikes,
spol. sr.o., MADE FOR TRAILS s.r.o., Nemocnice AGEL Novy Ji¢in, Obgerstveni K+K, Tomas
Kratochvil Allianz, Solna jeskyné Siesta, Mésto Novy Ji¢in a Zdravé mésto Novy Jicin.

..;,
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Kampan Uklidme Cesko

Mésto Novy Jigin se pravideln& pfipojuje ke kampani ,Uklidme svét/uklidme Cesko. Tato
kampari je dobrovolnickou Uklidovou akci, ktera probihd na uzemi celé Ceské republiky
(a dokonce i na par mistech mimo ni). Cilem této kampané je uklidit nelegalni ¢erné skladky
a neporadek. V sobotu 6. dubna se pres 60 dobrovolnik(, malych i velkych, seSlo, aby uklidili
okoli Rakovce. Ruku k dilu pfipojili mimo jiné novojiéinéti skauti, kolaci z mistnich ZS, ¢lenové
Komise Zdravého mésta a MA21 a klienti chranéného bydleni ARCHA Novy Jic¢in. Diky jejich
spole¢nému usili bylo béhem dopoledne sesbirano kolem 42 pytli odpadu, coz predstavuje
pfiblizné 600 kg. Mezi neobvyklé nalezy patfila velka matrace, mald pneumatika a buben
z pracky. Technické sluzby mésta Novy Ji¢in se postaraly o odvoz odpadu. Na zavér akce se
ucastnici sesli v restauraci Na Pracharné.
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Jarni cyklojizda

Jarni cyklojizda patfi k tradiénim oblibenym akcim pofadanym Zdravym méstem Novy Jicin.
Leto$ni Jarni cyklojizda se konala v patek 24. kvétna 2024, start byl naplanovan na 16:00 na
Hornim nadrazi, odkud se po cyklostezce Koleje spolecné cyklisté pfesunuli na vyletisté u
Zrzavky. Na zacCatku akce kazdy ucastnik obdrzel drobnou pozornost. Soucasti akce byl
i doprovodny program a testovaci jizdy na elektrokolech zn. Crussis.

Evropsky tyden mobility

Zdravé mésto Novy Ji€in se letos opét pfipojilo k Evropskému tydnu mobility, ktery probihal od
16. do 22. zafFi 2024. Hlavnim smyslem kampané bylo podpofit zménu chovani ve prospéch
aktivni mobility, vefejné dopravy a dalSich nizko emisnich dopravnich FfeSeni. Tématem pro

rok 2024 bylo ,,nas spole¢ny prostor®.

V ramci Evropského tydne mobility v Novém Ji€iné bylo naplanovano nékolik zajimavych akci,
které mély podpofit udrzitelnou dopravu a zdravy zivotni styl. Pro déti z matefskych
a zakladnich $kol byl pfipraven specialni program v arealu ZS Dlouha, kde se mélo slavit
20. vyroci détského dopravniho hristé. Bohuzel, kvili nepfiznivému pocasi musela byt tato
akce zruSena.



meésto
Novy Ji¢in

Dal$i planovanou akci byla tradiéni podzimni cyklojizda na Certak. Trasa cyklojizdy vedla pres
les, av§ak v dobé konani byl vydan zakaz vstupu do lesl ze strany Lesy CR kvili nebezpeci
padl podmacenych stromu v dusledku povodni. Z tohoto divodu musela byt cyklojizda

zruSena.

Navzdory témto nepfiznivym okolnostem se podafila uspofadat akci Snidané u radnice. Ve
Ctvrtek 19. zafi v €ase od 6:30 do 8:00 hodin byla pro vSechny, ktefi nechali doma auto a vydali
se po svych pfipravena snidané u radnice zdarma.

Pro vSechny, kteri se dnes vydali
po svych, je pripravena pred
radnici snidané zdarma

mesto
Novy Ji¢in
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PFiznivci aktivni chiize se také mohli v zafi zdarma registrovat do Rijnové vyzvy 10 000 kroka,
ktera je zaméfena na jednotlivce. Cilem této vyzvy je motivovat k pravidelné aktivité vykonané
po svych vlastnich nohou, a to alespon po dobu jednoho mésice. Vyzva 10 000 krokd pracuje
s magickou hranici deseti tisic, coZ zhruba odpovida 7,5 kilometru. Ve skute¢nosti v3ak staci

pravidelnost, svizné tempo a pfijemné prostiedi.

Dal3i motivaci k tomu aby lidé nechali sva auta doma a k prepravé vyuzili radéji kolo, vefejnou
dopravu nebo chuzi, byl tyden MHD zdarma. Po dobu celého tydne Evropské mobility mohli
obc&ané Nového Ji¢ina vyuzivat MHD zdarma.

MHD ZDARMA

Evropsky tyden mobility 2024

Zapojovani verejnosti do planovani a rozhodovani

Pocitova mapa Centrum Nového Ji¢ina 2024

Mésto Novy Ji¢in po Sesti letech znovu piedlozilo vefejnosti pocitovou mapu mésta. Tento
nastroj umoznuje ob&anim vyjadfit své nazory a pocity ohledné riznych mist ve mésté, coz
je klicové pro planovani budoucich uprav méstské pamatkové rezervace a jejiho okoli.

Vyplnéni pocitové mapy probihalo pfes aplikaci a trvalo pfiblizné 10 az 15 minut. Ob&ané méli
moznost oznacovat mista v centru Nového Ji€ina, ktera nejlépe odpovidaji na nasledujici
otazky:

1. Misto, kde se citim pfijemné (kde je to atraktivni) a pro¢?
2. Misto, kde se citim nepfijemné (kde to neni atraktivni) a pro¢?
3. Tady se necitim bezpecné.
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4. Tady bych dal/a vice zelené.
5. Misto, kde by se mohlo néco vylepsit v cyklodopravé.

Pocitova mapa bude slouzit jako podklad pro budouci urbanistické planovani a rozvoj mésta.
Vysledky této mapy mohou vyznamné ovlivnit nasmérovani budoucich investic a pomoci

méstu Iépe reagovat na potfeby a pfani svych obyvatel.

Vysledky pocitové mapy dostupné na: https://pocitovamapa.nszm.cz/novy-jicin-2024/

Participativni rozpocet

Mésto Novy Jicin roce 2024 vyhlasilo 7. ro¢nik vyzvy Projekty pro Novy Ji€in, v ramci kterého
mohli ob&ané a zastupci spolkl s pusobnosti na tzemi Nového Ji¢ina predkladat své navrhy
na konkrétni vylepSeni zivota v Novém Ji€iné.

V minulosti byla tak vy&lenéna ¢astka 400 000 K¢& v&etné DPH a naklady na provedeni jednoho
projektu mohly dosahnout az 200 000 K¢ véetné DPH. V roce 2024 doslo k upraveni pravidel
vyzvy a téch bylo hned nékolik:

1. Doslo k navySeni celkové alokované ¢astky na 500 tisic korun v€éetné DPH

2. Podpofen bude pouze 1 vitézny projekt.

3. Celkova vySe nakladu na jeden projekt mize byt az 500 tisic korun véetné DPH.

4. Podminkou podani projektu do vyzvy bude doloZeni jmenného seznamu minimalné
30 osob podporujicich dany projekt (dfive to bylo 20).

Své navrhy predlozili 3 pfedkladatelé, ktefi pfihlasili tyto projekty:

e Multigeneraéni hfisté
o Vefejna grilovisté 2024
o Revitalizace Huckelovych vil Il. — mobiliaf pro zpfistupnény areal

Po hodnoceni pfislusnych odborl Méstského uradu predkladatelé své projekty prezentovali
na vefejném projednani komise Zdravého mésta a MA21. Poté rada mésta rozhodla, Zze do
vefejného hlasovani postoupi projekty Multigeneracni hiisté a Vefejna grilovisté 2024.

Vefejné hlasovani probihalo od 1. do 31. fijna elektronicky pres aplikaci Mobilni rozhlas a web.
Do ankety se zapojilo celkem 209 ob&anu a kazdy hlasujici mohl udélit 2 hlasy.

Vitéznym projektem se stalo Multigeneraéni hfisté (205 hlasl). K realizaci projektu dojde
v prubéhu roku 2025.
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Skolni féora na zakladnich §kolach

V pribéhu mésice fijna a listopadu probéhla Skolni féra na zakladnich Skolach zfizovanych
méstem. Skolni féra tento rok probé&hla po dvouleté pauze. Do aktivity, ktera vytvari prostor
pro diskuzi zak(, vedeni kol a mésta se celkem zapojilo cca 120 zak( ze $kol ZS Jubilejni,
ZS Tyr$ova, ZS Komenského 66 a ZS Komenského 68. Pfestoze se napfi¢ $kolami projevuiji
urcité rozdily v tom, co zaci ocenuji a u ¢eho naopak vnimaiji prostor pro zlep$eni, nékteré
postiehy a naméty se vSak opakuji.

Naméty ke zlepsSeni v oblasti Skol Casto zahrnuji konkrétni pozadavky na opravu €i pofizeni
nového vybaveni i zazemi (nezrekonstruované ucebny, Satny atd.), Casto jsou zmifiovany
také mimoskolni aktivity, které zaci v prostfedi Skoly vnimaji jako dulezité a atraktivni. PFi
hledani podnétl na zlepSeni pro mésto ¢asto zaznivaly podnéty na rekonstrukci a zvySeni
bezpec&nosti v prostfedi autobusového nadrazi, opakovaly se také pozadavky na doplnéni
mobiliafe (koSe, nadoby na tfidény odpad, lavicky) nebo rekonstrukce kina.
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Vyhodnoceni roéniho Planu zlepsovani 2024

Vyhodnoceni:

Zdravé mésto Novy Ji€in v roce 2024 obhdjilo svou pozici v kategorii ,,C“.

V Novém Ji¢ing, dne 17. 01. 2025

Bc. Markéta JanoSikova Mgr. Ondfej Syrovatka

Koordinatorka ZM a MA21 Politik ZM a MA21
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