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Zakladni informace o projektu Zdravé mésto a MA21

Projekt Zdravé mésto

Projekt Zdravé mésto (dale jen ZM) je mezinarodnim projektem, jejZ iniciovala OSN — Svétova
zdravotni organizace (WHO) v roce 1988. B&éhem patnacti let se do projektu zapojilo pies 1300
Zdravych mést, obci a regiond ve 30 evropskych zemich. Po roce 1989 se myslenky
uvedeného projektu zacaly realizovat i v CR. V roce 1994 vytvorilo jedenact aktivnich mést
asociaci s nazvem Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM). NSZM CR ma& 147 é&len,
s regionalnim vlivem na 2341 mést a obci, ve kterych Zije 5,566 milionu obyvatel (51 %
populace CR). Zdravé mésto, obec, mikroregion, kraj je prestizni oznadeni pro municipalitu,
ktera je aktivné zapojena do mezinarodniho Projektu Zdravé mésto. Ackoliv ZM ma
organizaéni zazemi ufadu, neni pouhou ,ufedni aktivitou®, jedna se zejména o projekt
komunitni — otevira prostor pro posilovani aktivity a zajmu obyvatel. ZM podporuje kvalitu
vefejné spravy, kvalitu strategického planovani a fizeni s ohledem na udrZitelny rozvoj
a podporu zdravi a aktivné se pta svych obyvatel na jejich nazory.

Mistni Agenda 21

Agenda 21 je program pro 21. stoleti, ktery pfinasi véem zemim svéta urcity navod, jak zabranit
dalSimu zhorSovani stavu zivotniho prostfedi a pfitom zlepSovat hospodarské i socialni
podminky Zivota na této planeté. Mira vyuzivani pfirodniho bohatstvi by pfitom neméla
presahnout schopnost jeho obnovy €i nalezeni adekvatni nahrady. Mistni Agenda 21 je
proces, ktery usiluje o aplikaci téchto obecnych zasad v konkrétnich podminkach mést, obci
a regiont. Mistni Agenda 21 (MA21) prostfednictvim zkvalitiovani spravy véci vefejnych,
strategického planovani a fizeni a aktivniho zapojovani vefejnosti do zZivota mésta pomaha
zvySovat kvalitu zivota obyvatel mést, obci a region(. Je to proces, ktery neni dan zakonem
ani vladnim nafizenim a zavisi na vuli mistnich afadd a pomoci dalSich kliCovych partnert:
neziskovych organizaci, $kol, podnikatell, sdruzeni a vefejnosti samé. Presto vychazi
z oficialnich zavazku, ke kterym se Ceska republika pfipojila na tzv. Summitu Zemé v Riu de
Janeiro v roce 1992 spole¢né s dalSimi desitkami zemi svéta.

Narodni sit zdravych mést Ceské republiky

Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM) je asociaci municipalit v Ceské republice,
ktera ma podporovat praktickou realizaci udrzitelného rozvoje, zdravi a kvalitu Zivota
v podminkach obci, mést a kraju. NSZM byla zaloZzena roku 1994 s cilem podporovat kvalitu
vefejné spravy na mistni a regionalni arovni pomoci zavadéni mezinarodné uznavanych
postupl (Projekt Zdravé mésto, MA21, atd.) NSZM je certifikovana ze strany Svétové
zdravotni organizace (WHO) a poskytuje svym ¢lenim odbornou platformu pro zajisténi
spoluprace, poskytovani informaci a sluzeb.
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Projekt Zdravé mésto Novy Ji€in a MA21

Clenstvi mésta Novy Jigin v NSZM schvalilo Zastupitelstvo mésta na svém 2. zasedani dne
5. 3. 2015 (usneseni ZM &. 66/2/2015).

Politické a organizac¢ni zazemi:

. Politik Zdravého mésta a MA21
Mgr. Ondiej Syrovatka — mistostarosta mésta Novy Ji€in

Politikem projektu ZM a MA21 byl mistostarosta Mgr. Ondfej Syrovatka. Zastupitelstvo mésta
jej do této funkce jmenovalo na svém 1. zasedani 24. 10. 2022 usnesenim &. 20/1Z2/2022.

Politik zastfeSuje zakladni procesy v ramci Zdravého mésta a MA21 navenek. Aktivni
spoluprace politika je nezbytnou podminkou uspésného fungovani ZM a MA21. Odpovida za
strategickou ¢ast projektu, za prosazovani zdravi, udrzitelného rozvoje a kvality zivota.

. Koordinatorka Zdravého mésta a MA21
Bc. Markéta Janosikova — referentka Odboru rozvoje a investic

Koordinatorkou projektu ZM a MA21 Novy Ji€in byla Bc. Markéta JanoSikova, ktera byla do
funkce jmenovana usnesenim z 2. zasedani Zastupitelstva mésta Novy Ji€in, konaného dne
19. 12. 2022 s Cislem usneseni 97/22/2022.

Koordinator Zdravého mésta a MA21 je pracovnikem ufadu, ktery procesy Zdravého mésta
a MA21 komplexné sleduje, vyhodnocuje a pfinasi potfebné podnéty a inovace. Hlavnim
ukolem koordinatora je aktivni zajem o problematiku MA21, pracovni pile, samostatnost
a schopnost vyjednavat.

Mgr. Lucie Kubénova, MBA — referentka Odboru rozvoje a investic

V zavéru roku 2025 vystfidala Bc. Markétu JanoSikovou na pozici koordinatorky projektu ZM
a MA21 Novy Ji€¢in Mgr. Lucie Kubénova, MBA, ktera se vratila z rodiCovské dovolené.

. Asistentka koordinatorky Zdravého mésta a MA21
Bc. Lucie Pleskova - referentka Odboru rozvoje a investic

Asistentkou koordinatorky ZM a MA21 Novy Ji¢in byla Bc. Lucie PleSkova, ktera svou funkci
vykonéavala do 1. 5. 2025 do 20. 11. 2025. Ukolem asistentky koordinatorky ZM a MA21 bylo
uskutecnit pfedem domluvené aktivity Zdravého mésta a pomoct pfeklenout obdobi, nez se
na pozici koordinatorky vrati z rodi€ovské dovolené Mgr. Lucie Kubé&nova, MBA.

. Komise Zdravého mésta Novy Ji¢in a MA21

Usnesenim Rady mésta Novy Ji€in byla dne 09. 11. 2022 jmenovana Komise Zdravého mésta
Novy Ji¢in a MA21 (usneseni RM €. 40/2R/2022). Komise je poradnim organem Rady, ktery
odborné a manazersky dohlizi na procesy Zdravého mésta a MA21. Vyslovuje se ke
koncepénim i operativnim otazkam, jez mohou mit vliv na zdravi, udrzitelny rozvoj a kvalitu
Zivota ve mésté. Aktivhé spolupracuje na rozvoji Zdravého mésta a MA21 ve mésté. V roce
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2025 se komise seSla celkem ftfikrat. V komisi jsou zastoupeni aktivni ob&ané zastupujici
podnikatelsky, neziskovy a vefejny sektor.

Pfedsedou komise byl zvolen p. Jifi Adamec.
Clenové komise:

e Jifi Adamec

e Jana Holanova

e Dan Smajstrla

e Matyas Kuchafik
e Jifi Klein

e FrantiSek Knop

e Dalibor Janosek
e Jan Machacdek

e Julie Bilkova

e Lucie TovarySova
e Monika Krutilkova

Tajemnik komise:

Markéta JanoSikova — koordinatorka Zdravého mésta a MA21

Zhodnoceni aktivit a kampani za rok 2025

Kampan Uklidme Cesko

Mésto Novy Jigin se pravideln& pfipojuje ke kampani ,Uklidme svét/uklidme Cesko. Tato
kampar je dobrovolnickou Uklidovou akci, ktera probiha na Gzemi celé Ceské republiky
(a dokonce i na par mistech mimo ni). Cilem této kampané je uklidit nelegalni Cerné skladky
a neporadek. V sobotu 29. bfezna se 50 dobrovolniku, malych i velkych, seSlo, aby uklidili
okoli Feky Ji¢inky. ZaCinalo se u mostu za Tabackou (ulice Jeremenkova) a pokraCovalo se
smérem k Ziling. Ruku k dilu pfipojili mimo jiné novoji¢inéti skauti ze stfediska Pagoda, $kolaci
z mistnich ZS a &lenové Komise Zdravého mésta a MA21. Diky jejich spoleénému Usili bylo
béhem dopoledne sesbirano 60 plnych pytld odpadu, 2 plySaci a 5 pneumatik. Technické
sluzby mésta Novy Ji¢in se postaraly o odvoz odpadu.




mesto
Novy Ji¢in

Vyzva 10 000 kroku

Novy Ji¢in se poprvé do vyzvy 10 000 krokd zapojil na podzim roku 2023 a i letos se do této
vyzvy pfihlasil — stejné jako v roce 2024 do jarni dubnové vyzvy i do podzimni Fijnové vyzvy.
Cilem této vyzvy je motivovat k pravidelné aktivité vykonané po svych vlastnich nohou, a to
alespor po dobu jednoho mésice. Vyzva 10 000 krok( pracuje s magickou hranici deseti tisic,
coz zhruba odpovida 7,5 kilometru. Ve skutenosti vS§ak staci mnohem méné kroku, aby byl
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prostiedi.

Dubnova vyzva

Dubnové vyzvy se Novy Ji¢in zu€astnil teprve podruhé. Béhem celého bfezna se lidé mohli
pfihlaSovat do jarni vyzvy. Pfihlasilo se 97 uzivatell, z toho ale pouze 76 uZzivatelu bylo
aktivnich (47 zen a 29 muzl). Bylo sestaveno 5 tym( a nachozeno celkové 21 581 km, coz je
v priméru 284 km na jednoho uzivatele. Oproti dubnové vyzvé 2024 se pfihlasilo nepatrné
méneé lidi (o 3 uzivatele), ale vykony a celkové bodovani byly vySsi a lidé byli aktivngjsi.
Rijnové vyzva

PFiznivci aktivni chiize se mohli celé zafi zdarma registrovat do Rijnové vyzvy 10 000 krokd.
Prihlasilo se 103 uzivatell, z toho aktivnich bylo 83 uzivateli. Bylo sestaveno 5 tymu a
nachozeno 22 126 km. Jednalo se tak zatim o nejpocetné&jsi vyzvu v ramci Nového Ji¢ina, coz
sveédci o vzrustajicim povédomi o této iniciativé i o ochoté lidi vratit chizi mezi své kazdodenni
¢innosti.
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Kampai Do prace na kole

Letos se konal jiz 15. roénik celorepublikové kampané podporujici udrzitelnou mobilitu tim, ze
motivuje lidi k tomu, aby pfi cesté do prace nechali auta doma a prepravovali se do prace na
kole, na kolobézZce, na skateboardu, in-linech, pésky nebo poklusem.

Tak jako kazdy rok byl kvéten mésicem, kdy mohli i€astnici kampané jezdit a chodit do prace
na vlastni pohon, mohli si také zapisovat své jizdy a trasy vykonané ve volném Case. K vyzvé
se pfipojilo 22 912 ucastnikd a ucastnic (napf. v lofiském roce to bylo 25 355 osob).

Mésto Novy Ji¢in se do kampané zapojilo jiz po jedenacté. Opét mohly soutézit 2 — 5 ¢lenné
tymy. Ugastnici si b&hem celého mésice kvétna poctivé zapisovali nachozené, najeté kilometry
¢i domaci cviCeni. Zaroven probihaly tzv. ,Akce na triko“, béhem kterych u€astnici mohli ziskat
u vybranych partnert napf. cyklodarek, kavu €i chlebi¢ek zdarma. Za mésto Novy Ji¢in se do
akce Do prace na kole celkem registrovalo 54 tymu s celkovym poctem 141 ucastnikd. A
spole¢né zdolali vzdalenost o délce 22 212 km.

Podékovani patii partneram, ktefi akci v letoSnim roce podporili: Allianz pojisStovna —
Sarady & Sramkova, AS FITNESS, BESIP, Jesenicky pramen, K — Bikes, spol. s r.o.,
Obcerstveni K+K, CK Kudrna, Mésto Novy Ji€in a Zdravé mésto Novy Jicin.
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Jarni cyklojizda

Jarni cyklojizda patfi k tradiénim oblibenym akcim pofadanym Zdravym méstem Novy Jicin.
Leto$ni Jarni cyklojizda se konala v patek 30. kvétna 2025, start byl naplanovan na 15:30 na
Hornim nadrazi, odkud se po cyklostezce Koleje spolecné cyklisté presunuli na vyletisté u
Zrzavky. Na zacCatku akce kazdy ucastnik obdrzel drobnou pozornost. Soucasti akce byl
i doprovodny program pro déti a tombola. Jarni cyklojizdy se zucastnilo 30 cyklistu.

Evropsky tyden mobility

Zdravé mésto Novy JiCin se letos opét pfipojilo k Evropskému tydnu mobility, ktery probihal od
16. do 22. zafi 2025. Hlavnim smyslem kampané bylo podpofit zménu chovani ve prospéch
aktivni mobility, vefejné dopravy a dalSich nizko emisnich dopravnich FeSeni. Tématem pro
rok 2025 byla ,Mobilita pro vSechny*.

V ramci Evropského tydne mobility v Novém Ji€iné bylo naplanovano nékolik zajimavych akci,
které mély podpofit udrzitelnou dopravu, zdravy zivotni styl a které se zamérovaly na mobilitu
pro vSechny.

V utery 16. zafi odstartoval Evropsky tyden mobility akci Snidané u radnice v ¢ase od 6:30 do
8:00, kde byli snidani zdarma odménéni vSichni ti, ktefi vyrazili do prace nebo do Skoly pésky
nebo na kole.

V utery 16. a ve stfedu 17. zafi probihaly v odpolednich hodinach kontroly Méstskeé policie na
cyklostezce KOLEJE. Méstska policie dohlizela na cyklisty a odmériovala je za jejich spravné
chovani.

Ve Ctvrtek 18. zafi se Zdravé mésto Novy Jiin pfipojilo k akci Den socialnich sluzeb na
Masarykové nameésti, ktery pofadal Odbor socialnich véci. Mobilita se totiz tyka vSech —
mladych, starych, zdravych i nemocnych.
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V patek 19. zafi od 16 hodin se uskutecnila Podzimni cyklojizda na cyklostezce KOLEJE. Sraz
byl opét na byvalém Hornim nadrazi, kde si ucastnici mohli prohlédnout nové budovany
pumptrack. Se$lo se asi 40 cyklisttl a spole¢né vyrazili tentokrat smér Certak. Zde byl
pfipraven doprovodny program pro déti a tombola, kde uc€astnici mohli vyhrat i vstup na
kostelni véZ zdarma.

V sobotu 20. z&fi se Zdravé mésto Novy Ji€in pfipojilo k 4. roéniku sousedského festivalu Zazit
Novy Ji€in jinak. Organizatorem akce byl mistni spolek Zazit Novy Ji€in. Akce se
uskutecnila na sidlisti Riegrova za Komenského Skolami a jejim hlavnim cilem bylo oZivit
vefejny prostor, sdruzovat ob&any a vytvaret komunitu.
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Pro déti z matefskych a zakladnich Skol byl pfipraven specialni program ve Smetanovych
sadech. Vpondéli 22. zafi zakonCila Evropsky tyden mobility Pohybova stezka
s Vecernickem. Aktivity v duchu vecerni¢kll byly zaméreny na spoleény pohyb pod Sirym
nebem, tymovou praci a na rozvoj dovednosti. Program pfipravilo ve spolupraci se Zdravym
méstem Novy Ji¢in Rodinné centrum Mozaika a zu€astnilo se ho 525 déti z mistnich Skolek
a skol.

Byly pfipraveny také aktivity, které mohli ob¢ané mésta vyuzivat béhem celého tydne Evropské
mobility. Ob&ané mohli jezdit cely tyden zdarma MHD a uz od zacatku zafi se mohli registrovat
do Rijnové vyzvy 10 000 kroku. Byla vytvorena specialni akce pro uzivatele Rekol — po zadani
kddu ETMNOVYJICIN mél uzivatel 2 x 30 minut jizdy zdarma navic. Misto 4 x 30 minut denné
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zdarma tak bylo tento tyden 6 x 30 minut denné zdarma. Posledni aktivitou, ktera byla ur¢ena
détem, bylo Putovani méstem za pokladem. Po mésté byly ukryty 4 indicie, které dovedly
Ucastniky k pokladu. Pomoci hesla a diselného kédu mohli otevfit truhlu s pokladem
v Navstévnickém centu a vybrat si odménu. V dusledku nepfiznivého pocasi byla aktivita
prodlouzena az do 5. fijna.

@Rekola Bikesharing
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Zapojovani verejnosti do planovani a rozhodovani

Participativni rozpocet

Mésto Novy Ji¢in roce 2025 vyhlasilo 8. rocnik vyzvy Projekty pro Novy Ji€in, v ramci kterého
mohli ob&ané a zastupci spolkll s pusobnosti na uzemi Nového Ji¢ina predkladat své navrhy
na konkrétni vylepSeni zivota v Novém JiCiné.

V minulosti byla tak vy€lenéna ¢astka 400 000 K& vEetné DPH a naklady na provedeni jednoho
projektu mohly dosahnout az 200 000 K& v€etné DPH. V roce 2024 doslo k upraveni pravidel
vyzvy a ty platily i pro vyzvu v roce 2025:

1. Doslo k navySeni celkové alokované ¢astky na 500 tisic korun v€etné DPH
2. Podporen je pouze 1 vitézny projekt.
3. Celkova vySe nakladu na jeden projekt mize byt az 500 tisic korun véetné DPH.



mesto
Novy Ji¢in

4. Podminkou podani projektu do vyzvy je doloZeni jmenného seznamu minimalné
30 osob podporujicich dany projekt (dfive to bylo 20).

Své navrhy v roce 2025 predlozilo 7 predkladateld, ktefi pfihlasili tyto projekty:

o Discgolfové arény Novy Ji¢in 2025

o Drevéna vyhlidka aneb dotek nebe z Nového Jicina
e Houpajici se Novy Ji€in

e Pamét naroda — zaklad budoucnosti statu

e Psipisoary pro Novy Ji€in

e Revitalizace prostoru télocvi¢ny v arealu SK Stranik
o Revitalizace sportovis§té na Lamberku

Po hodnoceni pfislusnych odborl Méstského uradu predkladatelé své projekty prezentovali
na vefejném projednani komise Zdravého mésta a MA21. Poté Rada mésta rozhodla, Ze do
vefejného hlasovani postoupi projekty Discgolfové arény Novy Ji¢in 2025, Pamét naroda —
zaklad budoucnosti statu a Revitalizace sportovisté na Lamberku. Vefejné hlasovani probihalo
od 1. do 31. fijna elektronicky pfes aplikaci Mobilni rozhlas a web. Do ankety se zapojilo
celkem 589 ob&anul a kazdy hlasujici mohl udélit 2 hlasy. Vitéznym projektem se stal projekt
Revitalizace sportovisté na Lamberku (725 hlasu). K realizaci projektu dojde v pribéhu roku
2026.
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1. Cést ankety (hiasovani): Hlasujte v anketé o Projektech pro Novy Jicin 2025 a rozhodnéte tak, ktery

projekt se bude ve mésté realizovat. Kazdy hlasujici mze udélit max. 2 hlasy. Hlasovani probiha od
stiedy 1. fijna do patku 31. fijna 2025.

Vysledky témat (celkem 589 hlasujicich) Celkem: 1048
#1 Revitalizace sportovisté na Lamberku — 725

#2 Discgolfové arény pro Novy Jiin 2025 _ 230

#3 Pamét néroda - zaklad budoucnosti statu _ 93

Verejné forum

Po dvouleté pauze se ve stfedu 14. kvétna v Hotelu Praha opét uskutecnilo Vefejné forum,
kde mohli obCané diskutovat se zastupci mésta. V letoSnim roce se vefejné forum konalo jiz
poSesté. Oproti pfedchozim vefejnym forim byl tento ro€nik ale trochu jiny. Misto tematickych
stoll, kde by se diskutovalo o obecnych tématech, byly v letoSnim roce tematické stoly
zaméfeny na 4 konkrétni témata: Kulturni ddm Nové Slunce, Revitalizace bfeh( feky Ji¢inky,
Parkovani ve mésté a Novoji¢inské kulturni Iéto pro mladé. Celou akci provazela facilitatorka
Dana Divakova. Soucasti akce byla i prezentace plnéni priorit z pfedchozich ro¢niku, prehled
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planovanych investic na rok 2025 a tombola pro ucastniky. Pfipraveno bylo i drobné
obcerstveni a doprovodné aktivity — navrhy na pfejmenovani autobusovych zastavek nebo
aktivita s nazvem Co se mi libi ve mésté. Podnéty, které vzeSly od obc¢anu, byly dale
predlozeny jednotlivym odbordm a schvaleny Radou mésta k dalSimu zohlednéni u
jednotlivych akci.

Skolni féora na stiednich $kolach

V prib&hu mésice listopadu probé&hla $kolni féra na stfednich $kolach. Skolni féra na stfednich
Skolach tento rok probéhla po dvouleté pauze, v loriském roce se uskuteénila fora na
zakladnich skolach. Do aktivity, ktera vytvari prostor pro diskuzi zaku, vedeni kol a mésta se
celkem zapojilo 53 zakl ze Skol Gymnazium Novy Ji¢in a Mendelova stfedni Skola. Pfestoze
se napfi€ Skolami projevuji urcité rozdily v tom, co Zaci ocefuji a u ¢eho naopak vnimaji prostor
pro zlepSeni, nékteré postfehy a naméty se opakuiji.
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Naméty ke zlepSeni v oblasti mésta se tykaly rekonstrukce autobusového nadrazi a zvyseni
bezpecnosti v jeho okoli. Zaznély podnéty na opravu OD Teben a na vytvofeni komunitniho
mista, kde by se mohli mladi lidé setkavat. Studenti by také ocenili vice zastfeSenych lavi¢ek
a rozmanitéjsi nabidku méstskych brigad. U podnétl tykajicich se Skoly by studenti obou Skol
ocenili vétSi mnozstvi Skolnich vyletl a spolecenskych akci. Studenti by také chtéli, aby se
zlepsily prostory pro studium i odpocinek a aby se posilily celoSkolni aktivity jako napf.
sportovni turnaj pro celou 3kolu.
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Vyhodnoceni ro€éniho Planu zlepsovani 2025

Stav aktivity a pokroc€ilosti mezi ¢leny NSZM:

Zdravé mésto Novy Jiéin patfi do kategorie ,,POKROCILY".
V Novém Ji¢iné, dne 02. 12. 2025

Bc. Markéta Janosikova Mgr. Ondfej Syrovatka

Koordinatorka ZM a MA21 Politik ZM a MA21
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