
 

 

Schváleno Radou města Dobříše dne 16.06.2026 usnesením č. 11/112/2026/RM-II.  

Přehled aktivit a akcí v rámci projektu Dobříš – Zdravé město v roce 2026                              

V rámci projektu Dobříš – Zdravé město (dále též jako ZM) je povinností koordinátora 
zpracovat a předložit ke schválení vedení municipality (radě města/zastupitelstvu města) „Plán 
zlepšování“ (dále též jako plán) na aktuální rok. Jedná se o  přehled plnění kritérií a dalšího 
posunu v rámci aktivit ZM. Plán akcí byl radě města předložen již v rámci zápisu č. 11 z komise 
pro projekt Dobříš – Zdravé město a místní Agenda 21, kulturu, turismus a volný čas ze dne 
06.10.2025. Rada města tento zápis vzala na vědomí usnesením č. 17/92/2025/RM dne 
04.11.2025.  

 Měsíc Datum akce Plánované akce 2026 

Prosinec 2025 
– březen 2026 

13.12.–31.01.  Zahájení a sběr projektů Tvoříme Dobříš 8. ročník 

19.01.–06.02.  Posouzení proveditelnosti MěÚ 

26.02.  Setkání s veřejností Tvoříme Dobříš  

27.02.–27.03. Hlasování 

Leden 2026 
 
 
 

Vyhlášení nominací na Cenu města Dobříše 
Jednání komise projektu Dobříš – ZM a MA21 
Školní fórum – 2. základní škola Dobříš 
Vyhlášení výtvarné soutěže – odpadový kalendář – Chceme Dobříš 
čistou 
Úřad otevřený dětem  
Poplatky NSZM, Partnerství pro městskou mobilitu 

Únor 2026 
 
09.–15.02. 

Školní fórum – Základní škola Dobříš, Komenského nám. 35 
Úřad otevřený dětem  
Víkend plný bruslení – Hokejová exhibice – HC Dobříš + karneval 
na ledě 

Březen 2026 
 
 

Školní fórum – Základní škola Dobříš, Lidická 384 
Úřad otevřený dětem  

Duben 2026 

01.04.–30.04. 
 

10 000 kroků 
Školní fórum – Základní škola Trnka 

20.04.–26.04 
 
30.04.  

Týden Země – Den Země 24.04. 
Úřad otevřený dětem  
Stavění máje 

Květen 2026 25.05. 

Kolem kolem Dobříše – cyklovyjížďka (termín nestanoven) 
Slavnostní vyhlášení 10 000 kroků + na úřadě za Dobříš 
Jednání komise projektu Dobříš – ZM a MA21 
Turnaj v pétanque pro seniory s MAS 

Červen 2026 13.06.  
Jsme Dobří(š)!  
Pochod Pičín–Řitka 

Září 2026 

07.09.–13.09. 
12.09. 
 
 
16.09.–22.09. 

Dobří(š) v pohybu 
Zažít město jinak!  
(Dobříšský regionální trh a Podbrdská výstava drobného zvířectva + 
akce za sokolovnou se spolky) 
Evropský týden mobility 
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20.09. 
 
 
 

Ukliďme svět – ukliďme Česko (možnost spojení s jinou akcí)  
Cena města Dobříše 
Aktivní Česko – kurzy nordic walkingu 
Spolu v pohybu – Dobří(š) v pohybu (zřejmě sobota 26.09.) 
Jednání komise projektu Dobříš – ZM a MA21 

Říjen 2026 

08.10. Dny zdraví – Den prevence na náměstí Komenského, přednášky 

28.10.  Pochod na Čtyřmezí 

01.10.–31.10. 10 000 kroků 

Listopad 2026 
 
29.11. 

10 000 kroků vyhlášení 
Zahájení adventu 

Prosinec 2026 14.12.–18.12. Vyhlášení 9. ročníku Tvoříme Dobříš 2027 

 

Vzdělávací akce pro politika a koordinátora:    

Konference + Jarní škola NSZM – Litoměřice 25.–27.03.2026 – účast koordinátorky 

Letní škola NSZM – Mariánské Lázně  27.–29.05.2026  

Podzimní škola NSZM – Telč   25.–27.11.2026 

eRozvojovny NSZM     cca po 2 měsících 

  

1. Přehled plánovaných aktivit k realizaci v roce 2026 dle ukazatelů 

„Uspořádání minimálně dvou plánovacích akcí“ 
Termín:   během 2026 – není stanoveno 
Ukazatel: Aktivní zapojování veřejnosti do oblastí plánování a rozhodování  
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce:  politik ZM, vedení města, odborný pracovník k danému tématu 
Komentář: lze formou tzv. kulatých stolů 
 
„Informace o aktuálních aktivitách v daném roce na webu“ 
Termín:   průběžně 2026 
Ukazatel: Aktualizace webové stránky s informacemi  
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce:  politik ZM, místostarostka, vedoucí odborů 
Komentář: Zdravé město Dobříš a místní Agenda 21: Zdravé město a místní 

Agenda 21: Dobříš 
 
„Tiskové zprávy v médiích“ 
Termín:   průběžně 2026 
Ukazatel: Uveřejňování zpráv v místních/regionálních/celostátních médiích 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce:  vedoucí OIP, redaktorka Dobříšských listů 
Komentář: Tiskové zprávy k akcím ZM budou uveřejňovány v Dobříšských listech 

webu města, facebooku, jsou zasílány novinářům v rámci Příbramska 
a na webové portály. 

 
„Týden bruslení v Dobříši“ 
Termín:   únor 2026 
Ukazatel: Společné zapojení zástupců veřejné správy, občanského sektoru 

a podnikatelského sektoru 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce:  politik ZM, partneři, spolky 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigg7uHxKXRAhXINhoKHTC0CZMQjRwIBw&url=http://www.regionalnitelevize.cz/cz/8-partneri-tv/11-medialni-partneri.html&psig=AFQjCNF2wdoaQQOy8MMS757ZhrKoSBwbBA&ust=1483517572967544
https://mestodobris.cz/zdrave-mesto-a-mistni-agenda-21/ds-25731/p1=72645
https://mestodobris.cz/zdrave-mesto-a-mistni-agenda-21/ds-25731/p1=72645
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Komentář: Aktivity: Týden bruslení pro školy s HC Dobříš, Středisko zdraví, s. r. o. 
– zdravotní dozor – Hokejová exhibice s HC Dobříš, Masopustní rej 
masek na ledě ve spolupráci s HC Dobříš, Valentýnské bruslení 
a  bruslení pro seniory.  

 
„Jsme Dobří(š) a propojení s Dobříšským regionálním trhem a pochodem Pičín–Řitka 
Termín:   2. sobota v červnu (13.06.2026) 
Ukazatel: Společné zapojení zástupců veřejné správy, občanského sektoru 

a podnikatelského sektoru 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: ZUŠ Dobříš, RC Dobříšek, Trnkosbor, TJ Sokol – Spolek odrostlých 

holek, JV trans – autodoprava, město Dobříš, organizace pochodu 
z  Dobříše 

Komentář: Hudební, taneční a výtvarný program k obohacení trhu, herní a tvořivá 
zóna pro děti. 

 
 „Zažít město jinak!“ – 8. ročník  
Termín:   2. sobota v září (12.09.2026) 
Ukazatel: Společné zapojení zástupců veřejné správy, občanského sektoru 

a podnikatelského sektoru 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM a MA21  
Spolupráce:  politik ZM, komise ZM, spolky, široká veřejnost 
Komentář: ZMJ – sousedské slavnosti, jejichž náplň vytvářejí sami obyvatelé 

daných lokalit. Smyslem je uvědomit si vnímání veřejného prostoru 
a jeho hodnotu. Dojde k propojení s Dobříšským regionálním trhem 
a Podbrdskou výstavou drobného zvířectva. ZMJ se uskuteční znovu 
na  parkovišti za sokolovnou a přilehlém parku v centru města, která se 
promění v bezpečnou zónu pro její návštěvníky, kde budou moct strávit 
příjemné dopoledne (hry a aktivity pro děti i dospělé, možnost posezení, 
opékání špekáčků, hudba, tanec, sportovní aktivity, malování na obličej, 
pouliční divadlo, pískoviště, herní zóna pro děti, SWAP, …).  

 
„Ukliďme svět – ukliďme Česko“ 
Termín:   září 2026 (zřejmě spojení i s jinou akcí) 
Ukazatel: Společné zapojení zástupců veřejné správy, občanského sektoru 

a podnikatelského sektoru 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: politik ZM, OVŽP – odpadové hospodářství, vedení města, dobrovolníci 
Komentář: Úklidová akce v rámci Dobříše. Zaměřit více na rodiny s dětmi, osvěta, 

společné úklid + opékání špekáčků.  
 
„Slavnostní pochod na Čtyřmezí“ – 13. ročník 
Termín:   28.10.2026 
Ukazatel: Společné zapojení zástupců veřejné správy, občanského sektoru 

a podnikatelského sektoru 
 Zahrnuto do celostátní kampaně NSZM „Dny zdraví“ 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce:  politik ZM, vedení města, starostové zapojených obcí, spolky 
Komentář: Turistická akce, která získává na oblibě a je příjemným setkáním 

účastníků 4 zúčastněných obcí – Buková, Dobříš, Hostomice, Rosovice 
v místně zvaném „Čtyřmezí“ v brdských lesích, kde je připraveno 
občerstvení, které chystá každý rok jiná obec a hudební zpestření 
(město Dobříš).   

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigg7uHxKXRAhXINhoKHTC0CZMQjRwIBw&url=http://www.regionalnitelevize.cz/cz/8-partneri-tv/11-medialni-partneri.html&psig=AFQjCNF2wdoaQQOy8MMS757ZhrKoSBwbBA&ust=1483517572967544
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„Projednání roční pravidelné hodnotící zprávy za rok 2025 a akčního plánu zlepšování 
na rok 2026“ 
Termín:   během roku 2025 a 2026 
Ukazatel: Projednání roční pravidelné zprávy o aktivitách projektu Dobříš Zdravé 

město radou nebo zastupitelstvem města 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: politik ZM, komise ZM  
Komentář: Zprávy jsou přehledným zpracováním uplynulé a nadcházející činnosti 

v oblasti projektu Dobříš – Zdravé město. 
 
 „Ustanovení oficiálního orgánu samosprávy pro projekt Dobříš Zdravé město“  
Termín:   3 setkání v průběhu 2026 
Ukazatel: Ustanovení orgánu rady pro sledování postupu projektu Dobříš Zdravé 

město složeného ze zástupců veřejné správy, neziskového sektoru 
a  komerčního sektoru 

Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce:  politik ZM 
Komentář: V současnosti má komise 13 členů a setkává se cca po 2–3 měsících.  
 
 
„Týden Země a Den Země“ 
Termín:   20.–26.04.2026 
Ukazatel: Realizace osvětových aktivit k udržitelnému rozvoji 
Zodpovědnost:  vedoucí odboru výstavby a životního prostředí 
Spolupráce: politik ZM, koordinátorka ZM, partneři, spolky, … 
Komentář: Úklidová akce pro školy a organizace, dobrovolníky v rámci města 

Dobříš. Vrcholem akce je vždy páteční oslava Dne Země 24.04. na hřišti 
B. Němcové, letos s tématikou Ptačí svět. Akce je ve spolupráci se 
spolky, ale i organizacemi.  

 
„10 000 kroků ke zdraví“ 
Termín:   01.–30.04.2026 dubnová výzva 

01.–31.10.2026 říjnová výzva 
Ukazatel: Realizace osvětových aktivit k udržitelnému rozvoji 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: politik ZM, celostátní organizátor výzvy 
Komentář: Město Dobříš se rozhodlo podpořit pohybové aktivity několika akcemi; 

zařazeno do kampaně „Světový den zdraví“ – 07.04. a říjnové Dny 
zdraví NSZM.  

 Slavnostní vyhlášení dubnové i říjnové výzvy se koná na radnici.  
   

 
  

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigg7uHxKXRAhXINhoKHTC0CZMQjRwIBw&url=http://www.regionalnitelevize.cz/cz/8-partneri-tv/11-medialni-partneri.html&psig=AFQjCNF2wdoaQQOy8MMS757ZhrKoSBwbBA&ust=1483517572967544
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„Cyklovyjíždka – Kolem kolem Dobříše“ 
Termín:   20.05.2026 
Ukazatel: Realizace osvětových aktivit k udržitelnému rozvoji 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: starosta 
Komentář: Město Dobříš podporuje cyklo aktivity a zdravý životní styl.   
 
„Dobří(š) v pohybu“ 
Termín:   07.–13.09.2026 
Ukazatel: Realizace osvětových aktivit k udržitelnému rozvoji 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: politik ZM, dobříšské sportovní spolky  
Komentář: Již několikátý ročník akce pro sportovní spolky a rodiče s dětmi; 

zařazeno do kampaně „Dny zdraví“. Možnost prezentace spolků 
s nabídkou zejména pro děti do svých kurzů. Nově také rozšířeno 
o  zájmové kroužky. 

  
„Vymezení finanční podpory aktivit MA21“ 
Termín:   prosinec 2025 
Ukazatel: Schválení finanční podpory aktivit vyplývajících z komunitního plánovaní  
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM a MA21 
Spolupráce: politik ZM, vedení města, zastupitelstvo města 
Komentář: v rámci schvalování rozpočtu města na rok 2025 bylo schváleno 

v ORG.604 (Projekt ZM) 750.000,00 Kč na splnění tohoto kritéria 
v rámci participativního rozpočtu „Tvoříme Dobříš.  

 
„Plánování s veřejností technikami, zahrnujícími fáze participace“ 
Termín:   v průběhu roku 2026 
Ukazatel: Plánování s veřejností technikami zahrnujícími participaci na projektu  
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM, politik ZM  
Spolupráce: vedení města, odbory MěÚ 
Komentář: Plněno v rámci participativního rozpočtu „Tvoříme Dobříš 2026“.  
 
„Certifikované proškolení koordinátora“ 
Termín:   v průběhu roku 2026 
Ukazatel: Absolvování školení pro koordinátory  
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: vedoucí, NSZM  
Komentář:  plněno v rámci E-rozvojovny a škol NSZM + další školení v rámci úřadu 
 
 

2. Další aktivity v rámci projektu Dobříš – Zdravé město  

„Úřad otevřený dětem a školní fóra“  
Termín:   během roku 2026 
Zodpovědnost:  místostarostka, koordinátorka ZM  
Spolupráce: starosta, tajemník, vedení všech tří ZŠ a spolupráce s NSZM 
Komentář: Na základních školách proběhnou školní fóra. Školy mají možnost 

navštívit radnici s přednáškou zaměřenou na agendy MěÚ Dobříš, 
určeno zejména pro žáky 2. stupně, ale lze přizpůsobit individuálně.  

 

„Chceme Dobříš čistou – kalendář na rok 2027“ – novinka  
Termín:   31.10.2026 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM a referentka odpadového hospodářství  

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigg7uHxKXRAhXINhoKHTC0CZMQjRwIBw&url=http://www.regionalnitelevize.cz/cz/8-partneri-tv/11-medialni-partneri.html&psig=AFQjCNF2wdoaQQOy8MMS757ZhrKoSBwbBA&ust=1483517572967544
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Spolupráce: školy a školky, DOKAS Dobříš a další společnosti v jednání 
Komentář: Kalendář plný obrázků od dětí a žáků našich škol s edukativními texty, 

rozpisem svozů a důležitými odkazy včetně tradičních městských akcí.   
 
„Dobříšské májové slavnosti“ – novinka  
Termín:   23.05.2026 
Zodpovědnost:  město Dobříš a KD Dobříš  
Spolupráce: koordinátorka ZM – herna pro nejmenší děti a tvořivá dílna 
Komentář: Letos poprvé nabízíme rodičům nejmenších dětí možnost pobývat 

s  dětmi v relax zóně – park vedle sokolovny v dohledu na hlavní pódium. 
 
„Pivní slavnosti“ – novinka  
Termín:   28.08.2026 
Zodpovědnost:  město Dobříš – Radka Brožová 
Spolupráce: koordinátorka ZM – herna pro nejmenší děti a tvořivá dílna na náměstí 

Komenského 
Komentář: Letos poprvé nabízíme rodičům nejmenších dětí možnost pobývat 

s  dětmi v relax zóně na této akci.  
 

„Cena města Dobříše“  
Termín:   1x za 2 roky 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM 
Spolupráce: komise CMD, starosta, sekretariát, KS Dobříš, zámek Dobříš 
Komentář: Bylo vyhlášeno v lednu 2026 (termín slavnostního večera je stanoven 

na 20.09.2026).  

  

„Aktivní Česko“  
Termín:   září 2026 
Zodpovědnost:  místostarostka, koordinátorka ZM  
Spolupráce: školy, úřad, senioři Dobříš, spolky (OSAD, TJ Sokol,…) 
Komentář: Pohybové aktivity pro všechny. 
 
 
„Dny zdraví – Den prevence“ 
Termín:   08.10.2026 
Zodpovědnost:  koordinátorka ZM  
Spolupráce: spolky, zdravotní, sociální instituce, složky IZS, školy,.. 
Komentář: na náměstí Komenského akce pro všechny  
 
 
 
 
V Dobříši 29.05.2026 
Zpracovala: Šárka Krůtová, DiS., koordinátorka projektu Dobříš – Zdravé město  
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