
Plán zlepšování Zdravého 
Kraje Vysočina na rok 2026



1. Obhájení kategorie „C“ a plnění vybraných
dalších ukazatelů Kritérií MA21

Termín: do 31. října 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: odbory KrÚ

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Ve spolupráci s jednotlivými odbory 
naplnit kritéria kategorie „C“ 

Naplnění kritérií kategorie „C“

2. Plnění vybraných indikátorů z metodiky 
UR pro kraje

Plnění dalších vybraných indikátorů

2. Zvyšování kvality realizace MA21 v obcích Kraje 
Vysočina
Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: municipality Kraje Vysočina



 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Motivace realizátorů prostřednictvím dotační podpory 
v rámci Fondu Vysočiny 

Dotační program

2. Metodická pomoc s realizací MA21 v obcích Konzultace s obcemi 
(osobně, vzdáleně)

3. Spolupráce s místními experty v oblasti MA21 Konzultace, metodická 
pomoc

4. Vzdělávání v oblasti MA21 a udržitelného rozvoje 1x za rok

3. Medializace projektu Zdravý Kraj Vysočina a MA21 
Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: odbory KrÚ, municipality a organizace Kraje Vysočina

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Průběžná aktualizace webového portálu projektu 
Zdravý Kraj Vysočina a MA21 

Aktualizované webové 
stránky

2. Propagace aktivit prostřednictvím Facebooku Počet příspěvků na FB

3. Propagace v tištěných a internetových médiích Počet článků 



4. Vyhodnocení zrealizovaných aktivit Programu
Zdraví 2030 pro Kraj Vysočina na období 2021-2025
za rok 2025, aktualizace dokumentu na 2026 - 2030

Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: odbory KrÚ, Krajská hygienická stanice, Státní zdravotní ústav, Zdravá Vysočina, 
BESIP

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Zrealizovat Konferenci na podporu zdraví ve školách 
Kraje Vysočina na aktuální témata.

1 konference

2. Propagace programu Škola podporující zdraví Počet škol zapojených do 
programu ŠPZ

3. Motivace Škol podporujících zdraví v Kraji Vysočina 
prostřednictvím dotační podpory v rámci Fondu 
Vysočiny.

Počet podpořených 
projektů škol a výše 
dotace 

4. Vyhodnocení Akčního plánu Programu Zdraví 2030 za 
rok 2025 a aktualizace dokumentu na období 2026-
2030.

Zpracované vyhodnocení 
a aktualizace dokumentu

5. Podpora a realizace zdravotně preventivních projektů 
a akcí

Počet aktivit

6. Mediální podpora zdravotně preventivních projektů a 
akcí

Počet aktivit



 

5. Zapojování mládeže

Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: OŠMS, odbory KrÚ, municipality a organizace Kraje Vysočina, Rada studentů Kraje 
Vysočina

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Zapojování mládeže do aktivit Zdravého kraje Počet akcí

6. Pokračování ve sdílení dobré praxe mezi
realizátory MA21 a Zdravými městy v Kraji
Vysočina.

Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: municipality v Kraji Vysočina

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Setkání realizátorů MA21 a Zdravých měst 1 setkání



7. Vzdělávání v oblasti MA21 a UR

Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: odbory KrÚ, municipality a organizace Kraje Vysočina

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Akreditované školení koordinátora projektu Zdravý 
kraj a MA21

Účast koordinátora na 
akreditovaném vzdělávání

2. Seminář pro zaměstnance krajského úřadu a 
municipality kraje, které realizují MA21 na téma 
strategické plánování, UR a MA21 

Počet účastníků

8. Plánování s veřejností

Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: odbory KrÚ, municipality a organizace Kraje Vysočina 



 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Uspořádání Veřejného fóra Zdravého Kraje 
Vysočina 2025, vyhodnocování

Počet účastníků

2. Zapojování veřejnosti do projednávání problémů a 
záměrů 

Účast odborné i laické 
veřejnosti na projednávání

9. Aktivní zapojení do celostátních osvětových
kampaní 

Termín: do 31. prosince 2026

Odpovědnost: Výbor pro rozvoj strategických projektů, životní prostředí a MA21, Hunalová

Spolupráce: odbory KrÚ, municipality a organizace Kraje Vysočina

 Úkoly vedoucí k naplnění návrhu Indikátory

1. Zapojování do celostátních kampaní Počet kampaní

2. Intenzivní spolupráce se zapojenými organizacemi a 
veřejností, průběžné zlepšování propagace aktivit

Počet zapojených účastníků



10. Realizace projektů a aktivit

 Aktivita Termín

1. Pracovní skupina pro Zdraví Kraje Vysočina 2026

2. Čistá Vysočina leden - duben 2026

3. Konference na podporu zdraví ve školách Kraje Vysočina 23. 4. 2026

4. Aktualizace Programu Zdraví 2030 na období 2026-2030 2026

5. Skutek roku leden-červen 2026

6. Krajský diabetologický den podzim 2026

7. Kulatý stůl k aktuálnímu tématu 2026

8. Setkání realizátorů MA21 a Zdravých měst 2026


