Pfiloha ¢. 2

70RAvE I MESTO

Plan zlepSovani projektu Zdravé mésto Valasské Meziric¢i a mistni Agenda 21

vroce 2018

vvvvv

do projektu zapojeni (s uredniky, partnery a obcany).
Klast diiraz na konkrétni a pro vefejnost prospésné aktivity.

1. Kritérium 2.1 Planovani s verejnosti — Détské slySeni (Fizena diskuze déti s vedenim mésta na téma
kvality Zivota ve mésté)

Termin:
Ukazatel:
Odpovédnost:
Spoluprace:
Komentar:

duben 2018

1 détské férum

koordinatorka ZM a MA21

SVC Domecek, zakladni $koly (8kolni Zakovské parlamenty)

Détské slySeni se kazdoroc¢né realizuje na konkrétni téma, déti byvaji sezndmeny

s vyznamem udrzitelného rozvoje a vyslechnou si pfednasku na urcité téma, nasledné
kladou dotazy pfitomnym odbornikdim a vedeni mésta — buduji si zdjem o vefejné déni a
vztah ke svému méstu.

Planované naklady: 0,- K¢

Kritérium 2.1 Planovani s vefejnosti — realizace kulatych stolli na téma dvou vybranych nejvétsich problémua

definovanych na Féru Zdravého mésta v roce 2017

Termin:
Ukazatel:

Odpovédnost:
Komentar:

v pribéhu roku 2018

2 kulaté stoly (napf. Revitalizace nabrezZi Roznovské Becvy a dalsi vybrany problém z TOP
10 problém z Féra Zdravého mésta 2017)

koordinatorka ZM a MA 21, politik ZM a MA21

kulaté stoly jsou technikou komunitniho planovani, jednd se o diskusni setkani

s verejnosti na téma investic apod. Vystupy kulatych stol’ davaji pfehled o stavu a rozvoji
mésta z hlediska kvality mistni verejné spravy, mistniho partnerstvi a komunikace
s verejnosti

Planované naklady: 0,- K¢

Termin:
Ukazatel:
Odpovédnost:
Spoluprace:
Komentar:

Kritérium 2.1 Planovani s verejnosti - Aktualizace Komunitniho planu zdravi a kvality Zivota

pfed konanim Féra Zdravého mésta

zpracovany dokument dle metodiky Narodni sité Zdravych mést CR

koordinatorka ZM a MA 21

garanti pro jednotlivé problémy, OKS, OZP, ORRUP, OSV MéU

komunitni plan zdravi a kvality Zivota obsahuje souhrn problém( z predchoziho féra
Zdravého mésta a zpUsob jejich feseni

Planované naklady: 0,- K¢



Kritérium 2.1 Planovani s vefejnosti & 4.1 Pofadani verejného féra k UR/MA21 - Forum Zdravého mésta

Termin: kvéten (KZ Valasské Mezifici

Ukazatel: 1 verejné férum

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, politik ZM a MA21

Spoluprace: Narodni sit Zdravych mést CR, KZ Valasské Mezifi¢i

Komentar: jedna se o verejnou diskuzi s ob¢any na téma nejvétsich problém( mésta. Z féra vzejde

16 problém{, které budou nasledné ovéfeny anketou mezi Sirsi verejnosti, poté budou

predloZeny Radé a Zastupitelstvu mésta, které urci garanta odpovédného za jejich feseni.

Se zplsobem feseni problém byvaji ob¢ané seznameni na dalsim féru Zdravého mésta.
Planované naklady: 4 000,- K¢ na realizaci féra, 10 000 K¢ na vefejnou anketu

Kritérium 3.1 Aktualizace webové stranky s informacemi o MA21 & 3.2 Uvefejiiovani zprav o MA21

vvvvv

Termin: prabézné 2018

Ukazatel: min. 2 medialni zpravy v kazdém pololeti

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Komentar: zpravy o MA21 jsou zverejiiovany ve VM Zpravodaji a v jinych médiich

Planované naklady: 0,- K¢

Kritérium 4.1 — Spoluprace vefejné spravy, NNO a podnikateld — VIII. Ro¢nik soutéZe Restaurace pratelska
k rodiné

Termin: Skolni rok 2018/2019

Ukazatel: realizace projektu

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Spoluprace: Integrovana stfedni Skola — COP, restauracni zafizeni ve mésté

Komentar: 8. ro¢nik soutéZe pfispivajici k propagaci zdravého stravovani v restauracnich zafizenich

a budovani prostredi pratelského k rodindm, mésto udéluje vitéznym restauracim
certifikat — znamku kvality v oblasti prorodinné politiky , Restaurace pratelska rodiné“
Planované naklady: 9 000,- K¢

Kritérium 4.1 Propojeni verejného, neziskového a podnikatelského sektoru - realizace Kvétinového
jarmarku, nacvik poskytovani prvni pomoci pro verejnost

Termin: 10.5.2018

Ukazatel: 1 prodejni akce pro vefejnost se stanovistém pro nacvik prvni pomoci (CCK)
Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Spoluprace: regionalni péstitelé, Cesky Cerveny kF¥iz

Planované naklady: 3 000,- K¢

Kritérium 4.1 Propojeni verejného, neziskového a podnikatelského sektoru Zapojeni Zdravého mésta do
kampané Den bez uUrazl ,,Hurd, déti! Bezpe¢né na prazdniny”

Termin: cerven 2018

Ukazatel: 1 kampan pro verejnost

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Spoluprace: Komunitni a vzdélavaci centrum EmCécko jako hlavni organizator, BESIP, HZS ZK, LZS,

Nemocnice VM, Krajsky ufad Zlinského kraje
Planované naklady: 0,- K¢ z rozpoctu Zdravého mésta

Kritérium 4.1 Propojeni vefejného, neziskového a podnikatelského sektoru Propojeni vefejného,
neziskového a podnikatelského sektoru - realizace poradny o zdravém Zivotnim stylu pti farmarskych trzich
Termin: kvéten — fijen 2018

Ukazatel: 4 poradny pfi farmarskych trzich

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Spoluprace: Narodni sit podpory zdravi, z.s.

Komentar: poradnu vede kvalifikovand nutriéni terapeutka, kterd provadi osvétu o zdravém
stravovani, radi v oblasti diet pfi rGiznych onemocnénich

Planované naklady: 8 000,- K¢

Kritérium 4.1 P¥iprava, realizace a vyhodnoceni programu Sedesat a vic neznamena nic

Termin: zari — prosinec 2018

Ukazatel: 1 aktiviza€ni program pro seniory

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, pfedsedkyné komise ZM

Spoluprace: Narodni sit podpory zdravi, o.s

Komentar: 10. roénik programu ocenéného znamkou kvality Narodni sité Zdravych mést CR ,,Dobra
praxe”

Planované naklady: 100 000,- K¢

Kritérium 7.1 Osvétové kampané k UR/MA21 - Den Zemé 2018

Termin: duben 2018

Ukazatel: 1 kampan pro verejnost a Skolska zatizeni (Den Zemé navazuje na Détské slySeni)
Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Spoluprace: SVC Domecek (hlavni organizator), Muzeum regionu Vala$sko, ZS, SS, volnocasové

VVVVV

Planované naklady: 20 000,- K¢

Kritérium 7.1 Osvétové kampané k UR/MA21 & Kritérium 4.1 Propojeni vefejného, neziskového a
podnikatelského sektoru - zapojeni Zdravého mésta do kampani Den mléka a Medovy
den

Termin: Den mléka, Medovy den

Ukazatel: 2 kampané pro vefejnost k podpofe zdravi
Odpovédnost: ORM

Spoluprace: Svaz vcéelarl, Mlékarna Valasské Mezifici

Planované naklady: 0,- K¢ z rozpoc¢tu Zdravého mésta a MA21

Kritérium 7.1 Osvétové kampané k UR/MA21 kampaii Tyden zdravi

Termin: fijen nebo listopad 2018

Ukazatel: 1 kampan pro verejnost

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, predsedkyné komise ZM

Spoluprace: Narodni sit podpory zdravi, 0.s., Nemocnice Vala$ské Mezifi¢i, 1SS-COP, zakladni a
stfedni Skoly

Komentar: pétidenni akce, ktera zahrnuje méreni télesnych ukazatel( zdravi, vzdélavaci modul pro

zakladni a stfedni Skoly, pohybovy program pro déti, seniory a rodiny
Planované naklady: 50 000,- K¢ (prostiednictvim Narodni sité podpory zdravi, z.s., se dosud dafilo kazdy rok
ziskat sponzorsky finanéni dar)

Kritérium 7.1 Osvétové kampané k UR/MA21 — Veletrh socialnich sluzeb

Termin: zafi nebo fijen 2018

Ukazatel: 1 kampan pro verejnost

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Spoluprace: poskytovatelé socialnich sluZzeb na Gzemi spravni oblasti ORP Valasské Mezifici
Komentar: veletrh probiha v rdmci celostatniho Tydne socidlnich sluzeb, cilem je informovat

verejnost, probéhne program pro skoly, dny otevienych dvefi u poskytovateld soc. sluzeb
Planované naklady: 10 000,- K¢

Kritérium 7.2 Osvéta k udrzitelnému rozvoji a MA21 — Klub zdravi ADRA
Termin: leden — prosinec 2018 (s vyjimkou ¢ervence a srpna)



16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ukazatel: 20 osvétovych besed na téma udrzitelného rozvoje, vzdélavani a prevence zdravi
Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA21

Spoluprace: ADRA

Planované naklady: 15 000,- K¢ (z rozpoc¢tu Zdravého mésta)

Kritérium 9.1 Schvaleni financéni podpory aktivit MA21 vyplyvajicich z kom. planovani radou nebo

zastupitelstvem obce — zajisténi rozpoétovych prostfedkli na financovani ovérenych problémt mésta,

poskytovani financni podpory z rozpoctu mésta

Termin: 2018

Ukazatel: rozpoCtova pfripravenost k financovani vybranych problém( (jednd se vétSinou o
investice, napt. opravy skolnich budov, parkovisté,...), poskytovani grantl nebo podpory
malého rozsahu z kapitoly pro Rozvoj mésta podle Programového dokumentu pro

vvvvv

Odpovédnost: financ¢ni odbor, koordinatorka ZM a MA 21

Kritérium 11.1 Uéast koordinatora na akreditovaném vzdélavani

Termin: bfezen, cerven, listopad 2018

Ukazatel: 3 akreditované vzdélavaci kurzy (absolvovani alesponi 1 kurzu)
Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA21

Spoluprace: Narodni sit Zdravych mést CR

Planované naklady: 0,- K¢

Kritérium 13.1 Dil¢i koncepce, ktera napliiuje principy UR, schvdlena zastupitelstvem mésta —

vvvvv

Termin: v pribéhu I. pololeti 2018 (na vyhodnoceni navaze zpracovani nového planu)

Ukazatel: usneseni Zastupitelstva mésta, kterym bere vyhodnoceni ZP na védomi

Odpovédnost: koordinadtorka ZM a MA 21, Komise pro ZM a MA21, politik ZM a MA21

Komentar: vyhodnoceni Zdravotniho pldnu mésta ValaSské Meziti¢i na léta 2015 — 2017 je

nezbytnou podminkou pro kvalitni proces strategického planovani v oblasti verejného
zdravi a nastaveni cil(l a opatfeni pro zpracovani navazného planu na léta 2018 — 2020
Planované naklady: 0,- K¢

Skolky v pohybu — podpora pohybovych aktivit déti

Termin: Cerven 2018

Ukazatel: realizace Olympiady Skolek

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Komentar: nékolikamési¢ni pohybovy program pro déti z materskych Skol zaméreny na rozvoj
motoriky. Program byva v cervnu ukoncen velkym sportovnim dopolednem ,,olympiadou
Skolek”.

Planované naklady: 10 000,- K¢ na odmény pro soutézici déti

Rozsiteni spoluprace s Mikroregionem Valasskomezificsko-Kele¢sko

Termin: prabézné

Ukazatel: zapojovani obci mikroregionu do akci Zdravého mésta

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Spoluprace: obecni Urady obci mikroregionu, $kolska zafizeni

Komentafr: zapojeni obci a jejich obyvatel do vybranych aktivit — napf. Den Zemé, Tyden zdravi,

Kvétinového jarmarku, vradmci komunitniho pldnovani maji obce mikroregionu své
zastupce v pracovni skupiné Podpora zdravi, ktera je propojend s Komisi pro ZM a MA21
Planované naklady: 0,- K¢

Pfiprava planu zlepsovani na rok 2019
Termin: prosinec 2018



22.

23.

Ukazatel: zpracovani planu

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Komentar: Plan zlepsovani je jednim z povinnych kritérii pfi kazdoro¢nim vyhodnocovani procesu
mistni Agendy 21. Kromé béZnych opakujicich se aktivit musi obsahovat i nové aktivity,
které posunuji realizaci MA 21.

vvvvv

ktera funguje vramci Komunitniho planovani socialnich a souvisejicich sluzeb Mikroregionu
Valasskomeziticsko-Kele¢sko

Termin: prabézné 2018

Ukazatel: cca 4 zasedani /rok

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, komise pro ZM a MA21

Komentar: planovani aktivit Zdravého mésta se zdstupci obci mikroregionu

vvvvv

mésto”

Termin: prabézné

Ukazatel: min. 3 aktivity na podporu fairtradu

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21 a fidici skupina pro Fair trade ve VM

Komentar: podpora férové snidané, vystavy na stromech, ochutnavky férové kdvy na méstskych

akcich, propagace spravedlivého obchodu, zapojeni skol a jejich motivace ke ziskani titulu
Férova $kola (viz priklad dobré praxe SPS stavebni — Férova $kola).
Planované naklady: 15 000,- K¢ (z rozpoc¢tu Zdravého mésta)

Aktivity, které dale rozvijeji projekt Zdravé meésto Valasské Meziricia MA21 v roce 2018
(nad ramec béznych akci):

24.

25.

26.

Audity udrzitelného rozvoje pro realizatory MA 21

Termin: do konce brezna 2018

Ukazatel: audit oblasti 1) Socialni sluzby, 2) Zdravi obyvatelstva, 3) Kultura

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21 ve spolupréci s OSV, OSKS

Komentar: provadéni auditl probiha pod Metodikou hodnoceni udrzitelnych mést (zodpovida Rada

vlady pro udrzitelny rozvoj ve spolupréci - RVUR s Narodni siti Zdravych mést CR). Cilem

je zpracovani sebehodnotici zpravy a nahled na vybrané oblasti, zda se ubiraji cestou

udrzitelného rozvoje, odhali se slaba mista, kde je zapotfebi zlepseni — zjisténi vyplyvajici

z auditu Ize poutzit pfi strategickém planovani ve mésté). Sebehodnotici zpravy vyhodnoti

pracovni skupina pfi RVUR ve spolupraci s experty a da doporuceni, co lIze zlepsit.
Planované naklady: 0,- K¢

Kritérium 7.2 Osvéta k udrZitelnému rozvoji a MA21 — osvétova akce zamérena na udrzitelny rozvoj se
zajiSténim kvalifikovaného lektora

Termin: 2018

Ukazatel: seminar pro verejnost nebo verejnou spravu

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Komentar: prednaska vénovana tématu udrzitelného rozvoje, pfip. mistni Agendé 21 napf. v oblasti

energetika, doprava, Uzemni rozvoj)
Planované naklady: 10 000,- K¢

Kritérium 7.2 Osvéta k udrzitelnému rozvoji a MA21 - Udrzitelné stravovani ve Skolnich jidelnach
Termin: I.Q2018
Ukazatel: seminar pro zaméstnance $kolnich jidelen ZS a SS



27.

28.

29.

30.

31.

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Komentar: neformalni setkani vedeni $kolnich jidelen probéhne v prostorach ZS Kfizna, ktera
ziskala titul od Statniho zdravotniho Ustavu ,Zdrava skolni jidelna“, certifikace probéhla
v prosinci 2017. Na planovaném setkdni se ZS Kfizna podéli o své zku$enosti s dal$imi
Skolami (motivace k zapojeni do projektu — zlepseni kvality stravovani skolaku).

Planované naklady: 5 000,- K¢

Kritérium 13.1 Dil¢i koncepce, ktera naplnuje principy UR, schvalena zastupitelstvem mésta — Zpracovani

vvvvv

Termin: v pribéhu I. pololeti 2018

Ukazatel: dil¢i strategicky dokument v oblasti vetejného zdravi

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, Komise pro ZM a MA21, politik ZM a MA21

Komentar: Zdravotni plan navazuje na dokument WHO Zdravi 21 a jednim ze strategickych

dokumentll Zdravych mést. Jeho obsahem je souhrn cilli, opatfeni a aktivit cilenych na
zdravi obyvatel mésta.
Planované naklady: 0,- K¢

Prihlaseni do soutéze Obec pratelska seniorim (vyhlasuje MPSV)

Termin: unor nebo bfezen 2018 (podle terminu vyhlaseni soutéze)

Ukazatel: prihlaska do soutéze, jejiz soucasti je podrobny rozpocet v ¢astce 1,5 mil. K¢ na podporu
aktivit pro seniory z VM

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, pracovni skupina (v ¢ele s mistostarostou Ing. J. Vratnikem a
s mistostarostkou PaedDr. Y. Wojaczkovou)

Komentar: projekt se bude realizovat pouze v ptipadé vyhry této celostatni soutéze

Planované naklady: 0,- K¢ v pripadé vyhry, protoze dotace je poskytovana ve vysi 100%

Zapojeni Zdravého mésta do spoluprace s Agenturou pro socidlni zaclefiovani v oblasti zdravi
Termin: 2018 - 2020

Ukazatel: strategické planovani v oblasti Rodina a zdravi (soucast Strategického planu pro socialni
zacleniovani ve mésté Valasské Meazitici
Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21

Planované naklady: 0,- K¢

Zjistit moznosti realizace Komunitni zahrady ve Valasském Mezifici

Termin: 2018

Ukazatel: zjisténi podminek pro zaloZzeni Komunitni zahrady, na zakladé zjisténi realizace
Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, mistostarostka PaedDr. Y. Wojaczkova

Komentar: podminkou je oploceny pozemek nejlépe v majetku mésta, motivace lidi a financni kryti

prvnich investic. NejdlleZitéjsi je ale Zivotaschopny koncept.
Planované naklady: 0,- K¢ (z rozpoctu Zdravého mésta)

Zjistit moznosti Adopce kvétinovych truhlikli ob¢any mésta, Skolami apod.

Termin: 2018

Ukazatel: zjisténi podminek pro rozjezd programu Adopce kvétinovych truhlik(i obéany mésta,
realizace aktivity (moZnost propojeni s Kvétinovym jarmarkem)

Odpovédnost: koordinatorka ZM a MA 21, mistostarostka PaedDr. Y. Wojaczkova

Komentar: pfikladem dobré praxe je napf. mésto Ostrava, kde lidé , adoptuji“ kvétinové truhliky,

které si sami osadi a pecuji o né (Uspora verejnych prostredkl, motivace obcan( k péci
o verejné prostranstvi). Aktivitu by Slo realizovat napf. na sidlistich, v centru mésta, u
skol apod.

Planované naklady: 15 000,- K¢



32. Revitalizace nevzhlednych koutt

33.

34.

35.

36.

Termin:
Ukazatel:

Odpovédnost:
Komentar:

Planované naklady:

2018

v pracovni skupiné nalézt feSeni pro revitalizaci zanedbanych ¢asti mésta typu byvalého
podchodu na Sokolské ulici. V pripadé dostatku financi aktivitu realizovat ve spolupraci
s dal$imi odbory Mé&U.

koordinatorka ZM a MA 21, mistostarostka PaedDr. Y. Wojaczkova

byvaly podchod — feSenim je prosvétleni lokality, zamezeni schazeni obc¢ant
narusujicich verejny poradek, zlepseni vzhledu posprejovanych zdi (umélecké ztvarnéni
— zapojeni ZUS apod.)

0,- K¢ z rozpocCtu Zdravého mésta (koordinacni ¢innost)

Financni podpora jednorazovych drobnych projektt v oblasti Rozvoje mésta (Programovy dokument pro

Termin:
Ukazatel:

Odpovédnost:
Komentar:
Planované naklady:

vvvvv

2018

pridéleni podpor malého rozsahu Zadatelim, ktefi realizuji projekty na podporu
mezigeneracni spoluprdce, pro rodiny a déti, na podporu zdravého Zivotniho stylu a
dalSich oblasti podporujicich rozvoj MA 21

koordinatorka ZM a MA 21, Komise pro Zdravé mésto a MA 21

prostfedky na podporu malého rozsahu jsou zahrnuty do rozpoctu mésta (OKaS — ORM)
na jednorazové projekty Zadatel(l je v rozpoc¢tu mésta na rok 2018 alokovano 50 tis. K¢

Pf¥iprava sportovné relaxacniho okruhu podél RoZznovské Becvy v centru mésta

Termin:
Ukazatel:

Odpovédnost:
Komentar:

Planované naklady:

2018

pfiprava realizace okruhu kolem RoZnovské Becvy (uréeni vybaveni okruhu, rozmisténi
atrakci, pfiprava studie, PD atd.)

koordinatorka ZM a MA 21, mistostarostka PaedDr. Y. Wojaczkovd, OKS

cilem je rozvoj turistické atraktivity mésta VM, zatraktivnéni centra mésta a moznosti
trdveni volného casu pro navstévniky mésta, rodiny s détmi, seniory apod. Mél by
vzniknout logicky okruh, jehoZ jednotlivé ¢asti budou nabizet r(izné moznosti vyziti
(sportovniho, kulturniho, relaxace)

0,- K¢ z rozpoctu Zdravého mésta (koordinacni ¢innost)

Podpora environmentalnich aktivit, do kterych se zapojuji rodiny s détmi nebo Skoly

Termin:
Ukazatel:
Odpovédnost:
Spoluprace:
Komentar:

Planované naklady:

2018

realizace aktivit napt. Jablkohrani, Farmarsky den, tfidéni odpadu apod.
koordinatorka ZM a MA 21

Vala$ské ekocentrum CSOP

cilem je podpora udrzitelného rozvoje v oblasti Zivotniho prostredi, vzdélavani
verejnosti zejména se zamérenim na rodiny s détmi a Skoly

8 000,- K¢

Podpora bezpecnosti v dopravé — DEKRA Roadshow

Termin:
Ukazatel:
Odpovédnost:
Spoluprace:
Komentar:

Planované naklady:

2018

multimedialni show pro Zaky a studenty zamérend na bezpecnost v dopravé
koordinatorka ZM a MA 21, vedouci ODSA

Komise BESIP, SVC Dometek

cilem je podpora udrzitelného rozvoje v oblasti Zivotniho prostiedi, vzdélavani
verejnosti zejména se zamérenim na rodiny s détmi a Skoly

20 000,- K¢ (celkové naklady jsou vyssi — 50 tis. K¢, realizace akce probéhne jen za
predpokladu, Ze se podafi zajistit pIné financovani akce)



Vysvétlivky zkratek:

vvvvv

NSzZM CR — Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky,

Kritérium MA21 - jedna se o predespana kritéria mistni Agendy 21, ktera je béZzné pouzivanou metodou méreni
kvality ve verejné spraveé. Mésto VM spadd v ramci MA21 do kategorie C a musi kazdy rok naplfiovat predepsana
kritéria, aby si toto zarfazeni udrZelo. PInéni kritérii vyhodnocuje Republikovy vybor pro udrzitelny rozvoj spadajici
do gesce Ministerstva Zivotniho prostfedi CR.

vvvvv

vvvvv

vvvvv



