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PLAN ZLEPSOVANIi ZDRAVEHO MESTA ROKYCANY
PRO ROK 2025

Y/

Rok 2025 je pro mésto Rokycany druhym rokem v roli Zdravého mésta a ¢lena Narodni
sité¢ Zdravych mést Ceské republiky. Tim se mésto zavazalo realizovat program
Zdravé mésto dle mezinarodnich standardd schvalenim Zastupitelstva mésta
Rokycany dne 29. dubna 2024.

Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky je asociaci municipalit v Ceské republice,
ktera byla zalozena v roce 1994. V souCasné dobé zastfeSuje 142 meést, obci,
mikroregiont, MAS a kraji (51 % populace CR). V Plzefiském kraji jsou zapojeny
Klatovy, Prestice, KySice a Tachov.

Mésto Rokycany si stanovilo v ramci €lenstvi hlavni tyto cile:
. uspésné fungovani projektu a znacky Zdravé mésto Rokycany
medializovat projekt Zdravé mésto Rokycany
rozvoj strategického planovani a fizeni ufadu
vznik a nasledny rozvoj participativnich rozpocti
zapojovani verejnosti do rozhodovani o déni ve mésté
poradani skolnich for
kvalitni Fizeni projektu mésta
zlepSovani efektivni komunikace mésta s ob&any
vzdélavat se v oblasti Zdravého meésta — politik programu, koordinator
programu, vedeni mésta a vedouci pracovnici ufadu

Politik Zdravého mésta Rokycany: Mgr. Luka$ Rada
Koordinator Zdravého mésta Rokycany: Mgr. Adriana Kolackova, MPA

PLAN AKTIVIT NA ROK 2025

1. Plan zlepSovani pro rok 2025, vyhodnoceni Planu zlepSovani pro rok 2024
Vytvofeni Planu zlepSovani s jednotlivymi aktivitami pro rok 2025 a vyhodnotit
predchozi Plan zlepSovani — v bfeznu pfedlozit na jednani ZMR

Termin: 03/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Vyhodnoceni: Plan zlepSovani pro rok 2025 byl vypracovan politikem a
koordinatorem ZM, pfedlozen na jednani RMR dne 25. 2. 2025, schvalen Cislem
usneseni 16253 a zvefejnén na webové strance tykajici se programu Zdravé mésto
Rokycany:
https://rokycany.cz/zdrave%2Dmesto%2Drokycany/ms-96163/p1=96163

2. Webova stranka Zdravé mésto Rokycany
Vramci webu mésta Rokycany pravidelné aktualizovat webovou stranku
k programu Zdravé mésto Rokycany


https://rokycany.cz/zdrave-mesto-rokycany/ms-96163/p1=96163

Termin: celorocné
Odpovédnost: koordinator ZM

Vyhodnoceni: Webova stranka je pravidelné aktualizovana na webové adrese:
https://rokycany.cz/zdrave%2Dmesto%2Drokycany/ms-96163/p1=96163

3. Akreditované vzdélavani politika od NSZM
Ugast na $kolach NSZM — Liberec, Jihlava
Termin: 03-12/2025

Odpovédnost: politik ZM

Vyhodnoceni: Mgr. Lukas Rada se zucastnil dvou Skol (Liberec, Jihlava).

4. Akreditované vzdélavani koordinatora od NSZM
Ugast na $kolach NSZM — Liberec, Mikulov, Jihlava
Termin: 03-12/2025

Odpovédnost: koordinator ZM

Vyhodnoceni: Vzhledem k personalnim zménam na pozici tiskové mluvci v roce 2025
se koordinatorka Bc. Natalie Vainarova ucastnila pouze jarni Skoly v Liberci. Od podzimu
2025 je opét koordinatorkou ZM Adriana Kolackova, t. €. na matefské a rodiCovske
dovolené.

5. Prubézné vzdélavani vedeni mésta v oblasti strategického a projektového
fizeni, inspirace dobré praxe z ostatnich mésta

Termin: celoro¢né

Odpovédnost: vedeni mésta

Vyhodnoceni: Vedeni mésta
pribézné sledovalo Moderni mésta: praxe starost(
(pofad NSZM).

6. Prubézné zpracovani prikladi dobré praxe a jejich sdileni s ostatnimi
¢leny NSZM a verejnosti

Zpracovani €¢lanka a tiskovych zprav o dobré praxi ZM Rokycany a jejich sdileni

Termin: celoro¢né

Odpovédnost: koordinator ZM

Vyhodnoceni: Na webové strance Dobra praxe bylo uverejnéno celkem deset prikladu
dobré praxe za mésto Rokycany: https:/dobrapraxe.cz/cz/priklady-dobre-
praxe?uzemi=9138facfad8228ca455e723bcalf3855

7. Skolni féra na vSech méstem zfizovanych zakladnich $kolach

Po lonské premiéfe Skolnich for na vSech tfech zakladnich Skolach pokracovat
v pravidelném pofadani dalSich Skolnich for na podzim roku 2025, s vyhodnocenim
predchoziho ro¢niku sSkolniho féra

Termin: podzim 2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Spoluprace: OSK, vedeni mésta, zastupci zakladnich $kol v Rokycanech

Vyhodnoceni: V listopadu 2025 usporfadalo mésto Rokycany spolec¢né se tfemi
zfizovanymi zakladnimi Skolami skolni féra, kdy kazda skola ma ve svém rozpoctu na
realizaci vitézného projektu alokovanou &astku 30 tisic korun. Zaci se vénovali dvéma
okruhiim — Skola a mésto.
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Vice: https://rokycany.cz/skolni-fora-se-v-rokycanech-osvedcila-novinkou-je-mlade-
forum/d-917926

8. Priprava skolkového féra ve spolupraci s Narodni siti Zdravych mést
Mésto Rokycany spole¢né s NSZM pfipravi prvni férum v matefskych Skolach
Termin: 12/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Spoluprace: OSK, NSZM, matefské $koly zfizované méstem

Vyhodnoceni: V ramci posileni participace se predevsim podafilo v ramci celé Ceské
republiky usporadat ojedinéla Skolkova féra — jedna se o podobny participativni projekt
jako jsou Skolni fora, tentokrat zaméfen na déti z matefskych Skol zfizovanych
méstem. Déti hravou formou navrhovaly zlepSeni okoli Skolky a ucily se o doprave,
ekologii nebo pééi o vefejny prostor. Skolkova féra predstavuji inovativni zpdsob
zapojeni nejmladsich obyvatel do diskuse o prostfedi, ve kterém Ziji. Déti pfedSkolniho
véku jsou vékovou skupinou, ktera byva do participativnich procest zapojovana jen
vyjimecné, proto je projekt v ramci aktivit programu Zdravé mésto vniman jako priklad
dobré praxe, protoze rozSifuje princip participace i na nejmladsi generaci obyvatel.
Reditelky rokycanskych MS zpracovaly podrobnou metodiku, ktera je pfedavana k
vyuziti dalSim méstim. Navic se v listopadu 2025 konal v Rokycanech seminar pro
zajemce z celé CR k tomuto tématu a nasledovalo on-line vysilani v ramci pofadu
Moderni obec. Projekt Skolkovych for byl pfihlasen do soutéze Dobra praxe, kdy se
Rokycany umistily na 4. misté a také ziskal nominaci do soutéZze Komunalni projekt
roku v oblasti Kulturni a vzdélavaci €innost. V ramci jarni Skoly NSZM bude tento
projekt predstaven vSem ¢lenim NSZM v zavéru biezna v Litoméficich.

9. Do ulic Rokycan instalovat nové defibrilatory

Mésto Rokycany bude v roce 2025 instalovat do ulic mésta nové defibrilatory, které
budou pfistupné nepfretrzité

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, ORM

Spoluprace: OSK, NSZM, matefské $koly zfizované méstem

Vyhodnoceni: Vlednu 2025 byly do ulic Rokycan nainstalovany dva nové
defibrilatory. Prvni z nich je v centru mésta — vedle elektronické ufedni desky v
podloubi OC Zd4r, ten druhy je pak umistény na obchodnim domé Albert v ulici
Bozeny Némcove.
https://rokycany.cz/v-ulicich-rokycan-jsou-dva-nove-defibrilatory/d-
914804/p1=78929

10.Mladé féorum

Po loriské premiéfe Skolnich for a jejich pokracovani chce mésto rozSifit zapojeni
mladé generace pomoci mladého féra na stfedni Skoly

Termin: 12/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Spoluprace: stfedni Skoly v Rokycanech

Vyhodnoceni: V Rokycanech se 19. listopadu 2025 uskutecnilo historicky prvni
Mladé forum v Plzeriském kraji. Zastupci 8. a 9. tfid zakladnich Skol a studenti
druhych a tfetich roCniku stfednich Skol se seSli v zasedaci mistnosti Triana na
nadvoii Méstského ufadu Rokycany, aby spole¢né debatovali o budoucnosti svého
meésta.

Vice: https://www.rokycany.cz/v-rokycanech-se-konalo-prvni-mlade-forum-v-
plzenskem-kraji/d-917946/p1=78971
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11.0svétové akce pro verejnost
Pripravit osvétové akce pro vefejnost:
= Prohlidky Cistirny odpadnich vod u pfilezitosti Svétového dne vody — biezen
2025

Uklidme Cesko + exkurze na skladku u pfileZitosti Dne Zemé — duben 2025
Sportovni den pro Skoly

Den s pfirodou

Den s Lesy mésta Rokycan

Den socialnich sluzeb

Tyden autismu

Termin: celoro¢né

Odpovédnost: koordinator ZM, politik ZM, vedeni mésta

Vyhodnoceni: Naplanované akce, vyjma Den s pfirodou a Den s Lesy mésta
Rokycan, byly v roce 2025 uskuteCnény. Méstu se prfedevSim osvédcCily z oblasti
zdravotnictvi/socialni péCe akce Tyden autismu a Den socialnich sluzeb, s jejichz
organizaci pocita i v roce 2026. Z osvétovych akci budou pokraCovat exkurze na
COV i na skladku.

12. Tyden autismu

Od 31. 3. do 6. 4. pfipravit celotydenni akci zaméfenou na dospélou vefejnost i déti
v zakladnich Skolach s cilem osvéty autismu u pfilezitosti Mezinarodniho dne
autismu

Termin: 04/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, vedeni mésta, rokycansky spolek SENs
z. s., Centrum péce o déti s vyvojovou poruchou

Vyhodnoceni: Mésto Rokycany spolecné se SENSs, z. s., Centrum pécCe o déti s
vyvojovou poruchou v roce 2024 poprvé u prilezitosti Svétového dne porozuméni
autismu, ktery celosvétové pfipada na 2. dubna, pfipravilo vystavu a predevSim
setkani v obfadni sini rokycanské radnice a nasvitilo modfe rokycanskou radnici. V
roce 2025 se meésto spoleéné se SENs a Nada¢nim fondem Patricia rozhodlo
osvétovou akci rozsifit na cely tyden, a to od 1. do 5. dubna. Cilem je pfedevSim
vyjadfit podporu lidem s autismem a jejich blizkym a zvySit povédomi vefejnosti o
problematice poruch autistického spektra. SENs navic slavi v letoSnim roce 10 let
od sveého zalozZeni.

Vice: https://rokycany.cz/pri-tydnu-autismu-v-rokycanech-podpori-deti-s-pas-
dakarsti-jezdci-karel-posledni-a-martin-soltys-z-buggyra-racing-privezou-sve-tatry-
prvni-dubnovy-tyden-nabidne-modry-beh-beneficni-koncert-ci-setkani-na-radnici/d-
915261/p1=78929

13.Pokra€ovani v pripravé strategického dokumentu mésta Rokycany

V roce 2025 pokraCovat ve zpracovavani strategického dokumentu mésta v€etné
verejného projednavani

Termin: celorocné

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, strategicky tym

Vyhodnoceni: V roce 2024 mésto Rokycany zahgjilo tvorbu nového strategického
planu, ktery bude urCovat smérovani rozvoje meésta priblizné na nasledujicich 10 let.
Strategicky dokument byl pfipravovan ve spolupraci s Narodni siti Zdravych mést Ceské
republiky (www.nszm.cz).

Na pfipravé dokumentu se podilel strategicky tym slozeny z vedeni mésta, vybranych
zastupitell a vedoucich odbori Méstského Ufadu Rokycany. Soucasti procesu tvorby
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byly také tematicky zamérené pracovni skupiny, které se vénovaly kliCovym oblastem
rozvoje mésta, jako jsou Uzemni planovani a efektivni rozvoj mésta, fungujici méstsky
ufad a kompetentni rozhodovani samospravy, kontinuita a identita mésta a rozvoj
potencialu mésta v oblasti inovaci, podnikani a zaméstnanosti.

Tyto pracovni skupiny byly sloZeny nejen ze zastupcu vedeni mésta, zastupitell a
zameéstnanci méstského uradu, ale zapojili se do nich také odbornici z fad vefejnosti,
napfiklad podnikatelé, zastupci neziskového sektoru, vedeni Skol, architekti €i urbaniste.

Do procesu tvorby strategického dokumentu se zapojili také obyvatelé mésta Rokycany,
a to napfiklad prostfednictvim vyplnéni pocitové mapy nebo u€asti na verejnych
projednavanich a diskusich. Zapomenuto nebylo ani na nejmladsi obyvatele mésta —
déti, které se do sbéru podnétli zapojily prostrednictvim tzv. Skolnich for.

14. Participativni rozpocet pro rok 2025

V roce 2025 mésto spustilo prvni roCnik participativniho rozpoctu, béhem ledna a
unora ob¢ané mohou podavat navrhy do participativnhiho rozpoc¢tu, béhem kvétna
a Cervna budou obcané hlasovat o vitézném navrhu

Termin: 12/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, OFI, ORM

Vyhodnoceni: Poprvé byl v roce 2025 spustén participativni rozpocCet ,Spolecné za
lepSi Rokycany®, ve kterém byla alokovana ¢astka jeden milion korun. Ob¢ané mohli
své navrhy podavat od ledna do poloviny unora 2025, nasledné byly projekty
posouzeny z hlediska realizovatelnosti a prezentovany vefejnosti. Do zavére¢ného
hlasovani postoupilo 9 navrhl, o nichz obyvatelé hlasovali na jafe 2025. Nejvice
hlasU, a to shodné 37, ziskaly dva z nich, a sice Zastinéni détského hfisté s vodnimi
prvky na koupalisti a ZpfFistupnéni hradeb za kostelem. Na tfetim misté se s 35 hlasy
umistil navrh na Kulickovou drahu, jejiz umisténi je planovano bud v Husovych
sadech, anebo v lokalité u Rakovacku. V sou€asnosti probiha pfiprava na realizaci
vitéznych projektu.

15. Setkani Skolnich parlamentt s vedenim mésta

Pravidelné pofadat setkani Skolnich parlamentd zakladnich Skol s ¢leny Rady
mésta Rokycany a vyhodnocovat pInéni ze Skolnich for.

Termin: 12/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, vedeni mésta

Vyhodnoceni: Setkani Skolnich parlamentd s vedenim mésta nebylo v roce 2025
zrealizovano, ukol pfechazi do roku 2026.

16.Pésky do Skoly

Podruhé se v zafi 2025 zapojit do celoevropské vyzvy Pésky do Skoly a vytvorit
doprovodné akce pro déti

Termin: 09/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, zakladni a materské skoly

Vyhodnoceni: Rokycany se podruhé zapojily do celorepublikové akce Pé&sky do
Skoly. Po premiérovém rocCniku, kdy se do vyzvy zapojily mistni zakladni i matefské
Skoly, se mésto rozhodlo akci prodlouzit na celé dva tydny.

Od pondéli 8. zafi az do patku 19. zari 2025 chodily v Rokycanech déti do Skoly pésky.
Cilem je upozornit na dopravni situaci pfed Skolami — ulice plné aut, stres a déti

Vv s

19. zafi 2025 poté spole¢né zakoncily tematicky tyden spoleCnym privodem. V 8
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hodin vyzvedla MS Saska sousedici ZS T. G. Masaryka, poté vyzvedly ZS ulice Miru
a spoleéné dosly pro ZS Jizni predmésti a MS ve Skolni ulici. Kazda skola vyslala jako
svého zastupce jednu tfidu. U zakladnich Skol se jednalo o prvinaky, v matefskych
Skolach o predSkolaky. Doprovod détem v pravodu délali policisté, ktefi détem
uzavirali kfizovatky a dbali na jejich bezpecnost. Celorepublikova vyzva Pésky do
Skoly probihala uz podevaté, a to tradicné v ramci Evropského tydne mobility (15.—19.
zari 2025). Vyzvu porada iniciativa PéSky méstem.

17.Rokycanské noviny — pfechod na recyklovany papir

V ramci zkvalithovani komunikacnich kanall mésta Rokycan od roku 2025 dochazi
ke zméné grafiky a rozSifeni poctu stran Rokycanskych novin. Od ledna 2025 je
cilem pfejit na tisk na recyklovany papir

Termin: 01/2025

Odpovédnost: tiskovy mluvci

Vyhodnoceni: Od ledna 2025 doSlo ke zméné grafiky, rozSifeni poctu stran
Rokycanskych novin a pfedevsim jsou noviny tisknuty na recyklovany papir
Vice: https://www.rokycany.cz/dp/id_ktg=2095&archiv=1&zanorit=1

18. Setkani ¢lenti Rady mésta Rokycan s verejnosti

V roce 2025 usporadat prvni setkani ¢leni Rady mésta Rokycan s vefejnosti Termin:
12/2025

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, ¢lenové RMR

Vyhodnoceni: UskuteCnilo se v utery 25. unora 2025 od 17 hodin v zasedaci
mistnosti Triana méstského uradu.

Vice: https://www.rokycany.cz/vase-mesto-vas-hlas-prijdte-na-setkani-s-cleny-rady-
mesta-rokycany/d-914776
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