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PLAN ZLEPSOVANi ZDRAVEHO MESTA ROKYCANY
PRO ROK 2026

Rok 2026 je pro mésto Rokycany trfetim rokem v roli Zdravého mésta a ¢lena Narodni
sité Zdravych mést Ceské republiky. Tim se mésto zavazalo realizovat program
Zdravé mésto dle mezinarodnich standardd schvalenim Zastupitelstva mésta
Rokycany dne 29. dubna 2024.

Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky je asociaci municipalit v Ceské republice,
ktera byla zalozena v roce 1994. V souCasné dobé zastfeSuje 150 mést, obci,
mikroregion(i, MAS a krajd (50 % populace CR). V Plzefiském kraji jsou zapojeny
Klatovy, Prestice, KySice a Tachov, nové pak Chrast.

Mésto Rokycany si stanovilo v ramci €lenstvi hlavni tyto cile:
. uspésné fungovani projektu a znacky Zdravé mésto Rokycany
medializovat projekt Zdravé mésto Rokycany
rozvoj strategického planovani a fizeni ufadu
vznik a nasledny rozvoj participativnich rozpocta
zapojovani verejnosti do rozhodovani o déni ve mésté
pofadani mladych, Skolnich a Skolkovych fér
kvalitni Fizeni projektll mésta
zlepSovani efektivni komunikace mésta s ob¢any
vzdélavat se v oblasti Zdravého mésta — politik programu, koordinator
programu, vedeni mésta a vedouci pracovnici ufadu

Politik Zdravého mésta Rokycany: Mgr. Luka$ Rada
Koordinator Zdravého mésta Rokycany: Mgr. Adriana Kolackova, MPA

PLAN AKTIVIT NA ROK 2026

1. Plan zlepSovani pro rok 2026, vyhodnoceni Planu zlepsSovani pro rok 2025
Vytvofeni Planu zlepSovani s jednotlivymi aktivitami pro rok 2026 a vyhodnotit
pfedchozi Plan zlepSovani — v bfeznu pfedlozit na jednani ZMR

Termin: 03/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

2. Webova stranka Zdravé mésto Rokycany

Vramci webu mésta Rokycany pravidelné aktualizovat webovou stranku
k programu Zdravé mésto Rokycany

Termin: celorocné

Odpovédnost: koordinator ZM



3. Akreditované vzdélavani politika od NSZM
Ugast na $kolach NSZM

Termin: 03—-12/2026

Odpovédnost: politik ZM

4. Akreditované vzdélavani koordinatora od NSZM
Ugast na $kolach NSZM

Termin: 03-12/2026

Odpovédnost: koordinator ZM

5. Pribézné vzdélavani vedeni mésta v oblasti strategického a projektového
fizeni, inspirace dobré praxe z ostatnich mésta

Termin: celoro¢né

Odpovédnost: vedeni mésta

6. Prabézné zpracovani prikladii dobré praxe a jejich sdileni s ostatnimi
¢leny NSZM a verejnosti

Zpracovani ¢lanku a tiskovych zprav o dobré praxi ZM Rokycany a jejich sdileni,

pripadné prihlaseni zajimaveého projektu mésta do soutéze Dobra praxe

Termin: celoro¢né

Odpovédnost: koordinator ZM

7. Skolni féra ve vSech méstem zfizovanych zakladnich $kolach

PokraCovat v pravidelném pofadani Skolnich fér na podzim roku 2026, s
vyhodnocenim pFedchoziho roCniku Skolniho féra, na vSech tfech méstech
zfizovanych zakladnich Skolach

Termin: podzim 2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Spoluprace: OSK, vedeni mésta, zastupci zakladnich $kol v Rokycanech

8. Skolkova féra v méstem zfizovanych matefskych skolach

Po loriské celorepublikové premiéfe pfipravit dalSi kolo Skolkovych for
v méstem zfizovanych matefskych Skolach.

Termin: 6/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Spoluprace: OSK, matefské $koly zfizované méstem

9. Setkani studentskych parlamenti s vedenim mésta

Pfipravit spole€¢né jednani zastupcu studentskych parlamentu (hlas stfedoSkolakua)
s vedenim mésta.

Termin: 11/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

Spoluprace: stfedni Skoly v Rokycanech

10.Osvétové akce pro verejnost
Pripravit osvétové akce pro verejnost:
= Prohlidky Cistirny odpadnich vod u pfilezitosti Svétového dne vody — bfezen
2026



Uklidme Cesko

Exkurze na skladku u pfilezZitosti Dne Zemé — duben 2025
Zdarské studanky

Den socialnich sluzeb

Pochod pro mozek

Tyden autismu

Termin: celoro¢né
Odpovédnost: koordinator ZM, politik ZM, vedeni mésta

11.Tyden autismu

Po lorfiském prvnim ro€niku Tydne autismu pfipravit celotydenni osvétovou akci s
cilem osvéty autismu u pfilezitosti Mezinarodniho dne autismu

Termin: 04/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, vedeni mésta, rokycansky spolek SENs
z. s., Centrum péce o déti s vyvojovou poruchou

12. Schvaleni strategického dokumentu mésta Rokycany

V roce 2026 schvalit strategického dokumentu mésta

Termin: 12/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, strategicky tym, vedeni mésta, ZMR

13.Verejné predstaveni nového strategického dokumentu mésta Rokycany
Pfed schvalenim v organech mésta je nutné predstavit novy strategicky dokument
ob&anim mésta.

Termin: 12/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, strategicky tym, vedeni mésta

14. Participativni rozpocet pro rok 2026

V roce 2026 spustit druhy ro¢nik participativniho rozpoctu, ve kterém je alokovana
Castka 1 milion KC.

Termin: 12/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, OFI, ORM

15. Setkani Skolnich parlamenti s vedenim mésta

Pravidelné pofadat setkani Skolnich parlament( zakladnich Skol s ¢leny Rady
mésta Rokycany a vyhodnocovat pinéni ze Skolnich fér

Termin: 12/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, vedeni mésta

16.Pésky do Skoly

Potreti se v zafi 2026 zapojit do celoevropské vyzvy Pésky do Skoly a vytvofit
doprovodné akce pro déti

Termin: 09/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, zakladni a matefské Skoly

17. Aktivni zari

Poprvé pfipravit celomési¢ni vyzvu pro ob&any vSech vékovych kategorii na aktivni
pohyb v mésici zafi.

Termin: 09/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

18.Vyhodnoceni Pocitovych map
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V roce 2025 mohli obéané mésta vypliovat pocitové mapy. V roce 2026 je nutné
prezentovat vysledky tohoto Setfeni.

Termin: 12/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM

19. Setkani ¢lenti Rady mésta Rokycan s verejnosti

V roce 2026 usporadat prvni setkani ¢lend Rady mésta Rokycan s vefejnosti
Termin: 12/2026

Odpovédnost: politik ZM, koordinator ZM, ¢lenové RMR

Zpracovali:

Mgr. Lukas Rada
Mgr. Adriana Kola¢kova, MPA
Dne 26. 2. 2026



