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Plan zlepSovani

Zdravého mésta Tynec nad Sazavou a MA21 na rok 2025

VYHODNOCENI

Plan zlepsovani je nastroj Zdravého mésta Tynec nad Sazavou, ktery navrhuje zlepseni pro projekt
Zdravé mésto (ZM) a mistni Agenda 21 (MA21) v roce 2025, a to v souladu s kritérii MA21. Plan
obsahuje cile zlepseni, identifikaci jednotlivych planovanych aktivit, terminy plnéni a urceni
odpovédnosti pri jejich naplnovani. Plan je predkladan radé mésta ke schvaleni.

CiLE

.
.

pokracovat v projektu Zdravého mésta a mistni Agendy 21
plnit kritéria v ramci kategorie ,,B“ u audit( udrZitelného rozvoje - dle metodiky pro malé
obce,

realizovat podminky zavér( audit( udrzitelného rozvoje

medializovat projekt Zdravé mésto a MA21

informovat a vzdélavat zastupitele, pracovniky Uradu a verejnost

zapojovat verejnost do reseni otazek udrzitelného rozvoje

zapojovat verejnost do rozhodovani o déni ve mésté

podporovat verejnost k zajmu o vylepsovani svého okoli na Gzemi Tynecka

prohlubovat strategické rizeni

rozsirovat a upevinovat mistni partnerstvi, navazovat spolupraci s NNO

AKTIVITY:

1.

Setkavani komise pro Zdravé mésto a MA21

Termin: ustanovujici komise na zacatku roku, dale dle potreby, minimalné 2x za rok
Ukazatel: zapis ze schlze, zvefejnéni zapisu na webu

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (20.1.2025, 15.10.2025)

Pravidelné informovani verejnosti o projektech Zdravého mésto a MA21

Termin: v prubéhu celého roku

Ukazatel: ¢lanky v Tyneckych listech, fotky

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (Tynecké listy - leden, Unor 2025, Tyneckeé listy - brezen, duben 2025,
Tyneckeé listy - kvéten, Cerven 2025, Tynecké listy - cervenec, srpen 2025, Tynecké listy -
zari, rijen 2025, Tynecké listy - listopad, prosinec 2025)

Realizace osvétové akce k UR, MA21 a souvisejicim tématlim pro verejnost

Termin: do 31.10.2025

Ukazatel: tiskova zprava, prezencni listina, CV lektora, anotace prednesené prezentace
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (13.5.2025 (Marta Vencovska - prednaska na ZS), ¢lanek Snazime se 7it
udrzitelné, Tynecké listy - kvéten, Cerven 2025, str. 9)

Realizace participativniho rozpoctovani

Termin: v pribéhu celého roku

Ukazatel: usneseni, zverejnéni na webu

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (realizovano, usneseni rady €. 6/13 - zapis €. 06/2025 z jednani rady
mésta Tynce nad Sazavou konaného dne 31.03.2025)



5.

Usporadat verejné forum a vyhodnotit realizaci vystupl z minulého verejného féra
Termin: do 30.11.2025

Ukazatel: zverejnéni na webu, fotodokumentace

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (zverejnéno na webu 8.11.2025 a 18.11.2025, v Tyneckych listech -
listopad, prosinec 2025 vcetné fotodokumentace)

Vyhodnotit realizaci vystupi z minulého $kolniho fora

Termin: do 31.12.2025

Ukazatel: zverejnéni na webu, fotodokumentace

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (zverejnéno v Tyneckych listech - listopad, prosinec 2025)

Akreditované vzdélavani koordinatora a politika projektu Zdravé mésto a MA21
Termin: v pribéhu celého roku

Ukazatel: certifikat/osvédceni

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (viz certifikaty: akreditovany vzdélavaci program NSZM CR)

Priprava, usporadani a vyhodnoceni osvétové kampané se zamérenim na ekologii Den
Zemé

spoluprace a navazani na projekt Cista feka Sazava

Termin: do 31.12.2025

Ukazatel: spolec¢né zapojeni tfi sektor(l do kampané, fotodokumentace, zverejnéni na webu,
v Tyneckych listech

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21, komise pro MA21, MAS Posazavi,
Vyhodnoceni: splnéno (23.4. 2025, TL brezen/duben 2025, str. 10)

Priprava, usporadani a vyhodnoceni akce Uklidme nas Tynec

spoluprace a navazani na projekt Cista feka Sazava

Termin: do 30.06.2025

Ukazatel: spole¢né zapojeni tfi sektor( do akce, fotodokumentace, zverejnéni na webu,
v Tyneckych listech

Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21, komise pro MA21

Vyhodnoceni: splnéno (clanek Uklizeli jsme nas Tynec - TL brezen/duben 2025, str. 10,11)

10. Priprava, usporadani a vyhodnoceni akce Mezigeneracni spojka

1.

navazani spoluprace ZS - pripravka a seniofi v DPS

Termin: do 31.12.2025

Ukazatel: fotodokumentace, zverejnéni na webu, v Tyneckych listech
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno ( 11.2.2025, 15.4. 2025, 9.6.2025, 10.11.2025, 8.12.2025)

Priprava, usporadani a vyhodnoceni akce Dusevni spojka

Akce pro seniory v DPS

Termin: do 31.12.2025

Ukazatel: fotodokumentace, zverejnéni na webu/ v Tyneckych listech
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21

Vyhodnoceni: splnéno (11.2.2025, 15.4. 2025, 9.6.2025, 10.11.2025)

12. Priprava, usporadani a vyhodnoceni kampané Den pohybu a zdravi

spoluprace a propojeni s akci TJ Tynec nad Sazavou z.s.

Termin: 31.12.2025

Ukazatel: spole¢né zapojeni tfi sektor(i do kampané, fotodokumentace, zverejnéni na webu,
v Tyneckych listech



Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21, komise pro ZM a MA21, TJ Tynec
nad Sazavou, z.s.

Vyhodnoceni: splnéno (zverejnéno v Tyneckych listech-zari, rijen 2025, na webu 29.9.2025
véetné fotodokumentace)

13. Pfiprava, usporadani a vyhodnoceni osvétové akce Dopravni soutéz pro zaky ZS
Termin: do 31.12.2025
Ukazatel: zverejnéni na webu, fotodokumentace
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21 + méstska policie, politik ZM a MA21, MP Tynec nad
Sazavou
Vyhodnoceni: splnéno (27.5.2025)

14. Priprava, usporadani a vyhodnoceni osvétové akce Den s integrovanym zachrannym
systém pro verejnost
Termin: do 30.11.2025
Ukazatel: ¢lanek na webu, v Tyneckych listech, fotodokumentace
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno (6.9.2025, zverejnéno na webu 9.9.2025, v Tyneckych listech-zari,
rijen 2025, vcetné fotodokumentace)

15. Zapojeni se do projektu Kyberpohddky - namluveni audio Kyberpohadky
zastupcem vedeni mésta
Termin: do 31.12.2025
Ukazatel: odkaz na audio/video v ¢lanku na webu, v Tyneckych listech
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21
Vyhodnoceni: nesplnéno

16. Ucast na akcich v ramci ,,vzdélavani v praxi“
setkani se zastupci obci v regionu a diskuse nad priklady dobré praxe
Termin: v pribéhu celého roku
Ukazatel: ziskani informaci a zkusenosti, Gc¢ast na Skolenich Narodni sité zdravych mést
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno (GcCast na Jarni, Letni a Podzimni Skole NSZM)

17. Podminky udrzitelného rozvoje v kat. B - poskytnout pracovni skupiné MA21 informaci o
plnéni podminek, pfipadné zpravu dle pokynti MZP
Termin: 31.01. 2026, Ci dle aktualniho harmonogramu 2025
Ukazatel: emailova zprava ¢i dopis na MZP
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21
Vyhodnoceni: nesplnéno, pracovni skupina MA21 neni zfizena

18. Usporadani trifazového planovani s verejnosti
Termin: do 30.11.2025
Ukazatel: zapis/¢élanek
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21, politik ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno (byly realizovany 4 projekty z participativniho rozpoctovani)

19. Usporadani minimalné 6 prednasek ¢&i kurzll z prednaskového cyklu Zdravého mésta
Tynec
Termin: v pribéhu celého roku
Ukazatel: ¢lanky, fotodokumentace
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno (probéhlo 10 prednasek, zverejnéno na webu: 28.1.2025, 17.2.2025,
10.3.2025, 14.4.2025, 28.4.2025, 22.5.2025, 19.6.2025, 15.9.2025, 9.10.2025, 9.12.2025)



20. Usporadani minimalné 6 prednasek z cyklu Dusevni pohoda a spokojenost
Termin: v pribéhu celého roku
Ukazatel: ¢lanky
Odpovédnost: koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno (22.01.2025 Netratte se v zivoté, 12.02.2025 Aromaterapie pro
podporu zdravi, 05.03.2025 Skoleni Fidi¢, 09.04.2025 Pasti zavislosti, 21.05.2025 Relax u
malovani kaminkd, 11.06.2025 Uspory energii, 17.09.2025 Finanéni ostraZitost nejen v online
svété, 08.10.2026 Bylinky pro zdravi, 03.12.2026 Vanocni relaxacni tvoreni)

21. Usporadat akci Férova snidané (v ramci celorepublikového happeningu)
Termin: do 31.05.2025
Ukazatel: ¢lanek, fotodokumentace
Odpovédnost: politik ZM a MA21, koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno 10.5.2025 ( TL kvéten/cCerven 2025, str. 9)

22. Usporadat akci Pésky do Skoly (v rdamci celorepublikové akce)
Termin: do 30.11.2025
Ukazatel: ¢lanek, fotodokumentace
Odpovédnost: politik ZM a MA21, koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: nesplnéno, protoze se skola nakonec rozhodla nezapojit

23. Vydani odborné garantovaného clanku v Tyneckych listech ke zvySeni informovanosti
rodi€ll o zdravém stravovani déti a mladeze
Termin: do 31.12.2025
Ukazatel: ¢lanek v Tyneckych listech
Odpovédnost: politik ZM a MA21, koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno - ¢lanek Nova Uprava vyhlasky o skolnim stravovani a spotfebnim kosi
—TL leden/tGnor 2025)

24. Vydavani odborné garantovanych ¢lankl v Tyneckych listech ke zvyseni informovanosti
rodicli o vyznamu pohybové aktivity pro zdravy vyvoj déti a mladeze
Termin: do 31.12.2025
Ukazatel: ¢lanek v Tyneckych listech
Odpovédnost: politik ZM a MA21, koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno (Clanek: Pohyb posiluje télo i psychiku v Tyneckych listech-listopad,
prosinec 2025)

25. Vyhodnoceni - realizace bod(l Zdravotniho planu mésta za uplynuly rok, plan na dalsi rok
Termin: do 10.01.2026
Ukazatel: podklad pro radu mésta
Odpovédnost: politik ZM a MA21, koordinator ZM a MA21
Vyhodnoceni: splnéno

Zpracovala: Ing. Denisa Vrbicka, koordinatorka ZM a MA21

Vyhodnoceni planu zlepsovani Zdravého mésta Tynec nad Sazavou a MA21 na rok 2025 bylo schvaleno
radou mésta usnesenim ¢. RM/2026/02/28 ze dne 26. ledna 2026.

Plan zlepsovani Zdravého mésta Tynec nad Sazavou a MA21 na rok 2025 byl schvalen radou mésta
usnesenim ¢. RM/2025/02/14 ze dne 27. ledna 2025.



