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Resumé 
Dokument přináší konkrétní kroky k naplňování programu Zdravého města Louny. 

 Materiál byl schválen usnesením Rady města Loun č. UR-15-1/26 



 

MIC – Městské informační centrum Louny, MěÚ – Městský úřad Louny, RM – rada města, ZM – Zdravé město, NSZM – Národní sít Zdravých měst  
OMS – odbor majetkové správy, OKRaP – odbor komunitního rozvoje a participace, OVaSR – odbor výstavby a strategického rozvoje, OSVaZ – odbor 
sociálních věc a zdravotnictví 

Úvod 
Město Louny je od roku 2024 aktivním členem programu Národní sítě Zdravých měst (NSZM), který se zaměřuje na podporu udržitelného rozvoje, zapojování 

veřejnosti do veřejného dění a systematické zvyšování kvality života obyvatel. Jedním ze základních nástrojů tohoto přístupu je pravidelné plánování 

a vyhodnocování rozvojových aktivit. 

Plán zlepšování pro rok 2026 navazuje na dosavadní realizované kroky a stanovuje hlavní směry dalšího rozvoje programu Zdravé město v nadcházejícím 

období. Dokument vymezuje klíčové priority a aktivity, kterých chce město v průběhu roku dosáhnout, přičemž není uzavřeným ani konečným výčtem – 

v průběhu roku může být dle aktuálních potřeb a podnětů dále rozšiřován. 

Plán se zaměřuje zejména na rozvoj aktivit v oblasti osvěty a kampaní, komunikace a medializace, participace veřejnosti a akreditovaného vzdělávání. Jeho 

cílem je posílit roli Zdravého města jako platformy pro spolupráci mezi městem, odbornou veřejností a obyvateli Loun a přispět k dlouhodobě udržitelnému 

rozvoji města. 

Osvětové akce a kampaně 
Osvětové kampaně a akce jsou zaměřeny na informování veřejnosti a podporu aktivního zapojení obyvatel do témat zdravého životního stylu, udržitelnosti 

a komunitního života. Jednotlivé aktivity reagují na aktuální společenská a environmentální témata a jsou realizovány ve spolupráci s partnery města. Cílem je 

nabídnout srozumitelnou formu osvěty a vytvořit příležitosti pro setkávání a zapojení různých skupin obyvatel. 

  aktivita termín zodpovídá spolupráce indikátory 

1.1. Bábovkový den  květen  koodinátorka ZM   OSVaZ 10 zapojených + mediální 
výstup 

1.2. Do práce na kole  květen koordinátorka ZM příspěvkové organizace, 
místní aktéři 

1 zapojená organizace  

1.3. Aktivní září NSZM  září  koordinátorka ZM sportovní komise 10 zapojených klubů 
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1.4. Férová snídaně  květen koordinátorka ZM Městská knihovna 
Louny, MIC, mateřské 
školy 

20 účastníku, zapojená 
organizace 

1.5. Spolupráce MěÚ s AOPK říjen koordinátorka ZM, 
úsek sekretariátu 

tajemník, zaměstnanci 
MěÚ  

zapojených 30 úředníků 

1.6. Bubnovačka proti násilí - video  listopad koordinátorka NSZM  OSVaZ 1 video 

1.7. Komunitní adventní akce - Louny prosinec koordinátorka NSZM OPKR, MIC, oddělení 
komunikace 

20 účastníků 

1.8. Komunitní adventní akce - Brloh prosinec koordinátorka NSZM osadní výbor 15 účastníků  

 

Participativní rozpočet 
Participativní rozpočet je nástrojem zapojení veřejnosti do rozhodování o využití části finančních prostředků města. Jeho cílem je umožnit obyvatelům podílet 

se na navrhování a výběru projektů, které reagují na potřeby jednotlivých lokalit a přispívají ke zlepšení kvality života ve městě. Proces participativního rozpočtu 

zajišťuje Odbor komunitního rozvoje a participace ve spolupráci s dalšími útvary městského úřadu. 

  aktivita termín zodpovídá spolupráce indikátory 

2.1. Participativní rozpočet - propagace, 
medializace 

průběžně oddělení komunikace oddělení komunikace, 
OKRaP 

4 mediální výstupy 

2.2. participativní rozpočet - realizace 
návrhů 

  vedoucí OKPR OKRP realizovaný 
projekt/projektový záměr 
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Komunikace s veřejností a medializace projektu 
Komunikace s veřejností a medializace jsou důležitou součástí programu Zdravé město Louny. Aktivity se zaměřují na zvyšování informovanosti obyvatel 

a podporu jejich zapojení do dění ve městě. Pozornost je věnována také oslovování mladých lidí, zejména prostřednictvím školních fór a dalších vhodných 

nástrojů. 

  aktivita termín zodpovídá spolupráce indikátory 

3.1. Potkávání s občany jaro /podzim Oddělení 
komunikace 

vedení města, vedoucí 
odborů OMS, OKRaP, 
OVaSR 

uskutečněná potkávání v 6 
lokalitách 

3.2. Kafe se starostou léto/podzim Oddělení 
komunikace 

starosta města, oddělení 
komunikace 

2x ročně 

3.3. Veřejná projednání  průběžně  Oddělení 
komunikace, vedoucí 
odborů, vedení 

vedení města, vedoucí 
odborů OMS, OKRaP, 
OVaSR, oddělení 
komunikace, facilitátor 
NSZM 

1x ročně 

3.4. Školní fóra jaro/podzim  koordinátorka, 
politik ZM 

vedení města, ředitelé ZŠ uskuteční se alespoň 1 školní 
fórum  

3.5. Školní fóra - zpětná vzaba jaro/podzim  koordinátorka, 
politik ZM 

vedení města, ředitelé ZŠ v realizaci 1 projekt z 
minulého školního fóra  

3.6. Medializace projektu 
"Zdravé město" 

průběžně  koordinátorka ZM oddělení komunikace 5 mediálních výstupů 

3.7. Pocitová mapa  červen-září koordinátorka ZM NSZM, OKRaP, vedení 
města 

1 pocitová mapa dle 
metodiky NSZM  

3.8. Plán zlepšování pro rok 
2026 

listopad/ prosinec koordinátorka ZM politik ZM, Komise pro 
otevřenou společnost a IT 
inovace RM 

ano/ne 
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Akreditované vzdělávání a monitoring 
Akreditované vzdělávací programy NSZM podporují odborný rozvoj zaměstnanců zapojených do agend souvisejících s udržitelným rozvojem a kvalitou života 

ve městě. Město Louny bude podporovat účast koordinátora programu NSZM, politika NSZM a zaměstnanců městského úřadu na těchto programech s cílem 

zvyšovat odbornost a efektivitu výkonu jejich práce.  

  aktivita termín zodpovídá spolupráce indikátory 

4.1. Vzdělávání koordinátora - školy 

Zdravých měst 

březen, červen, 

listopad 

koordinátor Národní síť Zdravých měst, politik 

ZM 

účast minimálně 

2x 

4.2. Vzdělávání koordinátora - e-

Rozvojovny 

průběžně koordinátor Národní síť Zdravých měst minimálně 3  

4.4. Vzdělávání politika ZM - moderní 

praxe starostů  

průběžně politik ZM Národní síť Zdravých měst minimálně 1 

4.5. Sledování a hodnocení zapojení 

Loun do programu NSZM 

průběžně koordinátor, politik 

ZM 

Komise pro otevřenou společnost a 

IT inovace RM 

minimálně 3 

zápisy ročně 

4.6. Výroční zpráva za rok 2025 leden 2026 koordinátor, politik 

ZM 

politik ZM, Komise pro otevřenou 

společnost a IT inovace RM 

ano/ne 

 


