PLAN ZLEPSOVANI

PROJEKTU
ZDRAVE MESTO A MISTNI AGENDA 21
PELHRIMOV

NA ROK 2023

Cilem planu zlepSovani Projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21 Pelhfimov
(dale jen PZM) je prehledné a transparentné formulovat plan postupu zdravého mésta
v metodé MA21 v roce 2023. Soucasti planu jsou nejen cile a konkrétni aktivity pro dany rok,
ale také terminy jejich plnéni a odpovédni fesitelé.

1. Udast na akreditovaném vzdélani NSZM (iarni, letni a podzimni $kola)

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

2. Priprava, realizace a vyhodnoceni aktivit k udrZitelnému rozvoji, MA21 a podpofe zdravi

a) Aktivity realizované vramci osvétovych kampani k udrzitelnému rozvoji, MA21 a
podpofe zdravi

e ,DEN ZEME“

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM




partnefi: Stiedisko ekologické vychovy Mravenec; Muzeum Vysociny Pelhfimov, p.o.;
StaMPi, spol. sr.o0.; Lesy CR, s.p.; Kulturni zafizeni mésta Pelhfimova, p.o. (dale jen
KZmP); Technické sluzby mésta Pelhfimova, p.o. (dale jen TSmP); OZP Méstského

uradu Pelhfimov a dalsi partnefi
termin: 20.4.2023

anotace: nejrozsahlej$i mezinarodni kampari zaméfena na ochranu Zivotniho prostfedi;
cilem kampané je umoZznéni uGlastnikim akce zapojit se do konkrétnich aktivit
zaméfenych na ochranu pfirody a zéroven se dozvédét vice o globalnich souvislostech
ochrany Zivotniho prostfedi; akce se bude konat v Dékanské zahradé v Pelhfimoveé

,,DO PRACE NA KOLE — KVETNOVA VYZVA“

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

termin: 1.-31.5.2023

anotace: Do prace na kole je vefejny a dlouholety projekt spolku AutoMat na podporu

méstské cyklistiky a daldich druh( aktivni a udrZitelné dopravy; cilem vyzvy je
popularizovat téma osobni udrZitelné dopravy, upozoriiovat na jeji vyhody ekologické,
zdravotni i ekonomické a usnadfovat lidem zapojeni bezmotorové dopravy do béZného
zpiisobu Zivota; zarovef je budovéna a rozvijena komunita lidi, kterym neni déni okolo
nich lhostejné; Mésto Pelhfimov se zapoji do kvétnové vyzvy — PZM bude participovat

na pfipravé a vlastni realizaci akce

»DNY BEZ URAZU“

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi: Zdravotnicka zachranna sluzba Kraje Vysocina, p.o.
termin: 1. pololeti 2023

anotace: kampan zaméfend na prevenci Uraz(, a to predevsim u déti a senior(, tedy u
nejohrozenéjiich skupin z hlediska urazovosti; v ramci kampané dojde k realizaci akce
,Kurzy prvni pomoci“ — kurzy prvni pomoci a zakladd neodkladné resuscitace urcené
pro utitelky z Matefské 3koly Pelhfimov, p.o. sestdvajici zteoretického vykladu
s praktickym nacvikem resuscitace vedené odbornymi lektory




e ,EVROPSKY TYDEN MOBILITY” a ,DEN BEZ AUT*
zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi: TSmP; KZmP; Zakladni Skola Pelhfimov, Na Praiské 1543; DDM Pelhfimov;
Klub €eskych turistl Pelhfimov; Hodina H, z.s. + dal3i partnefi

termin: zari 2023

anotace: kampan, jejimZ cilem je propagace bezpeénych, ekologicky Setrnych zptisobfi
dopravy ve méstech a obcich; v rdmci kampané by mélo dojit k realizaci rGznych akci
urCenych Siroké verejnosti — napf. turistické akce, cyklistické zavody, bézecké zavody,
akce ,ROZHYBEJME PELHRIMOV aneb VOLNY CAS NENi NUDA“ - veletrh
volnocasovych aktivit pro déti a mladez doplnény netradiénimi aktivitami a
doplrikovym zabavnym programem pro celou rodinu (9.9.2023)

u pfilezitosti oslavy ,Dne bez aut” budou v péatek dne 22.9.2023 v rannich hodinéach
ZDARMA rozdavany kolacky pracovniky z Hodiny H, z.s. a dobrovolniky viem tém, ktefi
nepouZiji v dany den ke své prepravé automobil; déle budou v dobé od 9:00 do 12:00
na Masarykové namésti pfipraveny soutéZe sdopravni a ekologickou tématikou,
vypocet ekologické stopy, komentovany zdsah u simulované automobilové nehody
s ukdzkami préce HZS; soucdsti evropského tydne mobility bude rovné? dopravné-
bezpe&nostni akce uréend pro zaky ZS

e ,DNY ZDRAVI“
zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM
termin: 4.-17.10.2023

anotace: kampan patfici vzhledem k tématické riznorodosti a k zapojeni odbornych
partner( k vibec nejrozsdhlejsi akci na podporu zdravého Zivotniho stylu v Ceské
republice; vramci této kampané budou realizovany rGzné aktivity jako napft.
pfednasky; bezplatné sportovni aktivity (napf. plavéni, brusleni), bezplatna cviceni.

e ,DEN STROMU A DREVA“
zodpovédnost: politik PZM, koordindtor PZM
partnefi: TSmP; OZP Méstského tfadu Pelhfimov; KZmP
termin: fijen 2023

anotace: v ramci oslav Dne dfeva a strom( vysadi rodi¢e se svymi détmi (ob&ané mésta
Pelhfimova a jeho integrovanych obci) narozenymi v obdobi od 1. fijna 2022 do 30. zafi
2023 stromky v pfedem vybrané lokalité v Pelhfimové nebo v okoli mésta




b) Aktivity k udrzitelnému rozvoji, MA21 a podpofe zdravi realizované mimo osvétové

kampané

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

partnefi: dle charakteru a zaméreni pfislusnych realizovanych aktivit
termin: prabéiné v roce 2023

anotace: v ramci roku 2023 budou PZM ve spolupréci s prisluSnymi partnery realizovany

rtizné aktivity pro rizné cilové skupiny (vefejnost; Zaci skol, seniofi,...), a to napfiklad:

Vzdélavani k udriitelnému rozvoji pro ufad — vzdélavaci akce, zahrnujici odborné
vysvétleni pojmu ,udrZitelny rozvoj“ (dale jen UR) pod vedenim kvalifikovaného lektora
(prednaska vénovéna tématu UR obecné, pfipadné mistni Agendé 21 jako metodé pro

uplatrfiovani zasad UR ve verejné spravé)

Zavadéni principt zdravého Zivotniho stylu do ZS a MS — aktivita, v rémci které budou
realizovany pfednasky zaméfené na prevenci zubniho kazu a spravnou dentalni hygienu
pro 7aky pelhfimovské matefské 3koly (vSechny pracovisté); ucastnikim akce budou
v ramci realizovanych pfednasek zdarma rozdavény vyukové pomicky — détské zubni

pasty a détské zubni kartacky

akce Prezentace poskytovateli socidlnich sluzeb - 27.6.2023 - predstaveni
poskytovanych socidlnich sluzeb jejich poskytovateli, tedy organizacemi vykonavajicimi
¢innost v socialni oblasti a poskytujicimi sluzby pro ob¢any Pelhfimov a jeho mistnich
¢asti; akce uréena Siroké verejnosti

akce Dny evropského dédictvi — 9.9.2023 — zpfistupnéni pamatek verejnosti u pfilezitosti

konani European Heritage Days - Dnli evropského dédictvi
Projekty:
e Realizace MA21 a podpora zdravi ve Zdravém mésté Pelhfimov v roce 2023

e Podpora finanéni gramotnosti studentd ZS a SS 2023

Participace PZM na aktivitich kudriitelnému rozvoji, MA21 a podpofe zdravi
realizovaného mimo osvétové kampané

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM
realizatofi: dle charakteru a zaméreni pFislusnych realizovanych aktivit
partnefi: dle charakteru a zaméreni pfisludnych realizovanych aktivit

termin: pribézné v roce 2023




anotace: v pribéhu roku 2023 bude PZM participovat s realizatory a dal$imi partnery na
pripravach a realizaci rGznych aktivit pro rGzné cilové skupiny (vefejnost, Zaci 3kol,

seniofi,...)

vybér z pfipravovanych aktivit:

e akce Béh pro usmév — 20.5.2023 - 10. rocnik charitativniho akce uréené Siroké
verejnosti v Pelhfimové a v jeho blizkém okoli s nabidkou rtizné dlouhych béZeckych
trati jak pro déti, tak také pro dospélé, véetné bohatého doprovodného programu

e projekt MLADEZ KRAJI — zapojeni do programu realizovaného Radou déti a mladeZe
kraje Vysocina, z.s. a finan¢ni podpora mladeznickych iniciativ v Pelhfimové pro rok
2023

e 5. rocnik celorepublikového kola amatérské filmové soutéze Antifetfest aneb Jde to i
jinak! 2023 — soutéZ organizovana Méstskou ¢asti Praha 12 ve spolupraci s Méstskou
&asti Praha 6 a Narodni siti Zdravych mést CR
zorganizovani obvodniho kola v Pelhfimové — nabidka mozZnosti zapojeni pro viechny
pelhfimovské zakladni a stfedni Skoly

e participativni rozpocty

o Skolni participativni rozpocet — zapojeni viech pelhfimovskych zakladnich $kol,

jejichZ zfizovatelem je Mésto Pelhfimov

o investicni participativni rozpoéet mésta

. Setkdvani_s verejnosti (nap¥. kulaté stoly kfeSeni jednotlivych problémi, vefejnd
projednavani)

zodpovédnost: politik PZM

v v

termin: pribéziné v roce 2023

vybér z pripravovanych akci:

e akce Verejné projednani investi¢niho zaméru ,Dopravni FeSeni a rekonstrukce siti a
komunikaci v prostoru ulic Valkova, K. H. Borovského, Primase Hrlzy, Prim. MUDr. J.
Pujmana, Pod Sancemi, Pichmannova a Na Hradisti“ — 9.2.2023

e akce Férum mladeze Pelhfimov — 1. pololeti 2023




4. Zverejiiovani informaci o akcich organizovanych vramci PZM a MA21 na webovych

strankdch _mésta, v mistnim _tisku, prostfednictvim socidlnich siti a pripadné dle

mozZnosti v regionalnim tisku a v rozhlase

zodpovédnost: koordinator PZM

termin: pribézné v roce 2023

5. Navazani nové partnerské spoluprace:

a) nestatni neziskové organizace
b) podnikatelské subjekty
c) skoly (napf. matefské, zakladni)

- navazat kontakt a nabidnout moZnost spoluprace a zapojeni do aktivit
realizovanych v ramci PZM

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

termin: priibézné v roce 2023

6. PredloZeni zpravy o ¢innosti a aktivitach PZM a MA21 Radé mésta Pelhfimova

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

termin: 2023/2024

7. Spinéni kritérii MA21 nejméné pro kategorii "D" v databazi MA21 CR

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

termin: do 30.11.2023

8. Absolvovani Skoleni dalSiho akreditovaného vzdélavani dle stanoveného rozsahu

zakladnich znalosti/dovednosti koordinatora

zodpovédnost: koordinator PZM

termin: do konce roku 2023




9. Ziskavani externich zdroju pro realizaci aktivit PZM

zodpovédnost: politik PZM, koordinator PZM

termin: pribézné v roce 2023.




