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Mlada Boleslav
zdravé meésto

PLAN ZLEPSOVANI NA ROK 2017

VYPRACOVAL :

ING.ARCH. JINDRICH ZITKA
KOORDINATOR PZM A MA 21

PREDKLADATEL :

MGR. DANIEL MAREK
o POLITIK PZM AMA 21
NAMESTEK PRIMATORA MESTA MLADA BOLESLAV



1. Napliovani kritérii MA21 - obhajeni kategorie ,,C* a priprava na splnéni kritérii kategorie ,,B“
Mésto Mlada Boleslav je clenem NSZM od r. 2003 a prostrednictvim projektu Mlada Boleslav - Zdravé
mésto napliuje Databazi MA21. V roce 2016 obhajilo Zdravé mésto Mlada Boleslav kategorii ,,C“.
Predpokladem splnéni této kategorie je aktivni zapojovani verejnosti a zpétna vazba politického
vedeni. V prabéhu roku 2017 by rado Zdravé mésto MB naplnilo alespon 2 kritéria z kategorie ,,B“.
Termin splnéni: do 31. 10. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: partnerské organizace PZM a MA21

2. Zlepsit propagaci PZM a MA21

Jelikoz se ukazuje jako nezbytné dostat aktivity PZM a MA21 vice do povédomi verejnosti, je treba
zvysit medializaci veskerych aktivit PZM a MA21 (napf. vice ¢lank( o aktivitach PZM a MA21 v
mistnim tisku, web projektu, informacni letak, vyuzivani socialnich siti k propagaci akci).

Termin splnéni: v pribéhu roku 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: partnerské organizace PZM a MA21

3. Aktivni zapojeni do celostatnich komunitnich kampani - vétsi propagace vcetné vylepu
plakatu

Jedna se o tyto osvétové kampané: Den Zemé (22. 4.), Den bez tabaku (31. 5.), Dny bez Grazd (3. -
13. 6.), Evropsky tyden mobility (16. - 22. 9.), Dny zdravi (4. - 17. 10.).

Zdravé mésto Mlada Boleslav realizuje ve spolupraci s partnerskymi organizacemi v pribéhu roku
nékolik komunitnich a osvétovych kampani. V této tradici bychom radi pokracovali i nadale a
komunitni kampané opét zrealizovali. Radi bychom udrzeli tradici i pro kampané, které zde jesté
nejsou moc znamé, jedna se o Den bez tabaku,Dny bez Uraz(, Den architektury a Den senioru.
Termin splnéni: do 30. 11. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: Odbory Magistratu, partnerské organizace PZM a MA21, MS, Z§, SS

4. Poradani verejnych projednavani (tzv. kulatych stol()

V roce 2016 se konal jeden tématicky kulaty stdl.

Predpokladem pro rok 2017 je poradani min. jednoho kulatého stolu.

Termin splnéni: do 30. 11. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21
Spoluprace: dotcené odbory Magistratu, partnerské organizace mésta

5. Poradani Féra Zdravého mésta

Forum Zdravého mésta (FZM) je roCné se opakujici verejné projednani k celkovému rozvoji.
Ucastnici se zde mohou vyjadFit k jakémukoli tématu, problému ¢&i oblasti, ktera je z jejich pohledu
problematickd a =zaslouzi si pozornost. Hlavnim spoleénym vystupem je formulace 10-ti
nejzasadnéjsich problémd z pohledu obyvatel - tzv. ,desatero problému“ (10P). Tyto i dalsi
problémy, naméty a pripominky k rozvoji jsou zpracovany do tzv. Planu zdravi a kvality Zivota.

V ramci zlepSovani kvality FZM a rozsifovani inspirace pro realizaci akce by mél koordinator,
pripadné clen Komise PZM a MA21 ¢i politik navstivit 1 az 2 FZM ve méstech s rozvinutéjsi MA21
(prenos dobré praxe).

Termin splnéni: do 30. 11. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: dotcené odbory Magistratu, partnerské organizace PZM a MA21

6. Ziskavani externich zdrojl na realizaci MA21 y

Pokusit se ziskat podporu aktivit ZM a MA21 spolupraci se Zdravou firmou SKODA-AUTO a.s.
Termin splnéni: do 30. 11. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21

Spoluprace: dotcené odbory Magistratu, partnerské organizace PZM a MA21, Komise PZM a MA21

7. Akreditované vzdélavani koordinatora

Vzdélavani koordinatora PZM a MA21 je duleZité nejen pro ziskani zkuSenosti a dobré praxe, ale
doklad o ukonceném akreditovaném vzdélavani je také nezbytny pro postup do vyssi kategorie dle
kritérii MA21. Planem na rok 2016 je obhajeni tzv. Zlatého certifikatu koordinatora PZM a MA21.
Termin splnéni: do 30. 11. 2017



Odpovédnost: koordinator PZM a MA21
Spoluprace: NSZM

8. Priibézna prace s IS NSZM DataPlan

DataPlan NSZM umoznuje predevsim spravu a aktualizaci komunitnich pland zdravi a kvality Zivota,
a v nich definovanych nejvétsich problémi ve mésté - tzv. ,10P“, a jejich vazbu na aktualni
rozpocty Ci expertni strategické plany.

Termin splnéni: do 31. 12. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21

Spoluprace: NSZM

9. Dokonceni Zdravotniho planu popr. porizeni Profilu zdravi

Mésto Mlada Boleslav nechalo do konce roku 2013 zpracovat Analyzu zdravotniho stavu, na kterou by
méla navazovat priprava Zdravotniho planu, ktery je dulezitou soucasti strategické dokumentace
mésta. Koncem roku 2010 se uskutecnilo 1. setkani pracovniho tymu pro pripravu Zdravotniho planu
mésta a v roce 2016 by mél byt Zdravotni plan zahajen v jeho zpracovani a popripadé porizeni
Profilu zdravi.

Termin splnéni: do 31. 12. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: NSZM, zastupci organizaci zabyvajicich se podporou zdravi

10. Zpracovat min. jeden ,,Pfiklad dobré praxe“ - zvefejnény na internetovém portalu NSZM CR
Priklady dobré praxe jsou osvédcené postupy a reseni, které v sobé zaroven zahrnuji prvky inovace,
nové myslenky a napady. Jejich shromazdovani vytvari prostor a motivaci pro vzajemné uceni se
jeden od druhého, sdileni know-how a zkusenosti.

Termin splnéni: do 30. 11. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21

Spoluprace: NSZM, Komise PZM a MA 21

11. Trvale rozsirovat kvalitu realizovanych aktivit MA21

Rozsifeni spoluprace s neziskovym sektorem, rozsifovani spolupracujicich partnerskych organizaci.
Zajistit podpis memoranda o spolupraci se Zdravou firmou SKODA-AUTO a.s. a rozsirit okruh
spolupracujicich firem a organizaci - dohody o partnerstvi.

Termin splnéni: do 31. 12. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: NSZM, partnerské organizace PZM a MA21, dotcené odbory Magistratu

12. Zrealizovat partnersky projekt se Zdravou Skolou - zapojeni studentské mladeze

Zapojeni mistni mladeze do rozhodovani o budoucnosti udrzitelného rozvoje meésta je velmi
dulezité. Navrhujeme realizovat partnersky projekt s (casti studentské mladeze z kolektivu Zdravé
$koly 5ZS Dukelska v MB.

Termin splnéni: do 30. 11. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21

Spoluprace: NSZM, partnerské organizace PZM a MA21, dot&ené odbory Magistratu, mistni ZS, SS.

13. Pokracovat v partnerském projektu - Aktivni rodina

Zapojeni mistni verejnosti v G¢asti na kulturnich, spolecenskych, sportovnich i osvétovych akcich
Zdravého mésta i partnerskych organizaci formou motivace, informovanosti a bonusu pri ucasti
rodiny - propojeni vicegeneracnich aktivit. Principem je dat verejnosti moznost travit aktivné cas se
svou rodinou.

Termin splnéni: do 31.12. 2017

Odpovédnost: koordinator PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM a MA21 oo
Spoluprace: NSZM, partnerské organizace PZM a MA21, dotcené odbory Magistratu, mistni ZS, SS.



