Projekt
Zdrave mesto Prostejov
a mistni Agenda 21

Projekt Zdravé mésto WHO
mistni Agenda 21/LEHAP

2018

{»

M
CENA KVALIT




Projekt Zdravé mésto Prostéjov a mistni Agenda 21 2018

OBSAH
l. Uvod
I. A Zakladni informace o projektu
l.B Dulezité dokumenty
Il. Organizace projektu
Il. Partnefi projektu
V. Financovani projektu
V. Akce a aktivity
V. A Kritéria mistni Agendy 21
V.B Spoluprace na narodni Urovni
V.C Vybér z uskuteénénych akci pro vefejnost
V.D Medializace a propagace
VI. Zaver

L — . mistni Agenda 21
Zdrava mésta, obce, regiony
Ceské republiky

N
§
HARODNI
CENA KVALIT



Projekt Zdravé mésto Prostéjov a mistni Agenda 21

2018

I Uvod

l. A) Projekt Zdravé mésto WHO v Evropé

V roce 1988 iniciovala OSN — Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni Projekt
Zdravé mésto (Healthy Cities Project). Zdrava mésta realizujici mistni Agendu 21, jsou
soucasti Evropské kampané udrzitelnych mést a obci (Aalborska charta). Po roce 1989 se
projekt zacal realizovat i ve méstech Ceské republiky. V roce 2000 vstoupil Prost&jov do
NSZM, v roce 2001 zastupitelstvo mésta pfijalo Deklaraci Zdravého mésta.

Zdravé mésto vytvari kvalitni a pfijemné misto pro zivot na zakladé domluvy s jeho obyvateli.
Tento program ma zazemi ufadu, pfesto neni ,ufedni aktivitou“. Jako komunitni projekt
otevira prostor pro posilovani aktivit a zajmU obyvatel.

Zdrava mésta uplatriuji principy OSN a EU

e participace verfejnosti/partnerstvi v komunité — vzdélavaci programy, rizné
metody vedou obyvatele nasi zemé ktomu, aby si uvédomili, Ze jsme
nedilnou soucasti pfirody

e udrzitelny rozvoj — mistni postup k propojeni socialni a ekonomické oblasti se
zivotnim prostfedim

e podpora zdravi a kvality zivota — mistni politika zdravi vychazi z dokumentu
OSN a WHO

l. B) Dulezité dokumenty, které se realizaci Projektu Zdravé mésto napliuiji:

1/ AGENDA 21 > mistni Agenda 21

Mistni Agenda 21 (MA21) je mezinarodni program zavadéni zasad udrzitelného rozvoje
na mistni drovni, tj. soubor procesu, které pfiznivé ovlivni kvalitu Zivota nejen soucasnych
obyvatel (obci, regiont), ale také Zivot generaci jejich déti, to vSe ve spolupraci s verejnosti.

MAZ21 je podminéna:
e vykonem a provozem mistni spravy sméfujici k udrzitelnosti
zaclenovanim principu udrzitelného rozvoje mezi priority samospravy a do dokumentu
e zvySovani povédomi o trvale udrZitelném rozvoji, vzdélanim a vychovou
e poradenstvim, konzultaéni a informacni ¢innosti
e zapojovanim vefejnosti do rozhodovani
e dobrou praxi, inovaci, spolupraci, partnerstvim
e vytvofenim mistni strategie udrzitelného rozvoje a akcniho planu
¢ sledovanim dalSich stanovenych ukazatel( (napf. sada indikatorti ECI atd.)
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Kritéria MA21:

Pracovni skupina pro mistni Agendu 21 (pfi Radé vlady pro udrzitelny rozvoj — RUVR)
vznikla v roce 2004, aby monitorovala uroven procesu MA21.

Nejnoveéjsi verzi pravidel pro hodnoceni urovné mésta schvalila Pracovni skupina pro mistni
Agendu 21 pfi Radé vlady pro udrzitelny rozvoj 18. 1. 2018.

Postup v souladu s Kritérii MA21 je od roku 2006 zaélenén Ministerstvem vnitra CR
mezi oficialni metody kvality ve vefrejné spravé.

2/ ZDRAVI 21 (HEALTH 21) > ZDRAVi 21 pro CR -“Zdravi pro vSechny v 21. stoleti”

ZDRAVI 21 je evropska strategie, ktera formuluje zakladni principy péée o zdravi v jeho

stanoveno jednim ze zakladnich lidskych prav a jeho zlepSovani je hlavnim cilem socialniho

a hospodarského vyvoje.

1. ORGANIZACE PROJEKTU

Statutarni mésto Prostéjov / Magistrat mésta Prostéjova

43 837 tis. obyvatel

Statutarni zastupce:
Adresa:

Telefon:

Fax:

ICO:

DIC:

Internetova adresa:
e-mail:

Politik projektu:

Kontaktni osoba projektu:

RNDr. Alena Raskova, naméstkyné primatora
nam. T. G. Masaryka 130/14, 796 01 Prosté&jov
582 329 140

582 342 338

002 88 659

CZ00288659

WwWWw.prostejov.eu
alena.raskova@prostejov.eu

RNDr. Alena Raskova, naméstkyné primatora

od 30.10.2018 usnesenim zastupitelstva ¢. 18205
alena.raskova@prostejov.eu

zodpovida za strategickou €ast projektu, za prosazovani zdravi,
udrzitelného rozvoje a kvality Zivota do konkrétnich aktivit

PaedDr. Alena Dvorakova, koordinatorka projektu

tel.: 582 329 379, fax: 582 342 338

e-mail: alena.dvorakova@prostejov.eu

cely proces koordinuje, prezentuje a medializuje, spolupracuje
s politickou ZM, komisi PZM a MA21, rdznymi subjekty
a verejnosti
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Ridici a realizaéni tym pro projekt Zdravé mésto a mistni Agendu 21

Tento tym jmenovala Rada mésta Prostéjova ve slozeni:

RNDr. Alena Raskova, primatorka - pfedsedkyné

PaedDr. Jaroslav Slambor, uvolnény radni

Ing. Jifi Hloch, feditel divize FTL — BUS, FTL - First Transport Lines, a. s., Prosté&jov
Mgr. Eva Zatloukalova, predsedkyné& Regionalniho sdruzeni CSOP IRIS

MVDr. Zuzana BartoSova, pracovnice KHS, uzemni pracovisté Prostéjov

Helena Chalankova, feditelka OHK Prostéjov

Mgr. Jan Nagy, feditel Méstské policie Prostéjov

MUDr. Zdenék Dokladal, jednatel zdravotnické firmy

Mgr. Martin Mokro$, zastupce feditele SZS Prostéjov

Mgr. Jaroslav Svozil, vedouci Odboru socialnich véci

Ing. Martina Cetkovska, vedouci Odboru Zivotniho prostiedi

Ing. Jaroslav Chromek, vedouci oddéleni Odboru spravy a udrzby majetku mésta
Mgr. Petr Ivanek, vedouci Odboru Skolstvi, kultury a sportu

Ing. Miroslav Nakladal, vedouci Odboru dopravy

PaedDr. Alena Dvofakova, tajemnice komise, koordinatorka projektu Zdravé mésto a MA21

Nové slozeni komise ZM a MA 21 jmenovala Rada mésta Prostéjova dne 18.12.2018

Komise je poradnim organem rady meésta, je Fidici jednotkou celého procesu vedouciho
k udrzitelnému rozvoji ve mésté. Zabyva se prosazovanim principl MA21 — zapojovanim
vefejnosti, strategickym a komunitnim planovanim, zkvalithovanim vefejné spravy.
Je tvofena zastupci z fad vefejné spravy, neziskového i podnikatelského sektoru. Zaméreni
prace je stanoveno v tzv. Akénim planu zlepSovani procesu mistni Agendy 21.

Tento program ma organizacni zazemi Ufadu, pfesto to neni ,ufedni aktivita“. Je to komunitni
projekt, ktery dava moznost pro zajmy a aktivity obyvatel.
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.| PARTNERI PROJEKTU

Projekt se opira o méstskou samospravu, ale spolupracuje s fadou partnerti ve mésté, nebot
je projektem komunitnim. Velmi kladné je tfeba hodnotit zajem novych subjektt o spolupraci.
V roce 2018 se aktivné pfipojili dva novi partnefi projektu Zdravé mésto.

— Narodni sit Zdravych mést CR — Podané ruce, o. s. — Projekt OsA
- Cesky svaz ochranct prirody — OS na pomoc zdravotné postizenym
— Hasicsky zachranny sbor LIPKA
Olomouckého kraje — Pedagogicko-psychologicka poradna,
— HABRO Prostéjov — Ing. Jan Navratil pracovisté Prostéjov
— Informaéni centrum pro mladez pfi — Policie CR
Cyrilometodéjském gymnaziu — Specialni Skola o.p.s.
Prostéjov — SportCentrum Prostéjov
— Kontaktni centrum Zelva — Stfedisko prevence kriminality méstské
— Krajska hygienicka stanice policie
Olomouckého kraje — tzemni — Stfedni zdravotnicka Skola Prostéjov
pracovisté Prostéjov — Sttedni odborna $kola podnikani
—  Kulturni klub DUHA Prostéjov a obchodu spol. s r.o.
— Materské centrum Prostéjov — materské Skoly mésta Prostéjova
— Méstska knihovna Prostéjov — zakladni Skoly mésta Prostéjova
— Méstska policie Prostéjov — Nemocnice Prostéjov Stfedomoravska
— Narodni dim Prostéjov, o.p.s. nemocnicni, ¢len skupiny AGEL
— Okresni hospodarska komora — Nizkoprahové centrum pro déti
Prostéjov a mladez
— FCC Prostéjov, s.r.o. —  Ceska pramyslova zdravotni
— Wagnerova optika pojistovna
— Lenka Sehnalova —  Cestuj klasikou

— Liga proti rakoviné

— Masaze Melka — masaze do domu

—  Zdravi od malicka

—  MAUT - Mezinarodni asociace
uméleckych terapii

— VitaLitaCentrum s.r.o.

— Filemon & Baucis

— OkraSlovaci spolek v Prostéjové
- Bez obalu - prodejna

— Natura — prodejna

—  Centrum socialnich sluzeb

Novi partnefi od roku 2018:

—  Zdravi od mali¢ka

— MAUT — Mezinarodni asociace uméleckych terapii
— Foto Pv — Lenka Ruzic¢kova

V. FINANCOVANI PROJEKTU

Projekt Zdravé mésto je financovan z rozpoltu mésta. Finanéni prostfedky jsou soucasti
rozpoctu kancelafe primatora — kapitola 10.

Na mnohé aktivity pofadané pod zastitou projektu Zdravé mésto a mistni Agenda 21 byly
prostiedky Cerpany z prostfedkl ostatnich komisi rady mésta (napf. v ramci pfidéleni dotaci
z rozpocCtu mésta), které nejsou v této sumeé zahrnuty.
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V roce 2018 se rozdélilo celkem 90.000 K& mezi 7 uchazecl z celkového poctu 12 zajemcu.
Tato forma finanéni podpory je vnasem zdravém mésté ovéfena. Vefejnosti nejvice
ocefiované a zdafilé jsou dotacni projekty napf. jednodenni vylety pro seniory — Jana
Smudlova, kurzy peéeni, brozurka, odborné piednasky pro nemocné touto chorobou —
Sedmikraska = Sdruzeni rodi€u a pratel zdravotné postizenych celiakii, Setkani vSech
generaci — RS Iris, Svatek seniort, Tane¢ni odpoledne, Setkani vSech generaci, Workshopy
o medialni gramotnosti, Dobrodruzstvi s poCitacem, kreativni dilny, podpora Silvestrovského
béhu — napld volného Casu, podpora mladych rodin, soutéz Aktivni senior, protidrogova
kampari Rekni drogam NE atd.

V. AKCE A AKTIVITY

V. A Kritéria mistni Agendy 21 a udrzitelny rozvoj

Cilem Databaze MA21 je poskytnout municipalitam jednoduchy nastroj pro prezentaci jimi
naplfiované urovné procesu MA21 dle oficialné stanovenych podminek. Pro mésta a regiony
je databaze jednoduchym nastrojem pro prezentaci svych aktivit a zaroven je to zdroj
informaci o rozsahu a kvalité MA21 v celé CR.

Vyznam kritérii MA21:

e mésta, obce i regiony mohou dle jasné definovanych parametrt prokazat, ze v praxi
uplatfiuji MA21 a na jaké urovni MA21 se nachazeji;

e sledovani stavu procesu MA21 pomoci Kritérii MA21 mulze byt vyuzivano jako
podplrny prostfedek pro zadosti o granty EU a o podporu z vybranych dotacnich
titulh jednotlivych resortl Ci kraji (aktivni MA21 budou mit do budoucna vétsi Sanci
na tyto zdroje a dotace dosahnout).

Mésto Prostéjov ziskalo vroce 2018 kat. ,C* protoze kritéria mistni Agendy 21 byla
naplnéna v pozadované kvalité.

Predpokladem pro splnéni celé kategorie je naplnéni a zdokumentovani vSech obsazenych
Kritérii MA21. Koordinatofi Zdravych mést se =zucastiuji Skoleni na tzv. S$kolach,
organizovanych NSZM, tam prokazuji znalosti potfebné pro jejich praci a obhajuji kazdy rok
Zlaty certifikat, nebot jeho ziskani je jedno z kritérii MA21.

Udrzitelny rozvoj nebo také trvale udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery uspokojuje potieby
pritomnosti, aniz by oslaboval moznosti budoucich generaci naplfovat jejich vlastni potfeby
(G. H. Brundlandova, NasSe spole€na budoucnost, 1987). Je to zpUsob Zivota, ktery je
zaméfen na hledani harmonie mezi ¢lovékem a pfirodou, mezi spole¢nosti a jejim Zivotnim
prostfedim. Spociva také na rovnovaze mezi svobodami a pravy kazdého jednotlivce a jeho
odpovédnosti vaci jinym lidem i pfirodé jako celku.
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Zdravé mésto Prostéjov kazdoroCné realizuje evropsky indikator ECI/TIMUR A1 -
Spokojenost obyvatel s mistnim spoleCenstvim v Prostéjové. Vroce 2017 vyjadfilo
spokojenost se Zivotem v Prostéjové 85 % obyvatel mésta.

V.B Spoluprace na narodni urovni

Uéast na celonarodnich kampanich:

Den Zemé 22. dubna

Jarni dny zdravi kvéten - druhy tyden

Den diabetu 14.11)

Evropsky den bez aut (22. 9.)

Dny bez urazl (v ramci kampané ,Na kolo jen s pfilbou od dubna do zafi)

V.C Vybér z uskuteénénych akci pro verejnost

Hlavni aktivity realizované v roce 2018:

o zapojovani vefejnosti do rozvoje mésta

o propagace a medializace realizovanych aktivit

o aktivizace obyvatel a systémové fesSeni probléma

o prezentace mésta na celostatnich akcich (pfedavani pfikladu dobré praxe)

e prubézné - v Kolafovych sadech a v okoli mésta probihaji lekce chlize s holemi Nordic
Walking

e duben - Fijen 2018 — preventivni akce skupiny prevence Méstské policie ,Na kolo jen
s pfilbou”

e 22.4, 2018 - Zdravé mésto Prostéjov se pfipojilo k tradi¢ni akci Den Zemé - od 9.00
do 12.00 hodin se na nam. T. G. Masaryka v ramci Ekojarmarku prezentovali lidovi
femeslnici, biopotraviny, biozemédélci, lvan Zwach s obojzivelniky a plazy, koza
s kuzlaty z kozi farmy Rozinka, hravé aktivity pro déti i dospélé, informacni panely,
ankety o zivotnim prostfedi, vystava vitéznych praci z vytvarné soutéze ke Dni Zemé,
informace o &innosti CSOP, stanek CSOP a vystupovala Ziva hudba

o kvéten - zarFi 2018 — provoz cyklobusu, zajistuje FTL

e 26.4.2018 — Soutéz ,,O pohar Zdravého mésta“

o mésic kvéten - Jarni dny zdravi probéhly v prostorach Pernstynského zamku, na
namésti TGM a v prostorach Nemocnice Prostéjov. Navstévnici meéli moznost nechat
se vysetfit a zméfit si cholesterol, triglyceridy, glukdzu, télesny tuk a tlak krve

e arteterapie — ve spolupraci s Ceskou prdmyslovou pojistovnou, poskytovani prvni
pomoci a jeho nové trendy, praktické ukazky na nam. TGM, udrzitelné zdravi a osvéta
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29. 5. 2018 — Aktivni senior — branné-védomostni soutéZ pro seniory

20. 9. 2018 — Evropsky den bez aut, Kolafovych sadech ve spolupraci se ZS a MS
Jana Zelezného v Prost&jové

zari 2018 - Branné-vlastivédna soutéz - porada Zakladni Skoly Dr. Horaka za podpory
Méstské policie, Hasi¢ského zachranného sboru, Stfedni zdravotnické Skoly,
armadniho sportovniho oddilu Dukla a Pedagogické fakulty Olomouc v arealu
Zakladni skoly na ul. Dr. Horaka v Prostéjové. Soutéz je uréena zakim prvniho stupné
zakladnich Skoly, ktefi prokazuji své znalosti na 9 stanovistich - zdravovédé, v poZarni
ochrané, v dopravné-bezpecénostni problematice, vlastivédé, branné oblasti a dale
absolvovali pfekazkovou drahu, hod granatem na cil, stfelbu na cil a Stafetovy béh.
Soucasti programu byl také seskok paraSutisti na hrfisté, ukazky laserové strelnice,
prace sluzebniho psa a sportovni hry

9. 6. 2018 — Den seniorll — setkani seniort v KK Duha s kulturnim programem

3. 10. 2018 - Svatek seniort - setkani v prostorach Spole¢enského domu, vystavka
praci uzivateld sogiélnl’ch sluzeb, kulturni program, cca 700 navstévnika

prosinec 2018 — Ziji mezi nami, 9. ro¢nik

béhem Skolniho roku — probihaji aktivity v ramci projektu matefskych skol ,Zdravé

dité ve zdravém mésté

Grantovy systém PZM Prostéjov 2018
V roce 2018 ziskalo 10 zajemcl €astku 90 000 K& v ramci grantového systému Zdravého

mésta na akce zaméfené pfedevdim na zdravy Zivotni styl, sport, vyuZivani volného Casu,
propojovani aktivit mladych i seniortl v naSem mésté.

napf. Tane¢ni odpoledne pro seniory i mladé, Setkani vSech generaci, pfednaskova
Cinnost pro seniory v oblasti zdravého Zivotniho stylu, osvétové akce a prednasky
zaméfené na pfipravu bezlepkové stravy, Prostéjovské béhy za zdravim, lekce chlize
s holemi Nordic Walking, velikonoéni vyzdoba namésti, organizace dne Svatek
seniordu,

prabézné — brezen - Fijen AKCE PRO SENIORY - akce podpofena z dotacniho
programu Zdravého mésta, organizace vyletd pro seniory ma ve své rezZii
provozovatelka obchtidku Filemon & Baucis Jana Smudlova na nam. T. G. Masaryka
24, Akce jsou poradané ve spolupraci se Zdravym méstem Prostéjov. Seniofi maji
moznost navstivit mista po celé Moravé. Program je plné pfizplsoben jejich fyzickym
potfebam a moznostem. Mezi nejoblibenéjSi mista patfi LuhaCovice, Hostyn, Batlv
kanal s navstévou skanzenu ve Straznici.

Prevence MP, TIMUR, O¢ima generaci
Skupina prevence méstské policie je dlouholetym partnerem projektu a spoluprace je
na vysoké urovni.

Mésto Prostéjov kazdoro€né sleduje evropsky indikator spokojenosti ob&anu s mistnim
spoleCenstvim. Vysledky vykazuji vysokou spojenost obyvatel se Zivotem ve mésté.
V roce 2018 bylo se zivotem v Prostéjové spokojeno celkem 85 % obyvatel.
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« Spoluprace se skupinou déti pod vedenim Nadézdy Kalabové ZS Dr. Horaka
v Prostéjové — déti pravidelné navstévuji seniory v Centru socialnich sluzeb a pofadaji
pro né vystoupeni i zabavné hry. Tato setkani a hry maji pro obé& skupiny velky
vyznam. Poskytuji jim zabavu, rozptyleni, uspokojeni a ovliviiuji rozvoj ditéte
a seniorim davaji moznost zapojit se do nejrliznéjSich aktivit a navic vznika pocit, Ze je
jesté nékdo potiebuje, Ze jsou pro nékoho duleziti a mohou predavat své Zzivotni
zkuSenosti. Mezi vyznamné cinnosti patfi napfiklad vytvofeni sborniku a hrackach, se
kterymi si v détstvi hrali. VSechny spolecné aktivity se seniory patfi k nejpfirozengjSim
¢innostem ditéte — mit rad své nejbliZsi.

Spoluprace zastupcu Zdravého mésta s manazerem prevence kriminality

V ramci Programu prevence kriminality ve mésté Prosté&ové, ktery je zpracovavan
manazerkou prevence kriminality statutarnino mésta Prostéjov ve spolupraci s Méstskou
policii Prostéjov a Komisi pro bezpecnost a prevenci kriminality Rady mésta Prostéjova, jsou
kazdoroéné k MVCR podavany Zadosti o statni ugelové dotace na realizaci projekt(l situaéni
a socialni prevence. V roce 2018 byl nové realizovan projekt socialni prevence s nazvem
,Navazné pobyty pro déti“, ktery koncepné vysSel z projektl opakované realizovanych
v prechozich letech — letni détsky tabor a vikendovy pobyt pro déti, zachovana zlstala cilova
skupina déti a mladeze, jez jsou v péci organu socialné-pravni ochrany déti, at jiz pracovnic
oddéleni socialné pravni ochrany déti nebo v péci kuratorl pro déti a mladistvé z oddéleni
socialni prevence Odboru socialnich véci Magistratu mésta Prostéjova. Nezavisle na
zminéném projektu uspofadaly v roce 2018 pracovnice OSPOD pro déti a jejich zakonné
zastupce dalsi dvé zazitkové aktivity — navstévu ZOO Brno a plavbu parnikem po Brnénské
prehradé spojenou s navstévou hradu Vevefli. Akce byly poskytnuty jejich uc€astnikim
zdarma, hrazeny jsou z dotaci urCenych na vykon socialné-pravni ochrany déti. S cilovou
skupinou je kontinualné celoroCné pracovano i v ramci aktivit pofadanych Méstskou policii
Prostéjov a dalSimi organizacemi zabyvajicimi se praci s détmi a mladezi. Sou€asné je
nastavena i spoluprace s Nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez v Prost&jové, jehoz
pracovnici se aktivné podileli i na realizaci navaznych pobytd pro déti a jiz ¢tvrtym rokem
bylo realizovano mikulasdské odpoledne pro détské klienty NZDM v Prostéjové ve spolupraci
S méstem.

Na jafe 2018 byl v ramci programU prevence kriminality na dva dny ve mésté Prostéjové
pfistaven tzv. protidrogovy viak REVOLUTION TRAIN, ktery se stava novym
a vyhledavanym rozmérem osvétovych aktivit a je ve svém pojeti vhodnym, efektivnim
doplnénim a podporou dulezité a nepostradatelné specifické primarni prevence. Vlakovy
program byl CasteCné rezervovan pro zaky zakladnich a stfednich Skol a po skonceni
Skolnich programd byl vlak do vecernich hodin zpfistupnén Siroké vefejnosti. Z davodu
velkého zajmu ze strany vefejnosti o navstévu vlaku musely byt vytvofeny rezervace, nebot
kapacita vlaku je omezena. K programu, ktery probiha pfimo ve vlaku je pro Skoly, které se
jej zucastnily pfipraven navazny program ,To je zakon kamo®, ktery byl CasteCné realizovan
tymem vlaku v Case pred letnimi prazdninami a ¢aste¢né na podzim 2018 jiz ve spolupraci
s pracovnikem tisku a prevence Policie CR Uzemniho odboru Prostéjov Krajského feditelstvi
Olomouckého kraje.
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\V. D Medializace a propagace

Vyznamnym zdrojem informaci pro ob&any mésta Prostéjova jsou Prosté&jovské radnicni listy,
webové stranky mésta, regionalni tisk i Prostéjovsky informacni kanal - PIK.

Informacni centrum informuje obCany pravidelné ve vitrinach i v osobnim kontaktu
s navstévniky o v8ech akcich. Koordinatorka PZM i pracovnici informaéniho centra jsou
pfipraveni odpovidat na pfipadné dotazy tykajici se aktivit Zdravého mésta.

O akcich ZM a jeho partner(l jsou ob&ané pravidelné informovani i formou plakatd, které
najdou v centru mésta, ve vyvéskach osadnich vybor(, podle charakteru akce jsou plakaty
dodavany do konkrétnich zafizeni (napf. DPS, domy pro seniory).

Méstska knihovna je vyznamnym partnerem a zaroven propagatorem akci.

Na internetovych strankach mésta jsou pravidelné zvefejhiovany vSechny informace,
fotografie z probéhlych akci, kampani a také informace z NSZM.

Kabelova televize vysila pravidelné tydenni bloky reportazi z mésta i regionu. Na webovych
strankach mésta se obCané mohou seznamit s nejaktualnéjSim dénim ve mésté i regionu
Prostéjovska.

Spoluprace s partnery probiha pfimo nebo prostfednictvim NSZM.

NSZM CR aktivné a dlouhodobé spolupracuje s nasledujicimi ministerstvy:
- Ministerstvo zdravotnictvi CR
- Ministerstvo pro mistni rozvoj CR
- Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR
- Ministerstvo vnitra CR
- Ministerstvo dopravy CR
- Ministerstvo prace a socialnich véci CR
- Ministerstvo zeméd8lstvi CR

Celostatni rady a vybory p¥i Vladé CR a ministerstvech CR
- Zastoupeni NSZM CR v organech na narodni trovni

Rada vlady pro udrzitelny rozvoj
- Vybor pro komunikaci
- Vybor pro Strategii udrzitelného rozvoje
- Pracovni skupina pro mistni Agendy 21
- Pracovni skupina pro strategii vzdélavani k udrzitelInému rozvoji
- Pracovni skupina pro tvorbu indikatort udrzitelného rozvoje
- Mikrotym k udrzitelné a bezpe&né dopravé pfi Pracovni sk. pro mistni Agendy 21
- Meziresortni pracovni skupina EVVO pfi MZP
- Pracovni skupina MV CR pro kvalitu v Gzemni vefejné spravé
- Pracovni skupina MZ CR pro expertni zdravotni plany
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Ceska kancelai WHO v Praze

NSZM CR uzce spolupracuije s regionalni Kancelafi Svétové zdravotni organizace (WHO)
- Pracovni skupina koordinatord komunitnich projektti WHO v CR
- Pracovni skupiny pro prevenci urazll; prevenci obezity; podporu aktivniho stafi

Odborni partnefri

Univerzita Karlova (UK)

- spoluprace s UK, zejména s jejim Centrem pro socialni a ekonomické strategie (CESES),
Centrem pro otazky Zivotniho prostfedi (COZP) a katedrou Socialni a kulturni ekologie
UK (SKE UK)

Univerzita Palackého Olomouc
spoluprace s katedrou rekreologie

Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ)
spoluprace na odbornych seminafich a Skolenich k tématice podpory zdravi

Centrum dopravniho vyzkumu (CDV)
spoluprace na zavadéni udrzitelnych modellu dopravy ve méstech a regionech

Mezinarodni poradenské centrum obci (MEPCO)

spoluprace v oblasti kvality vefejné spravy (Balanced ScoreCard)

Ceska informaéni agentura zivotniho prostredi (CENIA)
spoluprace na Databazi MA21

BESIP - Ministerstvo dopravy CR
spoluprace v oblasti prevence dopravnich urazu (projekty Bezpecna obec, Pasovec aj.)

Nadace partnerstvi
spoluprace v oblasti prosazovani principl udrzitelného rozvoje

Tymova iniciativa pro mistni udrzitelny rozvoj (TIMUR)

spoluprace pfi zavadéni Spole¢nych evropskych indikatort (ECI), zastfeSenych
Evropskou komisi
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VI, ZAVER

Kvalita realizace Projektu Zdravé mésto a mistni Agendy 21 je monitorovana prostfednictvim
oficialni sady Kritérii MA21. Statutarni mésto Prostéjov naplnilo v pribéhu roku 2018 kritéria
kategorie ,C".

Od listopadu 2010 zastituje projekt Zdravé mésto a mistni Agenda 21 RNDr. Alena Raskova,
naméstkyné primatora statutarniho mésta Prostéjova. V komisi pro projekt Zdravé mésto
pracuji Clenové zfad zastupcu podnikatelské sféry. Dochazi k podpofe a upeviiovani
spoluprace mezi méstem a partnery tohoto projektu, a tak k udrzitelnosti rozvoje naseho
mésta. Ziskavame nové partnery, ktefi sami projevuji zajem o spolupraci a chtéji pfispivat
k rozvoji naSeho mésta.

Aktivity a projekty Zdravého mésta a jeho partner( jsou vnimany vefejnosti velmi pozitivné.
Mésto Prostéjov dékuje vSem obcéanim i organizacim, ktefi svymi aktivitami
a €innostmi prispivaji k udrzitelnému rozvoji a podporuji tim kvalitu zivota v naSem
meésté.

Prilohy

Plakaty na nékteré akce Zdravého mésta a jeho partnert
e Jarni dny zdravi

Den seniord 5. ro¢nik

Aktivni senior

Svatek senior(

Ziji mezi nami

Protidrogovy viak

fotografie z akci Komise prevence kriminality 2016

fotografii z akci déti a seniofi

Oc¢ima vSech generaci

Zlaty certifikat NSZM

Prostéjov 18.02.2019

Zpracovala: PaedDr. Alena Dvorakova, koordinatorka Projektu Zdravé mésto a MA21
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Zdravé mésto Prostéjov
Ceska pramyslova zdravotni poji§tovna
Nemocnice Prostéjov

nam. TGM u muzea, Gallery Dvofak na zamku, PernStynské nam.

2.5.2018 Den otevienych dvefi gastroenterologie Nemocnice Prostéjov
7.5.2018 Den melanomu kozni oddéleni Nemocnice Prostéjov
9.5.2018 Hygiena rukou vstupni hala Nemocnice Prosté&jov

14. 5. 2018 10.00 — 14.00 hod - méreni cholesterolu, TK, BMI, poradenstvi zdravého

Zivotniho stylu, konzultace s odborniky na téma zdravi, viivu sportu na nas Zivot,
ochutnavka zdravé stravy

GEMINI - bezplatné méreni zraku

17.30 hod - Setkani s arteterapiemi - Olga Mésicova, Karel Kekesi

(v8e kavarna Dvorak zamek, Pernstynské nam.)

15. 5. 2018 10.00 — 14.00 hod - méreni cholesterolu, TK, BMI, poradenstvi zdravého Zivotniho
stylu, konzultace s odborniky na téma zdravi, vlivu sportu na nas Zivot, ochutnavka
zdravé stravy
GEMINI — bezplatné méreni zraku

(kavarna Dvoréak zamek, Pernstynské nam.)

14.a 15. 5. 2018 9.30 - 16.00 hod - méreni krevniho tlaku; télesného tuku + BMI;
nacvik resuscitace
akci zajistuje Nemocnice Prostéjov
(nam. TGM - u muzea)

15. 5. 2018 Den prevence CMP - neurologické oddéleni Nemocnice Prostéjov

31. 5. 2018 Den spirometrie + Den proti koufeni - plicni oddélenf{ Nemocnice Prostéjov
]

Hlavni partner: Ceska priimyslova zdravotni pojistovna m_ _m Ceska primyslova

5 zdravotni pojiStovna

Partnefi: MAUT, Nemocnice Prost&jov, SZ3 Prost&jov, GEMINI, Gallery Dvorak,
TRX Bez hranic, Narodni diim Prostéjov o. p. s, KHS, Kalindi

N "~ : g S5,
e & ® O R Cmizh 8 &Y

namni nﬁm Dros!uww; KHS OL
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5. DEN SENIORU

Poradatele:
ZDRAVE MESTO PROSTEJOV

ve spoluprac
s (entrem socidlnich sluZeb Prostéjoy,
prispévkovou orgunizad

#‘9.10 "'Q, C
Ty (Cs=2

- CENTRLN 30CLUNICS BUZER
.

.“.’;"’—] PANSTELON pov

Kulturni klub DUHA

v Prosiéjové

7.6.2018

8.30—11.30h

VSTUP VOLNY

Iména progromu vyhrozeao.

Temata:

- poradenstyi pro zdravou vyZivu a zdravy Zivoini
styl senioru

- informace a pomiicky pro aktivni Zivot seniory

- prezentace poskytovateld socidlnich o zdravotnich
sluzeb ve mésté Prosiéjové

- nabidka socidlné-akfivizatnich sluZeb pro seniory

> bezpetnost seniori (Policie (R) aj.

Ve 1
| y'SiOUpI’:

KAREL KEKESI

7péviki
Pripraveno pro Vds bude nékolik prekvapeni,

vietné malého pohoSténi.

Ake probihd ped zdStitou RNDr. Aleny Raskové, primdtorky
statutdrniho mésta Prostéjova.
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KVETEN 2018

AKTIVNI SENIOR

LT ¥

ZABAVNA SOUTEZ PRO TRIC _ENNA DRUZETVA A JEDNOTLIVCE SENIORU

- obZersvenl zcjisiEnc
- pro kaideéno céasinike Srobny dares
- C2ny oro wiéze

KOLAROVY SADY V PROS EJOVE
9-845 H PRCZLNCE SOUTEZICICH

104 ZAHAJENI
14+ PREDPOKLADANY KONEC

Zckavns soulazni discioliry prioravili Mésis<a oolicie Proslgjoy,
*asska krihovna Pre v shor Olorrcuckéno krajs,
Pal'zia Ca 5 \ ke skola Fostéjay

L A
L I L
PROSTI 1OY
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va
aR2 28XON 0
Jena 0 rarmt
Zastity nad akcx pievzala RND or ﬂf‘:tov s

MODERATOR Magdal®

9. KAREL RERES! -

2ahajeni
= o
DECHOVA KAPELA Ale“a RaSkova
- S
Krumsinanka Baletni
=g D
COUNTRY TANCE skola Pirouette

netSky tanecnl SENIORSKA TANECNI SKUPINA
soubor Druhyg dech

SRDECNE VAS ZVOU PARTNERI A PORADATELE

T e, ORI
pramyslova
@u¥ zravotni pojistovna
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STATUTARNI Statutarni mésto Prosté€joy,

MESTO PROSTEIOV

Zdravé meésto Prostéjov
%El pofadaji predvanocni setkani
4 déti a zaka specialnich skol

a uzivatell socialnich sluzeb pod zastitou
nameéstkyné primatora RNDr. Aleny Raskoveé
S hazvem

» ove ”-L

condéli 10. 12. 2018
od 8.30do 12 h

v Kulturnim klubu DUHA
Skolnfi 4, Prostéjov, sél v 1. patfe.

LBYT JINY NENI PREKAZKA.“

Urceno pro Sirokou verejnost, zaky a studenty
prostéjovskych 3kol, rodice i kamarady.
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Komise prevence kriminality 2018

Foto Protidrogovy vlak v Prostéjové 22. brezna 2018
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PROTI

DROGOVY
VLAK

REVOLUTION TRAIN
TOUR

9 NOVE EESKO “‘\ JARO 2018

A PROSTEJOV | 22. 3. 2018

el v{ Vlak bude pristaven v Zelezniéni stanici
g g Prostéjov - Hlavni nddrazi.
i Vstup pro vefejnost je zdarma,
o i prvni prohlidka 15:30,
v posledni prohlidka 18:20.
S

CO DELATE PRO TO, ABY VASE DITE NEBRALO DROGY?

PRIJOTE K NAM. NAS PROTIDROGOVY PROGRAM PRO DETI | RODICE MA TISICE KLADNYCH REFERENCI
(doporudeny minimalni vék je 10 let).

WWW.REVOLUTIONTRAIN.CZ 420 774 124757 FACEDOOK COM REVOLUTIONTRAIN
'&T- 2 G ~ @ eon N Gy Aot ¢
‘j%: t@azs w8 ¥ AROTRON 2

TOUR CisSLO 8

Hradec
Krélové
20.-213

Frydlant
nad Ostravici
254,

Frenstat
" pod Radhostém
¥ 26.4

73 /

Zména trasy a termin( vyhrazena.

Prostéjov
22.-233

oo A A M
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Akce v Centru socialnich sluzeb 2018
Spole¢né aktivity senioru a déti
pohadkovy les, malovani
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. PROS
www.ocimageneraci.cz TEJOV
facebook.com/ocimageneraci c ' ma g enerac | 2018

Vystava
OCIMA GENERACI

Mé koreny
1. 6. - 24. 6. 2018

Slavnostni zahdjeni vystavy: 1. 6. 2018 ve 14:00
Obchodni centrum Zlata Brana, Dukelska brana 7, Prostéjov

3. ro€nik krajské mezigeneracni vystavy, ktera predstavuje dila autord razného véku na téma
Mé koifeny. Vystavo je soucdsti celorepublikového projektu Festival OCIMA GENERACI, jehoz
cilem je vytvorfit platformu mezigeneracni komunikace a kooperace. Véfime, Ze dila gutord v
rozpéti od 6 do 90. let jsou zajimavym prostorem rdznych ndzord a ndhledd na dané téma.

Program zahdjeni:
umeélecké vystoupeni déti, autorské cteni, ARTova tvarci dilna, hry a soutéze. Akce je vhodna
pro vSechny bez rozdilu véku. Vstup volny.

Vystava se kond pod zdstitou Asociace kraja CR, Svazu mést a obci CR, hejtmana Dlomouckého
kroje Lodislava Okleitka a primdtorky stotutdrniho mésta Prostéjov poni Aleny Roskoveé.
Projekt podporuje Ministerstvo kultury Ceske republiky.

s e .
© mw 5o (D £
i 7 losmauchoy ke wﬁ

UlEAE
Im[l :APERTUM R ::‘zg‘“.&m o Xerox . " (fb‘-"—’ _g;l?é'%

Partneri:

(I
aE
wng
i
3£
3
E
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ZLATY CERTIFIKAT

Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky

Potvrzujeme, Ze pan/pani:

Alena Dvorakova

absolvoval(a)

akreditovany vzdélavaci program NSZM CR:
(akreditace Ministerstva vnitra CR &. AK |./PV-472/2004)

Mistni Agenda 21 a Projekt Zdravé mésto WHO

sers A

Vydano dne: 15.11.2011 . Ing. Petr Svec
Doba platnosti certifikatu: do 31.12.2019 ™ za NSZM CR

Akreditovany vzdélavaci program zahrnoval 3 tematické bloky:
A. teorie komunikace a komunikacni dovednosti; metody a techniky prace
s verejnosti: lektorské a prezentacni dovednosti
B. PR a medializace
C. finanéni zdroje a tvorba projektd; fizeni a hodnoceni; metoda logického rémce

7 Platnost certifikatu je podminéna kaZdorocni obnovou v souladu s podminkami
vzdélavaci instituce.
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