ZPRAVA

pro jednani Rady mésta Prachatice, které se kona dne 22. ¢ervna 2015

K bodu: Zdravotni plan mésta Prachatice 2015 - 2017
Zpravu zpracovala: Hana Rabenhauptova, referent pro samospravu a komunitni planovani

Zpravu predklada: Hana Rabenhauptova,

Usneseni se nenavrhuje

Predmét zpravy:
e informace o tvorb¢ zdravotniho planu

Navrh na usneseni:
Rada mésta po projednéni a hlasovani
schvaluje - neschvaluje

- Zdravotni plan mésta Prachatice 2015 - 2017

Diivodova zprava:

Rad¢é mésta Prachatice je ptedloZen ke schvéleni navrh: ,,Zdravotni plan mésta Prachatice
2015 — 2017¢, (ptiloha ¢. 1), ktery byl ptipraven tymem lidi komunitnim zptisobem, dle
manualu odborné PS MZ CR i Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO). Metodicky a
finanéné vypomohla Narodni sit Zdravych mést CR. Diky této spolupraci byly méstu
zajisStény veskeré podklady, data a nastroje pro zdravotni plan: ,,Analyza zdravotniho stavu
obyvatel Mésta Prachatice, 2014, (pfiloha ¢. 2).
Zdravotni plan predstavuje dulezitou soucast strategické dokumentace mésta v oblasti
podpory zdravi obyvatel.
Zdravotni plan navazuje na Zdravi 2020 a Zdravi 21 — mezinarodni dokumenty a Plan zdravi
a kvality Zivota — mistni dokument Zdravého mésta Prachatice. Je také vyznamnou soucasti
Vv postupu pokrocilého ,,Zdravého mésta“ — Prachatice jsou v kategorii C.
Zpracovani zdravotniho pldnu ptfedchédzela Analyza zdravotniho stavu, kterd je nedilnou
soucasti dokumentu. Pro analyzu byla vyuzita sada indikatorti doporuc¢end MZ, pro kterou
poskytuji data odborné celostétni instituce (CSU, UZIS).
Po schvéleni zdravotniho planu v ZM jsou pfipraveny navazné kroky, postupnd realizace
dil¢ich aktivit Kk feSeni. Aktivity budou probihat v soucinnosti se zdravotnimi institucemi,
Skolami, neziskovymi organizacemi a dal§imi partnery mésta v oblasti podpory zdravi.
O postupu a prubéznych vysledcich bude informovéano vedeni mésta, jedenkrat rocné plnéni
ZM. Zdravotni plan bude prubézné aktualizovan, provazan s dalSimi strategickymi
dokumenty napt. Komunitni plan socialnich a doprovodnych sluzeb, strategii mésta.
Na aktivity budou vyhleddvany financni zdroje, probéhnou spole¢nd jednani pro dilci
projekty.
Prilohy: €. 1. Zdravotni plan mésta Prachatice 2015 — 2017

¢. 2. Analyza zdravotniho stavu obyvatel mésta Prachatice



Zdravotni plan mésta Prachatice 2015 - 2017

s. o, PRACRATICE

*0ce: “SezpinE MESTY

ZDRAV% MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY ” Vsichni ® mame mit pfehled, jakd

zdravotnicka zarizeni se na nasem tizemi mesta vyskytuji,

jaké sluzby se zde poskytuji, zda jsou dostatecné,
dostupné, jaka je navaznost na dalsi péci, sluzby, jaké

vevr

Sméstem a jejich souvislosti. Nasi povinnosti je Vam poskytovat informace. Tvorba
dokumentu by méla byt pro obcany, odborniky a realizatory. Jde o prvni dokument svého
druhu, ktery si neklade velké, ale realizovatelné cile. V pristim dokumentu miizete byt i vy jeho
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tvirci. Jde o dokument otevreny. Preji pevné zdravi nam vsem. *
Ing. Martin Maly, starosta mésta

Me¢ésto Prachatice diky projektu NSZM dostalo pftilezitost v roce 2015 ke tvorbé zdravotniho
planu mésta Prachatice komunitnim zptisobem. Navrh zdravotniho planu byl projednan ve
skuping, kde své zastoupeni mély vSechny slozky, a to jak zastupci meésta, partnefi 1ékafi,
zastupci SZU, KHS, organizaci lidi se zdravotnim postizenim, neziskové organizace jako je
naptiklad Jiho€eské centrum pro zdravotné postizené a seniory, 0.p.S., Portus, 0.p.s., Prevent,
z.s., FOKUS, KreBul, o.p.s., Impakt, zastupci Skol, zdravotnického zatfizeni, jako je
Nemocnice Prachatice, a. s., nestatniho zdravotnického zatizeni, tj. Hospic sv. J. N.
Neumanna, Oblastni charity — oSetfovatelska péce, CCK, lékaren, ale i politici a obcané
mésta. Celkem 33 konkrétnich osob a dalsi desitka instituci. Odbornou garanci zajistil Statni
zdravotni ustav (MUDr. Miloslav Kodl), ktery dodal potfebny dokument: Analyzu
Zdravotniho stavu obyvatelstva mésta Prachatice, 2014. Dale se pracovalo jiz se soucasnymi
dokumenty Zdravého mésta Prachatice a MA 21, tedy Planem zdravi a kvality Zivota, ktery
respektuje Strategicky dokument rozvoje mésta Prachatice.

Téma zdravi je jednou ze zasadnich slozek kvality Zivota a ovliviiuje nas vSechny, a proto se
Zdravé mésto Prachatice rozhodlo zapojit do vlastni tvorby a vyuZziva nastroje k pozitivnimu
ovlivnéni a vylepSeni podminek pro zdravi obCanli — at’ uz
formu osvéty, cilenych preventivnich programi nebo
napiiklad budovanim a vylepSovanim infrastruktury pro
pohyb vSech generaci, podporou kvality stravovani ve
Skolach ¢i formou riznych grantovych pobidek. K tomu bylo
nejprve nutné detailni zmapovani zdravotniho stavu obyvatel
v regionu, vyhodnotit pfi¢iny a hledat spole¢né¢ vhodna
feSeni.




ZDRAVOTNI PLAN MESTA PRACHATICE 2015 - 2017

Co je zdravotni plan

v’ strategicka podpora zdravi a kvality Zivota

v’ navaznost na mezinarodni dokument Zdravi 21 Svétové zdravotnické organizace a
evropské strategie Zdravi 2020

v’ navaznost na mistni dokumenty Zdravého mésta Prachatice

OBSAH:
1. Informace z Analyzy zdravotniho stavu obyvatel + priloha (cely
dokument)
2. Oblasti zdravotniho planu
3. Realizaéni tym tvorby planu
4, Fotodokumentace pripravy
5. Piehled zaFizeni a sluZeb zdravotni péce
6. Prubéh projednavani a schvalovani

Ad 1) informace z Analyzy zdravotniho stavu obyvatel

Uroven zdravi je vyslednici zptisobu Zivota (50%), Zivotniho a pracovni prostiedi (15%),
uroven zdravotni péce (20%) a rodinné (genetické) zatéze (15%). A jak jsme na tom u néas v
Prachaticich? Stredni délka zivota v Prachaticich se u obyvatel prodluzuje, celkova umrtnost
pomérné vyrazné klesa. Zeny se v Prachaticich doZivaji vyssiho véku nez muzi, cca o 6 let.
V Prachaticich Zije 1125 obyvatel nad 65 let véku. Umrtnost podle p¥iin Gimrti:

v na onemocnéni v na zhoubné v na poranéni
srdce a cév nadory (urazy) a otravy

Specificka Umrtnost na kardiovaskuldrni, nddorovd a dal§i onemocnéni nevykazuje
Vv Prachaticich Zadné zasadni rozdily ve srovnéni s vyvojem v porovnavanych lokalitach.

Kojenecka 1 novorozenecka umrtnost vykazuje klesajici trend a v Prachaticich je timrtnost
pod republikovou trovni. Stoupa pocet potrata.

Infekéni onemocnéni v méfitku Prachatic prakticky nehraji Zadnou roli, oproti zvyklostem je
zvySeny vyskyt kampylobakteridz.

Prevalence diabetikii evidovanych v poradnich vykazuje na rozdil od Ceské republiky
klesajici trend a je jich méné. Piesto je 1 v Prachaticich pocet diabetikii problémem, ktery
vyzaduje feSeni pfedevsim v prevenci onemocnéni.

Celkova incidence nddori ma v Prachaticich rozdilny pribéh u muzi a u Zen. U muzi
dochazi spise k poklesu hodnot, u Zen je tomu naopak. U zen je také vyraznéjsi kolisani poctu
nov¢ hlaSenych ptipadu.

Incidence nadort tlustého stfeva se vyviji v jakychsi vlnach, v poslednich letech spise
pozorujeme vzestup piipadli onemocnéni. Analyzou incidence v okrese Prachatice je patrné,
ze se jedna predevsim o vzestup incidence u muzl. Incidence nadorii plic klesa u muzi, ale



stoupa u zen. Ostatni typy nadorti maji podobny prtb¢h, jako ve srovnavanych oblastech a ani
hladinou incidence se nijak zdsadné nelisi.

Nize popsané oblasti zdravotniho planu maji také odrazet vystupy z analyzy zdravotniho
stavu obyvatelstva (kompletni je ptilohou ¢. 1 Zdravotniho planu mésta Prachatice).

Ad 2) oblasti zdravotniho planu:

1. ZDRAVY START DO ZIVOTA

v
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Osvéta tehotnym a maminkdm kojencti, jak se maji stravovat, aby byli kojenci zdravi
— hlavné prodluzovat kojeni — ZMP, Impakt, Portus a partnefi,

Vétsi podpora prorodinnych aktivit — ZMP, Portus, Impakt a partneti

Kampan Den rodiny — ZMP a partnefi

Den déti, vitani ob¢anka — ZMP, DDM, KreBul, Portus a partneti

Budovani venkovnich mist pro setkdvani rodin s détmi (Caste¢né zastieSenych) - mesto
a partnefi

2. ZDRAVI MLADYCH

v
v
v

Podpora prevence trazti — ZMP, SZU, PORTUS, CCK, $koly

Zdravé stravovani ve Skolnich jidelnach, strava bez ,,Skodliva E«, zdravé svacCinky a
nevafit z polotovara — Skoly, ZMP

Zajisténi péce chybéjiciho specialisty (pedopsychiatr) - hledani, pomoc pfi stabilizaci
— mésto a partnefi

VEtsi propagace zdravé vyzivy mezi détmi a mladezi s aktivnim zapojenim rodict —
Skoly, ZMP, KreBul

Skate park revitalizace, Workoutové hiisté, Anglicky park —mé&sto, SZP a partneti
Pracovni mista pro mladé, informovanost o zaméstnani — KreBul, mésto a partneti
(UP, JHK)

Zdrava rodina, podpora funkce rodin — mésto, ZMP, Portus, KreBul a partnefi
Podpora Svétového dne proti AIDS, Svétovy den vody, kampan v kabelové televizi —
ZMP, SZU a partnefi

Osvétové akce — kampylobakterioza — ZMP, SZU, KHS

Zajmové vzdélavani déti a mladeze v prvni pomoci a zdravovédé — CCK, ZMP
Podpora dobrovolnictvi — mésto, partnefi

3. ZDRAVE STARNUTI

v

v
v

Nedostatek odbornych lékatii v Prachaticich (o¢ni, stomatolog, endokrinolog, foniatr)
— hledéni, pomoc pfi stabilizaci — mésto a partnefi

Dny zdravi a Dny tance — mésto a NNO

Podpora pohybovych aktivit - vychazky, plavani, zdravotni cviceni, cviceni §ité na
miru, Rotopedtours — mésto, NNO

Bezbariérovost zdravého starnuti (komunikace, vstupy, zafizeni — euro zamky, euro
klice) — mésto, JihoCeské centrum pro zdravotné postizené a seniory, 0.p.s.

Realizace projektu Makropulos, nésledné hleddni granti podpory zdravého starnuti,
mezigeneracnich aktivit — mésto a partnefi
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v

v

Kampan Den seniorti a Den zdravotné postizenych

Pribézna aktualizace Komunitniho planu socialnich sluzeb ORP Prachatice - mésto
Ptiprava nového zafizeni pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim,
informovanost o ném

Kurzy cvic¢eni paméti, prvni pomoci a sebeobrany pro seniory, celozivotni vzdélavani,
prezentace rekondi¢nich pobytl, vzajemné navstévy — piedavani zkuSenosti,
pravidelné cviceni — ZMP a partneii NNO

Zdravé starnout - v¢. Akademie zdravi, Akademie BENU — ZMP a partneti

Podpora vzdé€lavani seniord, celozivotni vzdé€lavani stfedné starSich seniora -
akademie ttetiho veku, univerzita tretitho v€ku — ZMP, mésto a partneti

Podpora klubti seniort (SENSEN, U Sedého vlka, Pod Hradbami, KVD, KC) a
mezigeneracniho setkavani — mésto, partneti

Vytvateni, hledani a podpora mist pratelskych seniorim a rodindm — mésto, partneti

4. ZLEPSENI DUSEVNIHO ZDRAVI

v
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Vétsi informovanost o profesi psycholog x psychiatr x psychoterapeut, dostupnost
psychoterapeuti (lidem, 1ékaiim) — ZMP, Portus a partneti

ZlepSeni informovanosti o problematice dusevniho zdravi — ZMP, Fokus

Centrum duSevniho zdravi — socidln€ zdravotni sluzby pro osoby s

duSevnim onemocnénim — Fokus, mésto

Osvétoveé akce na problematiku dusevniho zdravi - ZMP, Fokus, partneti

Spolkovy diim, knihovna - mésto

Podpora pecujicich rodin (o nemocné, seniory) — ZMP, domovy a zafizeni, partneti
Prevence, demence — ZMP, DMV a partnefi

Podpora kulturnich, sportovnich a dalSich volnocasovych a zajmovych aktivit — ZMP,
mesto a partnefi

5. SNIZENI VYSKYTU PORANENI ZPUSOBENYCH NASILIM A URAZY

v
v
v
v

v

Kampaii: Dny bez trazti — ZMP a partneti

Kampai: Evropsky tyden mobility a Den bez aut — ZMP a partneti

Den branné piipravy, Svétovy den prvni pomoci, kurzy prvni pomoci — ZMP, CCK a
partneti

Kurzy, osvéta proti nasili, tyrdni a zneuzivani na seniorech, Zenach, détech a dalSich
cilovych skupinach ZMP

Nacvik vhodného chovani v nédhlych krizovych situacich — mésto a partneti

6. ZDRAVEJSI ZIVOTNI STYL

v
v

Zdravé mistni zivotni podminky - mésto a partnefi

Vychova vSech obcanil k aktivnimu vyuzivani Zivotniho prostiedi Prachatic a okoli ke
zlepSeni zdravi — mésto a partnefi

ZlepsSeni zivotniho prosttedi (tfidéni odpadii, vychova) — mésto a partnefi

Pravidelna télesna vychova (plavani, cvi¢eni), podminky sportovisté — mésto,
organizace a instituce

Odstranéni bariér ve sportovnich zafizenich (plavecky bazén) — ZMP, SZP a partneti
Podpora alternativni mediciny, informace — ZMP



Farmarské prodejny (trhy), zachovani a rozsifeni — mésto a partnefi
Podpora pohybovych aktivit (forma grantd pro vykonnostni sport, i sport pro zabavu)
Vzdélavani v oblasti rovnych pfilezitosti - mésto
Kampaii: Jednej rychle — zachran zivot — mésto, partneti
Kampaii: Den proti rakovin€ — mésto, nemocnice, partneti
Kampan: Den Zem¢ — ZMP a partnefi
Podpora neorganizované i organizované¢ mladeze — mésto, Portus, DDM, KreBul a
partnefi
v Rozsifeni seniorského hfisté Park mladi o dalsi prvek - mésto
7. SNIiZENI SKOD - DROGY, ALKOHOL, TABAK
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v" Testovani na VH + HIV — nemocnice, Prevent
Poradna odvykani kouieni — KHS, nemocnice
Podpora kontaktniho centra PREVENT Prachatice, JihoCesky streetwork - mésto
Udrzitelnost a rozvoj adiktologickych (,,drogovych®) sluzeb - Prevent
Osvéta na Skolach — ZMP, Portus a partneti
Kampaii: Svétovy den bez tabaku, osvéta v kabelové televizi - SZU, partnefi
Vystava panelil Tipni to, nebo obdobné dle nabidky - KHS
Aktivni spoluprace se Zdravotni zachrannou sluzbou, Policii CR, MP
v' Prehled nekufackych mist, pokracovani v ozna¢ovani logem — ZMP, partneti
Na vefejnych setkdnich ke zdravotnimu plénu se setkaly rtzné skupiny obyvatel,
ptipominkovalo se i prostfednictvim vyzev na www.prachatice.cz, vypliovaly se dotazniky,
malovaly obrazky, hlasovalo se.
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K tnorovému jednani byli pozvani k prezentacim odbornici z Prahy MUDr. Miloslav Kodl, ze
Statniho zdravotniho tstavu — Centra podpory vetejného zdravi (Analyza zdravotniho stavu
obyvatel Prachatice, 2014) a Ing. Petr Svec, feditel kancelaie NSZM, ktery predstavil Zdrava
mésta a regiony v CR, mezinarodni program Podpora zdravi a kvality Zivota obyvatel Zdravi
2020, dale pak Svétovou zdravotni organizaci: Zdravi 21. Zasedla také pracovni skupina lidi,
hlasicich se k tvorbé Zdravotniho planu mésta Prachatice (viz. dalsi bod — sloZeni PS).

K jednotlivym 21 cilim Zdravi 2020 / Zdravi 21 se v prubéhu jednani hledala, diskutovala
témata, konkrétni potieby pro naSe mésto Prachatice. Nejvice navrhi se objevilo v oblastech:
Snizeni Skod zplisobenych alkoholem, drogami a tabdkem a Snizeni vyskytu poranéni
zpusobenych nésilim a Urazy.

Ad 3) realiza¢ni tvm tvorby planu:

1) pracovni skupina pro tvorbu Zdravotniho pldnu mésta Prachatice 2015 - 2017

v" Doc. MUDr. Kvétoslava Kotrbova, Ph.D., zaméstnanec KHS Jiho¢eského kraje se
sidlem v Ceskych Budgjovicich, referent statni spravy,

v' MVDr. Marie Pefinkova, koordinator Zdravého mésta Prachatice, vedouci odboru
zivotniho prosttedi,

v Hana Rabenhauptova, referent pro samospravu a komunitni planovani, garant


http://www.prachatice.cz/

v' Mgr. Hana Mrazova, radni mésta, politik Zdravého mésta Prachatice a feditelka
Mgéstské knihovny Prachatice,

v" RNDr. Jana Krejsova, radni mésta, piedsedkyné Zdravého mésta, Zivotniho prostiedi a
environmentalni vychovy Rady mésta Prachatice

v' Mgr. Tereza Ksandrova, realizatorka Rodinného centra Sluni¢ko, Portus, Jitka

FuriSova, DiS., sestra oSetfovatelské péce OCH Vimperk,

Mgr. Hana Vlasakova, DiS., feditelka JihoCeského centra pro zdravotné postizené a

seniory o.p. s, pracovisté Prachatice

Katefina Kulhankova Cej kova, IMPAKT, realizatorka

MUDr. Ladislav Ptivoznik, onkolog Nemocnice Prachatice a. s.

Zdetika Kuvikova, FOKUS Ceské Budé¢jovice, kontaktni misto Prachatice

Iva Ambriizova, MS Zahradni, Prachatice, je zafazend v siti Zdravych $kol, pracuje

vV programu Zdravych MS,
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Mgr. Eva Fleischmannova, vedouci oddéleni nepojistnych socialnich davek, Utad
prace CR, Krajska pobocka v Ceskych Bud&jovicich, Kontaktni pracovisté Prachatice,
Ing. Véra SITA Rojova, Stiedisko Jogy v dennim Zivotg, cviditelka,

Dagmar Janouskova, hlavni sestra Nemocnice Prachatice, a. s.

Marie Ludackova, vedouci Klubu diichodcti Pod Hradbami, Prachatice,

Zdena Hriizova, predsedkyné¢ Méstské organizace Svazu dichodct Prachatice,

Ing. Cestmir Jiran, Seniorska ob&anska spole¢nost Prachatice,

MUDr. Kopecka Petra, 1€kat, Nemocnice Prachatice, a.s.

Mgr. Pfedotova Eva, odborny socidlni poradce, Hospic sv. J. N. Neumanna,
Jaroslava Hauptmanova, vedouci odboru socidlnich véci Méstského ufadu Prachatice,
Mgr. Be. Jusuf Traore, DiS., vedouci pracovni skupiny osob v krizi KPSS

Mgr. Zdené€k Krejsa, Dis., feditel KreBul, o.p.s. Prachatice

Mgr. Daniel Randak, vedouci zafizeni, odborny konzultant / terapeut; adiktolog, KC
Prevent Prachatice, vedouci KC Prachatice,

Ing. Petr Smid, DiS., feditel Portus Prachatice, o. p. s., vzdélavani, NZDM, KC, RC,
MUDr. Kodl Miloslav, Centrum podpory vefejného zdravi, SZU Praha,

Frantidek Papez, predseda Uzemni organizace Svazu diabetikil Prachatice,
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Zuzana Pelikanova, feditelka Ceského ¢erveného kiize Prachatice,

Rabenhaupt Karel, ambasador Klubu SENSEN Prachatice,

Jaroslava Lelkova, pfedsedkyné Svazu sluchové postizenych Prachatice

Barbora Postova, Klub zdravotné postiZzenych Prachatice,

Mgr. Bc. Andrea Tajanovska, DiS., lektorka, vedouci pracovni skupiny seniofi KPSS

AN N N N NN

2) Komise Zdravého mésta, Zivotniho prostiedi a environmentalni vychovy Rady mésta
Prachatice od roku 2015

v" RNDr. Jana Krejsova - pfedseda v' Ing. Eva Sucha

v' FrantiSek Tom¢any v' Miroslav Sikl

v' Mgr. Hana Mréazova v Ing. Vladimir Klouda
v' Mgr. Lenka Kralova v' Jan Sramek

v David Ry$anek



v' MVDr. Marie Pefinkova - garant za Méstsky urad Prachatice

3) Metodické vedeni: Ing. Petr Svec a Eva Polackova, Narodni sit’ Zdravych mést CR

4) Garant: Hana Rabenhauptova, odborny referent pro samospravu a komunitni planovani,
odboru Kancelare starosty, Méstsky ufad Prachatice

Ad 4) Fotodokumentace piipravy

Fotodokumentace z riznych setkani, kde se hovotilo o Zdravotnim planu, zdravi a o cilech,
aktivitach, prioritich naSeho mésta Prachatice (vefejnd projednani, na Komisi socidlni a
prevence kriminality Rady mésta Prachatice, Studentském foru Zdravého mésta Prachatice,
Foru Zdravého mésta Prachatice, pfi vytvarné soutézi a samotném vyhodnoceni na téma
Zdravi, pfi besedach s NNO — napt. ZO SPCCH, MO STP, Impaktu ¢i pii Dnu zdravi, a na
dalSich mistech, individualné s 1ékari, zafizenimi a institucemi).










Ad 5) Piehled zaiizeni a sluZeb zdravotni péce:

v’ Prakticky lékai pro dospélé
MUD:r. Cejkové Nad’a, Primatorska 1196, 388 316 927
MUDr. Cerklova Irena, Vodianska 51, 388 311 005
MUDr. Kecskeméthy Zsolt, Ph.D., Nemocni¢ni 387, 702 086 686
MUDr. Koptik Petr, Neumannova 143, 388 318 305
MUDr. KrtouSova Helena, Nemocni¢ni 204, 388 317 680
MUDr. Mrazova Eva, Chel¢ického 302, 388 316 822
MUDr. Neumannova Michaela, Slune¢na 939, 388 333 836
MUDr. Sojka Libor, Neumannova 153, 388 318 076
MUD:r. Straska Jana, Primatorska 1196, 388 315 613

V' Prakticky zubni léka¥
MUDr. Chrastansky Petr, Nemocni¢ni 204,
MUDr. Gala Martin, Skalka 1120, 388 328 196
MUDr. Hemmerova Miroslava, Nemocni¢ni 204, 388317 400
MDDr. Hemmerova Zuzana, Nemocni¢ni 204, 388 317 400
MUDr. Smolova Jana, Nemocnic¢ni 204, 737 608 640
MUDr. Wimberska Helena, Nemocni¢ni 204, 388 316 040
MUDr. Vagnerova Hana, Nemocni¢ni 204, 797993281

V' Prakticky léka¥ pro déti a dorost
MUDr. Berankova Magda, Nemocni¢ni 204, 733 676 186
MUDr. Diepoldova Iva, Nemocni¢ni 204,
MUDr. Simové Ludmila, Ceska 674, 388 316 820

V' Odborné ambulance

MUDr. Skachova Anna, dermatovenerologickd ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 316
150

MUDr. Bechyiové Eva, o¢ni ordinace, oftalmologie, Nemocni¢ni 204, 388 318 180
MUDr. Cech Martin, psychiatricka ambulance, psychiatrie, Nebahovska 1015, 388
316 734

MUDr. Cenék Adamec, anesteziologie a resuscitace, Mensikova 1155, 606 606 878
MUDr. Cermékova, ORL ambulance, Nemocniéni 204, 388 317 860

MUDr. Cvrcek Petr, chirurgickd ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 316 293

MUDr. Daniel Rosol, neurologickd ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 323 884
MUDr. Diepoldova Eva, gynekologicka ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 317 255
MUDr. Duskova Ludmila, psychiatrickd ambulance, Horni 180, 388 316 762

MUDr. Stern Josef, fyzioterapie, Primatorska 1196, 388 312 590

MUDir. Sternovéa Helena, fyzioterapie, Primatorska 1196

MUDr. Houskova Jitka, o¢ni ordinace, oftalmologie, Nemocni¢ni 204, 388 318 180
MUDr. Janousek Josef, Okrouhla 1229, 388 317 429

MUDr. Kocourkova Yvonna, gynekologie, Nemocni¢ni 204, 388 317 255

MUDr. Kral Josef, interni a angiologicka ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 310 790
MUDr. Krejc¢ova Helena, kardiologickd ambulance, Nebahovska 1015, 388 600 250
MUDr. Krtous Zdené¢k, radiodiagnostika, Nemocni¢ni 204, 388 316 731

MUDr. Knézek Lubor, gynekologicka ambulance, Velké namésti 47, 388 333 108
MUDr. Paleckova Hana, diabetologie, Nemocni¢ni 204, 388 316 232

MUDr. Matousek Pavel, neurologickd ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 317 755
MUDr. Polachova Radka, gynekologicka ambulance, Nemocni¢ni 204, 388 317 255
MUDr. Prochazka Michal, gynekologickd ambulance, Mensikova 1155, 388 312 795
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MUDr. Sirek Vladimir, revmatologie, Nemocni¢ni 204, 388 316 231
MUDr. Spi¢ka Vladimir, gynekologicka ambulance, Mensikova 1155, 388 313 760
MUDr. Spi¢kova Anna, interni ambulance, Mensikova 1155, 388 319 939
MUDr. Sulec Vaclav, plicni ambulance, Nebahovska 1015, Prachatice
MUDr. Sykora Jaroslav, urologie, Nebahovska 1015, 388 600 451
MUDr. Vastl Karel, ortopedie, Nebahovska 1015, 388 600 460
MUDr. Bartédk Vladislav, ortopedie, Nebahovska 1015,
PhDr. Klimperova Anna, klinicky psycholog, Nemocni¢ni 204, 388 316 241
v' Optiky
OPTOPLUS, s. 1. 0., Postovni 116, 388311479
OPTOPLUS; s. r. 0., Neumannova 18 (Nad branou), 388320 255
Optika PT, s. r. 0., Nemocni¢ni 204, 776533004
OPTIKA Python, s. r. 0., Malé namésti 2, 11
v Lékdrny
Benu, Primatorska 1196, 388 310 850
Benu (Kaufland), Krumlovska 1103, 388 310 851
Lékarna Na Sidlisti, Namésti Pratelstvi 665, 736 670 397
Nemocnice Prachatice a. s., 1ékarna, Nebahovska 1015, 388 600 445
Lékarna Dr. Max, Vodnanska 51, 388 311 034
Lékarna Vila, Nemocni¢ni 378, 606 784 040
v’ Ostatni

Piijcovna pomticek Hospice sv. Jana N. Neumanna, o. p. s., Neumannova 144, 388 311

726, 731 604 432

Pijcovna kompenzacnich pomicek, Jiho¢eského centra pro zdravotné postizené

Prachatice, o. p. s., Zlata stezka 133, 723 602 337

Hinstova Eva, vydejna prostfedkll zdravotnické techniky, Priméatorska 76, 388 313 538
v’ Zafizeni a ostatni sluzby

Zdravotnicka zachranna sluzba JihoCeského kraje, Slune¢na 939, ¢islo telefonu 155,

primaf MUDr. Rudolf Hefman

Osetfovatelska sluzba Prachatice (OCH Vimperk), Skalka 1120, 724 065 613, zastupce

Bc. Véra Stastnd, 731 402 993

Logopedickd ambulance, PaedDr. et. Mgr. Hruba Dagmar, Zlatd stezka 138, 602

416 177

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o. p. s., nestatni zdravotnické zafizeni, Neumannova

144, 388 311 726, primat MUDr. Koptik Petr, 1ékatka MUDr. Vlkova Jana

Nemocnice Prachatice, a. s., zdravotnické zarizeni, Nebahovska 1015, 388 600 111

Primai MUDr. Strasky FrantiSek (chirurgie), mistopfedseda piedstavenstva Nemocnice

Anesteziologie a intenzivni medicina — primaf MUDr. Petr Riazicka, dalsi 1ékafi:

MUDr. Cenék Adamec, MUDr. Bauerova Hana, MUDr. Beranova, Katefina, MUDTr.

Kadyrov Rustam, MUDr. Kroutil Pavel, MUDr. Tejklova Alena.

Pediatrie — primaif MUDr. Kilian Jan (détska kardiologie), dalsi 1ékafi pediatrie:

MUDr. Grillova Sarka, MUDr. Liptakova Maria, MUDr. Machalova Martina, MUDr.

Péstova Lenka, MUDr. Starcova Helena, MUDr. Touzimska Pavla, MUDr.

Vnitrni lékarstvi — MUDr. Jallvka Jifi (kardiologie), dalsi 1ékafi: MUDr. Hemmer

Miroslav, MUDr. Foltinova Zdenka, MUDr. Kunova Monika, MUDr. Némeckova

Andrea, MUDr. Plbalova Martina, MUDr. VondruSka Petr, MUDr. Liptdk Pavel

(gastroenterologie), MUDr. Maté&jakova Veronika (urgentni medicina), MUDr.

Achatzova Tereza, MUDr. Foltin Jifi, MUDr. Gruskova Nora, MUDr. Kroutilova

Sonia, MUDr. Sabitova Ekaterina, MUDr. Pauchovd Eva (nefrologie, hemodialyza),

MUDr. Vilickové Lenka.
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Gynekologie a porodnictvi — primat Wackershauser Bohuslav, dalsi 1ékati: Kabrnova
Veronika, MUDr. Cinadrova Eva, MUDr. Nejedla Pavlina, MUDr. Riha Ivan, Vavra
Josef

Chirurgie — primaf MUDr. TiSler Vladimir (traumatologie), dalsi 1ékafi: MUDr.
Kocourek Jan, MUDr. Némec¢ek Roman, MUDr. Bunda David, MUDr. Hrnéifova
Pavlina, MUDr. Kopecky Martin, MUDr. Mazacek Pavel, MUDr. Pfivoznik Ladislav
(onkologie), MUDr. Stefanova Iveta

Ortopedie — primai MUDr. Kratky Zdenék, dalsi 1ékafi: MUDr. Starek Martin, MUDr.
Vastl Karel, MUDr. Veleman Radek

Radiodiagnostika a zobrazovaci metody — primat MUDr. Krtous Zden¢k, dalsi 1ékafi:
Cerkl Roman, MUDr. Koptikovéa Zdeiika, MUDr. Skfivanova Jana

Rehabilitacni a fyzikalni medicina — primat MUDr. Dejl Ivan, MUDr. Selnerova Marie,
MUDr. Kopecka Petra

Klinicka biochemie, hematologie, vnitrni lékarstvi — primat MUDr. Ambrozova
Jaroslava

Lékarska mikrobiologie — primatf MUDr. BZochové Eva,

dalsi 1ékati: MUDr. Smajclova Vladimira, MUDr. Vlkova Jana (onkologie)

Zdravotni plan mésta Prachatice je stile otevienym dokumentem, je a bude i nadale
projedndvan komunitné. Stale je moznost pfipominkovat, navrhovat nova feseni, predkladat
podnéty, zapojovat se do realizace a kampani, prizkumt Zdravého mésta Prachatice.

Ptedem vSem dékujeme. RH+ . P MCHA" CE

Kontaktni adresa: ® ®ZDEAVE MESTV

Mgr. Hana Mrazova, radni mésta, politicka Zdravého mésta Prachatice, reditel @knih-pt.cz

MVDr. Marie Pefinkov4, vedouci odboru ZP, koordinator Zdravého mésta Prachatice,
zdravemesto@prachatice.cz

Ad 6) Prubéh projednavani a schvaleni dokumentu

PS pro tvorbu zdravotniho planu - leden az ¢erven 2015
Vetejné projednani — unor — ¢erven 2015

Komise socialni a prevence kriminality — duben — kvéten 2015
Rada mésta Prachatice — srpen 2014, unor - ¢erven 2015

Schvaleno v Prachaticich 22. ¢ervna 2015 Radou mésta Prachatice ¢islem usneseni ¢&.
/2015 a Zastupitelstvem mésta Prachatice ¢. usneseni ¢. /2015

Zdravotni plan mésta Prachatice vznikl za podpory Mé&sta Prachatice a v ramci projektu
»STRATEG-2%, ktery je financovan z prostfedkii ESF prostiednictvim OPLZZ a statniho
rozpoétu CR, byla méstu Prachatice dodana Analyza zdravotniho stavu obyvatel Prachatice,
2014 od MUDr. Miloslava Kodla.
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