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1. Analyticka cast

Kapitola obsahuje celkové zhodnoceni situace na Uzemi mésta s ohledem na zpracovanou
~Koncepci zdravotni oblasti mésta Valasské Klobouky™. Analyza byla zamérena na
nasledujici oblasti:

e Priprava mésta na demografické zmény
e Prevence zdravotné rizikového chovani pro obec Valasské Klobouky ™

Uvodem je zpracovéna celkovd SWOT analyza, kterd vznikla na zakladé analyzy vstupni
dokumentace na Uzemi mésta, spole¢enskych trendt a né&kolika jednani pracovni skupiny.
V dal$i &asti analyzy se pak vénujeme sociodemografické predikci a trenddm v oblasti
zdravotné rizikového chovani.

1.1 SWOT analyza

Silné stranky

e Blizkost prirody

e Dostatek sportovist

o Dostatek rozvojovych lokalit, kde miZe dochazet k budovani infrastruktury pro
sport a volny c¢as

e Zazemi polikliniky

e Dostupné bydleni a dobré podminky pro zZivot ve mésté

e Pestrd nabidka volnocasovych aktivit DDM

e Silnd spolkova ¢innost

e Podpora vzdélavacich akci pro verejnost (prednaskova c¢innost v méstské knihovné,
univerzita tfetiho véku...)

e Blizkost CHKO Bilé Krpaty

e Existence napojeni na zelezni¢ni sit

o Skolskad hristé jsou zptistupnéna vefejnosti dle provozni doby pod reZimem
povéreného spravce

e Funkéni cyklostezka méstem a do Brumova

Slabé stranky

o Nedostatek pohybu déti i dospélych

e Civilizacni choroby - zvyseny vyskyt Dny

¢ Nevhodna strava a stravovaci navyky — zde nejdou prikladem ani restaurace a dalsi
verejna stravovaci zafizeni, moznost motivace prostrednictvim skol

e Starnuti populace - populace se hodné stéhuje mimo mésto, nutno Fesit s presahem
na jiné strategické oblasti

o Nizéi nadéje na doziti oproti priméru CR (kombinace dostupnosti péce/sluzeb,
preventivnich programd a kvality sluzeb)

e Nizsi dostupnost zdravotni péce - chybi lékafi a dostupnost nemocnic, zvlasté
specializovanych pracovist je horsi
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Prilezitosti

Rozvoj aktivit pro traveni volného ¢asu déti a mladeze -predevsim skupina 13-18
Podpora zdravotnich navykd

Podpora sportovnich oddilG

Podpora terénni péce (zdravotni i socialni)

Podpora prevence v oblasti zdravi

Podpora aktivniho traveni volného ¢asu

Podpora pésich a cyklistl, zmé&na dopravnich navykd

Motivace rodi¢d - zmé&na vzorcl jejich chovani, aby &li pfikladem détem

Socialni odleh&ovaci IGzka

Zajistit krizovou prfipravenost. Monitoring.

Rozvoj telemediciny — centrum telemediciny

Vytvotit podminky k prijeti mladych praktickych a odbornych IékaFl

Vyuziti volnych prostor polikliniky (gastroenterolog)

Osvéta a Sifeni informaci v rdmci preventivnich programQ (protidrogové, podpora
asistentl prevence kriminality)

Trend ekologickych druhd dopravy (cyklisticka, p&si)

Moznosti zatraktivnéni verejného prostoru prvky, které by ucinily mésto pékné,
zajimavéjsi a prijemnéjsi pro bydleni. Napr.: mista pro pikniky a grilovaci mista,
venkovni posilovna, détska hriét&, dosazeni zajimavych architektonickych prvkd
Zavedeni objednavkového systému

P
\Y,

Zavislosti Koufeni, alkohol a stres

Détsky zubaf (prevence)

Obezita, diabetes a nemoci kardiovaskularniho systému

Vychova k hygiené

Starnuti populace, zvy&ujici se podil seniord

Odchod kvalifikovaného zdravotnického personalu

Zhor$ujici se dostupnost zdravotni péée souvisejici se starnutim Iékard
Spatny technicky stav atletického ovalu u sportovniho areélu pfi ZS
Upadajici zelezni¢ni spojeni

Narlst individudlni automobilové dopravy ve mésté (absence obchvatu mésta)
RUst znecisténi ovzdusi a hladiny hluku vlivem dopravy
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1.2 Sociodemograficka predikce

Sociodemografickd studie &erpad =z vice datovych zdroji. Primarnim zdrojem dat
o obyvatelstvu jsou statistiky vedené Ceskym statistickym GFadem, a to jak statistiky
prirozené mény, tak vysledky S¢&itani lidu, dom@ a bytl, které probé&hlo na Gzemi Ceské
republiky v roce 2011.

Metody

Zpracovani demografické progndzy vychazi z metod demografické analyzy v kombinaci s
metodami socioekonomické statistiky.

Sociodemografickd analyza vyuziva k charakteristice obce nasledujici pristupy:

e Struktury obyvatelstva - Ze sociodemografického hlediska patfi mezi
nejdllezit&j&i znaky pohlavi a v&k, dale také rodinny stav nebo vzdé&lani. Tyto
charakteristiky vyznamné ovliviiuji vysledné (nejen) demografické chovani
obyvatel, proto je zkoumani struktury obyvatelstva jednim s Ustfednich témat
analyzy.

o Demografické procesy - Jednotlivé Zivotni udalosti jako narozeni, amrti, sfatek,
rozvod, ovdovéni, migrace aj. jsou pro Ucely kvantitativnich analyz sledovany jako
hromadné jevy. Z hlediska minulého a budouciho vyvoje obyvatelstva v obci jsou
klicovymi procesy porodnost, iUmrtnost a migrace.

e V prognostické cdcasti je pak vénovana pozornost praktické navaznosti
prognézovanych vysledkd v diléich vékovych skupindch.

Prognoéza budouciho vyvoje populace mésta Valasské Klobouky vyuziva tzv. kohortné-
komponentni metodu. Tento pfistup je zaloZen na segmentaci populace do dil¢ich vékovych
skupin, které jsou vystaveny rozdilnému plsobeni demografickych proces( (porodnosti,
umrtnosti a migrace). Spociva v posunu zZijicich mezi vékovymi skupinami, tedy v prevodu
poctu zijicich osob v dokonceném véku x na pocet Zijicich v dokon¢eném véku x+1 po 1
roce prognozy.

Parametry modelu kohortné-komponentni metody predstavuji vékové specifické miry
plodnosti, koeficienty pFeziti vypocitané z podrobnych imrtnostnich tabulek:

e oddélené pro muze a zeny, migracni saldo po jednotkach véku oddélené podle
pohlavi.

e progndza byla zpracovana oddélené pro muze a zeny po jednotkach véku s vékovou
strukturou k 31.12.2019 a s horizontem progndzy do roku 2050.
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1.2.1 Obyvatelstvo

K 31.12.2019 zilo na Uzemi mésta Valasské Klobuky 4 946 obyvatel. Tento Udaj pochazi z
dat Ceské statistického tradu.

Tabulka 1 Vyvoj pocCtu obyvatel mésta v letech 2013-2019

Pocet v tom: podle pohlavi v tom: ve véku

@

obyvatel . Prl‘.’mlérnv

65 a vice vek
2013 5039 2 457 2 582 757 3428 854 40,8
2014 5019 2453 2 566 740 3422 857 41,1
2015 4 995 2462 2 533 734 3401 860 41,4
2016 4 975 2451 2524 739 3363 873 41,5
2017 4 955 2 449 2 506 749 3311 895 41,6
2018 4 951 2 448 2 503 764 3269 918 41,9
2019 4 946 2441 2 505 764 3 249 933 42,2

Z tabulky vyplyva, Ze pocet obyvatel mésta mirné klesa, pokles mezi roky 2018 a 2019
¢inil 5 osob. V poslednich letech je patrny pokles obyvatel v produktivnim véku, naopak se
zvy$uje pocet seniord a mladsi generace, nedilnou souddsti je proto i zvysujici se primérny
vék, ktery dosahoval 42,2 let, coz je pod primérem Zlinského kraje (43,3 let), aviak se
priblizuje celorepublikovému priméru (42,5 let).

; Opus Consulting 8



Pohlavi a vék obyvatel

Pocet muz{ a Zen je mezi obyvateli ve mésté témér vyrovnany. Zeny tvori 50,7 % obyvatel
mésta. Zeny v populaci obvykle tvofi vétsinu, predeviim kvili del$i nadéji doziti, jak je i
vidét v nasledujicim grafu, kdy s rostoucim vékem prevlada Cervena barva (Zeny). Pfevaha
Zen je tedy zifejma zejména u seniort ve véku nad 70 let. Naopak u nejmladsi generace
maji pocetné mirnou prevahu muzi nad Zzenami.

Graf 1 Vékova struktura obyvatel mésta Valasské Klobouky
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Zdroj: vlastni vypoclet z dostupnych dat
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Vékova struktura obyvatel dle navaznosti verejnych sluzeb

Pro ucely modelovani jsou obyvatelé rozdéleni do skupin dle navaznosti vefejnych sluzeb.
Toto rozdéleni je uziteCné zejména pro planovani dalsiho rozvoje mésta.

Z tabulky je patrné, ze ve mésteé zilo v roce 2019 ve véku do 3 let 173 déti. Ve véku 3-5
let (matefska Skola) byl poclet déti 133, déti skolou povinnych bylo 458, obyvatel v
produktivnim véku 3 249.

Seniort nad 65 let Zije témé&F 1 000, z toho je vice nez 220 obyvatel starich 80 let.

Tabulka 2 Vékové sloZeni obyvatelstva dle navaznych sluzeb

Vékova 9 oa 2 Pocet
skupina ‘ VRG] Srde obyvatel
0-2 / 173
3-5 materska Skola 133
6-10 1. stupen ZS, dale zdjmové aktivity a krouzky pro mladsi zaky 245
11-14 2. stuperi ZS, viceletd gymnézia, zajmové aktivity a krouzky pro mladez 213
15-25 | SS, VS 607
26-40 materska centra, navrat do prace 966
41-64 pfiprava na stari 1676
65-79 pecovatelska sluzba 704
80+ intenzivni soc. sluzby pro seniory 229

Zdroj dat: CSU

Pohyb obyvatelstva

Dle statistiky CSU od konce roku 2015 do konce roku 2019 ve mé&sté Valasské Klobouky
ubylo 73 obyvatel. Pokles poctu obyvatel ovlivnil prirlstek st&hovanim, ktery je ve
zvoleném obdobi zaporny. V roce 2018 je vidét obrat oproti pfedchozimu roku, a to diky
prirstku pristéhovanim, ktery dosahoval 115 osob, coZ je nejvice za zvolené obdobi. I
pres to, Ze v tomto roce byla zaznamenana nejvyssiho hodnota vystéhovanim.

Intenzita plodnosti je ve Zlinském kraji niz&i (1,702) neZ je celorepublikovy primér,
ktery ¢ini 1,708.

Tabulka 3 Pohyb obyvatel mésta v obdobi 2015-2019

Obdobi nazri)vzini Zemreli E)FFllrr%zsing Pristéhovali Vystéhovali st?;f\/sétﬁ:{m pCF?rlggt\; yk
2015 40 47 -7 80 97 -17 -24
2016 62 51 11 85 116 -31 -20
2017 66 53 13 77 110 -33 -20
2018 51 46 5 115 124 -9 -4
2019 55 44 11 89 105 -16 -5

Zdroj dat: CSU
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1.2.2 Prognoéza vyvoje obyvatelstva

Progndza vyvoje poctu a vékové struktury obyvatel predstavuje nezbytné podklady pro
planovani dostupnosti verejnych sluzeb.

Budouci vyvoj poCtu a struktury obyvatelstva v zasadé zavisi na ¢tyrech faktorech:

e Strukture obyvatel podle véku a pohlavi
e Porodnosti

e Umrtnosti

e Migraci

Migrace je na lokalni Urovni velmi vyznamna, ale obtizné predikovatelnd proménna.

Struktura obyvatel

Prognoza vychazi ze struktury genderového rozdéleni obyvatel mésta podle pohlavi k 31.
12. 2019 evidované Ceskym statistickym Ufadem. Progndza tak pracuje s obyvatelstvem,
které ma trvaly ¢i dlouhodoby pobyt na Uzemi mésta.

Plodnost

Budouci Uroven plodnosti vyjadfena dhrnnou plodnosti a plodnost zen v zavislosti na jejich
véku (tj. miry plodnosti podle véku) jsou zdakladnim parametrem vstupujicim do
prognostickych vypoctd.

V poslednich nékolika letech jsme svédky skuteénosti, e se oproti devadesatym Iétdim
minulého stoleti a zac¢atku nového milénia vyrazné zvysila Uroven plodnosti a narostl pocet
narozenych déti. Je to zplsobeno predevéim tim, Ze Zeny, které posunuly rozeni déti do
vyssSiho véku, zacaly zakladat rodiny a postupné realizuji také plodnost vyssiho poradi a
rodi se jim tak predevsim druhé, v omezené mire vSak také treti a dalsi déti.

V soucasné dobé (rok 2018) je primérny vék matek pfi porodu 30,8 let v CR. Pokud jde
o primérny pocet déti na jednu Zenu, od roku 2009 se lehce zvySuje Ghrnnd plodnost
v Ceské republice v intervalu 1,49 aZ 1,7 ditéte do roku 2018.

Predikovand Ghrnna plodnost pro CR je véak nizéi nez soucasna hodnota, pohybuje se od
roku 2030 na urovni 1,72 a roste v kazdé dekadé, v roce 2050 se ocekava 1,74 ditéte na
jednu Zenu. V delSim casovém horizontu je ocekavan stejny trend, tj. zalozeni rodiny
v pozdéjsim véku.

Tabulka 4 Ocekavany vyvoj plodnosti

2030 2040 2050

Uhrnna plodnost 1,72 1,73 1,74
Primérny vék matky 30,3 30,5 30,6

Zdroj dat: CSU
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Nadéje doziti

Pro odhad Uumrtnosti je vychazeno z podrobnych tabulek pro muze a Zeny za obdobi 2018-
2019 vypocditanych pro Zlinsky kraj.

PFi odhadovani nadéje doZiti je vychazeno z odhadovanych hodnot nadéje doziti dle CSU.
Zendm patfi Ctvrtd nejvyssi nadéje doziti v Ceské republice. Jak reflektuje ndsledujici
tabulka vyhled nadé&je doZiti dosahuje vzristajici tendence.

Tabulka 5 Nadéje doziti

Zdroj dat: CSU

Nejproblematictéjsi je odhad budouci migrace. S ohledem na velikost mésta a
nepredpokladajici vyznamny budouci zavér bytové vystavby, nebude na tuto oblast bran
zasadni zretel.

1.2.3 Vysledky prognézy

Vyvoj celkového poctu obyvatel do roku 2050

Na zakladé vy$e uvedenych parametrd byl proveden modelovy vypocet vyvoje poctu
a struktury obyvatel mésta.

Model predpokladad vyse uvedené trendy vyvoje v plodnosti Zzen, nadéje doziti a
nezménéné migrace. Opird se tak o dostupnd data ze Statistického Ufadu pro nastin
struktury obyvatel mésta Valasské Klobouky.

Tabulka 6 Progndza poctu obyvatel dle vékové struktury

2019 ‘ 2030 2040 2050
0-14 let 764 727 672 713
15-65 let 3 249 3 065 2 945 2719
65+ 933 1088 1213 1378

Zdroj: vlastni zpracovani dle dostupnych dat

Nejvyznamnéjsi zménu v ocekdvaném poctu obyvatel mésta Valasské Klobouky lze vidét
v nejstarsi kategorii obyvatel, se stale se zlepSujici mi podminkami Zivota obyvatel
roste poéet seniorl aZ na 1 378 osob vroce 2050. Naopak klesajici tendenci Ize
spatfovat v kategorii obyvatel v produktivnim véku, kdy dochazi k prelévani skupiny do
seniorské kategorie. U déti do 15 let je taktéz ocCekavan spise klesajici trend, avsak neni
tak dramaticky jako nastup seniorské kategorie.

S tim vsak Uzce souvisi i posunuti hranice préimérného véku obyvatel. Vyhled pro CR
v této oblasti poroste cca o 1 rok za kazdou dekadu. V roce 2030 je ocekavan primérny
v&k 44,5 let, na 45,8 let se dostane v roce 2040. V roce 2050 bude dosahovat primérny
vék obyvatel 46,3 let.
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Graf 2 Ocekavany pocet obyvatel ve vékovych skupinach 0-14; 15-65 a 65+
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Zdroj: vlastni vypocet z dostupnych dat

S ohledem na vyrazné zmény u nejstarsi skupiny obyvatel znazorfuje nasledujici graf dilci
rozd&leni pravé u jiz zmifiované skupiny seniorl. Segmenty po dil¢ich pé&tiletych skupinach
ukazuji nevyrovnanost skupiny, kterd je zapfi¢inéna zejména existenci silnych ro¢nikd
narozenych v 70. letech 20 stoleti. Tim dojde k naruseni pravidla, Ze polet seniord

dosahuje svého maxima v nejmladsi dil¢i skupiné.

Predpokladany pocet nejstarsich obéant mésta v roce 2050 je odhadovan na 3 obyvatele
nad 100 let. V kategorii 95-99 let bude trend obdobny, narlst mezi lety 2040 az 2050

bude témérF dvojnasobny, z 13 osob na 22 osob v roce 2050.

Jak bude zména vékového slozeni/starnuti obyvatel mésta Valasské Klobouky postupovat,
bude tfeba adekvatné reagovat na ménici se potieby obyvatel mésta a zvysujici se nutnost

zdravotni, socidlni péce, bezbariérovosti a dalSich potfeb.
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Graf 3 Ocekavany pocet obyvatel v seniorské kategorii
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Zdroj: vlastni vypocet z dostupnych dat
1.2.4 Progné6za poctu seniorti v obci Valasské Klobouky
Tabulka 7 Prognéza poltu senior(l v obci Valasské Klobouky
vék 2030 2040 2050
65-69 274 349 307
70-74 243 256 339
75-79 241 224 303
80-84 192 174 200
85-89 97 133 139
90-94 33 63 66
95-99 7 13 22
100+ 1 1 3
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1.3 Zhodnoceni typl zdravotné rizikového chovani

Kapitola obsahuje celkové zhodnoceni typd zdravotné rizikového chovani a odhad &etnosti
jeho vyskytu zalozeny na relevantnich celostatnich studiich (nespravna vyziva, koureni,
zneuzivani alkoholu a dalsich navykovych latek, dalsi rizikovy zivotni styl ad.).

Tato kapitola zohledriuje celorepublikové trendy a je promitnuta na zakladé vyse
zpracované sociodemografické analyzy do predikce budouciho vyvoje na Uzemi mésta.

Klicovym dokumentem v této oblasti je ,STRATEGICKY RAMEC CESKA REPUBLIKA
2030"!. Tento dokument upravuje celou fadu oblasti zdsadnich pro udrzitelny rozvoj CR,
ale jednim z nosnych témat je zdravi a dobry zZivotni styl.

Jednim z hlavnich vychodisek je konstatovani, ze ,Socialni nerovnosti maji vliv na zdravi a
Zivotni pohodu ob&and. Zivotni Uroveri, jeji pokles, nejrdznéjsi Zivotni zvraty, to v§echno
zvysSuje zranitelnost ¢lovéka a odrazi se na jeho zdravi. Nepriznivé okolnosti vyvolavaji
stres, ktery prohlubuje rizikové chovani jako je alkoholismus, drogova zavislost, koureni,
nepravidelna strava, nedostatek pohybu a psychicka labilita. Socialni faktory ovliviuji
zdravotni stav ¢lovéka vic, nez se na prvni pohled zda.*

Spole¢nym cilem by s ohledem na tento dokument mélo byt zajiSténi dostupné zdravotni
péce a dlraz na prevenci. VIada proto poéitd s vybudovanim sit& center podpory zdravi a
primarni prevence nemoci, které budou financovany ze statniho rozpoctu, vseobecného
zdravotniho pojisténi a dal&ich zdroji. Pro kvalitu Zivota je duleZité nejen odbourdvani
$patnych osobnich navyk( jako napt. koufeni, ale také dostupnost kvalitnich potravin,
vody, prace v zdravém prostredi, a to pro vSsechny vékové skupiny.

Z pohledu rozvoje vymezeného Uzemi je nutné klast diraz na nasledujici oblasti:

Tabulka 8 VVyznamné zdravotni rozvojové faktory

Vyznamné zdravotni rozvojové faktory

e Alkohol
Zavislosti e Drogy
Socialni sité, internet, hry, hazard

Podpora sportu

Podpora dobrého stravovani
Podpora dobrych zdravotnich navyk{
ZlepSovani zivotni prostfeni

Zdravy zivotni styl

Posilovani kapacit a kvality zdravotni péce
Podpora terénni péce

Podpora preventivnich programd

Nové technologie v péci o zdravi

Dostupna zdravotni péce a podpora
preventivnich opatfeni

Podpora dusevniho zdravi
Schopnost reakce na nové trendy e Reakce na lékovou rezistenci
e  Nové viry a mutace

VySe uvedené body reaguji na zdravotné rizikové chovani obyvatel a stavajici trendy
v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu a novych technologii v oblasti zdravotnictvi.
Z pohledu kompetence mésta Valadské Klobouky jako obce s rozsifenou plsobnosti je viak
nutné jasné odliSovat aspekty, které je schopno ovlivnit, stejné jako aspekty, které jsou
pro Uzemi mésta typické.

1 Zdroj: www.cr2030.cz/strategie/
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Z pohledu nejvétsich zdravotnich a spolec¢enskych rizik je nutné akcentovat:

e Zavislosti na drogach, alkoholu a socialnich sitich, hrach a hazardu
e Nedostatek pohybu

e Stres

o Spatné stravovaci navyky

¢ Nedostatecna prevence

Ostatni oblasti jsou spiS systémového charakteru, ale vySe uvedené souvisi predevsim se
Spatnymi navyky. Zde je nutné pracovat rovnéz se specifiky skupin obyvatelstva, které
jsou k nékterému z vysSe uvedeného jevu vice nachyini.

Z pohledu systémového ukotveni dat a oblasti opatfeni se zamérenim na zvySovani kvality
zdravi na izemi CR absentuje uceleny dokument. Stejné tak tomu je s dostupnosti dat pro
tzemi celé CR, kdy data z UZIS nejsou dostupnd novéjéi nez rok 2018 a to jedté u
nékterych dat, ktera nejsou vzdy relevantni z pohledu této ¢asti koncepce.

Koncepci upravujici rozvoj zdravotnictvi a zdravotnickych sluzeb pro Uzemi kraje je
,INTEGROVANA STRATEGICKA KONCEPCE PRO RIZENi ZDRAVOTNICTVI A ROZVOJ]
ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB VE ZLINSKEM KRAJI," kterd se zaméfuje na rozvoj
zdravotnictvi, nikterak na zlepSovani zdravi.

Graf 4 Hldsené novotvary na 100 000 muZd (prdmér 2013-2017)

< 750,0
750,1 - 850,0
17 850,1 - 950,0
I 950,1 - 1050,0
B > 1050,0

Statistickd rodenka 2018 UZIS
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Graf 5 Hld$ené novotvary na 100 000 Zen (primér 2013-2017)

< 700,0

700,1 - 800,0
[ 800,1 - 900,0
B 900,1 - 100,0
B > 1000,0

Zdroj: Statistickd ro¢enka 2018 UZIS

Okres Vsetin se pohybuje u sledovanych ukazateld ve skuping s niz§im vyskytem
novotvard.

Tabulka 9 LéCeni diabetici dle mista bydlisté rok 2018

Légeni diabetici v roce 2018
o Diabetics under treatment in 2018
mmégm absolutné na 100 000 obyvatel
number per 100 000 inhabitants
celkem MLUEi Zeny total males females
Ceska republika 760 252 383 945 36 307 71544 75319 67854
HLm Praha 71188 36268 2920 54712 6039,1 49121
Stredodesky 95352 50 447 44905 T008,0 75034 65205
JihoSesky 47529 25 294 075 74159 79913 68544
Plzefisky 43033 2419 a4 73864 77566 70218
Karlovarsky 23258 1776 11482 78765 80757 76821
Ustecky 63907 2642 3135 7790 80178 75836
Liberecky 30217 15515 14702 £8425 71418 65527
Krilovéhradecky 43137 2235 20782 78333 8236 74396
Pardubicky 30884 20361 18523 74903 79156 70726
Vysogina 779 19617 18176 TAMT 77585 7095.1
Jihomoravsky 82 804 42577 A0 227 69893 7386 66627
Olomouck 47577 24 306 2391 75215 78487 72077
Zlinsky 40667 20608 20059 69771 72110 67521
Moravskoslezsky Q770 46421 4619 77029 78574 75542

Zdroj: Statistické roéenka 2018 UZIS

Zlinsky kraj je dle statistik krajem se ¢. nejnizSim vyskytem diabetu.
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Tabulka 10 Vrozené vady podle kraje bydlisté - rok 2017

Poéet nové hladenych vrozenych vad Zivé narozeni s vrozenou vadou

No. of newly notified congenital malformations Live births with congenital malformations
Uzemi, kraj na 10 000 Zivé narozenjich
Territory, region per 10 000 live births

celkem chlapci divky total boys girls

Ceska republika 449 54 53257 36136 367 %0 43538 2933%
Hl.m Praha 404 59 46550 3373 35369 41280 288,28
Stiedotesky 40332 506 47 29188 33349 41724 2430
Jihotesky 401,16 478 85 3N 32849 401,26 25361
Plzefisky A5 54 45293 356,30 337 % 375,28 29916
Karlovarsky 632,04 698,18 566,04 530,33 603,64 457 18
Ustecky A4 529 89 356,72 35537 43376 21532
Liberecky 521,78 693,11 33207 3769 409,74 21416
Kralovéhradecky 4972 B1 509 84 39003 38232 450,05 310,58
Pardubicky 711,09 827 31 587 56 59940 690,03 503,07
Vysotina 3891 48682 29173 345 417,28 5111
Jihomoravsky 38 41 45952 309,12 302,76 35436 24821
Olomoucky 43669 45817 41889 35484 390,19 3857
Zlinsky 509,53 62156 392,75 4289 528,18 32561
Moravshoslezsky 45537 521 Te 37912 385,83 461,59 306,02

Zdroj: Statistické roéenka 2018 UZIS

Zlinsky kraj je treti co do poctu vrozenych vad na deset tisic obyvatel.

Tabulka 11 LGzkovéd péce

Pocet hospitalizovanych Potet zemieljch
Hospitalised persons Deaths Poiet | Priméma |Roénivywditi
. nai000 | o3etfovacich | oSetfovaci lidek
Uzemi, kraj na 10 000 hospitalizo- dni doba ve dnech
Territory, region | ahsolutné | obyvatel | absolutnd | vanjch Number | Average Bed
number | peri0000 | number | perd 000 of days duration | occupancy
inhabitants hospitalised | of stay ofstay | indays
PErsons

Ceska republika 2224377 209325 61830 27 80 14 690 991 6.6 2435
HL.m Praha 37459 | 251672 78 2244 | 2119583 65 2182
Stiedoceshky 216477 15%0.58 731 3307 1509 508 70 2420
Jihotesky 137 608 214708 3448 25,06 851272 6,2 2499
Plzefisky 119573 205240 3815 n9n 889 (30 T4 2677
Karovarsky 5830 175525 1700 3280 n00m 58 2528
Ustecky 175565 | 213952 5689 240 | 1165267 66 2199
Liberecky 91174 206459 2745 nn 32 261 6.9 2619
Kralovéhradecky 07 255 194765 3148 2935 820 898 i 2412
Pardubicky 87829 169187 2582 2951 583 456 6.6 2311
Vysoéina L] 213568 2568 2362 636 600 59 2374
Jihomoravsky 269416 227407 1200 .79 1887 528 70 2532
Olomoucky 142873 2 258,69 3133 26,13 832 999 58 2409
Zlinsky 1203 209366 3ng 2715 7ed 538 6.3 2701
Moravskoslezsky 266 577 221346 721 27105 1697 780 64 2654

Zdroj: Statistické roéenka 2018 UZIS
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Obrazek 1 Dostupnost nemocnic
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Zdroj: Mapy.cz
Z verejnych dat vyplyva, ze kapacita zdravotnickych zafizeni na Uzemi mésta je blizka
priméru CR. S ohledem na pFhraniéni polohu mésta a horsi dostupnost vétsich

zdravotnickych zafizeni, vCetné specializované zdravotni péce je dostupnost zdravotnich
sluzeb jedna z nejnizsich na Uzemi CR.

Toto znazorfuje i vySe uvedena mapa, ktera znazornuje nejblizsi zdravotnicka zafizeni.
S tim, ze vzdalenost do krajské nemocnice je 40 minut mimo dopravni Spic¢ku.

Pocet hospitalizovanych na Gzemi kraje na 10 000 obyvatel se pohybuje na Grovni priméru
CR. Pocet zemrelych na 1000 hospitalizovanych je pak jeden z nejnizsich (9. misto).
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Tabulka 12 Vydaje na zdravotni sluZzby dle véku

Vydaje na zdravoini pedi v mil. K&
Expenditure on health care in mill. CZK
Vékova shupina e Zeny
Age group males females
2010 207 2010 2017
do 4 let 52% 5466 4072 4350
59 2718 3161 2168 2546
10-14 258 292% 2627 2621
15-19 294 2564 3365 2908
20-24 283 2444 3673 3308
25-29 3503 345 S48 5239
30-34 4650 4121 7589 5605
3539 4780 AT 5975 6405
4044 5368 6133 5759 7382
4549 54499 B435 6229 b 897
50-54 820 8025 Boad 7687
55-59 10631 9219 10095 8260
6064 13828 13626 11523 10680
6569 11282 15524 11942 13390
T0-74 8650 14436 10182 “or
7519 7730 5241 9707 10823
80-84 5092 5829 B0 8882
B5+ 2712 4199 6435 9522
Celkem ! Total 108332 121581 123557 130 587

Zdroj: Statistickd rocenka 2018 UZIS

Hodnoty osciluji kolem obdobnych mezi. Nejvétsi narlst vydajl pak kopiruje nadé&ji na
doziti a vékovou strukturu obyvatelstva, kdy rapidni navyseni Ize sledovat mezi roky 2010
a 2017 u obou sledovanych skupin pozorovat ve véku 65-69.
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Obrazek 2 Podil zdravé délky Zivota v zemich EU27 na celkové nadéji doZiti
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Zdroj: www.czso.cz

CR je nad primérem EU. Data za Zlinsky kraj nejsou dostupnd. Z pohledu strategickych
cill by tato hodnota méla byt zjistovana rovnéz za Uzemi kraje a mésta.
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Tabulka 13 Nadéje na doZiti muzi
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Zdroj: www.czso.cz

Nadé&je na doziti u muzl je &tvrtd nejnizdi v porovndni s jinymi kraji. Pfimo ve mésté
Valadské Klobouky je pak nadé&je na doziti u muzQ 74,2 let, coZ je o 1,7 roku niz$i hodnota,
nez je tomu v kraji.

Tabulka 14 Nadéje na doziti Zeny

Zdroj: www.czso.cz

Nadéje na doziti u Zen je pak ve Zlinském kraji naopak Ctvrta nejvyssi. Pfimo ve mésté
Valagské Klobouky je pak nad&je na doziti u muz{ 81,9 let, coz je o 0,7 roku nizsi hodnota,
nez je tomu v kraji.
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1.3.1 Zavislosti

Co se zavislosti tyCe, tak nejsou dostupna strukturovana data. Jednad se vétSinou o
vybérova Setreni, a ta se casto dotykaji pouze tradi¢nich zavislosti jako je alkohol, drogy,
gambling. Navic u drog je hodnoceno predavkovani, které vede k umrti. Mimo to posledni
publikované Setfeni ve zlinském kraji je z roku 2014. Méné se oficialni statistiky zabyvaji
zavislosti na socialnich sitich, internetu atp.

7 v

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2027

S odkazem na vyse uvedené lze vychazet z dokumentu ,Narodni strategie prevence a
snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027".

Y oe

Tento dokument popisuje nasleduijici trendy:

e Mira uzivani nadvykovych latek v dospélé populaci neklesa a je na pomérné vysoké
arovni.

e Mezi détmi a mladezi mira uzivani legalnich navykovych latek aktualné klesa, ale
zUstava ve srovnani s evropskymi zemé&mi na pomérné vysoké Grovni.

e ZkuSenosti s hazardnim hranim aktualné rostou, nejvice mezi mladymi lidmi a
zejména on-line.

e Mira intenzivniho uzivani alkoholu v populaci je na vysoké Urovni a neklesa.

o Kourfeni tabaku ma setrvale klesajici trend, vyskyt v populaci je v evropském
kontextu prdmérny.

e Mira uzivani konopi je pomérné vysoka, mira problémového uzivani drog (pervitinu
a opioidd) je v evropském priméru, nadprimérné vysoky je vyskyt injekéniho
uzivani drog.

e Spoletenské a verejnozdravotni dopady problémového uzivani pervitinu a opioidd
(vyskyt infekci, pfedavkovani) a pripadné jinych nelegalnich drog jsou setrvale na
pomérné nizké Urovni, a to véetné dopadl na vefejné rozpolty.

¢ Je dolozeno, Ze zdravotni a socialni Skody souvisejici s tabdkem a alkoholem jsou
obecné vyznamné, ale v CR nejsou dostate¢né monitorovany.

e Vyskyt patologického hraéstvi je v mezindrodnim kontextu spiSe nadprdmérny,
aktualné klesa vyznam technickych her (automat(), roste mira on-line hrani.

e Dostupnost alkoholu a tabaku je stale velmi vysoka a pfilis se nezménila, a to ani
pro nezletilé.

e Dostupnost kontrolovanych nelegélnich drog se neméni.

Z pohledu reSeni je zcela zasadni tento trend, kdy vék zavislosti se stale sniZuje a procento
produktivniho c¢asu v on-line prostoru vykazuje rostouci trend. Mezi 16letymi studenty
hraje pocditatové hry denné aZ 28 %, 42 % studentd stravi ve viedni den na internetu 4 a
vice hodin; zda se, ze ¢esti 16leti travi tzv. gamingem vice ¢asu, nez je primér v Evropé.

@ Opus Consulting 23



2. Navrhova cast

Kapitola obsahuje navrhovou Cast strategie, ktera vzesla ze série jednani Pracovni skupiny
ke ,Koncepci zdravotni oblasti mésta Valasské Klobouky". Jednani probihala formou
tematickych workshopt a formou on-line pfipominkovani.

Navrhova cast je clenéna na nasledujici oblasti:

e Priprava mésta na demografické zmény - zaméreni na potrebné Upravy
vefejného prostfedi obce, oblast sociadlni a zdravotni péce, bezpecnosti
problematiku ve vztahu k seniorské populaci, problematiku dopravy, komunikace,
vzdélavani a verejného zivota a dalsi.

e Koncepce primarni prevence zdravotné rizikového chovani pro obec Val.
Klobouky - zaméreni na jednotlivé typy zdravotné rizikového chovani a odhad
Cetnosti jeho vyskytu zaloZzeny na relevantnich celostatnich studiich (nespravna
vyziva, koureni, zneuzivani alkoholu a dalSich navykovych latek, dalsi rizikovy
zivotni styl ad.).

Kazda z kapitol obsahuje Prioritni oblasti (PX), cile (PXCX) a nasledné opatfeni (PXCXOX),
kdy X je poradové cislo. U nékterych opatreni je uveden i konkrétni projektovy zamér.

Ne u véech cill jsou definovana konkrétni opatfeni. Tato mohou byt iniciovédna v pribé&hu
naplfiovani koncepci.

V kazdé z definovanych oblasti je uvedena struktura prioritnich oblasti:

e P1_Zdr_zivotni prostfedi a infrastruktura

e P2_Zdr_ Sport, pohyb a podpora traveni volného ¢asu
e P3_Zdr_ Zdravi zivotni styl

e P4_Zdr_ Zdravotni péce

e P5_Zdr_ Zavislosti a patologické jevy

e P6_Zdr_Bezpeclnost a gamifikace

Valasské Klobouky

Moderni a zdravé mésto rozvijejici se ve spojeni s pfirodou.
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2.1 Priprava mésta na demografické zmény

VIZE: Mésto Valasské klobouky je pfipraveno na zmény demografické struktury
obyvatelstva, ale usiluje o vyvazeny, udrzitelny a stabilni podil jednotlivych vékovych
skupin obyvatel.

2.2 Koncepce primarni prevence zdravotné rizikového chovani

VIZE: Mé&sto Vala&ské Klobouky podporuje zdravi svych obyvatel, klade diraz na dobré
zdravotni navyky obyvatel, podporuje zdravé stravovani a zdravi Zivotni styl. Mésto
podporuje dobré zivotni prostfedi, zapojovani obyvatel do verejného Zzivota a pecuje o
zvySovani kvality vefejného prostoru.

2.3 Soupis opatreni pro obé koncepce

Soupis opatreni tvorfi pfilohu tohoto materialu.
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3. Principy implementace

Predmétem kapitoly je popis zékladnich principl implementace koncepce. Implementace
vychdzi z principl projektového Fizeni s vazbou na neustdle vyhodnocovani dlvodu
realizace projektu a posuzovani jeho piinost. Cely systém by mél byt pruzny a schopen
reagovat na zmény vstupnich podminek.

U kazdého z projektd (projektem je myé&leno konkrétni opatfeni vyplyvajici z koncepce) by
mélo dojit k presné definici méfitelnych ukazatell ptinosu z jeho realizace. Tomu by vsak
meéla predchazet dostateCnda analyza potiebnosti projektu, posouzeni variant a
analyza rizik.

V rémci naplfiovani koncepce miZe dochazet k doplfiovani, nahrazovani, rueni a zmé&ném
opatfeni. Tyto zmény by mély vychazet ze zhodnoceni aktualnich potfeb mésta v oblastech
dotcenych touto koncepci.

Pri schvalovani pfipravy projektu k realizaci, nebo pfi iniciaci projektu nového je nutné
vyplnit formulaf projektového zaméru. Schvaleni projektového zaméru k pripravé
realizace spada na zakladé doporuceni ,Pracovni skupiny ke Koncepci zdravi" do
kompetence rady mésta. Ostatni procesy souvisejici s pripravou projektu se dale fidi
internimi procesy mésta a méstského uUradu.

Principy implementace v bodech:

1) Pracovni skupina ke Koncepci zdravi kaZdoro&né stanovuje priority projektd a
zpracovava detailni projektové zaméry, které predklada na schvaleni radé mésta

2) Rada mésta schvaluje projektové zaméry a alokuje na né ¢ast rozpoctu vzdy na
nasledujici kalendafni rok. Terminy odpovidaji rozpo¢tovému procesu.

3) Pracovni skupina ke Koncepci zdravi povéruje konkrétni subjekt/organizacni
jednotku realizaci projektu a realizaci monitoruje.

4) Organizacni jednotka odpovédné za realizaci zdméru priibé&zné reportuje o stavu
realizace projektu skupinu ke Koncepci zdravi a zpracovava po ukonceni projektu
zpravu o realizaci

5) Pracovni skupina ke Koncepci zdravi provadi ro¢ni zhodnoceni realizovanych
projektt a provadi celkové zhodnoceni potfebnosti napldnovanych opatfeni.

!
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Sablona projektového zaméru

PROJEKTOVY ZAMER
Cilem projektového zdmé&ru je sumarizace informaci pro potieby zddvodnéni realizace projektu

PORADOVE CiSLO: DATUM ZPRACOVANI:

KATEGORIE (fin. navratna, nevyZadujici provozni | OBLAST (dle ¢lenéni rozpoctu pro ZM):
vydaje zrozpoctu, prinasejici Usporu (navyseni)
provoznich nakladi:

ZA ODBOR:

PREDKLADA: ZPRACOVAL:

NAZEV PROJEKTU (strucny a vystiZny ndzev akce, pod kterym bude vedena):

ZDUVODNEN] REALIZACE PROJEKTU (identifikace cilli a pFinosd z realizace projektu, vymezeni cilové skupiny
- ZAKLADNI CHARAKTERISTIKY PROJEKTU A

SHRNUTI DOVODU JEHO REALIZACE):

HARMONOGRAM REALIZACE PROJEKTU (postup realizace projektu v datech spInéni - hlavni milniky)

ANALYZA RIZIK PROJEKTU

CELKOVE ROZPOCTOVE NAKLADY podrobnéjsi ¢élenéni tabulka Naklady a finanéni kryti akce:

POPIS CILOVEHO STAVU:

PLANOVANY FINANCNI PRINOS (finan¢ni ocenéni prinost — Uspory, zvy$eni ptijma):

PLANOVANY NEFINANCNI PRINOS (Specifikace dopadu projektu na cilovou skupinu, pripadné dosazeni cilového
stavu — popis naplnéni planovanych cild a jejich kvantifikace v rémci spolecenskych prinosd):
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ZDRAVOTNI PLAN ZDRAVEHO MESTA VALASSKE KLOBOUKY (Verze k datu 15. 11. 2020)

vysvétlivky: Priorita - Cile - Skupiny aktivit - Aktivity

Priorita 1: ROZVOJ POHYBOVYCH AKTIVIT PRO VSECHNY VEKOVE SKUPINY OBYVATEL Termin _ |Garant  [Priorita  |O&ekavany naklad
Cile: 1.1.]Vybudovani sportovist a mist pro aktivni traveni volného ¢asu
Aktivity 1.1.1. Vybudovani/mapa béZeckych trati riznych obtiznosti na mékkych povrsich s minimem asfaltovych ploch V1.22
1.1.2. Vytvoreni systému cyklodopravy od cyklostezek aZ po singltreky 111.23
1.1.3. Zbudovani profesionalniho workoutového hristé pro potieby jednotlivcu i sportovnich oddilti 111.22
1.14. Zbudovani lezeckého a lanového centra ve mésté 111.22
1.1.5. Zbudovani prolézackového a trampolinového centra ve mésté uvnitf pro pfipad mokrého pocasi X.22
1.1.6. Zbudovani estetickych zachytnych parkovist pro cyklisty a cykloturisty po mésté .21
1.1.7. Porizeni nafukovaci haly pro tenis a ostatni kolektivni sporty XI.23
1.1.8. Zbudovani krytého bazénu s celoro¢nim provozem a teplotou vody nad 30 stuprit Celsia X.24
Rrealizator Mésto VK
Partnefi Sportovni oddily, ZS, NNO
1.2.|Podpora sportovnich klubl na vytvareni podminek i pro amatérské sportovce
Aktivity 1.2.1. Viytvoreni prostoru pro trénink i amatérskych hract pfi mistnich oddilech fotbalu a floorbalu 111.23
122 Vytvoreni atletického a gymnastického oddilu pfi zdejsi ZS, DDM &i Sokolu 1X.21
1.23. Rozvoj novych sportovnich oddilti pro individuéalni sportovce atraktivnich zejména pro mladou populaci jako jsou box a 1X.21
karate
1.24. Cilené budovani alespori jednoho profesionalniho oddilu v kolektivnich sportech, ktery bude hrat vy$si soutéz a XI1.25
reprezentovat mésto VK a budovat fanouskovskou komunitu - napr. americky fotbal, baseball apod.
1.2.5. Optimalizovat grantovy systém na podporu sportovnich oddil(i a jednotlivet reprezentujicich mésto 1.22
1.2.6. Vytvorit systém podpory profesniho ristu trenért a pedagogti volného ¢asu 1.22
Rrealizator Mésto VK
Partnefi Sportovni oddily, ZS, SS
1.3. |Rozvoj infrastruktury pro volnogasovou pohybovou innost
Aktivity: 13.1. Viybudovani 2 interaktivnich méstskych parkd, jednoho v centru mésta (Gessneruv park) a druhého jako zazemi pro V.25
cyklostezku na okraji mésta(Trhovisko)
13.2. Vytvoreni pési zony kolem Klobucky jako pritahové zony celym méstem V.22
133. Viytvoreni pésin pro napojeni mésta VK s mistnimi astmi V.23
1.34. Zvysit bezpecnost pohybu verejného prostoruformou osvétleni stezek, cyklostezek atd. V.24
1.3.5. Rozsifit kamerovy systém po mésté XI.23
1.36. Zavadéni interaktivnich prvki ve verejném prostoru napf. soustava vodnich trysek atd. VI.25
1.3.7. Motivovat obyvatele k pohybu ve mésté formou gamifikace verejného prostoru XII.21
Rrealizator Mésto VK
Partnefi KU ZK, Farnost VK
Navrhy | ZvySeni podilu osob aktivné travicich volny &as. Zpisob ovéfeni formou dotaznikového $tieni mezi obyvately, terénniho Setieni (poéty osob
indikatord vyuzivajicih sportovisté). Pocet registrovanych €lend sportovnich a volno€asovych organizaci.
Priorita 2: ZDRAVA VYZIVA A ZIVOTNI STYL Termin  |Garant  [Priorita  |O&ekavany naklad
Cile: 2.1.|Rozvoj vyZivového poradenstvi pro obyvatele mésta
Aktivity: 2.1.1. Realizovat poradenské dny a terénni praci v boji proti obezité 1X.21
2.1.2. Podporovat mistni ekopotraviny a ekoproducenty Xll.21
21.3. Viytvorit stalé, idealné zastfeSené misto pro trzisté X.21
2.2.|1Zvyseni osvétové cinnosti o zdravém Zivotnim stylu
Aktivity: 221. Realizovat $kolni programy na téma zdrava vyziva a nabidnout je i rodic¢iim 1X.21
222 Realizovat programy o zdravém Zivotnim stylu pro vefejnost 1X.21
223. Zaradit témata vyZivy a zdravého Zivotniho stylu do vzdélavacich programi MS a ZS, DDM 1X.21
L4 Udrzet status Zdravé $kolni jidelny na mistni ZS 1X.21
2.3.|Zlepseni nabidky zdravych a modernich forem stravovani
Aktivity: 2.3.1. Realizovat kurzy zdravého vareni XI.21
23.2. Realizovat akce zdravého vareni v restauracich XI.21
Rrealizator Meésto VK
Partnefi NNO. ZS. vyzivovi poradci, farmari
Navrhy  |Zvy§eni povédomi o zdravém stravovani. Vétsi podil zdravé vaficich a zdravé se stravujicich obyvatel. Zpasob ovéfeni formou dotaznikového
indikétorl | 5otfeni mezi obyvateli mésta a zhodnoceni nabidky mistnich restauraci.
Priorita 3: PODPORA DUSEVNIHO A DUCHOVNIHO ZDRAVI OBYVATEL Termin Garant Priorita Ocdekavany naklad
Cile: 3.1.|Podpora dusevniho zdravi a mentalni hygieny v boji proti stresu
Aktivity: 3.1.1. Realizovat osvétovou kampari "Respektovat a byt respektovan” 1X.21
3.1.2. Realizovat osvétovou kampari k pozitivnimu mysleni a osobnostnimu rozvoji 1X.21
3.13. Realizovat stalou kampari proti pomluvam, $pinéni dobrého jména 1.23
it Realizovat kurzy asertivity, komunikace a emoéni inteligence (EQ) XI.22
3.1.5. Antistresovy podvecer - vecéer relaxacnich technik a dusevni hygieny XI.21
3.1.6. FCB burza "odpocinkovych a energetizujicich” aktivit, které se daji podnikat v regionu V.21
31.7. [Rozvijet kritické mysleni ve filtraci informaci z medialniho svéta XI1.22
3.1.8. Realizovat osvétovou kampari proti kybersikané XIl.21
3.19.  |Zavézt systém formativniho hodnoceni ve vzdélavéni, zejména na mistni ZS 1X.22
3.2.|Podpora duchovnich aktivit farnosti
Aktivity: [3:2.1. Sifit osvétu ohledné udinkdi klasickych forem duchovni hygieny jako je svatost smifeni a eucharistie 1X.21
[322. Podporovat nofé formy evangelizacejako jsou workshipy a charismaticka obnova 1X.21
Rrealizator Mésto VK
Partnefi NNO, 7S média, joginské skupiny. farnost VK
Navrhy Pocet ucastniki poradanych akci, zvySeni spokojenosti obyvatel v oblasti dusevni pohody. Zjistovani bude probihat formou zhodnoceni
indikétort |4y stavnosti a vyuziti aktivit a formou dotaznikového Setreni.
Priorita 4: SNIZENI ZAVISLOSTI A PATOLOGICKYCH JEVU Termin Garant Priorita Ocdekavany naklad
Cile: 4.1.1Boj proti alkoholismu a koureni
Aktivity: 4.1.1. Realizovat stalou osvétovou &innost o alkoholismu a negativnich pfipadech slavnych alkoholikt pro verejnost IX.22
4.1.2. Neprezentovat alkohol a jeho vyznavace jako mistni kultury a tradici 1X.22
4.1.3. Zménit medialni obraz mésta na Vala$sku jako alkoholového doupéte 1X.25
4.14. Realizovat stalou osvétovou cinnost o Skodlivosti koureni a negativnich pripadech kuraki na jejich zdravi pro verejnost IX.22
4.1.5. Realizovat preventivni $kolni kampari "Zvitétka také nekoufi a neopijeji se"” pro Zaky ZS a jejich rodice IX.22
4.1.6. Realizovat osvétovou vystavu "Je ¢as, soudruzi, skoncovat s alkoholem" 1X.22
4.2.|Boj proti drogam a ostatnim navykovym latkam
Aktivity: 4.2.1. Realizovat stalou kampari proti koureni marihuany 1X.22
4.2.2. Realizovat stélou kampario Udincich tvrdych drog na Zivoty lidi 1X.22
4.3.1Boj proti patologickému hraéstvi a izolaci €lovéka do virtualniho prostoru
Aktivity: 4.3.1. Realizovat osvétové programy pro ZS, verejnost a medializovat pravidélné negativni pripady dopadt zavislosti na hrani IX.21
automatt, pocitacovych a mobilnich her
432 Realizovat osvétové programy pro ZS, verejnost a medializovat pravidéiné negativni pfipady dopadti zavislosti na IX.21
Rrealizator Mésto VK
|Partneri ZS. NNO, média
Navrhy Snizeni poctu zavislych/pravidélné konzumujicich navykové latky, pravidelné hrajicich. Mé&feno bude prostfednictvim dotaznikového Setfeni.
indikatorl | 7,51 dojit k jeho vstupni realizaci a nasledné bude po 2 letech vyhodnocovan posun.
Priorita 5: ZACHOVANI A ROZVOJ KVALITY ZDRAVOTNI PECE PRO OBCANY Termin Garant Priorita Ocekavany naklad
Cile:

[5-1:[Podpora specializovanych pracovist




Aktivity: 5.1.1.

Zvyhodnit chybéjici specialisty a aktivné je hledat 1X.21
5.1.2. Spolupracovat se specializovanymi pracovisti na tizemi ORP a kraje 1.21
5.2.|Vytvareni podminek pro lakani novych lékart

Aktivity: 5.2.1. Viytvorit nabidku podporovaného bydleni pro tyto klicové lékare véetné sluzebnich nocleharny se socialnim vybavenim 1X.21
5.2.2. Budovat zazemi ordinaci pro potencialné dostupné specialisty véetné soc. zazemi XIl.22

5.3.[Modernizace zdravotnického sektoru ve mésté
Aktivity: 5.3.1. Vznik telemedicinského centra XIl.21
5.3.2. Viytvorit rezervacni systém a podporovat elektronizaci zdravotni péce XIl.21
5.3.3. Podporovat rozvoj terénni zdravotni péce véetné propojovani na zdravotni sluzby XI1.23

Rrealizator Mésto VK

Partnefi |ékari, developefi, investofri

Navrhy
indikatort

Zvyseni dostupnosti specializovanych Iékaiskych sluzeb na izemi mésta. Vyhodnocovani statistik o Iékafich na Uzemi mésta, poctech jejich
klientd s ohledem na pokryti potfebné specializace.
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