Il. SENIORI A ZDRAVOTNE POSTIZENI

PRIORITA 3: Podpora sobéstacnosti senioru a jejich setrvani vdomacim prostredi

Podpora sobéstacnosti seniorti a jejich setrvani v pfirozeném domacim prostredi je cil,
ktery se objevuje stale castéji a intenzivnéji v celonarodnim méfritku, v dokumentech
MPSV, ale i v pozadavcich uZivatell socidlnich sluzeb samotnych. Nejedna se pfitom jen o
pozadavek na usporu zdroju (pobytova zafizeni jsou financné narocnéjsi), ale predevsim o
snahu respektovat individualni potfeby a prani samotnych senior(. Také na Grovni nasi
obce srozsifenou plisobnosti se tato potieba vyskytuje, jak nam dokazuji provadéné
vyzkumy.

Opatieni 3.1: Ztizeni centra dennich sluzeb do roku 2011

Popis opatfeni a zdlivodnéni:

Vzhledem ke starnuti obyvatelstva a celkové koncepci CR podporovat setrvavani senioril v pfirozeném
prosttedi, je nutné, aby dochdazelo také k rozvoji sluzeb ambulantné poskytovanych. Poptavka po zfizeni centra
dennich sluZeb pro seniory se objevila jiz v pfedchozich letech a jeho zfizeni bylo zaneseno jiz v plvodnim
komunitnim planu. Sluzbu bude poskytovat Pecovatelskd sluzba Homedica, o. p. s. vbudové Domu
s pecovatelskou sluzbou osobam se snizenou sobéstacnosti, které maji zajem nejen o zajisténi pomoci pfi
osobni hygiené nebo poskytnuti stravy, ale také o spolecensky kontakt, uéast v kulturnich a spolecenskych
besedach, relaxace a sociadlné terapeutické Cinnosti.

Dopad na cilovou skupinu:
Rozsiteni sluzeb nabizenych pro seniory vdomacim prostredi
Zamezeni vyCleriovani ze spolecenského prostredi, zachovani socidlnich kontakt(

Pozitivni vliv na psychickou a fyzickou aktivitu

Aktivity + casovy harmonogram:
1/2011 mapovani finanénich zdrojd na zabezpedeni sluzby Centrum dennich sluZzeb pro seniory,
jednani se samospravou (komunitni planovani socialni sluzeb) — aktualizace
informaci pro novy Plan rozvoje socialnich sluzeb, pfiprava podkladi pro
registraci sluzby Centra dennich sluzeb (pro seniory)
1/2011 priprava podkladd pro registraci sluzby Denni centrum pro seniory, pfiprava
projektd a Zadosti o dotaci (nadace, MPSV), registrace soc. sluzby Denni
centrum pro seniory
2/2011  ptiprava projekt( a Zzadosti o dotace (nadace)
3-7/2011 proskoleni pracovnika

5/2011 podani zaddosti o dotace,




7-10/2011 zajisténi potfebného materidlového vybaveni,

11/2011 osloveni potencionalnich uzivatelt dané sluzby

12/2011 socialni Setfeni provadéna u zdjemcut o sluzbu, pfiprava smluv o poskytovani
sluzby denni centrum pro seniory, Uprava internetovych stranek

1-3/2012 uzavirani smluv se zajemci o sluzbu, pFiprava prostor, zajisténi potfebného
materidlového vybaveni, doladéni rozvrhu aktivit sluzby, inzerce sluzby

3-5/2012 nakup techniky a polohovacich zdravotnich kfesel, pofizeni dalSich materiald,
pfimé poskytovani sluzby denni centrum pro seniory, inzerce sluzby,

6-12/2012 zprostifedkovani informaci o nové zavadéné sluzbé

6-12/2012 pribézina realizace sluzby, informovani samospravy o poskytovani sluzby

2012 pripadné rozsifeni sluzby

Realizatofi a partnefi:

PS Homedica, o. p. s.

Predpokladany pocet klientt pro rok 2011:

2-3 uzivatelé, v dalsich letech rozsifeni na 5-8 uzivatell

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o novou sluzbu, bude nutné navysit stav o jednoho pracovnika, ktery se bude
vénovat organizovani ,volného ¢asu” — besed, prednasek, terapeutickych ¢innosti. Co se tyka prostorovych
zdrojl, budou vyuZzity prostory Domu s pecovatelskou sluzbou, které budou pro poskytnuti sluzby upraveny.

Kritéria hodnoceni:

Realizované akce, pocet navstévnikd, vyplacend mzda

Rizika realizace opatfeni:

Nedostatec¢né finanéni zdroje, nevhodnost prostor

Opatreni 3.2: ZvySeni dostupnosti a kapacity pecovatelskych sluZzeb a osobni asistence ve spadovych obcich

Popis opatfeni a zdlvodnéni:

Pecovatelské sluzby a osobni asistence zajistuji komplexni pécéi seniorim, zdravotné postizenym obanim a
chronicky nemocnym, ktefi setrvdvaji vdomacim prostredi. Je to jedna ze sluzeb, které napliuji celostatni
koncepci transformace pobytovych socidlnich sluzeb poskytovanych v ptirozeném prostiedi uzivatele a
podporujici socialni zaclenéni uzivatele do spolecnosti. Jejim cilem je umoznit Clovéku setrvat ve svém
pfirozeném prostredi co nejdéle je to moZné. Jak se ukazalo v pribéhu vyzkumu provadéného v okolnich
spadovych obcich, jsou (zvlasté vtéchto obcich) urcité mezery v dostupnosti poskytovani pecovatelskych




sluzeb. Nasim zamérem je tyto mezery presné zmapovat (zjistit poptavku po konkrétni sluzbé poskytované
v ramci PS) a vést jednani smérujici k vyplnéni téchto nepokrytych mist.

Dopad na cilovou skupinu:

- uspokojeni vétsiho poctu zdjemcu o pedovatelskou sluzbu a osobni asistenci
- zvyseni kvality sluZzeb pecovatelské sluzby a osobni asistence

Aktivity + casovy harmonogram:

- 1/2011 -7/2011 —jednani s predstaviteli dalSich spadovych obci ve véci informovani o
pecovatelskych sluzbach

- PrGbéiné uzavirani dohod o poskytovani pecovatelské sluzby

- 7/2011 -12/2013 zajistovani pracovnikl + jejich vzdélavani, zajistovani vhodnych prostor +
materialové vybaveni (ndkup motorového vozidla)

- 8/2011- 12/2013 —poskytovani sluzeb

Realizatofi a partnefi:

Predstavitelé spadovych obci, Poskytovatelé peCovatelskych sluzeb

Predpokladany pocet klientu:

30 novych uZivateld

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o navysSeni kapacity pecovatelskych sluzeb a osobni asistence, musi dojit také
k navyseni lidskych a materidlnich zdroji i kdyZz bude sluzbu poskytovat realizator, ktery se v oblasti
pecovatelskych sluzeb pohybuje. Prostorové zdroje se budou hledat ve spolupraci s predstaviteli obci.
Predpokladdme navyseni lidskych zdrojd o 4 pracovniky a materialnich o 1 osobni automobil.

Kritéria hodnoceni:

Pocet uzavienych smluv s uZivateli, pocet poskytnutych tkon(

Rizika realizace opatieni:
Neochota obci pfispét na sluzbu

Nedostatek financi celkové

Opatreni 3.3: Zvyseni pocitu bezpecnosti seniort

Popis opatfeni a zdUvodnéni:

K castym pripominkdm v oblasti péce o seniory patfi (zaznivajici zejména z fad samotnych senior(l) i
bezpecnost seniorll. Bezpecnosti pfitom neni myslena jen prevence kriminality pachané na seniorech (napf.
besedy se seniory), ale také zajistovani okamzité péce v pripadé nouze (napf. u osaméle Zijicich seniort).
Nasim zdmérem v této oblasti je ve spoluprdci s méstskou policii a statni policii a dalSimi organizacemi
usporadat kazdorocné nékolik besed pro seniory, které budou zaméreny na informovanost starSich osob o
rizicich spojenych s jejich vékem. Pochlzky strazniki Méstské policie budou v podvecernich hodinach vice
smérovany do okoli domu s pecovatelskou sluzbou. Déle planujeme sledovat a zjistovat moZnosti vétsiho
rozsifeni tisnové sluzby pro seniory a osoby zdravotné postizené.




Dopad na cilovou skupinu:

- zvySeni pocitu bezpedi u osaméle Zijicich seniord

- zlepSeni informovanosti senioru o kriminalité pachané na starsich ob¢anech
- zlepSeni komunikace se seniory

Aktivity + Casovy harmonogram:

- Casté pochlizky Méstské policie v blizkosti Domu s pecovatelskou sluzbou + zjisténi mozZnosti rozsifeni
kamerového systému na ulici Polni u vchodt do Domu s pecovatelskou sluzbou (realizace pribéziné)

- besedy se seniory - zaméreny na zlepseni informovanosti starSich spoluobcan, zlepseni komunikace s nimi a
zvyseni jejich pocitu bezpedi (realizace pribézné)

- rozSifovani material( a informacnich letakd v ramci prevence kriminality pachané na seniorech a informaci o
predchazeni rizikim (prabézné)

Realizatofi a partnefi:

Méstskd policie a Policie CR, organizace sdruzujici seniory a jind spolecenstvi stariich osob majici zajem o
besedy, cirkevni organizace, domovy pro seniory a pecovatelské sluzby, Mésto Hodonin, Jihomoravsky kraj,
organizace zabyvajici se bezpeénosti senior(

Predpokladany pocet klientt:

cca 300 osob rocné

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Lidské zdroje jsou zajiStény - problematiku besed maji v kompetenci vidy k tomu vyélenéni zaméstnanci
(Méstské policie, Policie CR (tiskovy mluvci), stejné jako predavani informacnich materidlQ. Také pochtlzky
MEéP budou feSeny v rdmci stavajiciho stavu. Prostorové zdroje nejsou k realizaci potrebné, besedy probihaji v
misté konani schlizek organizaci seniord a dalSich zajmovych skupin.

Kritéria hodnoceni:

Pocet uskutecnénych besed, pocet osob zucastnénych na besedach, spokojenost seniorli na DPS s pochlizkami
straznik(, zapisy z jednani o moznostech rozsiteni tisnové sluzby pro seniory

Rizika realizace opatfeni:

Neochota senior( ke spolupraci a Ucasti na besedach, nezdjem o vyuzivani tisnové sluzby, nedostatek financi




Opatieni 3.4: Podpora a rozvoj vzdélavani seniorti a moznosti traveni volného éasu

Popis opatfeni a zdlivodnéni:

Jak vyplyva ze sociodemografickych analyz provadénych vramci procesu KP, ale i z dalSich obdobnych
vyzkumd, dochazi ke starnuti populace. Obdobné jako v celé Ceské republice se i v ORP Hodonin lze do
budoucna predvidat narlst populace v postproduktivnim véku a to diky pfesunu téchto silnych rocnikll do
nejstarsi vékové kategorie a zaroven snizujici se porodnosti. Vzdélani se stava klicovym parametrem kvality
Zivota jednotlivcl i celé spole¢nosti. Univerzita volného casu a dalsi vzdélavaci aktivity pfispivaji nejen ke
zkvalitnéni Zivota seniorli, svym pfinosem vzdéldvacim, tak plni pro lidi této vékové kategorie také roli
spolecenskou a zaroven preventivni, protoze posiluji psychické a fyzické zdravi a aktivitu.

Preventivni roli socidlniho vylouceni senior( plni také kulturni a volnocCasové aktivity, protoZe i seniofi ktefi
jsou zatim sobéstacni po strance péce o vlastni osobu a 0 domacnost, mohou Zit v socidlni izolaci a mohou byt
ohrozZeni socidlnim vyloucenim. To se odrazi i na jejich celkovém stavu dusevnim i télesném. Jejich vétsi
zapojeni do kulturniho a spolecenského Zivota smétuje ke zvySeni komfortu prozivani stafi.

Dopad na cilovou skupinu:

- zlepSeni a udrzeni dobrého psychického zdravi
- posilovani socialnich kontaktd

- zvySovani celkové aktivity seniord

- zvySeni kvality traveni volného casu

- doplnéni vzdélani

Aktivity + casovy harmonogram:
Kurzy Univerzity volného ¢asu bézi kazdoro¢né v podzimnich a jarnich semestrech.
Setkavani senior( Caj o tieti se kond vidy jednou mési¢né prvni stredu v mésici.

Podpora kulturnich a spolecenskych instituci nabizejicich volnocasové aktivity pro seniory (posouzeni nabidky
a kompetence poskytovatele) v ramci prispévki na ¢innost

Rozsifeni Senior pasl + pfipadny vznik systému bonusl ve smyslu ,vyssi aktivita, nizsi ndklady”, (vstupné,
poplatky, ptispévky)

Realizatofi a partnefi:
Mésto Hodonin (Méstska knihovna Hodonin) + spolupracujici lektofi a odbornici

Kulturni instituce na Hodoninsku

Pfedpokladany pocet klientu:

UVC: v priiméru 100 osob za semestr
Caj o tieti: priimérné 15-20 osob na setkani

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

UVC - vyuka probihd v prostordch Méstské knihovny a v budovach mistnich zékladnich $kol (prostorové
vybaveni je tedy zabezpeceno ze stavajicich zdroju stejné jako materiadlni zabezpedeni (vyuzivani PC a dalsi
techniky z pronajatych prostor). Lidské zdroje se vZdy pro kurzy vyhledavaji a jsou s nimi uzavirany dohody.

Setkavani ,Caj o tfeti“ probiha v prostorach Méstské knihovny, vedeno je zaméstnanci knihovny a pfizvanymi
hosty.




Kritéria hodnoceni:

UVC - pocet piihlasenych do jednotlivych kurzil
Caj o tieti — pocet navitévnik( Gcastnicich se setkavani

Rizika realizace opatfeni:

Nedostatek zajemc(, nedostatek financnich prostredk(l, neochota ke spolupraci ze strany organizaci

PRIORITA 4: Zkvalitinovani pobytovych sluzeb pro seniory

Vychazi se ze skutecnosti, Ze pobytové sluzby jsou poskytovany seniorim, ktefi se ocitli v
dusledku véku ¢i zdravotniho stavu v socialni situaci natolik nepfiznivé, Ze neni moznost,
aby setrvavali v domacim prostiedi, ani v pripadé zajisténi pomoci pribuznych ¢i terénnich
sluzeb.

Zemé Evropské unie se cca od 70. let zabyvaji realizaci procesu deinstitucionalizace a
podporou prava Zit v prirozené komunité. | v Ceské republice se zacind v oblasti
poskytovani socialnich sluzeb pfistupovat ke krokim vedoucim k poskytovani
individualizovanych a humanizovanych sluzeb v pfirozeném prostiedi. V oblasti
pobytovych sluzeb se klade vetsi diraz na poskytovani socidlni sluzby odpovidajici
individualnim potifebam uzivatell, respektovani jejich prav a svobod. Cilem je zajisténi
distojného a spokojeného zplUsobu Zivota v pobytovém zafizeni a moZnost udrZeni
kontaktu seniora s pfrirozenym prostredim.

Opatieni 4.1: Zfizeni odlehéovacich sluZeb pro osoby pecujici o seniory

Popis opatfeni a zdUivodnéni:

Z analyz provadénych v ramci procesu KP vyplynuly pozadavky na zfizeni luzek odlehcéovacich sluzeb, coz jsou
kratkodobé pobyty urcené pro seniory, kteti jsou odkazani na péci cizi osoby, a tato péce je jim poskytnuta v
domacim prostredi. Cilem odlehcovaci sluzby je zajisténi péce po dobu, kterou oSetrujici osoba potrebuje k
nezbytnému odpocinku, lazeriské péci, traveni dovolené, i vyrizovani jinych osobnich zalezZitosti. Sluzba
vyrazné podporuje setrvavani seniord v pfirozeném prostfedi a mimo jiné podporuje i osoby pecujici.
Vzhledem k tomu, Ze soucasné hodoninské domovy pro seniory nejsou z kapacitnich a personalnich ddvodu
schopny tuto sluzbu trvale zfidit, neni zatim stanoven realizator tohoto opatreni a bude pribézné hledan.

Dopad na cilovou skupinu:

- UmozZnéni odpocinku a vyfizovani osobnich zaleZitosti pro osoby pecujici (ziskani energie pro dalsi pédi)
- Zajisténi kvalitni péce po dobu nezbytné nutnou

Aktivity + casovy harmonogram:

- Hledani vhodného poskytovatele sluzby

- Registrace sluzby dle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach
- Propagace a zprostiredkovani informaci o nové sluzbé

- Realizace sluzby

- Vyhodnoceni




Realizatofi a partnefi:

Realizadtor neni zatim uréen. Mezi partnery budou zahrnuty vSechny organizace pracujici se seniory.

Predpokladany pocet klientu:

6 — 8 lhzek

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Zdroje jsou zavislé na dosavadnich kapacitach budouciho poskytovatele. (je pravdépodobné, Ze poskytovatel
nebude provozovat pouze tuto sluzbu).

Kritéria hodnoceni:

Vznik sluzby, pocet klientd ro¢né

Rizika realizace opatfeni:

Nenalezeni vhodného poskytovatele (nezajem tuto sluzbu poskytovat), maly zajem ze strany klient(

Opatreni 4.2: ZlepSeni dostupnosti pobytovych zafizeni pro seniory

Popis opatfeni a zdUvodnéni:

V ramci obou zafizeni se projevily urcité nedostatky v dostupnosti zatizeni a tyto se odrazeji v pocitech izolace
senior(, ktefi v téchto pobytovych zafizenich bydli. U S-centra je problémem samotné umisténi sluzby, ktera
se nachdazi v periferii Hodonina. Tato skute¢nost by vSak sama o sobé nebyla natolik negativni, nicméné je
ovlivnéna také omezenou moznosti dopravy do zafizeni (malé mnoiZstvi spoji MHD k zafizeni, Spatny stav
prijezdové komunikace). V rdmci tohoto opatieni by melo dojit ke zintenzivnéni jednani se spole¢nosti CSAD
Hodonin o Upravé autobusovych spoju.

Domov pro seniory Bazantnice je oproti S-centru v lepsi pozici v tom, Ze je umistén blize do centra mésta a
také faktem, Ze se v tésné blizkosti nachazi zastavka vcelku frekventovanych spojd MHD. | toto zafizeni vsak
bojuje se Spatnou dostupnosti, a to hlavné co se tyka odstranéni bariér uvnitf zafizeni. Toto zafizeni fungovalo
az do konce r. 2006 jako penzion pro dlchodce, ktery byl uréen pro vice sobéstacné seniory. V roce 2007 se
vsak transformoval v domov pro seniory a poskytuje sluzby seniorim s horsi sobéstacnosti a napf. omezenou
pohyblivosti. V soucasné dobé chce vedeni domova fesit bezbariérovost ve smyslu pofizeni samooteviracich
dvefi minimalné na vstupu do zafizeni.

Dopad na cilovou skupinu:

- snizeni pocitu socidlniho vylouceni senior(

- zlepSeni dostupnosti nejen seniortim, ale i pfibuznym a personalu
- ulehéeni pohybu seniorim

- ulehéeni namahy pro personal

Aktivity + casovy harmonogram:
S-centrum Hodonin:

- vroce 2012 vybudovani pfistupové komunikace
- vzhledem k minimalni frekvenci zajizdéni MHD k S-centru nutna jednani s predstaviteli CSAD a




Mésta
Domov pro seniory BaZantnice:

- pofizeni samootviracich dvefti u vstupu do zafizeni (20127?)

Realizatofi a partnefi:

Domov pro seniory BaZantnice, S-centrum Hodonin, CSAD Hodonin

Predpokladany pocet klientu:

300 (klienti obou zafizeni + navstévy)

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Kritéria hodnoceni:

Vétsi Cetnost spojl MHD zajizdéjicich na zastavku ,,S-centrum®, vyssi spokojenost obyvatel na navstévnika S-
centra

Realizované Upravy v rdmci budov Domova pro seniory Bazantnice

Rizika realizace opatreni:
Bezvyslednost jednani s CSAD Hodonin, $patné nastaveni jizdnich fadd MHD.

Nedostatek financnich prostfedk( od zfizovatele, nevypsana Zadna dotacni vyzva pro tento ucel.

Opatieni 4.3: Zlepseni prostiedi a vybaveni pobytovych zafizeni, zfizeni dopliikovych sluzeb

Popis opatfeni a zdlvodnéni:

Domov pro seniory Bazantnice, p.o. hodla opétovné pozddat o pozemek vtésné blizkosti zafizeni pro
vybudovani relaxacni a odpocinkové zény pro své klienty. Takovy prostor pro klienty citelné schazi, nemaji
distojné a klidné prostfedi ke vzdjemnému setkavani a trdveni volnych chvil. Toto opatfeni prechazi
z minulého planu rozvoje, nebot se jej nepodarilo zatim uskutecnit.

Dale chceme vybavit zafizeni polohovacimi lGzZky a koupacim lehdtkem pro imobilni klienty.

Dopad na cilovou skupinu:

- Zajisténi odpocinku klientdm

- Podpora klidu a relaxace

- Umoznéni neruseného kontaktu s dalSimi uzivateli socialnich sluzeb
- Zkvalitnéni celkové péce

- Posileni profesionality poskytované sluzby

- Zlepseni podminek Zivota zejména imobilnich klient(




Aktivity + casovy harmonogram:
Domov pro seniory BaZzantnice:

- Podani zadosti zfizovateli o koupi/darovani/pfevod pozemku 1/2011
- Jednani o mimoradné dotaci na jednorazovy nakup lizek 1/2011
- Nakup koupaciho lehatka 10/2011
- Nakup lazek 11/2011-3/2012

S-centrum Hodonin:

2011 - zfizeni détského koutku, zfizeni dalSich 2 klubovni¢ek na 3. a 4. NP, barevna vymalba vnitfnich prostor
a pokojl, zakoupeni nabytku do kluboven na Ill. a IV. NP, zfizeni posezeni na kazdém podlazi, automaty na
kavu, nealkoholické napoje a cukrovinky, ze 2/3 zastfe$eni venkovniho altdnu, vysadba okrasnych kefd a
stromU v zahradé, rozsifeni kamerového systému, stravovaci Cipovy systém pro vybér ze 3 hlavnich jidel a s tim
souvisejici rozsifeni programu IRESOFT — stravovaci provoz, zakoupeni 2 polohovacich lGZek s lateralnim
naklonem, zapocdata vystavba pristfesku na kola, pro uZivatele darovani 2 zakrslych krali¢kd v ramci terapie,
petanguové hristé

2012 — 2014 — v kazdém roce nakup 4 polohovacich lGzek, pokracdovani v koncepci rozvoje zahrady — rozsifreni
cest, osvétleni, zavlazovaci systém, rekonstrukce prostor recepce, nakup mycky nadobi na podlazi, pracky,
Zehli¢ prlimyslovy, konvektomat pro stravovaci provoz, zahradni traktor, klimatizace do pradelny, telefonni
ustredna, ¢tecka dokumentace klienta, nakup pojizdnych kiesel, koupacich zidli a perlickovych polohovacich
pomdcek, pfip. obnova moralné zastaralych PC.

Realizatofi a partnefi:

Mésto Hodonin, Jihomoravsky kraj, Domov pro seniory BaZantnice p.o., S-centrum Hodonin, p.o.

Pfedpokladany pocet klientu:

Cca 250 (klienti obou zafizeni)

Zdroje lidské / materialni / prostorové: 0

Kritéria hodnoceni:

Podani zadosti, uskute¢néni nakupu, uskutecnéni Uprav venkovni zény, uskute¢néni Uprav a dovybaveni
interiérd

Rizika realizace opatfeni:

Domov pro seniory BaZzantnice: nezdafi se ziskat pozemek, nezdafi se ziskat dostatek financnich prostfedkl na
realizaci nakup( vybaveni

Opatreni 4.4: NavySeni po¢tu zaméstnancu a jejich dalsi vzdélavani

Popis opatfeni a zdlivodnéni:

Pocet zaméstnancl je nutno postupné navySovat z divodu rostouciho poctu klientl zavislych na péci druhé
osoby s ohledem na dodrZeni vSech pozadavkd na kvalitu sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach. zZvlasté klademe dliraz na individualizaci poskytovani péce, kterd je podminéna dostatkem
pracovnik(l v pfimé péci pro uskutecnéni tohoto cile. Pro uchovani kvality sluzby a jeji zvySovani je nutné




pravidelné vzdélavani, které musime zabezpecit v predepsaném rozsahu.

Vzdélavani je dle zakona o socialnich sluzbach 24 hodnin/rok na PSS, zafizeni se snazi v ramci finanénich Uspor
sjednavat seminare pfimo v zafizeni, vyuZivat konferenci poradanych vlastnimi zaméstnanci a stazi v jinych
pobytovych zafizenich.

Dopad na cilovou skupinu:

- Kvalifikovany profesional, poskytujici kvalitni sluzbu
- Individualizované poskytovani sluzby
- Posileni jistoty, dlistojnosti uzivatel(

Aktivity + casovy harmonogram:
Domov pro seniory BaZzantnice:

- Vyhlaseni a uskute¢néni vybérovych fizeni
2/2012 — 4 pracovnici v pfimé péci

2/2013 — 2 pracovnici v pfimé péci
1/2013 — 1 pracovnik v pfimé pédi

Cilovy stav je 30 pracovnik( v socidlnich sluzbach — pfima obsluzna péce. Pocet je vSak moZné navysit
podle aktualnich potfeb v zavislosti na vyvoji poctu klientl zavislych na pomoci druhé osoby.

S-centrum Hodonin:
- 2012 - navyseni o 4 pracovniky v pfimé péci + administrativni a spisovy pracovnik

- 2013-2014 — navyseni o 4 pracovniky v pfimé péci

Vzdélavani — kontinudlné po cely rok

Realizatofi a partnefi:

Domov pro seniory Bazantnice, p.o., S-centrum Hodonin, p.o.

Predpokladany pocet klientu:

Cca 250 (klienti obou zafizeni)

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

0

Kritéria hodnoceni:

Pocet nové uzavienych pracovnich smluv, splnéni pozadovaného rozsahu vzdélavani

Rizika realizace opatfeni:

Nedostatek financnich prostredki
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PRIORITA 5: Podpora socidlni integrace zdravotné postizenych

Cilem této priority je vytvoreni takovych podminek pro zdravotné postizené osoby, aby
dochazelo v co nejvétsi mire kjejich zaclenovani do spolecnosti. Nejlepsi cesta je
poskytnout zdravotné handicapovanym prileZitost vést pokud mozno samostatny Zivot bez
zavislosti na jinych. Kazidy clovék s télesnym postizenim ma vSak ponékud rozdilné
individudlni potfeby, které jsou odvislé od druhu a stupné postiZeni. DuleZitou roli hraje
také skutecnost, zda se clovék s handicapem jiZ rodi, nebo jej znenadani ziska v pribéhu
Zivota (tézky uraz nebo vaina nemoc). Tito lidé si na novou Zivotni situaci zvykaji hiif a z
vysledku vyzkumu provadéného v rdmci procesu KP vyplyva, Ze oni i jejich rodiny potirebuiji
dostatecné mnoistvi informaci, aby se dokazali v nové situaci zorientovat. Proto je dulezité
klast dliraz na dostupnost poradenstvi, informovanosti a rozvoji ranné péce.

Zakladnim aktivnim ¢lankem v Fetézu socializace i integrace zdravotné handicapovanych
déti je rodina. Zivot s handicapovanym ¢lovékem znamenéa pro rodinu €éasto celou fadu
povinnosti a piekazek. Castym prGvodnim problémem rodin s postizenymi détmi je jejich
izolovanost ¢i osamocenost a znacné vysoké naroky na osobnost, psychickou stabilitu obou
rodica.

Vzhledem k této skutecnosti je nutné podpofit péci poskytovanou v rodiné dalSimi typy
sluzeb - prevainé terénnimi sluzbami jako jsou napf. pecovatelska sluzba, osobni
asistence, denni stacionar,

odlehcovaci sluzby apod. Z vyzkumu také vyplyva, Ze zakladni potfebou u zdravotné
postizenych osob je dostupnost socialnich a zdravotnich sluzeb. Ve mésté se to tyka
odstranovani bariér, na vesnici moznosti dojet za lékarskou péci do mésta. Zdravotni
handicap ve vétsiné pripadi také znemoinuje plné zapojeni clovéka do béiného
pracovniho procesu. Pfi podpofe socialni integrace nechceme ani tuto skutecnost
opomijet, hodlame rozvijet podminky pro moznost zaclenovani zdravotné postizenych do
pracovnich Cinnosti, které odpovidaji mife jejich postiZeni.

Opatieni 5.1: Podpora odlehcovacich sluzeb pro zdravotné handicapované — sluzeb osobni asistence,

pecovatelskych sluzeb pro zdravotné handicapované

Popis opatfeni a zdlivodnéni:

Odlehcovaci typy sluZzeb jsou spiSe nez pro samotné zdravotné handicapované osoby uréeny rodinnym
pfislusnikim a dalSim osobam, ktefi se o né staraji. PoZzadavek po takovych sluzbach se objevil jiz v minulych
letech a byl stanoven jako jedna z priorit jiZz v plvodnim Komunitnim planu pro Hodonin. Na zakladé toho
vznikla nova sluzba osobni asistence, kterou od r. 2007 poskytuje Centrum pro rodinu a socialni pé¢i Hodonin
o.s. (pro zdravotné postizené déti) a Pecovatelska sluzba Homedica, o. p. s. Zamérem je tyto sluzby
podporovat a také je zkvalitfiovat a rozsifovat nebot, jednou z pfipominek uzivateld p¥i vyzkumu je, Ze sluzba
osobni asistence neni dostatecné rozSifena a poskytovdna na dostate¢né udrovni. Pokud bude sluzba
podporovana, a bude mit vyhledy na fungovani do budoucna, mize se zkvalitriovat a mirné rozsifovat.

Dopad na cilovou skupinu:
- zkvalitnéni a zlepSeni dostupnosti sluzeb pro zdjemce

- regenerace sil rodinnych pfislusnikd
- zkvalitnéni Zivota rodin zdravotné handicapovanych
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Aktivity + casovy harmonogram:

Poskytovani osobni asistence pribézné v nadchazejicich letech, Zadosti o finan¢ni podporu, mapovani
poskytovani sluzby a vedeni statistik

Realizatofi a partnefi:

Centrum pro rodinu a socialni péc¢i Hodonin, o.s., PeCovatelska sluzba Homedica, o. p. s.

Predpokladany pocet klientu:

19

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Vyuziti stavajicich zdroju

Kritéria hodnoceni:

Pocet uzivatell téchto sluzeb v jednotlivych letech, pocet vykont sluZzeb osobni asistence

Rizika realizace opatfeni:

Nedostate¢na podpora, nedostatecné zdroje financovani.

Opatieni 5.2: Rozsifeni sluzeb osobni asistence

Popis opatfeni a zdlvodnéni:

Zamérem tohoto opatreni je podporovat a také je zkvalitiovat a rozsifovat tyto sluzby. Divodem tohoto
opatfeni je neustdle vzrlstajici poptavka po téchto sluzbach. Pokud bude sluZzba podporovana, mize se
zkvalitiovat a rozsifovat.

Dopad na cilovou skupinu:

- zkvalitnéni a zlepSeni dostupnosti sluzeb pro zdjemce
- zkvalitnéni Zivota rodin zdravotné handicapovanych

Aktivity + casovy harmonogram:

Poskytovani osobni asistence pribézné v nadchazejicich letech, Zadosti o finan¢ni podporu, mapovani
poskytovani sluzby a vedeni statistik

Realizatofi a partnefi:

Centrum pro rodinu a socialni péc¢i Hodonin, Pecovatelska sluzba Homedica, o. p. s.

Predpokladany pocet klientu:

Min 3-4 novych uZivateld 2011-2013
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Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Nutno navysit stav o 2 Gvazky.

Kritéria hodnoceni:

Pocet uzivatelll téchto sluzeb v jednotlivych letech, pocet vykon( sluzeb osobni asistence

Rizika realizace opatieni:

Nedostate¢na podpora, nedostatecné zdroje financovani.

Opatreni 5.3: Rozsifeni stacionare pro handicapovanou mladez a mladé dospélé se zamérenim na socialni

rehabilitaci

Popis opatfeni a zdlvodnéni:

Stacionar pro handicapovanou mladez a mladé dospélé ma byt navazujici sluzbou stdvajiciho stacionare, ktery
je uréen détem do 15 let. Déti po dovrseni véku 15 let nemaji na Hodoninsku navazujici sluzbu, ktera by
odpovidala jejich potfebdm po strdnce vzdélavani, rehabilitace, socializace a upevnéni jejich jiz ziskanych
dovednosti a zkuSenosti. V soucasné dobé vétSinou zlstavaji doma nebo jsou zarazeni do néjakého
pobytového zafizeni ve vzddleném okoli. Toto opatieni ma prispét k omezeni poctu déti a mladych dospélych
umistovanych do Ustavd.

Dopad na cilovou skupinu:

- pro déti a mladistvé starsi 15 let mozZnost dalsi socializace a rehabilitace s ohledem na jejich postizeni.

- navazani na predchozi vzdélavani, rehabilitaci a celkovou péci

- snizeni poctu téchto déti, u nichZz dochazi k jejich uzavieni doma ptipadné jejich umisténi do
ustavnich zatizeni. Pro vétSinu z téchto déti je to krok zpét v jejich celkovém vyvoiji.

- rozvoj jejich socidlnich kontakt( a socidlniho zaclenéni

Aktivity + casovy harmonogram:

ziskani vhodného objektu pro realizaci této sluzby, pfipadnd rekonstrukce a jeji financovani
registrace sluzby, zména registrace

finanéni zajisténi sluzby

prijeti klientd a pracovnik(

5. realizace sluzby

el A

Realizatofi a partnefi:

Centrum pro rodinu a socidlni péci Hodonin

Predpokladany pocet klientu:

10-15

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Pro realizaci tohoto opatfeni bude potreba zajistit nové pracovniky jak vedouci (1)tak i pracovniky v soc.
sluzbach(4), fyzioterapeuta a také spec. pedagoga.
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Z materiadlniho vybaveni budou urcité potfebné specidlni a kompenzaéni pomlcky, které pomahaji pfi praci
s postiZzenymi — specifikace bude probihat aZ na zdkladé pfihlasenych klient(.

Kritéria hodnoceni:

vyjednani objektu, jeho rekonstrukce, registrace sluzby, financni zajisténi, dostatek klientl, spokojenost
klientd

Rizika realizace opatieni:

neziskani vhodného objektu, nedostatek finanénich prostredkd

Opatreni 5.4: Vznik socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s postizenymi détmi

Popis opatfeni a zdlivodnéni:

Cilem této sluzby je podpora rodiny ve které vyrlsta dité s postizenim pfipadné s odchylkami ve vyvoji a tato
skuteénost rodinu dostala do nepfiznivé socidlni situace. Tyto rodiny se dostaly v disledku vycerpavajici péce
do izolace a ztraci kontakt se spolecenskym prostfedim. V disledku ¢asto stereotypni péce o rodinu nezbyva
Cas na aktivni rekonvalescenci a dostatec¢né zajisténi socidlnich kontaktd pro jednotlivé ¢leny rodiny. Sluzba
ma napomadhat rodiné vyrovnat se s handicapem svého ditéte a umoznit ji zaclenéni do spolecnosti.

Dopad na cilovou skupinu:

- regeneraci sil pro celou rodinu

- socializace rodin s postizenym ditétem

- mozZnost dalsiho vzdéladvani

- moznost individudlné se vénovat ostatnim sourozenciim

- cas na pratele a volnocasové aktivity

- vzajemné sdileni se svymi starostmi i zkusenostmi s ostatnimi, ktefi Ziji v podobné Zivotni situaci
- snazsi vyrovnani se s touto Zivotni situaci

Aktivity + casovy harmonogram:

1. registrace sluzby — 2011

ziskavani financnich prosttedk( pro realizaci sluzby

3. zahdjeni sluzby — realizace nékolika aktivit — velikonocni tvoreni, zabavné odpoledne s taborakem,
détsky den, ....(dle finan¢nich mozZnosti)

4. priprava a realizace vikendovych pobytl s ohledem na postizeni déti

5. predndasky a besedy na aktualni téma

N

Realizatofi a partnefi:

Centrum pro rodinu a socialni péc¢i Hodonin

Pfedpokladany pocet klientu:

10-15 rodin s postizenym ditétem

Zdroje lidské / materialni / prostorové:

Tato sluzba bude potfebovat pro spravné fungovani vedeni v ramci 0,25 pracovniho Uvazku, tato sluzba nema
néjaké zvlastni potfeby na materidlové pomdicky. Realizace sluzby bude probihat pfevazné ve stacionafi
Vlastovka
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Kritéria hodnoceni:

registrace sluzby

uskutecnéné aktivity

navstévnost rodin a jejich spokojenost

4. zkvalitnéni zivotnich podminek rodin, jejich seberealizace a spolec¢enské zaclenéni

wN e

Rizika realizace opatieni:

nedostatek financnich prostredkd, neochota rodin spolupracovat

Opatreni 5.5: Podpora zapojovani zdravotné postiZzenych do pracovnich ¢innosti odpovidajicich mire

zdravotniho postizeni
Popis opatfeni a zdlvodnéni:

V ramci tohoto opatreni planujeme zlepsit zapojovani osob s riznym handicapem do pracovnich ¢innosti,
nebot pracovni uplatnéni téchto osob je jednim z hlavnich prostfedk(l integrace. Lidé se zdravotnim
postizenim maji Casto nizsi a nevhodnou kvalifikaci a nizké vzdélani, coz prispiva k obtiznéjsSimu hledani
pracovniho uplatnéni. Zarover existuje malo volnych mist pro OZP a UP maji nedostate¢nou kapacitu pro
individudIni podporu lidi se zdravotnim postiZzenim na trhu prace. Principem spoluprace s neziskovym
sektorem v rdmci tohoto opatfeni je adresnost a individualni pfistup, coz zvySuje efektivnost poskytovanych
sluzeb. V prvotni fazi se chceme zaméfit na podporu pracovnich ¢innosti u osob, které jsou uzivateli
pobytovych sluzeb (uZivatelé ze Zeleného domu pohody, p.o., pfipadné uZivatelé z Domova na Jarosce), poté
hodlame vytipovat vhodné kandidaty za pomoci Psychocentra Domecek Hodonin, Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim s pobockou v Hodoniné ¢i Oazy — stiediska specialnich sluzeb.

V rdmci navazané spoluprdce v regionu Kyjovska a Veselska hodldme tuto problematiku resit ve spolupraci
s témito mésty, protoZe pracovni zapojeni zdravotné hendikepovanych je feSenym tématem i u nasich
partnerq.

V ramci Ligy vozickara vznikla pobocka v Hodoniné vénujici se problematice zaméstnanosti a podpofe osob se
zdravotnim postiZzenim pfi hledani prace (funguje také pro oblast kyjovska a veselska). Obratit se na ni mohou
lidé s jakymkoli typem zdravotniho postizeni mimo smyslového (télesné, mentalni, dusevni onemocnéni a
civiliza¢ni nemoci). Soucasti je i spoluprace se zaméstnavateli a podpora tvorby novych pracovnich mist
formou proplaceni mzdovych naklada.

Dopad na cilovou skupinu:

- pocit seberealizace

- zvySeni motivace

- zvySeni pocitu uzite¢nosti

- zvys$eni kvalifikace a uplatnéni se na trhu prace

- zamezeni socidlniho vylouceni

- podpora rovného pristupu k zaméstndni osob se zdravotnim postizenim

Aktivity + casovy harmonogram:

leden 2011 - vznik pobocky v Hodoniné (Liga vozickarl),

aktivity:

- individudlni konzultace a poradenstvi

- vzdélavaci kurzy (workshop Jak se pfipravit na pracovni pohovor, pocitacovy kurz)
- pracovni asistence

- spoluprace se zaméstnavateli, podpora tvorby novych pracovnich mist
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Realizatofi a partnefi:

Liga vozickarl — pobocka Hodonin, neziskové organizace na Hodoninsku, Kyjovsku a Veselsku pracujici se
zdravotné postizenymi, kontaktni pracoviité Uradu prace €R, Mésto Hodonin, Mésto Kyjov, Mésto Veseli n.M.,
Hospodaiska komora Hodonin, neziskové organizace a firmy jako potencionalni zaméstnavatelé

Predpokladany pocet klientu:

cca 40 klient( za rok

Zdroje lidské / materialni / prostorové:
— 1 pracovnik pobocky v Hodoniné — 0,75 Uvazek, pozdéji mozné navyseni na 1,0
- vyuZiti stavajicich materialnich zdroja

- 1 bezbariérova kancelar pro individudlni konzultace a konani workshopt (v soucasné dobé sidlime
v prostorach Centra pro rodinu), pocitacova uc¢ebna s bezbariérovym pristupem (v soucasné dobé v prostorach
PC ucebny Centra volného casu)

Kritéria hodnoceni:
- pocet podporenych klientd

- pocet zaméstnanych klient(

Rizika realizace opatfeni:
- soucasnd ekonomicka krize a s ni spojeny rlst nezaméstnanosti

- nedostatek finan¢nich zdrojl od roku 2013
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