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UvoD

Problematika uzivani drog a zdavislosti se viditelné dotykd vSech casti spoleénosti, vcetné
mistnich komunit. V CR je postaven systém koordinace protidrogové politiky na dvou trovnich,
ti. na narodni a mistni/obecni drovni. Zakladnim nastrojem koordinace této oblasti
je vBeneSové funkce mistniho protidrogového koordinatora a cinnost pracovni skupiny
protidrogové prevence, dale vytvoreny plan a jednotlivé programy.

Plan protidrogové prevence mésta BeneSov 2017 — 2020 (dale ,plan“) navazuje na Plan
protidrogové prevence mésta BeneSov na léta 2014 — 2016. Plan je v souladu s platnou
legislativou CR tykajici se multidisciplindrniho pfistupu k Feseni problematiky protidrogové
politiky. Findlova podoba tohoto dokumentu je predkladdna ke schvaleni Radé mésta Benesov,
k projedndni na schlizi dne 29.03.2017.

Vychozimi dokumenty pro zpracovani tohoto planu jsou: Koncepce protidrogové politiky
Stfedoceského kraje na léta 2016 — 2020 a Ak¢ni pldn realizace Ndrodni strategie protidrogové
politiky na obdobi 2016 — 2018 v oblasti nelegalnich navykovych latek (schvdleno vladou,
usnesenim ¢. 567 dne 22.06.2016).

Tento plan na dalsi ¢tyti roky je zpracovan s vyuzitim zkusSenosti a znalosti mistni problematiky
¢lend pracovni skupiny protidrogové prevence, dalSich odbornikli a praxe mistniho
protidrogového koordinatora pro mésto BeneSov. Pfijima kontinualni opatfeni pfi prosazovani
protidrogové politiky a adiktologické péce na Uzemi mésta Benesov, stejné jako v predchozich
letech.

Cilem tohoto dokumentu je, vedle zmapovani aktualniho stavu realizace protidrogové politiky
na Uzemi mésta (sluzby, organizace, vzdélavani, koordinace, financovani atd.), stanoveni priorit
na nasledujici obdobi. Cela tvorba politiky a jeji nasledna implementace do mistniho prostredi
by méla byt komplexni a efektivni — reagujici na potfeby cilovych skupin a subjektd, tedy aktérQ
mistni politiky.

Priority obsazené vtomto planu, budou kazdoro¢né rozdéleny do jednotlivych opatfeni,
obsazenych v rocnich programech a dle nich napliovany. Na konci obdobi bude vypracovédno
vyhodnoceni. Vyhodnoceni Programu protidrogové prevence mésta BeneSov za rok 2016 je jiz
zpracovano a je dostupné na webovych strdnkdch mésta BeneSov. VSechna opatfeni byla
napliovana. V ramci dobré praxe je Zadouci i naddle, stanovovat si opatfeni, kterd budou mimo
jiné méfritelna a vyhodnotitelnd. Dokument bude verejné pristupny na strankach mésta.



1 VYCHODISKA PROTIDROGOVE POLITIKY

Protidrogova politika predstavuje komplex meziresortni mezioborové politiky, ktery vyzaduje
systém koordinace. Koordinovani spocivd zejména v fadé opatfeni — od preventivnich
a vzdéldvacich, pres |écebné, socidlni, regulacni, legislativni, kontrolni, vymahaci,
aZz po uskutecnovani celé rady mechanism( na mezinarodni, narodni a mistni arovni.

Protidrogova politika je realizovana ve spolupraci mezi zastupci organt verejné spravy na vsech
urovnich. Mésto BeneSov je obci, ktera se aktivné zapojuje do feSeni protidrogové politiky.
Koncepce jeji protidrogové politiky byla vytvorena Odborem socidlnich véci a zdravotnictvi
v souladu s vySe zminovanymi dokumenty platnymi na celorepublikové uUrovni. Predchazejici
Plan protidrogové prevence mésta Benesov na obdobi 2014 — 2016 schvdlila na své schlizi Rada
mésta BeneSov dne 17.04.2014. Tento zdvazny dokument byl zdkladem pro vytvareni
jednotlivych program( mésta v této oblasti na pfislusné roky, stejné tak bude aktualni plan
podkladem pro programy na nasledujici roky.

Mésto BeneSov, obec s rozsitenou plisobnosti, je partnerem pfi pfipravé a realizaci narodni
strategie protidrogové politiky a pfi jejim zavadéni do praxe na pfislusné drovni. Uskutecriuje
opatfeni a intervence protidrogové politiky v souladu s hlavnimi cili, principy, prioritami
a postupy doporucenymi narodni strategii, zohlediiuje pfi tom mistni podminky a potreby.
V odpovidajici mife pfijima vlastni protidrogové strategie a plany, vjejichz ramci pfijima
opatfeni vhodna pro dané Uzemi. Podminkou k dosahnuti uspéchu na tomto poli je podpora
verejnosti, informovanost, aktivni pfistup a nebagatelizovani nezakonnych a nezddoucich jeva.

Tento plan soucasné souvisi s jednotlivymi prioritami a opatfenimi, které obsahuje Komunitni
plan socidlnich sluzeb okresu BeneSov na roky 2015 — 2019, zejména v oblasti podpory
jednotlivych poskytovatell a rozvoje sluzeb na poli prevence.

1.1 Revize Narodni strategie

Usnesenim vlady Ceské republiky €. 1060 z 15.12.2014 byla schvalena revize Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018, v ramci které doslo k integraci politiky v oblasti
hazardniho hrani a prevence patologického hracstvi a soucasné byla integrovana strategie
k omezeni Skod plsobenych alkoholem. Tedy i predkladany strategicky dokument pocita
s integraci téchto témat do protidrogové politiky mésta.



1.2 Ctyfi zakladni pilite

Obrdzek C. 1: Protidrogovd politika stoji na Ctyrech pilifich

pilife
protidrogove
politiky CR

Zdroj: Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

Snizovanim dostupnosti rozumime aktivity vymahdani prava a potlacovani nabidky drog.
Pod primarni prevenci rfadime aktivity zamérené na predchazeni uzivani drog, popf. oddaleni
prvni zkuSenosti s drogou do vyssiho véku. Oblast Ié€by a resocializace zahrnuje spektrum
sluzeb |é¢by k abstinenci dostupnych pro uzZivatele drog, ktefi se svobodné rozhodli pro Zivot
bez jejich uZivani. SniZovat rizika nam pomahaji aktivity zmirfiovani zdravotnich
a socidlnich rizik a dopad( uzivani drog na uzivatele v dany ¢as, nerozhodnuté pro Zivot
bez drog, a na spolecnost. Je potfeba o pfistupu harm reduction informovanost klienty
i obyvatele mésta.

Intervence ve Ctyrech pilifich protidrogové politiky mohou byt efektivné uplatfiovany pouze
ve funkénim institucionalnim prostredi, jez stavi na mezinarodnich zdvazcich, zkuSenostech
a spolupraci, na poznatcich z vyzkum, na informacich a hodnoceni realizovanych opatteni tak,
aby byla z vefejnych rozpocti financovana pouze efektivni opatieni a aktivity. Garance kvality

je podminkou pro ziskani finanénich prostredk(l z verejnych zdroju.
1.3 Komplexni feSeni problematiky ne/legalnich drog a problémového hraéstvi

Narodni strategie 2010 — 2018 se na koncepcni strategické Urovni zabyva definici a formulaci
vzajemného propojeni a koordinace feSeni problémul souvisejicich s uzZivanim legalnich,
nelegdlnich drog a problémového hracstvi. Takovy pfistup umozfiuje ovlivnit problém uzivani
navykovych latek a problémového hracstvi, poéinaje odrazovanim od experimentovani s timto
chovdnim, ai po omezovani negativnich zdravotnich, socidlnich, ekonomickych
a bezpecnostnich dlsledkl s tim spojenych.

e



Dlouhodobé a komplexni pldnovani feSeni problému uzivani navykovych Ilatek a také
problémového hracstvi vyzaduje strukturované pfistupy.

Obradzek C. 2: Strukturované pfistupy protidrogové politiky
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Zdroj: Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

Realisticka protidrogova politika, a aktivity v ni realizované, je zaloZena na analyze soucasné
situace, identifikovanych problémech, potrebach a prioritach.

Narodni strategie 2010 — 2018 je strukturovdna tak, aby se usnadnilo hodnoceni jeji realizace
a efektivity, jeji cile jsou realistické (tj. dosaziteIné) a méfitelné (tj. zhodnotitelné).
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Obrdzek ¢. 3: Komplexni reseni problematiky drog a problémového hracstvi
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Zdroj: Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018
1.4 Problém uzivani navykovych latek

Uzivani navykovych latek je komplexni a mnohovrstevny jev s celou fadou vzdjemné
se ovliviiujicich rizik pro jedince i pro spoleénost. Ceska republika pfi Fedeni problému uzivani
navykovych latek vychazi z konceptu Svétové zdravotnické organizace Zdravi pro vsechny
v 21. stoleti, podle néhoZ uzivani navykovych latek je problémem ohroZujicim vefejné zdravi.

Jde zejména o jeho negativni socialni, zdravotni, trestnépravni, bezpecnostni a ekonomické
dopady, které nepftiznivé ovliviuji zdravy vyvoj jednotlivcl i spolecnosti ve vSech uvedenych
aspektech.

Uzivani legdlnich i nelegalnich drog md na spoleCnost zavazné dopady. Existuji prokazané
souvislosti mezi uzZivanim alkoholu, tabaku a nelegdlnimi drogami a dalSimi formami
zavislostniho chovéni, jako je problémové hracstvi.

Uzivani drog v populaci v Cislech

UZiti nékteré nelegdlni drogy alespon jednou v Zivoté uvedlo vr. 2015 celkem 34,5 %
dotazanych ve véku 15 — 64 let (43,2 % muzl a 25,7 % Zen). NejCastéji uzitou nelegdlni drogou
jsou v CR dlouhodobé konopné latky, které nékdy v Zivoté vyzkousela pfiblizné ¢tvrtina (29,5 %
v roce 2015), v poslednich 12 mésicich pfiblizné desetina (9,3 %) a v poslednich 30 dnech 3,3 %
dospélé populace. Pokud jde o uZivani drog mezi détmi a mladezi ve véku 14-15 let,
v mezinarodni studii HBSC v roce 2014 uvedlo koufeni cigaret v poslednich 30 dnech 22 % osob,
12 % koufilo denné. Denni koureni uvadély ¢astéji divky, chlapci vsak byli silnéjsimi kuraky.



Pét avice sklenic alkoholu pfijedné prilezZitosti trikrat nebo castéji v poslednich 30 dnech
uvedlo 10 % chlapcl a7 % divek. Existuji populacni skupiny ve zvySeném riziku uzivani
navykovych latek. Vy$Si miru uzivani drog vykazuji napf. mladi dospéli v prostfedi nocni
zabavy. Vysoce rizikovou kategorii jsou dospivajici, ktefi jsou pro problémy s uZivanim
navykovych latek umisténi v diagnostickych nebo vychovnych Ustavech, a ktefi vykazuji
mnohondsobné vyssi zkuSenosti, nez jejich vrstevnici v obecné populaci. Dalsi populaéni
skupinou s pomérné vysokou mirou uzivani navykovych latek jsou vézni. Vroce 2016 byla
realizovdna dotaznikové studie mezi odsouzenymi vézni. Podle predbéinych vysledkd mélo
nékdy vZivoté alespon jednu zkuSenost snelegdlni drogou 59 % respondentld. Kromé
tabaku a alkoholu $lo nejcastéji o zkuSenost s konopnymi latkami, pervitinem c¢i amfetaminy
a extdzi. V poslednich 12 mésicich pfed nastupem do vézeni uzilo néjakou nelegalni drogu 46 %
a v poslednich 30 dnech pred nastupem 36 % dotazanych.

Postoje obyvatel k uZivani ndvykovych latek jsou v CR dlouhodobé stabilni, aktudlné se snizuje
prijatelnost koureni tabakuikonzumace alkoholu, zejména jejich pravidelné uZivani.
Z dlouhodobych trendl se ukazuje, Zelidé jsoumalo tolerantni k uZivatelim drog
nebo k psychicky nemocnym. Alkohol pije denné nebo témér denné 12,5 % dotazanych (18,9 %
muzl a 6,4 % Zen). Do kategorie rizikového piti alkoholu (konzumace vice nez 60 g alkoholu
umuzl avice nez40g uzZen) spada7,2% populace starsi 15 let, dalsich 6,0 % spada do
kategorie Skodlivého piti alkoholu (konzumace 40 — 60 g alkoholu u muzd a 20 — 40 g u Zen),
tj. absolutné 640 tis., resp. 540 tis. dospélych osob.

V roce 2015 bylo vCR odhadnuto 46,9 tis. problémovych uZivatelli opioidG a pervitinu
dohromady (95 % Cl: 45,2 — 48,6 tis.), ztoho 34,2 tis. (33,6 — 34,8 tis.) uzivatell pervitinu,
4,5 tis. (3,3 — 4,7 tis.) uZivatel( heroinu a 7,1 tis. (6,8 — 7,3 tis.) uZivatel buprenorfinu.

1.4.1 Druhy uzivanych drog

Legalni drogy: Bézné se s nimi setkdvame, jsou spoleCensky tolerovany, ale mdze na nich
vzniknout stejnd zavislost, jako na ilegdlni drogy. Zplisobuji stejna spolecenska omezeni.
Priklad: alkohol, nikotin, Iéky (benzodiazepiny, hypnotika), kofein, organicka rozpoustédla

Nelegalni drogy: Drogy "mimo zakon", spoleCnosti netolerované, jejich prechovavanim
a prodejem nebo predanim se klienti dostavaji do stfetu se zakonem.
Priklad: marihuana, hasis, pervitin, heroin, extaze

1 Zdroj: Souhrn Vyro¢ni zpravy o stavu ve vécech drog v CR v r. 2015



1.4.2 Osobnost zavislého clovéka

Zpocatku mulzZe clovéka ovliviiovat jeho touha po nélem novém. Zavisly se vyznacuje
impulzivnim jednanim a ¢asto ma potize v odkladani uspokojeni (prvotni je zdjem o drogu).
Takovy ¢lovék byva oznacovan i jako antisocidlni osobnost, tzn., Ze nerespektuje socidlni normy
a fad spolecnosti. Jeho styl Zivota je vysoce nekonformni, kombinovany se slabou cilevédomosti
k vykonu hodnocenému spolecnosti.

Zavisly ¢lovék miva pocit socidlniho odcizeni a vSseobecny sklon k deviaci. Co se tykd dusevniho
stavu, byvaji emoce zdvislého malo sjednoceny a casto se méni. Chybi zde ¢asto schopnost
snaset zatéz (i ,bézinou”), coz doprovazi nizkd mira tolerance vuci frustraci. Tyto prvky
osobnosti jsou také doplriovany pocitem zvySeného stresu, ktery se upevnuje v puberté. Kdyz
byva osoba v této ¢asti Zivota, kterou je prechod z détstvi do dospélosti, osamocend nebo hleda
uték z reality, vyuziva drogy pro ,vyrovnani se s naroky“. Mladi se vSeobecné rychleji
a dramatictéji dostanou do zavislosti. Dlivody také mohou byt zakorfenény v citové deprivaci
z détstvi, absenci zajmu, zdlib, nedostatkt cili a pozitivnich hodnot. Osoba na drogach byva
nespolehlivd, bezohledna, schopna lhat, bez viny a studu.

Clovék podmanény drogou se zaméFuje na kratkodobé cile. Vétsinou jde o osobni cile napF. kde
si ,udéla“ penize, kde sezene drogu, kam pujde na akci, popt. kde prespi. Jeho ¢innost je po
zbytek dne spisSe pasivni - bezcilné bloumani dnem. Je bez hlubsich zajmd a nazori. Nema zajem
o déni ve svété, v politice atd. ale ani v tom, na co ma narok. Antisocidlni tendence
a sebedestruktivni styl Zivota (sdileni jehel, kradeZe, pfespavani na rizikovych mistech...), kdy
zavisly nedomysli dasledky, vedou k jeho ohrozeni. Zpocatku chténé odliseni se od spole¢nosti
charakteristickym oblékdanim a stylem stfida Uplnd ztrata zajmu o zevnéjSek. Postupné upada
i hierarchie hodnot. Hodnotova orientace vrcholi davkou drogy a pfistupnosti k ni.?

vevys

1.4.3 Nejcastéjsi problémy uzivatelli drog

Osoby uzivajici drogy ohroZuji zdravotni problémy, které jsou nasledkem rizikového zpUsobu
aplikace a nedodrzovani zdsad bezpecného brani. NejCastéji se jednd o prenos infekénich
chorob (sdileni stfikacek), jako je hepatitida typu B nebo C a HIV, poskozeni Zilniho systému
(nedodrzovani zasad bezpecného brani a zakladni hygieny) — napt. abscesy, zanéty zil, flegmony
— a nemoci, které vyplyvaji z Zivotniho stylu PUD (Spatna hygiena, nedodrzovani pitného rezimu,
ucinky drog na organismus apod.) — napf. kozni problémy, oslabend imunita, abstinencni
priznaky. Dale se vyskytuji psychologické a psychiatrické problémy, které mohou byt zplsobeny
branim drog, napf. toxicka psychéza. V Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN — 10) je samotnd
zavislost oznacena jako dusevni porucha a porucha chovani.

? Socialni exkluze drogové zavislych na BenesSovsku a strategie jejiho prekonavani (BP, KoSanova 2012)
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Kromé zavislosti mlGzZe byt u uZivatele drog diagnostikovana dalsi dusevni porucha (tzv. dudlni
diagnéza) — napf. poruchy pfijmu potravy, disociacni porucha, schizofrenie, deprese a jiné
poruchy ndlady a tzkostné stavy. Clovék také mdze mit psychické problémy jesté pred branim
drog, kterymi se svou situaci snazi ,resit".

Socidlni problémy pfimo souvisi se Zivotnim stylem problémového uZivani drog. DrZeni drog
a jejich prodej, kradeze, zavislost na socidlnich davkach, bezdomovectvi - squatterstvi, oslabené
pracovni ndvyky, prostituce, promiskuita apod. Problémy v hodnotové orientaci se odrazi
v mravnich dilematech a v selhanich, které s tim souvisi. Zavisly ¢lovék ma zcela odlisny Zebficek
hodnot, nez bézny obcan. Z toho vznikaji vztahové problémy, které byvaji stagnujicim prvkem,
ktery zavislého drzi v uniku k drogam.

1.5 Pristupy k reSeni problému navykového chovani

Ochrana verejného zdravi (Public Health)

PFistup ochrany verejného zdravi vychazi z epidemiologie, sociologie a verejné politiky. Ve své
Cisté podobé nesleduje zajem individualniho klienta, ale ochranu celé spole¢nosti — predevsim
pred prenosem zavaznych infekénich chorob (HIV/AIDS, virové hepatitidy B a C). Vznikl a vyvijel
se nikoliv jako odpovéd na problematiku drogové zavislosti, ale v souvislosti s Sifenim viru HIV.
Soustredil se tudiz na sdileni jehel a stfikaek pfi nitroZilnim uZivani drog a na rizikovy pohlavni
styk jako na vyznamné cesty prenosu, jimiz se infekce HIV Sifi.

Na zdakladé téchto skutecnosti vznikaly metodické postupy: vyménny program, distribuce
kondomu a edukacnich material(, testy na HIV, ockovani drogové populace proti hepatitidam,...

Bio-psycho-socialni model zavislosti

Pfi pouzivani metod a pfistupu k Ié¢bé osob uZivajicich navykové latky se vychazi z komplexnosti
problému souvisejiciho se zavislosti na navykovych latkach. Proto, aby byly odborné sluzby
efektivni a kvalitni, musi |éCba téchto osob respektovat individualitu jedince, kterd
je ovlivihovana biologickymi, psychologickymi a socialnimi faktory. Bio-psycho-socidlni model
popisuje kontext mezi drogou, uzivatelem (i potencidlnim) a socidlnim prostfedim. V samotném
disledku to znamena, Ze odbornd péce o uZivatele drog musi vychazet z jejich potreb
a moznosti. Spektrum poskytovanych sluzeb se proto musi umét prizplisobovat a rozvijet nejen
ke specifické povaze samotného problému zavislosti, ale zejména smérem k ménicim
se potfebam a individualnim rozdilim mezi klienty.
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Harm reduction (HR)

HR mlzZeme definovat jako soubor praktickych strategii, které redukuji negativni dopady uzivani
HR strategie se snazi pracovat s klienty ,tam, kde pravé jsou” a zaméfuje se na okolnosti uzivani
i na uzivani samotné. | kdyZz se v ramci HR vyuZivd nékterych metod, které zaroven slouzi
k ochrané verejného zdravi, jde na rozdil od vySe uvedeného pristupu Public Health o pfistup
predevsim individudlni, zaméreny na individudini potfeby a perspektivy jedince. Pfistup
minimalizace poskozeni si neklade za cil abstinenci klienta od navykovych latek. Nevyluéuje tuto
perspektivu, ale nepoklddd za nutné a Ucelné jeji okamzité, prvoradé a vyluéné prosazovani.
Akceptuje, Ze klient v dané dobé uZiva drogy a nechce ¢i nemizZe prestat (nema treba ani
dostate¢nou motivaci k tomu, aby o to usiloval a nastoupil 1é¢bu), a snaZi se zachovat klienta pfi
Zivoté a maximalnim mozném zdravi v bio-psycho-socidlnim smyslu. Podafi-li se to, bude
se klient pozdéji rozhodovat rozumnéji.

1.6 Standardy kvality adiktologické péce

Adiktologické sluzby zahrnujici oblasti primarni prevence rizikového chovani, IéCby, resocializace
a snizovani rizik maji splfiovat naroky dobré praxe podloZzené vyzkumem, tj. uplatiiovat
individudlni pristup k pacientim/klientdm v kontextu bio-psycho-socialniho-spiritudiniho
modelu zavislosti s ohledem na jejich potieby, a to dle definovanych a méfitelnych kritérii
kvality.

Zdravotni péce md probihat v souladu s doporucenymi postupy pfrislusnych odbornych
spolecnosti (napf. Doporucené postupy v adiktologii/psychiatrii) a standardy Ministerstva
zdravotnictvi CR (napf. Standard substituéni lécby). Socidlni slozka péce mé odpovidat
standardtim kvality socialnich sluzeb dle metodiky MPSV.

Kvalita adiktologickych sluzeb jakozto celku propojujici zdravotni a socidlni sluzby ma byt
ovéfovana v procesu certifikaci s vyuzitim Standardd odborné zpUsobilosti pro zafizeni
a programy poskytujici odborné sluzby uzivatelim navykovych latek Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky CR, které maji multidisciplinarni charakter.

Programy primarni prevence rizikového chovani pro zaky ZS a SS se Fidi standardy odborné
zpUsobilosti poskytovatel( program@ primarni prevence rizikového chovéani vydanymi MSMT
a ovérovanymi certifikaénim procesem provadénym Narodnim ustavem pro vzdélavani.
Na strankach Ndarodniho Ustavu je umistén seznam certifikovanych poskytovatelli programt
Skolské primarni prevence rizikového chovani.
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Certifikace odborné zpUsobilosti poskytovatell sluZzeb je posouzenim a formalnim uznanim,
Ze program odpovida stanovenym kritériim kvality a komplexnosti. Jde tedy o proces posouzeni
sluzby podle kritérii stanovenych schvalenymi standardy a udéleni ¢i neudéleni certifikdtu
o jejich naplnéni. Certifikacni proces si klade za cil pfedevsim hospodarné financovani sluzeb
z vefejnych prostiedkd a zajisténi a zvy$ovani kvality sluzeb®.

1.7 Vymezeni zakladnich pojmt prevence

PRIMARNI PREVENCE

e Zahrnuje opatfeni a programy zamérené na dosud nezasazenou populaci (celkovou
populaci nebo rizikové skupiny). Cilem program( primdrni prevence je predchazet
rizikovym formam chovani; odradit populaci, ktera jesté nepfisla do kontaktu s drogou
od jejiho prvniho uZiti & alespor prvni kontakt s drogou co nejvice oddalit. Ukolem
preventivnich aktivit je zejména: vytvareni povédomi a informovanosti o drogach
a o nepfiznivych zdravotnich a socidlnich disledcich spojenych s jejich zneuzivanim,
posilovani osobnich a socialnich dovednosti potfebnych k rozvoji protidrogovych postoj
a podpora zdravéjsich typu chovani a Zivotniho stylu.

Na mistni Urovni je jeji soucasti zejména:

e aktivni priprava a zajisténi ucinnych preventivnich programu pfizplisobenych mistnim
podminkdam, zamérenych na celkovou (zejména nezasaZzenou) populaci a zvlasté
na rizikové skupiny (mladez)

e dalsi vzdélavani osob prichazejicich do kontaktu s ohroZzenymi skupinami (ucitelé, 1ékafi,
socialni pracovnici, vrstevnici atd.) v oblasti prevence

SEKUNDARNI PREVENCE

Zahrnuje opatfeni zamérfené na zasazenou populaci, ktera vyuZivd néjakou formu péce;
tvofi ji zejména:

e zavadéni program( v¢asné intervence
e programy lé¢ebné péce
e programy zvysujici UspéSnost |é¢ebné péce

3 Zdroj: Koncepce protidrogové politiky Stredoceského kraje na léta 2016—2020
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TERCIALNi PREVENCE

Je zalozena na minimalizaci negativnich zdravotnich a socidlnich dUsledkd (problémového)
uzivani drog a zavislosti a je zamérena predevsim na uZivatele, ktefi nejsou schopni ¢i ochotni
skoncit s uzivanim; zahrnuje zejména:

e informovdani uZivatelll o méné Skodlivych zplsobech uzivani

e substitucni |écebné programy pro uzivatele opiatli (metadon, buprenorfin, morfium
a heroin)

e programy pro vyménu jehel

e potravinovy, hygienicky, zdravotnicky a vitaminovy servis

CASNA PREVENCE

Intervence poskytovana osobdm s pocinajicimi emocnimi problémy nebo problémy v chovani,
které by mohly souviset s uzivdnim drog. Probiha nejcastéji ve Skolnim prostredi, kde jejim
podnétem je napf. zhorSovani Skolniho prospéchu ¢i kazeriské problémy. Jejim nositelem musi
byt informovany pedagog s dostateCnymi osobnimi kvalitami. DalSim prostfedim pro véasnou
intervenci mlze byt napf. ordinace praktického lékare nebo pedagogicko-psychologicka
poradna. Cilem ¢asné intervence je pojmenovat problém, porozumét mu, poskytnout podporu,
motivovat ke zméné a v idedlnim pripadé zprostfedkovat odbornou pééi4.

4 Zdroj: www.kr-stredocesky.cz/web/socialni-oblast/protidrogova-politika
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2 TVORBA PROTIDROGOVE POLITIKY NA MiSTNi UROVNI

Protidrogova politika na krajské a mistni drovni se da vnimat jako verejny zavazek samosprav
pfispét k ochrané verejného zdravi a dosdhnout zlepSeni situace svych obyvatel dotéenych
zavislosti na navykovych Il4tkach ¢i hazardnim hraéstvim. Definovana protidrogova politika
poskytuje ramec, ve kterém dochazi k realizaci aktivit a koordinaci jednotlivych aktér(.
Protidrogovd politika je zhmotnéna a formalizovana ve strategickych dokumentech
protidrogové politiky kraje a obci.

Hlavnim principem tvorby protidrogové politiky by mél byt (na narodni uUrovni je) princip
ochrany verejného zdravi, ktery WHO (Svétova zdravotnickd organizace) definuje jako soubor
preventivnich, vzdélavacich, |é¢ebnych, socialnich, regulacnich a kontrolnich opatreni, véetné
vymahani prdva, a dalSich opatfeni zamérfenych na zlepSeni zdravotnich, socidlnich,
ekonomickych a bezpecnostnich podminek, které ovliviuji jedince i spolecnost.

Protidrogova politika kraje a obci by méla byt dale v souladu s mistni zdravotni a socidlni
politikou a také by méla zapadat do lokalni politiky prevence kriminality (a naopak). Konzultace
a diskuse, kterd predchdzi formulaci protidrogového strategického dokumentu, je nezbytnou
soucasti tvorby protidrogové politiky, jelikoz je mechanismem k soustfedéni vSech relevantnich
aktér a k dosazeni vnimani kolektivniho partnerstvi a sdileni hodnot prezentovanych
ve findlnim strategickém dokumentu.

2.1 Vertikalni koordinace

Na nejnizsi drovni spada protidrogova politika do plsobnosti Uzemnich samospravnych celkd,
tedy kraja a obci. Mistni protidrogovy koordinator je soucasti struktury koordinace protidrogové
politiky na regiondlni a mistni drovni.

Vertikdlni koordinace usiluje o sladéni jednotlivych aktivit na mistni — obecni Urovni tak, aby byly
zohlediovany mistni podminky a potfeby, a souéasné, aby realizovana opatfeni a intervence
byly uskuteéiovany v souladu shlavnimi cili, principy a postupy doporuéenymi narodni
strategii.’

Mistni protidrogovy koordinator se na pozvani krajského koordindtora ucastni schlzek
na Krajském uradé Stredoceského kraje (letos prvni 20.03.2017) a podili se tak na rozvoji
mechanizmu spoluprace mezi centralni a mistni Urovni a implementaci vladni politiky. Tento
plan tak nezbytné navazuje na zminény Akéni plan 2016 — 2018 a hlavné Koncepci protidrogové
politiky Stfredoceského kraje na léta 2016 — 2020.

> Zdroj: Realizace protidrogové politiky v krajich a obcich a jeji koordinace
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2.2 Funkce mistniho protidrogového koordinatora

Zaméstnanec Méstského ufadu BeneSov, Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi (s pfimym
nadfizenym — vedouci odboru), koordinuje planovani protidrogové prevence ve mésté
BenesSov, stanovuje sméry a zasady ochrany pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi
a protidrogové politiky v ramci daného Uzemi.

Vytvafi a koordinuje Plan protidrogové prevence a nasledné Programy protidrogové prevence
na jednotlivé roky avede a organizuje jedndni pracovni skupiny protidrogové prevence.
Dale realizuje a koordinuje naplnéni strategickych dokumentl protidrogové prevence
jednotlivych projektl a konkrétnich aktivit, zajistuje vyuZivani rliznych podpor a socidlnich
program( v ramci samostatné i prenesené pusobnosti k zajisténi lepsi socidlni situace osob
na Uzemi obce, s dlrazem na protidrogovou prevenci, podili se na zajisténi prevence socialné
negativniho chovani v obci, vramci této ¢innosti spolupracuje se socidlnimi sluzbami, soudy,
Probaéni amediaéni sluzbou CR, Policii CR a méstskou policii adaldimi institucemi
a organizacemi.

V ramci pracovniho poméru mistniho protidrogového koordinatora muiZe byt sjednan i jiny druh
prace, pokud tim neni ohroZeno plnéni kol mistniho protidrogového koordinatora. V mistnim
pfipadé vykondva koordinator také cinnosti souvisejici s komunitnim planovanim socialnich
sluzeb. V Komunitnim planu socialnich sluZzeb na obdobi 2015 — 2019 nalezneme opatreni, ktera
koresponduji s prioritami protidrogové politiky.

2.3 Multidisciplinarni spoluprace

Koordinator protidrogové prevence se setkava pfi ctvrtletnich schlizkach pracovni skupiny
se zastupci neziskového sektoru i mistnich instituci, se kterymi diskutuje o jejich praxi.
Harmonogram setkani na cely rok a kompletni seznam ¢len(, ktefi se aktudlné podileji
na Cinnosti skupiny, je uveden v programech.

Nové navazal spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou Stredoceského kraje,

III

s koordinatorem tymu pro mladez BeneSov projekt ,Na spravnou cestu! 11 i s lokdlnim sitafem,
ktery mapuje mistni sluzby a potieby pro oddéleni socialné-pravni ochrany déti (projekt MPSV).
Poznatky od mapuijicich subjektl se budou promitat do jednotlivych program(i prevence na dalsi
obdobi. Praktickou funkci mistniho protidrogového koordindtora se ukazuje pravé jakési
propojovani osob na Uzemi mésta Benesov, s presahem na odborniky, ktefi jsou do BeneSova

zvani v ramci poradanych akci (Den prevence zavislosti).
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3 CIiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinou protidrogové prevence mésta BeneSov jsou vSichni ob¢ané na Gzemi mésta,
od déti, bez pfimé zkuSenosti s ndvykovymi latkami a experimentujici mladeze, po problémové
uzivatele nelegdlnich drog s rtznou frekvenci, délkou i zpUsobem uzivani. Ddle blizké osoby,
osoby zdvislé na alkoholu a hazardnim hrani i odsouzeni, propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody.

Drogova problematika a zavislostni jednani se dotykaji vSech obfand na vSech urovnich
od primdarni prevence, pres lécbu, po resocializaci. Jde o klienty, pacienty, pachatele
i odsouzené, ale také o syna nebo matku, pro které tu v pfipadé potreby ma existovat systém
pomoci. Se zavislymi pracuji na rlizném stupni napf. kuratorky pro déti a mladistvé, socialni
kurator pro dospélé, socidlni pracovnice na Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi mésta
BeneSov, obecné prospésnd spolecnost Magdaléna v podobé Centra primarni prevence,
Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Mezicas a Centra adiktologickych sluzeb BeneSov,
vC. jeho terénnich program(, dale prispévkova organizace mésta Pecovatelskd sluzba okresu

Benesov (nizkoprahové denni centrum, terénni programy, noclehdrna, azylovy diim) i Probacni
a mediaéni sluzba CR (stfedisko Bene3ov) a represivni slozky (policie, soud).

Ve spoluprdci s terénnimi socidlnimi pracovniky se potvrzuje, Ze se uZivatelé drog pohybuji
zejména v uzavienych komunitach, drogova scéna je polooteviena.

Mezi stredoskolaky je velmi rozsifeno koureni marihuany (pochazi prevazné z domacich zdroju
¢i je namichdna se Slechténymi rostlinami) v kombinaci s alkoholem a pervitinem ¢i extazi.
Pervitin se na BeneSovsku vyrabi (¢i dovazii zPrahy a Tabora) a nasledné konzumuje
bud $SAupanim, nebo intravenézné. Na podzim jsou oblibené lysohlavky, které se sbiraji
napf. v Konopistském parku. V letnim obdobi je kratkd opiova sezéna. Z nedozralych makovic
uzivatelé zpracovavaji surové opium jejich narfezdnim a naslednym sbérem pfimo na poli. Opium
bud’ kouti nebo uzivaji nitrozilné. Také se z néj vafi ¢aj. Dalsi drogou, ktera je velmi rozsifen3,
je Subutex® a extaze. Konopné produkty jsou rozsifenéjsi mezi chlapci, inhalanty zneuzivaji ve
vétsi mife ucfiové a jsou také oblibené mezi romskou mladezi a socidlné slabymi uzivateli pro

svou finanéni dostupnost.

Pristup k drogam je dle typu velmi lehky u marihuany, inhalantl, pervitinu, extaze, Subutexu®
(buprenorfin), sezénni u lysohlavek, surového opia, obtizny u heroinu (ten je spiSe prazskou
doménou).

Skupinky zavislych se srocuji na nékolika mistech v BeneSové i jeho okoli (nejcastéji parky,
nadrazi, parkovisté, rliznd zdkouti na sidliStich u kotelen, sklepy, herny, squaty — kasarna,
popf. soukromé byty).
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3.1 Popis mistni situace v oblasti drogové scény a lidi ohroZenych socidlnim vylouc¢enim

BeneSovsko je druhym nejrozlehlejSim okresem v Stfedocleském kraji. Rozklada se v jeho
jihovychodni ¢asti. Okresni mésto je BenesSov (pres 16 000 obyvatel). Rozloha byvalého okresu je
cca 1500 km? s 93 tisici obyvateli. Na BeneSovsku je 115 obci. K poctu obci a k jejich velikosti
se charakterové cely region povaZzuje za venkovsky. BeneSov je obec s rozsitenou plsobnosti,
stejné jako Vlasim a Votice. Obce s povéfenym obecnim Ufadem jsou Tynec a Sazava.

Mésto BeneSov se nachazi v blizkosti hlavniho mésta Prahy. S Prahou je BeneSov propojen
vlakovou i autobusovou dopravou. Navazujici vlakové i autobusové spojeni je i do dalSich
velkych mést (Tdbor a Ceské Budéjovice). To vie usnadfiuje otevieni drogovych cest. Intenzita
socialné-ekonomickych vztah( je ovlivnéna dojizdénim za praci, v sou¢asné dobé je nizkd mira
nezameéstnanosti.

Zvysuje se i pocet zadluZzenych domacnosti v ndjemnych bytech, ob¢ani v krizi, potencialnich
bezdomovcd, zjevnych bezdomovct i lidi na pokraji socialniho vylouéeni. Tato problematika
samoziejmé souvisi i s uzivanim ndvykovych latek. Mésto BeneSov chce byt pfipraveno resit
mistni situaci v souvislosti se zakonem o socialnim bydleni, ktery je nyni v legislativnim procesu.

Od konce roku 2016 komunikuje Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi MéU Benesov
s Platformou pro socialni bydleni, kterd je napomocna v procesu feseni bezdomovectvi na Uzemi
mésta BenesSov. Aktualné se mapuje tento fenomén a sbiraji se data (indikatory pro vstupni
analyzu potrebnosti a kapacit pro sociadlni bydleni) od subjektd, které zde s lidmi, ohroZzenymi
socialnim vyloucenim, pracuiji.

Zde jsou uvedena data o poskytnutych davkach hmotné nouze, kontaktnim pracovistém Utadu
prace v BeneSové (osobam, které maji trvaly pobyt v BenesSové), kterd byla na Zadost
protidrogového koordinatora zaslana Ministerstvem prace a socialnich véci. Nasleduji statistické
Udaje za sluzby prevence Pecovatelské sluzby okresu Benesov, p. 0., mésta BeneSov.

Tabulka ¢. 1: Priimérny mésicni pocet prijemcu ddvek na bydleni za sledovany rok

Trvala adresa Zzadatele — mésto BeneSov

Prispévek na bydleni

Doplatek na bydleni

Prispévek na zivobyti




Tabulka ¢. 2: Celkové vydaje na ddvky na bydleni za sledovany rok (v tis. KC)

Trvala adresa zadatele — mésto BeneSov

Pfispévek na bydleni

Doplatek na bydleni

PFispévek na Zivobyti

Tabulka €. 3: Celkovy rocni pocet vyplacenych ddvek mimorddné okamzité pomoci

Trvala adresa Zadatele — mésto BenesSov

Mimoradna okamzita pomoc

Tabulka ¢. 4: Celkové vydaje na davky mimorddné okamZzité pomoci v roce (v tis. K¢)

Trvala adresa Zadatele — mésto BenesSov

Mimoradna okamzitd pomoc

Zdroj: MPSV (Odbor financniho fizeni a evaluaci)

Tabulka ¢. 5: Statistickd data terénniho programu a nizkoprahového denniho centra 2015-2016

Pocet klientl k 31.12.2015 Vékové rozmezi  Typy lidi bez pfistresi

Druh sluzby

evvs

celkem Zeny |muzi | nejnizsi | nejvyssi |zjevni |skryti | potencidlni

106 25 81 18 74 23 54 29

140 19 70 64 11

Pocet klientli k 31.12.2016  Vékové rozmezi  Typy lidi bez pfistresi

Druh sluzby

evvs

celkem Zeny |muZi | nejnizsi | nejvyssi |zjevni |skryti | potencidlni

112 28 84 19 76 14 35 63

144 34 110 22 72 53 82 9

Zdroj: Pecovatelskad sluZzba okresu Benesov, p. o.
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3.1.1 Projevy sociadlniho vylouceni drogoveé zavislych osob na BeneSovsku

Nejrizikové;jsi vékova skupina obyvatel, kterych se tyka ohrozeni drogovou zavislosti (15 — 19 let)
je na BeneSovsku cca 25 — 30 tisic osob. Tito lidé prespdvaji dle ro¢nich obdobi na squatech,
v parcich, na nadraZich i ve vagénech, na drogovych bytech, minimalné na ubytovnach. Mezi
nejCastéji uzivané ndvykové latky patfi pervitin, dale nelegalné Subutex, popf. Heroin. Tyto
drogy jsou nejcastéji aplikovany nitrozilné. Primarni drogy jsou doplnény uzivanim THC, LSD,
alkoholu, tékavych latek atd.

Podivame-li se na pohledy aktér(i na materidlni a financni Uroven, vidime, Ze zdstupctm cilové
skupiny chybi vyfizené doklady, coz ¢asto mnohé z nich brzdi v dalSim postupu. Chybi jim stalé
bydleni. Prespdvaji dle ro¢nich obdobi na rlznych mistech, jako jsou squaty, parky, vagény,
drogové byty apod., ubytovny vyuzivaji minimalné (ty vyjdou okolo 4 — 5 tisic mési¢né a nejednd
se — dle slov dotazovanych — o Zzadny komfort). Jsou dlouhodobé bez zaméstnani, kdyz néjakou
prace maji, je vétSinou kratkodoba a tzv. na cerno, takZe jim stale narGstaji dluhy na povinném
socidlnim a zdravotnim pojisténi. Je pro né velmi tézké sehnat praci a hlavné si ji udrZet.
A to hlavné ziskat legalni praci. Néktefi tvrdi Ze je to pro né témér nemoziné, ztratili pracovni
navyky. V min. ptipadech maji ndrok na vyuzivani nékterych z davek. Zastupci cilové skupiny
maji k dispozici rGzné financni Castky. Vyskytuji se pfipady, Zze maji nékolik set denné, byva
to vSak i méné, mnohdy v rfadech korun. Jejich nedostatecné pfijmy jim postaci na predméty
rychlé spotieby, jako je jidlo, tabak nebo navykové latky. Mnoho z ostatnich véci (obleceni)
si bézné opattuji nelegdlnimi zplsoby. Bydleni je vétSinou bez naklad(l, ale také bez elekttiny,
vody a jiného vybaveni. Vétsina z nich ma vysoké dluhy, které jim stale narustaji kvuli neplaceni
povinného pojisténi, pljckam ¢i pokutam (za kradeze, jizdy bez jizdenky, ,pobyt”“ na zachytce
apod.). Tento problém vsak neumi fesit, leckdo by rekl, nechtéji, ale celd jejich dlouhodob3d
situace je velmi frustrujici. Nezvlddnou si nic uSetfit a ani splatkové kalendare nejsou cCasto
redlné pravé z divodu nestalych finan¢nich pfijmu.

Kontaktni centrum, nizkoprahové denni centrum, azylovy diim, terénni pracovnici i kurdtorka
pro dospélé pak reaguji na potreby klientl. Ty je predevsim potifeba motivovat a pomoci jim
s vyfizenim doklad(, predkladat jim nabidky prace, umoznit telefonicky ¢i elektronicky kontakt
nebo jim nabidnout asistenci pti jednani s Urady napf. u narokovani davek. V pripadé zajmu jim
pracovnici pomahaji pfi pisemné komunikaci napf. pfi feSeni dluhové problematiky.
Dle zastupce verejné spravy mohou tito lidé vyuzit statni socialni podpory, konkrétné jsou jim
nejCastéji poskytovany davky v hmotné nouzi, mimoradna okamzitd pomoc. Také se samoziejmé
mohou registrovat na Uradu prace. Jakousi shodu tedy pozorujeme v potiebé prace a financ¢ni
podpory a mozZnosti vyuziti nabidky prace a Cerpani davek. Na druhé strané je pro cilovou
skupinu nesnadné a ndkladné vyfridit si potfebné doklady a najit si vhodné bydleni, na které
by méla prostredky.
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Od  zastupce Probatni a mediacni sluzby v BeneSové, vzeSla pfipominka,
Ze by pomohlo, kdyby zaméstnanci nemohli (nechtéli) vyZzadovat vypis z rejsttiku trest(, zaroven
vSak uvadi, Ze je to jejich pravo. Také uvadi, Ze je v této lokalité nedostupna verejné prospésna
prace.

Dale zde mame pohledy na socialni uroven, kde u cilové skupiny zjisStujeme, Ze v socialnich
vztazich téchto osob panuje velka nedulvéra, ¢asté neshody a podvody. Povrchni vztahy jsou
i mezi partnery, témér denné se vyskytuji hadky o drogy a o drogach apod. Casto se pohybuiji
ve dvojicich, protozZe se jim tak |épe shanéji véci a ,,délaji penize”. O ty se potom ¢asto déli (jako
i 0 jiné véci). MlZeme fict, Ze se vétSina nema o koho opf¥it. S rodinou udrZuji sporadické
kontakty parkrat do roka (obcasné telefonaty), nékde jsou vsak tyto vazby dlouhodobé az trvale
rozvraceny. To se bohuZel ¢asto opakuje, dojde-li u uzivatelky k téhotenstvi, porodu. Nékdy péci
o dité nezvladne ani za pomoci oddéleni socidlné-pravni ochrany ditéte a dité tak kondi
v nahradni rodinné péci. V rodiné také ¢asto nachazime aspekty pivodu exkluze cilové skupiny
jako je alkohol, umrti, vyhozeni z domu, vychovné problémy apod. Jejich soucasny Zivot
se nesklada z véci ¢i Cinnosti béZnych pro vétSinovou populaci. Néktefi podotkli, Ze je spolec¢nost
»izoluje” uz pouhymi pohledy, nalepkovanim — a priori odmitanim. Jak jiz bylo zminéno, tito lidé
jsou vétsinou neschopni najit si praci. Kromé nizké motivace jim v tom brani nedostatec¢né
vzdélani (vétsina respondentl dosahovala zakladniho a ne/dokonceného vyuceni, jeden mél
stredoskolské vzdélani) a praxe i zapisy v rejstfiku trestl. Dostupné rekvalifikacni kurzy se jim
nezdaji byt vhodné, nevyuzivaji je. Spole¢enskych akcim a kulturnim aktivitam nevénuji €as ani
finanéni prostredky. VétSina z nich je pfiznivcem techno hudby a kultury. Tyto akce byvaji
zdarma. Co se tyka jiného kulturniho vyziti, tak si maximalné obcéas néco nakresli nebo koukaji
u nékoho na filmy, popijeni alkoholu s jim podobnymi lidmi. VétSinu c¢asu travi se zndmymi
z ulice a squatu, ktefi jsou alkoholici, narkomani, bezdomovci a lidé v podobnych situacich
s pfevazné kratkodobymi dennimi cili jako je shanéni penéz a nasledné utraceni nebo nékam
dojet. O déni v lokalité se nezajimaji, tisk vyuZivaji prfevaziné jen k cetbé inzerdtl a nabidek
prace.

Pracovnici v této oblasti zjistuji aktualni situaci klientd, stanovuji individudlni plany a v pfipadé
nesrovnalosti s vefejnymi ¢i soukromymi subjekty, zrcadli doty¢nému jeho situaci a snazi se ho
motivovat k aktivnimu reSeni daného problému. Paklize se klient neorientuje v siti sluzeb,
pomahaji mu pracovnici zprahlednit a zprehlednit danou oblast. Také své klienty motivuji ke
komunikaci s rodinou a pribuznymi. Mistni odbornici konstatuji, Ze jsou klienti v nepfiznivé
socidlni situaci a v kontaktnim centru i nizkoprahovém dennim centru si alespon buduji
¢i udrzuji socidlni a hygienické navyky, které nejsou pfilis silné. Téma socialni exkluze a drogové
zavislych se v poslednich letech zacalo resit i v komunitnim planu socidlni sluzeb.
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Snad by pomohlo, kdyby se vice komunikovalo s rodinou. Nyni se dostdvame k pohled(im
na aroven osobni a psychickou. UZivatelé drog uvadéji, Zze se svou situaci nejsou pfevadiné
spokojeni, ale nevédi, co maji konkrétné zacit délat.

Také nenachazi dQivod, ktery by je dostate¢né motivoval. Nemaji kvili komu nebo ¢emu se zadit
ménit. (Pozn.: Pfi rozhovorech s klienty nikdo nezminil, Ze by se chtél zménit jen kvlli sobé.)
Casto uvadéli, e nevéfi tomu, Ze by to mohlo byt lepsi. Z jejich odpovédi typu ,a? to bude, tak
to bude” nebo ,néjak to dopadne”. To, Ze nevstanou a nejsou schopni chodit véas, vyplyva,
Ze mivaji posunuté hranice. Na jejich soucasném Zivoté se jim libi urcita forma svobody
a volnosti, které jsou vsak vykoupeny omezenimi pro bézny Zivot. Mnohym chybi vlastni zazemi
s posteli, teplou vodou apod. Mnohym z nich jiz zaéind chybét ,pohodli“. Zivot na ulici
je dlouhodobé psychicky Spatné udrzitelny. Mnohdy Ziji napal venku a naptl ve vézeni. K jejich
situaci nepfispiva ani zhorSeny zdravotni stav (bez prevence; Spatné stravovani; rizikovy styl
Zivota). Lékarskou pomoc vyhledavaji mnohdy az v krajnich ptipadech.

Zastupci komunity jim pomadhaji tim, Ze s nimi jednaji s rovnym pristupem a mluvi s nimi
o problémech, se kterymi by se jinak nemohli nikomu svéfit. Tito lidé dostdvaji pochopitelné
Spatny priklad ze svého okoli a dostavaji se tak do stagnace a rezignace. S tim souvisi i problémy
s hodnotovou orientaci. Ziji rizikovym stylem Zivota a mnozi z nich maji zavainé, stupfuijici
se problémy s drogami. Oboji tak ptispivda ke Spatnému psychickému i zdravotnimu stavu.
Mnohym z nich by pomohla néjakd forma terapie ¢i jiné odborné intervence. Mnozi také prosli
nékterym typem lécby. Zastupce verejné spravy dostavaji negativni reakce od verejnosti kvli
vandalstvi a kradezim. Jinak toto téma nikdo moc neresi. Jistou shodou se ndm zde tedy jevi
potieba motivace a podpory téchto lidi, o tyto lidi se zajimaji hlavné osoby, které maji s touto
problematikou osobni zkusSenost. Tito lidé byvaji se svou situaci smiteni a casto také své
problémy nevidi. Dlouhodobéji to s nimi nikdo neresi. VSeobecné neduvéruji politikim, mysli si,
Zze dokud se to osobné nékoho netyka, tak nikdo nic neresi. Klienti se shoduji v otazkach
legalizace marihuany a véeobecné mirnéjsich trestll za méné zavainé Ciny.

O ¢Cinnostech sluzeb prevence na Uzemi mésta BeneSov a jejich klientech je odbornd
i neodbornd vefejnost informovana prostrednictvim médii, tiskovych zprav, prispévki
na konferencich apod. Mistni protidrogovy koordinator informuje verejnost o déni v této oblasti
na webu mésta BenesSov, strankdch komunitniho planovani socidlnich sluzeb i na facebookovém
profilu Socidlni prace BeneSovsko a také v mésicniku BeneSovské radniéni listy,
popf. na vefejnych vyvéskdch. Reprezentace sluzeb i celkové této problematiky se stdle
rozsifuje.
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ProtoZe tito lidé postupuji po malych krocich, je dileZité myslet na detaily a drobnosti
jako je napf.: bezplatné zhotoveni dokladli, bez sankci, s néjakou fotosluzbou. Potfebné jsou
vhodné pobytové sluzby pro tuto skupinu obyvatelstva a dostupna nekvalifikovana prace,
popf. moznost verejné prospésnych praci. NejlepsSim feSenim by samoziejmé byla prace
s ubytovanim.

Nakonec se musime vratit k tomu, Ze je tfeba vétsi miry informovanosti ve smyslu jasnych,
srozumitelnych a dostupnych informaci pro uZivatele sluzeb i pro vefejnost, pro kterou
jeivdnesni dobé toto téma do jisté miry tabuizované. Posledni, velmi dulezZitou slozkou
prekonavani exkluze drogové zavislych je samozrejmé stabilni finan¢ni podpora sluzeb a dalSich
snad dnes je, aby jich alespon neubyvalo a nehrozilo, Ze i ty minimalni stavajici integracni prvky
zaniknou. Strategii je podporovat fungujici zafizeni, ale myslet i na chybéjici slozky.

Po dlkladném prozkoumani vsech potrebnych oblasti by se také dalo uvaZovat o vzniku
socidlniho podniku, ktery by se pokusil najit pracovni uplatnéni vhodné i pro tuto skupinu osob,
které maji zkuSenost se zdavislosti na navykovych latkach a jsou ohroZeni socialnim vyloucenim
nebo jiz socidlné vyloucené jsou. Tento typ aktivit mohl byt v BeneSovském regionu se svym
zamérenim prikopnikem a pfi vhodné zvolené podnikatelské cinnosti (napf. v zemédélstvi
Ci lesnictvi) mize mit potencial pro vytvoreni a zachovani pracovnich mist.

3.2 Data Centra adiktologickych sluzeb BeneSov Magdaléna, o.p.s., za rok 2016
Kontaktni centrum

V roce 2016 vyuZilo kontaktni a poradenské sluzby celkem 115 uZivatelQ nelegdlnich navykovych
latek. Pocet klientd, se kterymi se podafilo vyplnit tzv. in-come dotaznik a tim je zaradit
do databaze registrovanych klientd, je 38.

e Ve sledovaném obdobi probéhlo v kontaktnich a poradenskych sluzbach 1 770 kontaktt
s uzivateli drog a 430 intervenci (krizova intervence, individudlni a rodicovské
poradenstvi).

e Klientdm bylo vyménéno celkem 21 980/21 977 (IN/OUT) ks injekénich stfikacek.

e Pridmérny vék uzivatele je 25 let.

e Nejvice zastoupenou skupinou klientl v kontaktnich sluzbach jsou uzivatelé s primarni
drogou pervitin (cca 70 %), zbytek tvofi zejména uzivatelé THC, Subutexu, opia a jinych
navykovych latek.

e Bylo vytvoreno 42 prvokontaktl (jde o proces, ve kterém se zdjemce o sluzbu stava
uzivatelem sluzby, je mu pridélen anonymni kéd a stava se registrovanym klientem).

e U 53 klientd odkazovali do Ié¢ebnych zafizeni.

e Za sledované obdobi se podafilo provést celkem 101 rychlotestd na infekéni nemoci
HIV (38), HepC (39), HepB (8), syfilis (16).
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Terénni programy
Ve sledovaném obdobi probéhlo v terénnich sluzbach 623 kontaktl s uZivateli drog, osloveno
bylo 121 osob.

e Klientdm bylo vyménéno celkem 14 365/14 454 (IN/OUT) ks injekénich sttikacek.

V souctu obou program(l CAS BeneSov bylo za sledované obdobi vyménéno 36 345/36 431
(IN/OUT) ks injekécnich stfikacek a uskutecnéno 2 393 kontaktt s uZivateli drog, coz znaci veliky
narlst oproti minulym letdm.

3.3 Analyza kriminality v souvislosti s drogovou tematikou

Podrobnou analyzu kriminality obsahuje aktualni Plan prevence kriminality mésta BeneSov
na roky 2016 - 2020 (dostupny na tomto odkazu: www.benesov-
city.cz/vismo/dokumenty2.asp?id_org=219&id=36785&p1=39459). Ziskand data vypovidaji
o faktorech ovliviujicich vyskyt socidlné nezadoucich jevl v obci a poskytuji prehled subjekt(
pUsobicich v oblasti prevence kriminality a sluzeb socialni prevence v obci.

3.3.1 Regeni toxikomanie

Krajské Feditelstvi policie Stfedoceského kraje, Uzemni odbor Benesov, eviduje za rok 2016
prehled spist ohledné toxikomanie nasledovné:
Vyroba OPL 1x

Distribuce OPL 8x

Celkem stihano 5 osob

3.3.2 Prestupky resené Policii CR

er v _ve

Na useku ochrany pred alkoholismem a toxikomanii feila Policie CR v roce 2012 65 pfestupki,
co? bylo nejméné za posledni 4 roky. Vroce 2013 feSila Policie Ceské republiky celkem
94 prestupkl, v roce 2014 106 avroce 2015 to bylo 101 prestupkl na zmifovaném useku.
Kompletni statisticka data z oblasti prevence kriminality, naleznete v pfehlednych tabulkach
v Planu prevence kriminality na roky 2016 — 2020.
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DalSi mozny zdroj: On-line mapa kriminality

Obrdzek ¢. 4: Mapa kriminality — vyroba, drZeni a distribuce drog

Zdroj: www.mapakriminality.cz

Z mapy prevence kriminality, on-line dostupné na www.mapakriminality.cz, vyéteme, Ze v roce
2016 bylo objasnéno 11 pfipad(l (100 %), které souvisely s vyrobou, drZenim a distribuci drog.
Z celkového poctu pripadl, spachanych na Uzemi mésta BeneSov, pfipadd na tuto oblasti
kolem 2 %. Udaje viak nemusi byt kompletni a nezachycuji pFipady latentni kriminality.

3.3.3 Prestupky reSené Méstskym ufadem BeneSov v roce 2016

Meéstsky urad BeneSov eviduje za lofisky rok dle zakona o prestupcich ¢. 200/1990 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisd, 7 projednanych prestupkt (dle § 30 pfestupky na useku ochrany pied
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi) konkrétné:

e Prestupky § 30 (1) Prestupku se dopusti ten, kdo j) neopravnéné prechovava v malém
mnozstvi pro svoji potfebu omamnou nebo psychotropni latku: 3x.

e Prestupky § 30 (1) Prestupku se dopusti ten, kdo k) neopravnéné péstuje pro vlastni
potfebu v malém mnozstvi rostlinu nebo houbu obsahujici omamnou nebo psychotropni
l[atku: 1x.

e Prestupku podle § 30: 5x odloZzeno

Zdroj: MéU Benesov — ob¢anskoprdvni prestupky
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4 INSTITUCIONALNI ANALYZA

Instituciondlni analyza se zaméfuje na subjekty aktivni na poli protidrogové prevence a slouzi
ke zmapovani organizaci a jejich ¢innosti ve mésté BeneSov. Poslanim zminénych socialnich
sluzeb je zejména prevence socialné patologickych jevi ve spolecnosti a predchazeni

a zmirfiovani socialniho vylouceni. JOBALe,
< v

4.1 Centrum adiktologickych sluzeb Magdaléna, o.p.s.

Kontaktni osoba: ‘ Mgr. Jifi Zatfepalek

Adresa: ‘ Nova Prazska 399, 256 01 BenesSov

Telefon: ‘ 317 728 855

E-mail: ‘ benesov@magdalena-ops.cz

Provozni doba:

pondéli az patek

Vyménny program

8:00-16:30
o pondéli, stfeda, patek

Kontaktni mistnost

10:00-15:30

S utery, Ctvrtek

Terénni prace

12:00-16:30
Odborné poradenstvi ‘ dle objednani

Cilovou skupinou jsou osoby od 15 let, osoby ohroZené drogami, nebo na drogach zavislé:
uZivatelé nelegalnich drog (stimulancia, opiaty, halucinogeny, konopné drogy, tanecni drogy,
apod.); abstinujici uzivatelé NL; klienti substitu¢niho programu; uzivatelé inhalacnich latek;
rodinni pfislusnici a blizké osoby uZivateld navykovych latek. V ramci exkurzi jsou cilovou
skupinou také 7aci ZS, studenti S5, SOU, VOS, VS.

Hlavni okruhy poskytovanych sluzeb

Sluzba prvniho kontaktu (o . y. i wew e -
P Navazani vztahu s klientem pti prvni navstévé zafizeni nezavisle

na tom, jaky typ sluzby vyuZije. Jsou mu poskytnuty zakladni
informace o provozu zafizeni, poskytovanych sluzbach
a za jakych podminek muze sluzeb vyuzit
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Kontaktni prace

Zakladnim cilem je navazani kontaktu s klientem a vytvoreni
komunikace zalozené na vzajemné dlvére a otevrienosti.
Ke kontaktni praci patfi i pouceni klienta o ucinku drog, jejich
dlsledcich, rizicich jednotlivych aplikaci, zneuzivani drog
uzivani drog, hygienickych navycich, bezpecném sexu,
prenosnych nemocich atd. Prohloubeného kontaktu lze vyuzit
k nastoleni otazky zmény rizikového chovani.

Zdravotni, hygienicky
a potravinovy servis

Uzivatelllm drog je poskytovano oSetfeni drobnych poranéni,
zprostredkovani testl na hepatitidy typu B, C a HIV, Syfilis, které
se provadi na kontaktni mistnosti. V pripadé potreby jsou
delegovani a je jim poskytnuta asistence na pfislusné
zdravotnické pracovisté. V zafizeni maji k dispozici zakladni
potravinovy servis, mohou se vysprchovat a vyprat obleceni.

Vymeénny program

Zahrnuje bezplatnou vyménu injekéniho materidlu s ndslednou
bezpecnou likvidaci pouZitého nacini, sniZuje riziko pfenosu
virovych infekci z pouZitych a odhozenych jehel a strikacek.
Kvyménnému programu patii i distribuce dalSiho nacini
pro méné rizikovou injekéni aplikaci (sterilni voda, dezinfekéni
tampony, bavinéné filtry), také alternativy pro bezpecnéjsi formu
aplikace drogy (alobal, Snupatka, kapsle) a distribuce kondom{.
Pro hodnoceni uUcinnosti vyménného programu je vyznamny
indikdtor navratnosti (pomér vydanych a vracenych strikacek).

Socialni servis

Pomoc a podpora klientdm pfi feSeni socialné pravnich problému
(vyfizeni osobnich dokladd, socidlnich davek, jedndni s kuratory
nebo probacnimi pracovniky, event. i pfi hledani zaméstnani
atp.) a asistencni sluzba. Klient ma moznost pozadat o doprovod
pracovnika pfi jednani s urady a institucemi.

Krizova intervence

Neodkladné jednordzové poskytnuti krizového poradenstvi
v aktudlni ndro¢né Zivotni situaci klienta.

Poradenstvi a terapie

Poradenstvi mlze byt jednorazové (nesystematické), pomaha
klientm pojmenovat urcity problém (zdravotni, socialni
¢i pravni, psychologicky), zorientovat se v ném a navrhuje
moznosti jeho feSeni. Ddle se jednda také o cilenou
a systematickou praci smérujici k uréité zméné, kterd muze
zahrnovat i praci s rodinou nebo s partnerem klienta. Doplnujici
nastavbovou sluzbou je i odborné psychologické poradenstvi.

Informacni servis

Klientdm poskytujeme informace o rizicich spojenych s uzivanim
drog, o dostupnych poradenskych, [é€ebnych a jinych odbornych
programech a sluzbach.

Asistencni sluzba

Na vyzadani doprovazime klienta do pfislusnych instituci.
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Metody realizace sluzby pro jednotlivé uZivatele sluzby

Sluzeb kontaktniho centra vyuZivaji osoby, které spadaji do cilové skupiny. UZivatelim, ktefi
pfijdou do kontaktu s pracovniky poprvé, je vysvétlen smysl poskytovanych sluzeb, dostupnost
sluZeb, princip nizkoprahovosti, anonymity, bezplatnosti sluzby a jsou osvétleny sluzby, které
mu pracovnici mohou poskytnout. Zaroven je poskytnut material ve formé letdkd a broZur.
Pracovnici obezndmi klienta s pravidly pro poskytnuti sluZzeb programu a pravy klienta. Klientovi
je sestaven kod, pokud s nim souhlasi. Sluzeb programu m{ize vyuzit ihned pti prvnim kontaktu.

Specifickou a nezbytnou slozkou pfi prdaci s klientem je socidlni poradenstvi, kde jsou vyuzivany
metody socialni prace, dale zdravotni edukace (ochrana zdravi, péce o sebe, predchazeni rizik,
snizovani rizik, informace o bezpec¢ném uzivani drog a bezpecném pohlavnim styku), krizova
intervence, motivacni rozhovor — zejména pfi praci s osobni ambivalenci klienta (vnitfni
rozpory, konflikty), zaméreny na posilovani redlnych osobnich klientovych moZnosti a jeho
motivace smérem k méné rizikovému zpUsobu Zivota, a jeho osobnimu rlstu, podporu jeho
vlastnich schopnosti a dovednosti nejen realizovat zménu, o které hovofi, ale také ji udrzet
(prdce sklientem na prevenci selhdni). Zdrojem fteSeni problém( je sam klient. DuleZitou
technikou je ocenovani i drobnych krickd Zadouci zmény, které postupné zvysuje sebedUvéru
klienta. Jednorazové intervence jsou uzavirdny pfevazné ustni dohodou. S klienty, ktefi dochazi

pravidelné, je vypracovavan individudlni plan, u kterého se provadi pravidelna evaluace.

Zatizeni poskytovalo nabizené sluzby cilové populaci v plném rozsahu. V roce 2016 se opét
podafilo udrZet mnoiZstvi poskytovanych sluZzeb a také soucasnou protestovanost klienti
na infekéni nemoci pomoci orientacnich testl z kapilarni krve (zejména HIV). Po Uspésné
navazané spolupraci s benesSovskou dermatovenerologickou ambulanci, zadali vroce 2015
testovat i syfilis, nasledné testovani na Zloutenku typu B.

Dafila se prace s motivaci k vyménnému programu, coZ je potvrzeno zvySenym mnoZstvim
vyménéného materialu. Soucasti kontaktu s klienty bylo poskytovani informaéniho servisu
(zdravotni info, bezpecnéjsi uzivani, socialni poradenstvi, popis poskytovanych sluzeb) a zakladni
zdravotni oSetfeni, ¢i moznost vyuZit hygienicky Ci potravinovy servis a sluzbu socialniho
Satniku.

o

Informace jsou klientim predavany nejen Ustné, ale také formou distribuce letacka
a na realizovanych kulturnich akcich, jako napf. festivaly, Dny divadla atd.
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Pfesné udaje o vyuzivani konkrétnich sluzeb uZivateli jsou detailné rozepsany v tabulkach:

Tabulka ¢. 6: Statisticka data kontaktniho centra za rok 2016

Mésic Pocet | Pocetosob | Sluzba Pocet In- Vymény jehel Potr. Hyg. | Pripad Pocet

kontaktu celkem kont. prvo- | come IN/OUT servis | servis ova vymén

celkem | UD/neUD | mistnosti | kontak prace vykont

ubD ta
leden 116 32/3 113 0 4 1212 1187 | 105 14 11 64
unor 142 36/4 136 2 6 1073 1078 | 126 16 8 66
bfezen 126 43/3 123 4 5 765 791 114 18 16 68
I. kvartal 384 53/10 372 6 15 3050 | 3056 | 345 48 35 198
duben 125 47/18 129 7 5 1646 1641 | 129 19 32 72
kvéten 134 43/9 135 6 4 1883 1890 | 115 28 25 63
Cerven 130 44/23 143 3 8 3476 3513 | 102 26 59 68
Il. kvartal 389 71/50 407 16 17 7005 | 7044 | 346 73 116 203
za pololeti 773 95/60 779 22 32 10055 | 10100 | 691 | 121 151 401
Cervenec 131 40/11 121 3 1 3029 2928 88 25 22 78
srpen 212 56/24 197 1 1 1987 2015 | 150 32 42 101
zZari 154 48/12 147 2 1 1133 1092 | 102 26 23 75
ll. kvartal 497 76/47 465 6 3 6149 | 6035 | 340 83 87 254
fijen 182 44/19 165 4 2 1757 1783 123 34 39 92
listopad 163 44/26 181 1 0 13859 1855 112 31 38 72
prosinec 135 46/22 150 5 1 2160 2204 109 21 38 72
Celkem 2016 | 1770 | 115/80 1740 42 38 21980 | 21977 (1375 | 290 430 891
Zdroj: Magdaléna, o. p. s
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Tabulka ¢. 7: Statistickd data terénniho programu za rok 2016

Meésic Pocet Pocet Vymény jehel Pocet | Pocet In- Prvo- Pripadova | Oslovené Pocet
kontaktd | klient. IN/OUT vymén | nalezd | come | kontakty prace osoby vykonu
celkem ubD CELKEM
leden 57 20 737 734 32 4 0 2 6 14 423
unor 54 17 389 400 24 5 1 1 4 14 325
bfezen 58 24 596 616 38 12 1 5 3 9 313
I. kvartal 169 34 1722 | 1750 94 21 2 8 13 37 1061
duben 47 22 779 785 29 2 0 2 1 4 263
kvéten 99 23 2571 | 2573 24 1 0 1 0 59 784
cerven 49 18 465 485 37 15 4 5 0 0 255
Il. kvartal 195 40 3815 | 3843 920 18 4 8 1 63 1302
za pololeti 370 54 5553 | 5617 188 39 6 16 14 100 2363
cervenec 45 22 138 149 22 8 0 1 4 6 271
srpen 45 21 2037 | 2037 25 0 0 0 0 2 242
zari 56 23 1057 1079 35 2 0 2 0 7 259
ll. kvartal 146 41 3232 | 3265 82 10 0 3 4 15 772
fijen 45 28 1987 1993 21 3 0 1 0 4 188
listopad 37 23 2568 | 2558 18 25 0 3 1 1 215
prosinec 31 17 1041 1045 15 11 0 0 1 1 217
Celkem 2016 623 71 |14365|14454 | 320 88 6 23 20 121 3755
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4.2 Ambulance pro Iécbu navykovych nemoci - AT ambulance

Kontaktni osoba: MUDr. Olga Kaskova

Adresa: ‘ TyrSova 2070, 256 01 BenesSov

Telefon: 311 440018, 317 728 362

pondéli, utery
7:30-12:30, 13:30-18:00
stfeda (kromé 1. v mésici)
7:30-13:00

Ctvrtek

7:30-13:00

Ordinacni hodiny:

Skupinova psychoterapie je v Utery 16:15-17:45. V dobé skupin je ordinace uzaviena i pro
telefonicky kontakt.

Ordinace se zaméruje na lécbu zavislosti na alkoholu, nealkoholovych ndavykovych latkach,
patologického hracstvi i dalSich zavislosti. Nabizi psychoterapii, farmakoterapii, krizovou
intervenci, skupinovou psychoterapii. Dale se zaméruje na konzultace i odborné vedeni pfi volbé
rezidencnich zplsobU lécby i jejich zprostfedkovani pro osoby trpici zavislosti i jejich blizké
a dlouhodobé dolécovani.

4.3 NZDM MeziCas, Centrum primarni prevence Magdaléna, o.p.s.

Kontaktni osoba: ‘ Bc. Iveta Neradova

Adresa: \ Na Bezd&kové 2004, 256 01 Benedov

Telefon: ‘ 731625960, 739 570 998

E-mail: neradova@magdalena-ops.cz

pondéli aZ ¢tvrtek

Provozni doba:

13:00-18:00

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, soucast Centra primarni prevence Magdaléna, o.p.s.,
je uréeno zejména détem a mladezi od 9 do 26 let. Nabizi smyslupIné vyuziti volného casu,
podporu v krizovych situacich a pfi vzdélavani.
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Hlavnim poslanim tohoto zafizeni je predchazet rizikovému chovani dospivajicich — uzivani
navykovych latek, Sikané a rizikovému sexualnimu chovani. Odbornici v klubu cilové skupiné
poskytuji poradenstvi, doprovod do rliznych instituci, pomoc s vyhledavanim a zajistovanim
navaznych sluZeb, s volbou dalsiho studia apod. Podstatou veskerych sluzeb je jejich maximalni
dostupnost, anonymita, bezplatnost, dobrovolnost a kontinuita. Ddle se sluzba zaméfila
na odborné poradenstvi, které poskytuje rodicim klientd, ale i Siroké verejnosti. Poradenstvi
vychazi z individudlnich potieb klienta, jde o spolecné hledani feseni problém, jejich nasledné
uskuteciovani a o podporu rodiny a jeji vychovné funkce.

4.4 Nizkoprahové denni centrum Pecovatelské sluzby okresu Benesov, p. o.

Kontaktni osoba: Bc. Michaela Vasakova
Adresa: Taborska 900, 256 01 BenesSov
Telefon: 734 150 303
E-mail: dennicentrum@ps—benesov.cz
Provozni doba: pondéli az ¢tvrtek
08:00-15:00
patek
08:00-13:00

Poslanim sluzby je poskytovdni komplexni, odborné a dlouhodobé podpory osobam
v nepfiznivé Zivotni situaci spojené se ztratou bydleni ¢i socidlniho zazemi, kterou nejsou
schopny tesit vlastnimi silami.

Cilem této sluzby socidlni prevence je snaha predchazet socidlnimu vylouceni, zvyseni kvality
Zivota cilové skupiny a jeji integrace zpét do vétSinové spolecnosti.

SluZba je uréena muzlm a Zendm starsSim 18 let, ktefi bud'jiz bydleni ztratili, nebo jsou ztratou
bydleni ohrozeni, ¢i Ziji v nevyhovujicich bytovych podminkach.

Sluzba socidlni prevence nabizi zejména krizovou intervenci, hygienicky a potravinovy servis,
moznost vyprani pradla, dale materidlni pomoc, poskytnuti zazemi a moznost odpocinku, rovnéz
finan¢ni poradenstvi a pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani

o

osobnich zalezitosti.

WWW.ps-benesov.estranky.cz
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4.5 Terénni programy Pecovatelské sluzby okresu Benesov, p. o.

Kontaktni osoba: Pavel Doubrava, DiS.

Adresa: Taborska 900, BenesSov 256 01

Telefon: 734 150 304

E-mail: terenniprogramy@ ps—benesov.cz

Provozni doba: kazdy pracovni den
8:00-15:00

Jde o sluzbu osobam, které vedou rizikovy zpusob Zivota ¢i jsou jim ohroZeny. Terénni programy
jsou preventivni sluzbou, kterd vyhledava a podporuje socialné vyloucené osoby nebo osoby,
které jsou socidlnim vyloucenim ohroZeny, ptipadné se nachazeji v krizové Zivotni situaci.

Sluzba usnadniuje klientdm pristup k navazujicim socidlnim sluzbam a k mozZnosti rfeseni jejich
situace tak, aby se naucili a byli ochotni podilet se na feSeni své situace a orientovali se lépe
v socidlnim prostredi. Terénni programy jsou ur¢eny muzlim a Zenam starSim 18 let, nabizeji
zejména krizovou intervenci, socidlni i finanéni poradenstvi, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim, dale napf. doprovod na urady a jednani v opravnénych zajmech
klienta.

Terénni programy jsou realizovany v ramci celého okresu BeneSov, zejména pak ve mésté
Benesov, Vlasim, Votice, Sdzava a Tynec nad Sazavou.

4.6 Nocleharna pro lidi bez domova Pecovatelské sluzby okresu BeneSov, p. o.

Kontaktni osoba: Mgr. Alena Kralickova, reditelka

Adresa: Taborska 900, 256 01 Benesov

Telefon: 603 593 085

E-mail: kralickova@ps-benesov.cz

Provozni doba: Denné 19:00-06:30
Kapacita: 14 lGzek

v _wvs

SluZzba noclehdrna je uréena muzim a Zenam bez pfistiesi, ktefi maji zadjem o prfenocovani
a poskytnuti podminek pro zajisténi osobni hygieny. Cilem socidlni sluzby je poskytnuti
docasného zazemi osobam bez pristresi, véetné zakladniho socidlniho poradenstvi. V zimnim
obdobi v provozu od 01.12.2016-31.03.2017, prijem uZivatel( od 19:00 do 21:00.
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4.7 Azylovy dum pro jednotlivce Pecovatelské sluzby okresu Benesov, p. o.

Kontaktni osoba:
Adresa:

Telefon:

E-mail:

Provozni doba:

Kapacita:

Mgr. Alena Kralickova, reditelka

Taborska 900, 256 01 Benesov

603 593 085

kralickova@ps-benesov.cz

denné

7 uzivateltd

Poslanim azylového domu je poskytnout individualni a dlistojnou pomoc a podporu osobam,

které se ocitly v nepfiznivé Zivotni nebo socialni situaci spojené se ztratou bydleni, tak aby

simohly vco nejkrats§i moiné dobé vyresit svou situaci a znovu samostatné fungovat

ve spolecnosti (napf. mit, kde bydlet, mit praci ¢i jinak zajisténé prijmy).

Socidlni sluzba je uréena osobam v nepfiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni,

starsim 18 let.

Azylovy dim je urcen pro uZivatele z BeneSova a benesSovského okresu.

Socidlni sluzba zajistuje v rdmci poskytovani socidlni sluzby azylové domy podle § 57 zdkona

¢.108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, vymezené druhy sociélnich sluzeb:

Zakladni ¢innosti sluzby

Ubytovani

Stravovani

Vytvoreni podminek pro pfipravu stravy nebo pomoc s pfipravou
stravy.

V pripadé potreby (v ndvaznosti na schopnosti uzivatele) pomoc
se zajisténim stravy.

Pomoc pfti uplatiovani prav,
opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich
zalezitosti

Pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou.

Pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socialni
zaClenéni uZivatele — predevSim pfi zaclenéni na trh prace,
zajisténi ubytovani, finan¢ni a dluhové poradenstvi, vyfizovani
osobnich doklad.

Pomoc a podpora pfi uplatiovani zakonnych narokd
a pohledavek, tj. predevsim davek systému socialniho
zabezpecdeni, véetné pomoci a podpory pfi komunikaci s urady
a institucemi.

Zakladni socialni poradenstvi
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_}.’IIA
4.8 Méstsky urad Benesov - Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi Y o

Usek socidlni péce a prevence

Adresa: Masarykovo namésti 226, 256 01 BeneSov
pondéli, stieda
Ufedni hodiny: 8:00-17:00
utery, Ctvrtek
8:00-14:00
Kontaktni osoba: Bc. Andrea KoSanova
Funkce: koordinatorka protidrogové prevence, komunitni planovani
Telefon: 317 754 258, 702 290 211
E-mail: kosanova@benesov—city.cz
Kontaktni osoba: Rut Skvorova
Funkce: manazerka prevence kriminality, komunitni pldnovani
Telefon: 317754 234
E-mail: skvorovar@benesov—city.cz
Kontaktni osoba: Mgr. Bc. Petra KeSnerova, DiS.
Funkce: socialni kurdtorka pro dospélé
Telefon: 317 754 232
E-mail: kesnerova@benesov—city.cz
Kontaktni osoba: Bc. Alena KoreSova
Funkce: socidlni pracovnice, opatrovnice
Telefon: 317 754 237
E-mail: koresovaa@benesov—city.cz
Kontaktni osoba: Jana Padevétova, DiS.
Funkce: socidlni pracovnice, opatrovnice
Telefon: 317 754 233
E-mail: padevetova@benesov-city.cz

Socialni pracovnice, kuratorka pro dospélé a protidrogova koordinatorka vykonavaji a zajistuji
odborné a specializované agendy socidlni prevence, posuzuji celkovy stav a pficiny negativnich
jevu, navrhuji a provadéji preventivni okamzita opatreni podle aktudlniho stavu.

Provadéji socidlné-vychovnou prevenci a socidlni praci s problémovymi skupinami, osobami
socidlné vyloucenymi ¢i ohroZzenymi socialni exkluzi a osobami Zijicimi rizikovym zplisobem
Zivota.
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Umi poskytnout zdkladni i odborné socidlni poradenstvi, orientuji se v dluhové problematice
ave fungovani socidlniho systému Ceské republiky. Vykonavaji socidlni Setfeni a depistaze,
spolupracuji s dalSimi organizacemi i s Ufadem prace.

Socialni kurator pro dospélé evidoval v roce 2016 celkem 48 osob, které se vratily z vykonu
trestu odnéti svobody (v I. ¢tvrtleti 2017 vede spisy celkem 61 osobam, které byly uvéznény).
Zbyvajici agendu tvofi zhruba 70 klientd.

Agenda planovani sluieb aprevence mmj. zajistuje funkci mistniho protidrogového
koordindtora a manazZera prevence kriminality. DuleZitou roli hraje komunitni planovani SSL.

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD)

Adresa: Masarykovo ndmésti 226, 256 01 BeneSov

pondéli, stfreda

8:00-17:00

Utedni hodiny: —
utery, Ctvrtek

8:00-14:00

Kontaktni osoba: Bc. Jitka Kratochvilova

Funkce: vedouci OSPOD

Telefon: 317 754 229

E-mail: kratochvilova@benesov-city.cz

Kontaktni osoba: Katerina Altova, DiS.

Funkce: terénni socidlni pracovnice — sanace rodiny

Telefon: 317 754 256

E-mail: altova@benesov-city.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Jana KareSova

Funkce: kuratorka pro déti a mladez

Telefon: 727 942 745

E-mail: karesova@benesov—city.cz

Kontaktni osoba: Bc. Pavla Vondrakova

Funkce: kurdtorka pro déti a mladez

Telefon: 727 942 747

E-mail: vondrakova@benesov—city.cz

Kontaktni osoba: Bc. Lenka Kristinakova

Funkce: kurdtorka pro déti a mladez

Telefon: 727 942 744

E-mail: kristinakova@benesov—city.cz
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Kurdatorky pro mladez pracuji s détmi dle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti,
dle § 6 Socidlné-pravni ochrana se zaméruje zejména na déti:

c) které vedou zahal¢ivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, Ze zanedbdvaji skolni dochazku, nepracuji,
i kdyZ nemaji dostatecny zdroj obZivy, pozivaji alkohol nebo ndvykové latky, jsou ohroZeny zavislosti, Zivi
se prostituci, spachaly trestny ¢in nebo, jde-li o déti mladsi neZ patnact let, spachaly Cin, ktery by jinak byl trestnym
¢inem, opakované nebo soustavné pachaji prestupky nebo jinak ohroZuji ob¢anské souziti;

d) které se opakované dopousti Utékd od rodi¢d nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob odpovédnych
za vychovu ditéte.

Rok 2014: Dva pripady, kdy byli mladistvi odsouzeni pro § 283 Trestniho zakona ¢. 40/2009 Sb.
— nedovolenad vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy a za § 274
TZ za ohroZovani pod vlivem navykové latky. Dale z Rejstfiku déti, na které se zaméruje socialni
kuratela pro déti a mladez vyplyva, Ze kuratoti pro déti a mladez spolupracovali s 68 détmi
a mladistvymi na zékladé prvotniho Udaje o zneuziti alkoholu &i jinych omamnych latek.

Rok 2015: Nebyl evidovan zadny pfipad odsouzeni mladistvého za trestny cin ¢i prestupek pod
vlivem ndvykovych latek. Z Rejstiiku déti vyplyva, Ze byla zapocata spoluprace s dalsimi
14 détmi a mladistvymi s prvotnim problémem na Useku alkoholismu a toxikomanii.

Rok 2016: Doslo k pravomocnému odsouzeni mladistvé za § 283 TZ. Dale eviduji 4 prestupky
dle § 49 a § 47, dale pak § 30/1j, § 30/1m, vSe dle prestupkového zdkona ¢. 200/1999 Sb.
Z Rejstfiku déti vyplyvd, Ze byla zapocata spoluprdce sdalsimi 20 détmi a mladistvymi
s prvotnim problémem na Useku alkoholismu a toxikomanii.

4.8 Zdravotné socialni sluzby, nemocnice Stredoceského kraje

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a. s.

Adresa: Machova 400, 256 01 BenesSov
pondéli, utery, ¢tvrtek
13:00-15:30

stfeda, patek

09:00-11:00, 08:00-10:00
Kontaktni osoba: ‘ Bc. Pavla Houzarova

Telefon: ‘ 317 756 211,724 928 776
E-mail: ‘ pavla.houzarova@hospital-bn.cz
Kontaktni osoba: Jana Babicka, DiS.

Telefon: 317 756 523, 724 715 199
E-mail: ‘ jana.babicka@hospital-bn.cz

Provozni doba:
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Socidlni sluzba ve zdravotnickém zafizeni je nedilnou soucasti Ié¢ebné preventivni péce. Jejim
cilem je ziskani objektivniho prehledu o potrebach véasné i dlouhodobé poskytované socialni
pomoci nemocnym, ktefi se dostali do obtiznych Zivotnich situaci. DalSim cilem je zjistit,
odstranit a zmirnit negativni psychosocialni faktory, které se podili na vzniku onemocnéni
a ovliviuji prlbéh a uzdraveni.

Pacientim je prostfednictvim socidlni pracovnice poskytovana pomoc, odborné socidlni
poradenstvi, pokud nejsou schopni fesit své problémy a to zejména v pripadé osamélosti, véku
(seniofi, déti), dlouhodobé ¢i nevysvétlitelné nemoci, télesného handicapu (pohybovy,
smyslovy, mentdlni aj.), dale psychické choroby, demence, zavislosti (alkohol, drogy, hry,...),
nezajisténého bydleni (osoby bez pfistfesi) a hmotné nouze.

4.9 Méstska policie BeneSov

Méstska policie Benesov

Adresa: Masarykovo namésti 100, 256 01 BeneSov
Jifi Zahradnik
Bc. Andrea Koubova

Kontaktni osoby — preventisté:

Telefon: 317 754 297
zahradnik@benesov—city.cz

E-mail:

koubova@benesov—city.cz

Velitel: Bc. Radek Stulik

Straznici pUsobici v oblasti prevence, jsou soucasti multidisciplinarniho tymu pracovni skupiny
protidrogové prevence. Nabizeji Skolskym zafizenim programy prevence.

Obecni policie pfi zabezpecovani mistnich zaleZitosti verejného poradku a plnéni dalsich ukol(
podle zdkona pfispiva k ochrané a bezpecnosti osob a majetku. Dohlizi na dodrzovani pravidel
obcanského souziti, na dodrzovani obecné zavaznych vyhlasek a nafizeni obce. Podili
se v rozsahu stanoveném zakonem na dohledu a bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich
komunikacich a na dodrzovani pravnich pfedpisli o ochrané verejného poradku.

V rozsahu svych povinnosti a opravnéni, stanovenych zakonem, ¢ini opatfeni, zajistuje obnoveni
vefejného poradku a odhaluje prestupky a jiné spravni delikty, jejichz projednavani
je v plsobnosti obce a poskytuje, za Ucelem zpracovani statistickych udaj, Ministerstvu vnitra
udaje o obecni policii.
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4.10 Policie CR

Obvodni oddéleni Benesov

Adresa: Jirdskova 993, 256 01 BenesSov

Kontaktni osoba: prap. Bc. Veronika Cermakova

Telefon: 974 871 209, 724 767 553

veronika.cermakova@pcr.cz

Inspektorka je c¢lenkou pracovni skupiny protidrogové
prevence mésta BeneSov. Uniformovani policisté
na téchto Uvarech konaji hlidkovou sluzbu pfi ochrané
verejného poradku, spolupracuji s mistni samospréavou,
pfijimaji oznameni od verejnosti a provadéji Setfeni
k pfestupkiim a trestnym ¢inGm, které byly spachany
v misté jejich puasobnosti. Zjisténé prestupky zpravidla
oznamuji ufadlim méstskych casti nebo jinym spravnim
orgdnim. Pfi objasfiovani trestné cinnosti spolupracuji
se sluzbou kriminalni policie a vySetfovani a stdtnim

zastupitelstvim.

4.10.1 Krajské reditelstvi policie Stredoceského kraje — Uzemni odbor Benesov

Adresa: Cechova 1996, 256 01 Benesov

, por. Bc. Eva Stulikova
Kontaktni osoba: Ly . .
prap. Bc. Veronika Cermdakova

Telefon: 974 871 209, 724 767 553
eva.stulikova@pcr.cz

E-mail:

veronika.cermakova@pcr.cz

Krajska reditelstvi policie jsou utvary s Uzemné vymezenou pUsobnosti. S timto Utvarem byla
obnovena komunikace na zacatku roku 2017. S Oddélenim tisku a prevence probéhla schlizka
a komisarka s inspektorkou byly pozvany k ucasti na planovaném setkani

skupiny protidrogové prevence. &y
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4.11 Probaéni a mediaéni sluzba CR - stfedisko Benesov

Adresa: ‘ Postovni 2079, 256 01 Bene3ov

Kontaktni osoba: ‘ Bc. Jitka Pohunkova, Mgr. Jitka Bouckova

Telefon: ‘ 317 724 840, 734 353 608

E-mail: ipohunkova@pms.justice.cz, jpouckova@pms.justice.cz

Probacni a mediacni sluzba usiluje o zprostfedkovani ucinného
a spolecensky prospésného reSeni konfliktl spojenych s trestnou
¢innosti, organizuje a zjistuje efektivitu a ddstojnost vykonu
alternativnich trestl a opatfeni s dlrazem na zajmy poskozenych, Pm
ochranu komunity a prevenci kriminality.

PROBACH! A MEDIACH! S
7 ’ Ve . ré .7 ré e ’ Ve C(S'! af‘u!l.'
Vychazi ze soucinnosti dvou profesi — socialni prace a trestniho prava.

Specifickou oblast ¢innosti Probacni a mediacni sluzby tvofi prace s détmi a mladistvymi (vykon
vychovnych a trestnich opatieni).

Cile cinnosti Probacni a mediacni sluzby jsou integrace pachatele (zaclenéni pachatele
do Zivota bez dalSiho porusSovani zakonu), participace poskozeného (zapojeni poskozeného
do procesu vlastniho odskodnéni o obnoveni jeho pocitu bezpecni, integrity a davéry
ve spravedInost) a ochrana spolecnosti (Ucinné feseni konfliktnich a rizikovych stavd spojenych
s trestnim Fizenim a efektivnim zajisténim realizace alternativnich trestl a opatreni). Sluzby
Probacni a mediacni sluzby jsou bezplatné.

4.11.1 Tym pro mladez

Adresa: ‘ Postovni 2079, 256 01 Benesov

Kontaktni osoba: ‘ Mgr. Marcela Kovafikova, DiS.

Telefon: ‘ 727 940 031

E-mail: ‘ kovarikova.pms@gmail.com

V Benesové nové pulsobi koordinator tymu pro mladez Benesov, pozice, ktera vzesla z projektu
,Na spravnou cestu! lI". Mistni protidrogovy koordinator je ¢lenem tymu.
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4.12 Okresni statni zastupitelstvi v BenesSové

Adresa: Po§tovn|' 2079, 256 01 Benegov

Kontaktni osoba: Dana Kupsova

Telefon: 317 723 222

E-mail: podatelna@osz.ben.justice.cz

Okresni statni zastupitelstvi v BeneSové je stfednim statnim zastupitelstvim s poctem Sesti
statnich zastupcl. Instituce realizuje pravo statu na stihdni osob, které se mély dopustit
trestnych ¢inG. Vykondva dozor ve vécech drogové trestné cinnosti.

4.13 Okresni soud v BenesSové

Adresa: Masarykovo nam. 223, 256 45 Benesov

Kontaktni osoba: Mgr. Magdaléna Kerlova
Telefon: 317 763 301

E-mail: podatelna@osoud.ben.justice.cz

Okresni soud v Bene$ové vykonava ¢innost dle ¢lanku 90 Ustavy Ceské republiky. Soudy jsou
zfizeny Ustavou Ceské republiky a jsou povolany predeviim k vykonu soudni moci tak, aby
zakonem stanovenym zpUsobem poskytovaly ochranu pravim, pficemz jen soud rozhoduje
o viné a trestu za trestné ¢iny. Soudci jsou pfi vykonu své funkce nezavisli a jsou vazani jediné
zakonem. Pravni predpisy jsou povinni vykladat podle svého nejlepsiho védomi a svédomi.

4.14 Zdravotni pojistovny

Zdravotni pojistovny jsou vyznamnym platcem zdravotnické |écby spojené s uZivanim
navykovych latek, jsou partnerem v otadzkach financovani sité specializované adiktologické péce.

4.15 Pedagogicko-psychologicka poradna Stredoceského kraje

Adresa: Cernoleska 1997, 256 45 Benegov

Kontaktni osoba: PhDr. Tatiana Suchoparova, Mgr. et Mgr. Blanka Tomkova

Telefon: 317 722904, 737 764 262

E-mail: benesov@pppsk.cz

Provozni doba: Po—Ct: 7:30-16:00, P4: 7:30-13:30
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Pedagogicko-psychologicka poradna Stfedoceského kraje (dale jen PPP SK) je samostatné
poradenské zafizeni s krajskou plsobnosti. PPP SK je zfizena podle zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
ve znéni pozdéjsich predpisl, a zdkona ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni), ve znéni
pozdéjsich predpisa. Jeji ¢Cinnost je legislativné zakotvena ve:

e vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a $kolskych
poradenskych zafizenich

e vyhlasce ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zakd a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakl a studentl mimoradné nadanych, v platném znéni

Od roku 1996 rozsifuje PPP SK v souladu s cili ,Koncepce novych forem prace pedagogicko-
psychologického poradenstvi ve vztahu k socidlni prevenci a prevenci kriminality”,
¢. j. 20614/95-2, diagnosticky model poradenskych ¢innosti o SirSi spektrum intervencnich
a terapeutickych cinnosti i aktivit souvisejicich s primarni (vyjimecné i sekundarni) prevenci
socialné patologickych jevl. Konkrétni ukoly v oblasti primarni prevence plni PPP SK v souladu
s ,Metodickym pokynem ministra Skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci socidlné
a hodnotovy ramec preventivnich aktivit , Strategie prevence socidlné patologickych jevl u déti
a mladeze v pusobnosti resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi
2005-2008“ €. j. 10844/2005 rozpracovana ve strategii prevence Stredoceského kraje.

PPP SK pomaha resSit vychovné a vyukové problémy déti predSkolniho, skolniho
a adolescentniho véku (déti a mladez zpravidla ve véku od 3 do 19 let). V ramci své Uzemni
pusobnosti zajistuje odborné psychologické a specidlné-pedagogické sluzby détem, zZakim,
studentiim, jejich zdkonnym zastupclm, Skolam, predskolnim a Skolskym zafizenim,
ato v otazkdch osobnostniho, socidlniho, vzdélavaciho a profesniho vyvoje déti a mladeze.
PPP SK poskytuje diagnostickou, intervencni, reedukacni, terapeutickou a psychokorektivni
péci a poradenstvi zvlasté détem a mladezi s vyvojovymi a vychovnymi problémy ci vyukovymi
obtizemi, zajistuje psychologické poradenstvi pfi volbé vzdélavaci a profesni drahy, v naroénych
Zivotnich situacich a obdobich. Zpracovava odborné podklady pro spravni rozhodnuti
avzdélavaci opatfeni v pripadech stanovenych Skolskymi predpisy; poskytuje informacéni
a metodickou pomoc skoldm, pedagogickym pracovnikim (zejména vychovnym poradcim);
podili se na aktivitdch souvisejicich s prevenci socidlné patologickych jevd.

Doplrikova ¢innost

Poradani odbornych kurs, Skoleni a jinych vzdélavacich akci v€etné lektorské ¢innosti.
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4.16 Skoly

Zakladni skoly jsou vyznamnym Ccinitelem v oblasti prevence, kterd je usmérfiovana Metodikou
prevence socialné patologickych jevd. Minimalni preventivni programy prevence socidlné
patologickych jevl na aktudlni Skolni rok zahrnuji pedagogickou ¢ast, spolupraci s rodici,
spolupraci s organizacemi ve mésté, krouzky pro déti, materidlné technické podminky
a literaturu. Garantem jeho vypracovani i realizace je Skolni metodik prevence. Metodicky jsou

soucasti pracovni skupiny protidrogové prevence, konzultuji s koordindtorem moznost podpory.

ZS Benesov

Adresa: Jirdskova 888, 256 01 BeneSov

Kontaktni osoba: Ing. Bc. Jitka Moosova

Telefon: 317 721 697

E-mail: jitka.moosova@zsjiraskova.cz
Adresa: Na Karlové 372, 256 01 BenesSov

Kontaktni osoba: PaedDr. Marie Zrckova

Telefon: 317721175

E-mail: mariezrckova@seznam.cz
Adresa: Dukelska 1818

Kontaktni osoba: PaedDr. Hana Prochazkova

Telefon: 731162 199

E-mail: prochazkova@zsben.cz

Gymnazium Benesov

Adresa: Husova 470, 256 01 BeneSov

Kontaktni osoba: Mgr. Alena MareSovska

Telefon: 728 925 465

E-mail: maresovska alena@gbn.cz

ZS a PS Benedov

Adresa: Konopistska 386, 256 01 Benesov

Kontaktni osoba: PaedDr. Blanka Taka¢ova

Telefon: 775 615 503

E-mail: blanka@takacova.cz




4.17 Odborné spolecnosti, nestatni neziskové organizace a vysoké sSkoly

Klicovymi odbornymi partnery instituci verejné spravy v otdzkach protidrogové politiky na vSech
urovnich jsou odborné spoleénosti, nestatni neziskové organizace, vyzkumné instituce
i univerzity. Odborné spoleCnosti nestatniho a akademického sektoru jsou zastupovany
prostiednictvim Clenstvi jejich reprezentantl v Radé vlady pro koordinaci protidrogové politiky
a poradnich a pracovnich orgdnech Rady a pracovnich skupindch sekretariatu Rady a Narodniho

monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové zavislosti.

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky — Ufad vlady Ceské republiky

narodni protidrogovy koordinator a feditel

Funkce: .
sekretariatu RVKPP

Kontaktni osoba: Megr. Jindfich Vobofil

Telefon: 224 003 870, 725 805 865

E-mail: voboril.jindrich@vlada.cz

NMS pro drogy a zavislosti je sou¢asti odboru protidrogové politiky Uradu viady Ceské republiky,
ktery plni roli Sekretaridtu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti

Funkce: vedouci NMS

Kontaktni osoba: MUDr. Viktor Mrav¢ik, Ph.D.

Telefon: 224 003 866

E-mail: info@drogy-info.cz

NMS je odbornym vykonnym, metodickym a koordina¢nim pracovistém pro sbér, analyzu,
interpretaci a distribuci dat o drogach a zavislostech v CR. Je samostatnym organizaénim
Utvarem v ramci sekretariatu Rady.

NMS koordinuje v CR tzv. drogovy informaéni systém, tj. systém sbéru, zpracovani, hlddeni
a distribuce informaci v oblasti zavislosti, disledk( zavislostniho chovani, protidrogové politiky,
prijatych intervenci/opatfeni, legislativy, represe a trhu, vyzkumu a evaluace v oblasti drog
a hazardniho hrani.

NMS je koordinatorem celostatniho meziresortniho a mezioborového informacniho systému

o
|

,Systému vcéasného varovani“ (EWS), ktery umozniuje rychlou vyménu informaci o rozsireni,

uzivani a rizicich novych psychoaktivnich latek v CR.
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5 STRATEGICKA CAST
5.1 Cile a priority protidrogové politiky ve Stredoceském kraji 2017 — 2020

Mésto BeneSov navazuje na cile a priority, které si vytyCil Stfedocesky kraj v Koncepci
protidrogové politiky Stfredoceského kraje na Iéta 2016 — 2020.

Souvisejici organizaéni struktura — Odbor $kolstvi, mladeze a sportu KUSK:

Krajsky urad Stredoceského kraje — Oddéleni prevence a koncepce

Funkce: vedouci oddéleni prevence a koncepce

Kontaktni osoba: JUDr. Milan Fara

Telefon: 257 280 424
E-mail: faram@kr-s.cz

Funkce: krajsky protidrogovy koordinator

Kontaktni osoba: Mgr. et Mgr. Martin Moller

Telefon: 257 280 284

E-mail: muller@kr-s.cz

Hlavnim cilem protidrogové politiky ve Stredoceském kraji, je snizeni vyskytu navykového
chovani a snizeni potencidlniho rizika a skod, které mohou jednotlivedm a spole¢nosti
v disledku navykového chovdni nastat a soucasné zajistit stabilni financovani adiktologickych
sluZzeb a predchdzet ohrozeni dostupnosti téchto sluzeb pro klienty.

Cile a priority protidrogové politiky ve Stredoc¢eském kraji 2017-2020

Priority v oblasti | Pro efektivni koordinaci protidrogové politiky na Uzemi Stfedoceského kraje
koordinace zintenzivnit spolupraci pfedevsim s obcemi s rozsifenou plsobnosti a docilit
tim stavu, Ze vSechny tzv. trojkové obce budou mit zfizenu funkci mistniho
protidrogového koordinatora

73040

Vice stabilizovat ,,Sit mistnich protidrogovych koordinatord,
a to prostrednictvim poskytovani bezplatného odborného vzdélavani, cilenou
pomoci pfi tvorbé mistnich protidrogovych planl a odbornych konzultaci pfi
feseni konkrétnich regionalnich problém( v oblasti zavislostniho chovani
a uzivani navykovych latek

Priority v oblasti | Oddalit vékovou hranici experimentovani a pfilezitostné uzivani legdlnich
primarni i nelegélnich drog a diraz na zdravy zpUsob Zivota bez drog.

prevence

Udrzet a rozvijet zakladni sit programut primarni prevence (PP)
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Zajistit dostupnost chybéjicich program( PP nebo stavajici programy PP
modifikovat tak, aby se zvysila dostupnost pro Sirsi klientelu

Zajistit zvySovani profesiondlni Urovné program( PP a jejich spolecenskou
prestiz

ZvySovat odbornou udroven protidrogovych koordinator(i, poskytovatell
program( PP, vytvaret synergicky efekt a podporovat vzdjemnou dobrou
spolupraci zaloZzenou na komunikaci

Zvysovat odbornou Uroven oblastnich a Skolnich metodik(i prevence
rizikového chovani u déti a mladeze

Vytvaret vhodné ekonomické a organiza¢ni podminky pro poskytovatele
program( PP a predchazet uniku kvalifikovanych odbornik(

Priority v oblasti
harm reduction

Optimalizace sité HR sluZeb a podpora zajiSténi provozu nizkoprahovych
sluzeb pro wuZivatele drog podle lokalnich potifeb nacelém Gzemi
Sttedoceského kraje, tj. existence sluzeb ve vSech okresech, dostatecné
personalni kapacity, zajiSténi financovani

Poskytovat testovani nebo zprostfedkovat testovani infekénich nemoci (HIV,
VHC a syfilis) ve vSech sluzbdch pro uzivatele drog azejména pro injek¢ni
uzivatele

Podporovat realizaci specifickych opatfeni zamérenych na cilovou skupinu
uzivatell THC a pervitinu

Podpora kraje ve vztahu k metodickému vedeni obci pfi feSeni drogové
problematiky a finan¢ni spoluucasti vsech obci na zajisténi program( TP a KPS

Podpotit spolupraci s vézenskou sluzbou a vzdjemnou provazanost sluzeb pro
klienty pred nastupem vykonu trestu a po vystupu z VTOS

Priority v oblasti
Iécby
a dolécovani

Rozsifeni sité pro ambulantni 1é¢bu zavislosti integrujicich celou Sifi
navykového chovdani (véetné napt. |éCby zavislosti na tabaku, hradstvi
i substitu¢nich program)

Zvyseni dostupnosti detoxifikace a Ustavni kratkodobé 1é¢by zavislosti

Podpora vzniku sluzeb pro déti a mladistvé

Podpora vzniku sluzeb pro osoby s duéini diagndzou

Podpora vzniku sluzeb poskytujicich sluzby problémovym hra¢dm

Podpora svépomocnych aktivit typu Anonymni alkoholici/Anonymni
narkomani

Priority v oblasti
vzdélavani

Pravidelné vzdélavani mistniho protidrogového koordinatora, ato nejen
prostrednictvim specializovanych seminard a konferenci, ale i odbornych stazi
a praxi, predevsim u poskytovatell adiktologickych sluzeb

Zajistit dostatek pfrilezitosti pro vzdélavani osob, které spolupracuji
s poskytovateli adiktologickych sluzeb, a to poradanim odbornych konferenci,
seminarl( a prednasek, které budou pro ucastniky cenové dostupné (nejlépe
zdarma)
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5.2 Priority mésta BeneSov

Priority a opatreni, koresponduji s prioritami Stfedoceského kraje a jsou vymezeny s ohledem

na potfeby a moznosti mésta BeneSov. Proces tvorby byl realizovan v I. ¢tvrtleti 2017.

Proces tvorby strategické casti

UKON

POPIS

1) Sezvani
pracovni
skupiny
protidrogové
prevence

Pro ujasnéni mistni situace byla sezvana, na Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
dne 15.03.2017 pracovni skupina, kterd byla doprfedu seznamena s Koncepci
protidrogové politiky Stfedoceského kraje na léta 2016—2020.

Pozvani mistni protidrogové koordinatorky (Andrea KoSanova) pfijali: PhDr. Anna
Balatova (psycholozka), Mgr. Jitka Bouckova (probacni urednice), Mgr. Marcela
Kovarikova, DiS. (koordinatorka Tymu pro mlddez BeneSov), Bc. Andrea Koubova
(preventistka Méstské policie BeneSov), Rut Skvorovd (manaZerka prevence
kriminality Mésta BeneSov), Kristyna Baumova, M.A. (lektorka primarni
prevence), prap. Bc. Veronika Cermdkova (inspektorka Krajského Feditelstvi
policie CR), Mgr. Bc. Petra Kesnerova, DiS. (socidlni kuratorka pro dospélé,
Méstsky urfad BeneSov), Hana LukeSovd (vedouci Centra primarni prevence
Magdaléna, o.p.s.) a Mgr. Jiti Zatfepdlek (vedouci Centra adiktologickych sluzeb
BeneSov Magdaléna, o.p.s.).

2) Aktualizace
SWOT analyzy

Aktualizace pohledu na vSechny stranky reSené oblasti pomoci SWOT analyzy
byla potifebnd pro strategickou ¢ast Planu protidrogové prevence mésta BeneSov
na dalsi ¢tyri roky (2017 — 2020). Vychazelo se pfi tom z analyzy, kterou skupina
vytvorila pro ucely Planu protidrogové prevence BeneSova 2014 — 2016.
Cela analyza je uvedena na nésledujici strance tohoto dokumentu.

3) Stanoveni
priorit

a opatieni
mésta
BenesSov

Priority a naslednd opatreni, odvozené od stanovenych priorit SK, byly stanoveny
na zakladé komunikace se ¢leny pracovni skupiny, ktefi méli moznost se vyjadrit
za svou plsobnost. S dalSimi dotéenymi osobami byla vedena telefonicka
a e-mailova komunikace, zejména pfi sbéru dat a doplnujicich informaci.
Struktura Priorit a opatfeni na roky 2017 — 2020 zahrnuje vSechny 4 zakladni
pilife protidrogové politiky (primarni prevence, harm reduction, |écba a socidlni
zaclenovani, snizovani dostupnosti) a oblast vzdélavani a koordinace. Soucasné
je bran ohled na komunitni planovani a dosavadni strategii, schvdlenou organy
mésta v predchozich letech.

4) Tvorba
Programu
na prislusny
rok

Koncepci do praxe prevadi nasledny Program protidrogové prevence mésta
BeneSov narok 2017. Za timto Ucelem se schazela od pocatku roku mistni
protidrogova koordinatorka se zastupci organizaci a projednavala potreby
a moznosti sluzeb, v€. stanoveni souvisejicich Ukon( se zajisténim konkrétnich
aktivit. Priority budou kaZdoro¢né napliovany prostifednictvim konkrétnich
aktivit z oblasti protidrogové politiky a prevence, sledovany v uréitém terminu
plnéni a nasledné vyhodnocovany véetné zavérecného vycisleni naklada.
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| Existence stavajicich sluzeb socialni prevence

(Pecovatelska sluzba okr. BN, Magdaléna, o0.p.s.,...)
Investiéni zaméry (Dim sluZeb prevence, soc.byty)
Kvalitni a angazované lidské zdroje

Iniciativa mésta (a OSVZ Benesov, vedouci), zastita
Komise bezpefnosti a vefejného poradku, podpora
vedeni mésta (schvalovani dokumentd RM)

Stavajici strategické dokumenty (plan prevence
kriminality, KPSS, programy prevence)

Spolupracujici sit zainteresovanych subjekta
(viz. institucionalni analyza)

Pracovni skupina, jeji sloZeni, pravidelné schiizky
Stoupajici zajem skol, sjednoceni primarni prevence
Projekty (VTOS, sitaf, Tym pro mladez, G.L.E.)
Podpora Krajského uradu Stredoceského kraje
Probihajici kontrolni akce policie na alkohol a drogy
Finanéni podpora mésta na preventivni ¢innost

Mistni znalost klientd i sluzeb (katalog)

Magdaléna, o0.p.s., provadi testy na hepatitidu a
virus HIV; hygienicka stanice

Existence AT poradny

Existence narodni protidrogove strategie a
koncepce Stredoceskeého kraje

Podpora krajského protidrogového koordinatora

Existence kvalitniho a udrzitelného planu a programuj
protidrogové prevence pro mesto a jeho napliovani
a vwhodnocovani

Zlepseni vzajemné komunikace MéP, PCR, CAS, NDC,
TP, NZDM, kuratorek, PMS, Tymu pro mladez,...
(spol.setkdani na téma - navrh komisi)

Nastavenli efektivni spoluprace a sdileni prace s
klienty jednotlivych subjekt( (pfipadové konference,
modelové situace, metodické setkani)

Zmapovani potfeb vzdélavani pro odborniky a info
o poskytované primarni prevenci

Novela skolského zakona - primarni prevence
Spole€né priority v ramci protidrogového planu
Akce "Den prevence zavislosti” a dalsi aktivity
Navyseni prace v oblasti dalsich rizikovych jevi
(prace s uzivateli THC, s patologickymi hraéi)

Vétsi propagace a zapojeni verejnosti (napr.
bezplatné anonymni testovani infekénich nemoci)

PR celé oblasti, pochopeni problematiky

Neexistence zachytné stanice ve mésté

Nevyjasnéna spolupriace mezi Méstskou policii a
Policii €R, nekomunikace

Zajem verejnosti o problematiku zavislosti, obecna
neinformovanost o sluzbach a principech

Testovani na pritomnost drog (PMS jen pro sve kl.)
Zvyseni poctu zavislych matek (rodica), které resi
oddéleni socialné-pravni ochrany déti

Nedostateéné, nevhodné financovani socialnich
sluZzeb, vyrovnavaci platba
Odlisné zajmy subjektl aktivnich v protidrogové
problematice - rizné pohledy na klienta

Nedostatecné vzdélavani Méstské policie | dalsich
pracovniku (klient pod vlivem, zavislost, pomoc)

Viceproblémovy klient - zdravotni stav, psychika,
dluhy, bydleni, rodina, zavislost, duaini diagnéza

Odlisny zajem zainteresovanych subjektd,
neporozumeni, jiny dhel pohledu

Nedostatecna nabidka alternativnich
volnocasovych aktivit pro déti a miadez

Stigmatizace klienti, vysoky prah
Psychiatrie, zdravotnici pro PUD

Nedostatek financnich prostredki
Zruseni nebo omezeni socialnich sluzeb
Nedostatecna kapacita odbornik( (psychiatfi,
interventi, lékari) nebo jejich dalsi abytek
Blizkost Prahy (dostupnost drog, sluZzby daleko)
Problémové lokality 2 domy ve mésté

Nardst socidlniho vylouceni, zadluzenosti a
chudoby, nedostatek soc. byt a vhodné prace

Stagnace planu, programu, nefunkcnost skupiny

Zvysovani tolerance vici negativnim jevim
(alkohol, cigarety, internet; neviimavost, apatie,
pfijetl, latentni jevy, problémoveé rodiny)
Nedostatek kvalifikovanych lidi (uchazect do
vybérovych fizeni) pro praci v socialni oblasti

Novi, nezkuseni, neinformovani pracovnici

Ohrozeni spolecnosti zvySovanim poctu zavislych
osob, osob s dualni diagnozou a rlst kriminality

Nardst lidi s infekénimi nemocemi (VHC, HIV)

Uzavirani drogové scény (neschopnost sluzeb
reagovat na aktualni drogové trendy)

Legislativa a jeji uprava (vymahani, meze zdakona,

ohrozeni profesniho vykonu)
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5.3 Souvisejici dokumenty k analytické casti

5.3.1 Vybrana opatieni komunitniho planovani socialnich sluzeb

Soucasné sluzby socidlni prevence a jejich potfebnost jsou zohlednény v Komunitnim planu
socialnich sluzeb okresu BeneSov na roky 2015 — 2019, ale také v soudobém Stfednédobém
planu socidlnich sluzeb Stfedoceského kraje. Pfi stanovovani priorit a opatfeni tohoto planu,
se bere v potaz souvislost s témito vybranymi prioritni oblasti KPSS:

Prioritni oblasti a opatfeni ORP BeneSov
Priority
1.3 Podpora, udrzeni a rozsifeni sluzeb NZDM

1.4 Zvyseni poctu socialnich bytd

1. Podpora rodin s détmi 1.5 Podpora rozvoje sanace rodiny

1.6 Podpora socialné aktiviza€nich sluzeb

1.7 Zajisténi psychologické a terapeutické pomoci rodi¢lim a détem

2.2 Podpora vzniku systému prostupného bydleni

2.3 Vznik sluzby pro matky a téhotné Zeny zavislé na navykovych latkach

P2 ToTo [ofo =R [To (Mo a1y 210 (els 2.4 Podpora a rozvoj sluZeb socidlni prevence — terénni forma

socialnim vylouéenim a 2.5 Podpora a rozvoj sluzeb socidlni prevence —ambulantni forma

vyloucenych 2.6 Podpora AT poradny

2.7 Podpora a rozvoj terénni socialni prace

2.8 Podpora a rozvoj sluzeb socidlni prevence — pobytovych sluzeb

7.5 Rozsifovani a podpora poradenstvi

7. Podpora informovanosti — —
7.6 Podpora preventivnich aktivit

8.9 Vznik protialkoholni zachytné stanice

8. Podpora KPSS

8.10 Vznik komunitniho centra

Prioritni oblasti a opatfeni okresu BenesSov

Priorita I. Opatreni 1.1 Podpora nahradni rodinné péce

Podpora rodiny Opatteni 1.2 Podpofit vznik Stiediska vychovné péce

Priorita Il. Opatteni 2.1 Zfizeni azylového domu

Podpora lidi ohrozenych Opatreni 2.3 Podpora a rozsifeni provozu nocleharny

socialnim vyloucenim Opatfeni 2.4 Podpora vzniku sluzeb pro matky a téhotné Zeny uzivajici NL

a vyloucenych Opatreni 2.5 Zajisténi krizové psychiatrické pomoci

Priorita Ill. Opatreni 3.1 Rozvoj zaméstnavani problematicky zaméstnatelnych osob

Podpora zaméstnanosti Opatfeni 3.3 Podpora socialniho podnikani

Opatreni 7.1 Dostupné informace pro vSechny cilové skupiny je nutné
prizpUsobit jejich schopnostem a dovednostem

eIz Opatreni 7.2 Zajistit pravidelnou aktualizaci katalogu

Podpora informovanosti —
Opatteni 7.4 Posilovani dostupnosti informaci o moznostech pomoci, péce

a podpory v rdmci Uzemi okresu BeneSov

Opatreni 8.2 Zajistit koordinaci dobrovolnictvi a dostatek dobrovolnikd

Priorita VIII. .
na okrese BenesSov

Podpora KPSS

Opatteni 8.3 Udrzeni kvalitnich socidlnich pracovnik
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5.3.2 Vystupy z Tymu pro mladez BeneSov

Dne 26.01.2017 se konalo prvni setkani Tymu pro mladez, kterého se zucastnily:

Soudkyné pro mladez — JUDr. lvana Doubkova

Statni zastupkyné — JUDr. Irena Semberova

Probacni a mediacni sluzba — Bc. Jitka Pohunkovd, Bc. Lenka Perglova, DiS.

PCR — por. Mgr. Ratajovd, por. Mgr. Sibi¢kova

Méstsky ufad BeneSov — Bc. Jitka Kratochvilovd, Mgr. Jana KareSova, Bc. Andrea
KoSanova

Méstsky urad VlasSim — Mgr. Pavla Kovalska, Bc. Véra Filipova, Jana Kucharcikova, DiS.
Méstsky UFad Votice — Mgr. Sofia Janousovd, Bc. Sarka Papezova, DiS.
Pedagogicko-psychologicka poradna Stfedoceského kraje — Mgr. et Mgr. Blanka Tomkova

Z predbézného mapovani potieb clent Tymu (projekt ,,Na spravnou cestu! 11“) a nasledné
tematické mapy vyplynula z fad Tymu pro mladez BeneSov podpora téchto oblasti:

Priority v oblasti primarni prevence:

Oddalit vékovou hranici experimentovani a pfilezitostné uzivani legalni i nelegalnich drog
a ddraz na zdravi zpUsob Zivota bez drog

UdrZet a rozvijet zakladni sit programu primarni prevence (PP)

Zajistit dostupnost chybéjicich programa PP nebo stavajici programy PP modifikovat tak,
aby se zvysila dostupnost pro Sirsi klientelu

Zajistit zvySovani profesionalni irovné program( PP a jejich spolecenskou prestiz

Priority v oblasti harm reduction:

Optimalizace sité HR sluzeb a podpora zajiSténi provozu nizkoprahovych sluzeb pro
uZivatele drog podle lokdlnich potfeb na celém Uzemi Stfedoceského kraje

Poskytovat testovani nebo zprostifedkovat testovani infekénich nemoci ve vSech sluzbach
pro uzivatele drog a zejména pro injekéni uzivatele

Podporovat realizaci specif. opatieni zamérenych na cilovou skupinu THC a pervitinu

Priority v oblasti |écby a doléCovani:

Rozsifeni sité pro ambulantni 1é¢bu zavislosti integrujici na celou Sifi ndvykového chovani
Zvyseni dostupnosti detoxifikace a Ustavni kratkodobé 1é¢by zavislosti

Podpora sluzeb pro déti a mladistvé

Podpora sluzeb pro osoby s dualni diagndzou

Podpora sluzeb problémovym hraclim

Podpora sluzeb AA/AN

Priority v oblasti vzdélavani:

odborné konference, seminare, prednasky,...

Mistni protidrogova koordinatorka bude dal aktivnim ¢lenem Tymu pro mladez v BeneSové.
PFi své praci spolupracuje s koordinatorkou Tymu pro mladez.
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5.3.3 Zjisténi lokalniho sitafe — Magdaléna, o.p.s.

Organ socialné pravni ochrany déti (OSPOD) v BenesSové patfi mezi 120 oddéleni socidlné-pravni
ochrany déti, kterd se zapojila do spoluprace se sitafi v ramci projektu Ministerstva prace

a socialnich

véci — Podpora sitovani sluzeb na lokalni Grovni.

Zapis ze setkani/jednani

Kraj:

Stfedocesky

ORP:

Benesov a Votice

Datum:

23.11.2016 zapis ze setkani s Mgr. Zatfepalkem

Pritomni:

Mgr. Jifi Zatrepalek, Sylvie Kruml Singerova, Mgr. Petra Rajmanova

Zapsal:

Jan Pocepicky

INFORMACN

i CAST

1. téma

Pfedstaveni pozice sitare

Obsah

Vedouci pracovisté byl seznamen s projektem Systémovy rozvoj a podpora nastrojl
sociadlné-pravni ochrany déti a s naplni prace lokéIniho sitare.

Vystup

Seznameni s pozici lokalniho sitare

2. téma

Mapovani organizace

Obsah

BeneSovské pracovisté organizace Magdaléna, o.p.s., se vénuje prevdzné kontaktnim
a adiktologickym sluzbam a terénnim programim. Jejich konkrétni cinnost tkvi
v kontaktovdni uZivatelll ndvykovych latek, kterym pomahaji v testovani na infekcni
nemoci (Zloutenka, HIV atp.). Testuji i neuzZivatele ndvykovych latek. Ddle se vénu;ji
sluzbé harm reduction, jejiz hlavni naplini je zmirfiovat rizika tim, Ze uzivatellm méni
injekéni strikacky (Cisté za Spinavé). Ve mésté BeneSov je zfizeno také Magdalénou
0.p.s., NZDM (bude sitovano 16.12.2016). Kontaktni pracovisté v BeneSové nabizi
kompletni servis pro uzivatele, tzn. od terénnich sluzeb — pres nabidky lécby, az ke
chranénému bydleni. Mohou pomoci dovést klienta az k terapeutické komunité. Ro¢né
do komunit posilaji cca 10 klient(. Na uzemi plsobnosti pobocky je cca 300 aktivnich
uZivatel(. Spoluprace s PCR a SKPV funguje dobte, tyto orgdny o organizaci védi, ¢asto se
napriklad prislusnici nechdavaji protestovat, kdyz ptijdou do styku s uzZivatelem, pripadné
hlasi, kde nachazi jehly apod. Mgr. Zatfepalek je také ¢lenem pracovni skupiny prevence
kriminality Votic, ucastni se multidisciplinarnich tymd v ORP BeneSov. S OSPOD
spolupracuje, ale vnima ucelnéjsi pro své klienty OSPOD nemichat — ¢asto to pUsobi tak,
Ze ztrati uzivatele z dohledu, coz neni Zadouci (pfipadové konference odanonymizuji
klienta). OSPOD vi o téchto limitech organizace a respektuje je. Vétsi efekt ma, kdyz
kontrolované uziva. V rdmci rozvoje organizace se pfipravuje Odborné predlécebné
poradenstvi ve mésté Vlasim. V ORP VIasim probihd metodické setkdvani 1x rocné.
V ramci mésta BeneSov Castéji.

Vystup

Vystupem této Casti rozhovoru bylo zmapovani aktivit organizace.
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3. Téma

Potieby organizace

Obsah

Organizace vidi jako problematické téma nedostatecné testovani infekénich nemoci
v ORP. Lékafi testuji, k tomu je potifeba prostory a Magdaléna, o.p.s., by se timto
testovanim dostala do stfetu s vyhlaskami. 2x rocné testuji infekéni nemoci i pro
vefejnost, rodiny s détmi. Magdaléna, o.p.s., je ve spolupraci s MUDr. Kaskovou
(odbornici na AT). Tato zdravotnickda sluzba je vnimdna jako poddimenzovanj,
adiktologickd ambulance by byla tfeba posilit — osvédcilo se spojeni psychiatr
a adiktolog. V ramci péce psychiatrli o uZivatele jde o tenky led, adiktolog vice drzi
anonymitu, zatimco psychiatr ma ohlasovaci povinnost a je ve vétsim spojeni s OSPOD.
Organizace spolupracuje se zdravotnickou organizaci Remedis — vétsi péce o uzivatele
(spoluprace i s psychiatrem a dalSimi odborniky). V pfipadé matek uZivatelek, které
se rozhodnout |écit v terapeutické komunité a projit detoxem, dochazi k interakci
s OSPOD, jelikoz je nutné nékam umistit dité. Organizace spolupracuje s centrem Karlov,
které pfijima do komunity i matky s détmi. DalSi z moZnych variant je komunita Némcice
u Pisku — oboje poskytuje SANANIM. UZivatel nejdfive musi projit detoxikacni 1é¢bou,
aby mohl jit do komunity. V pfipadé matek je dité vétSinou u péstounll na prechodnou
dobu. Pokud neni nikde volné misto, je v zaloze |é¢ebna Bohnice — spadova oblast
Sttedoceského kraje. Dobra spoluprace s PhDr. Preslovou — je zapojena i do predndaskové
¢innosti na uzemi ORP Benesov.

Vystup

Magdaléna, o.p.s., chce zlstat u aktivit, které pro uZivatele a verejnost pripravuje.
Vnima fakt, Ze dopad pro celou komunitu a verejnost v ramci jejich aktivit je vétsi, nez
kdyby se soustrfedovali na uzivatelky s détmi, které diky ,,odanonymizovani“ pro praci
s OSPOD spiSe ztrati. V ramci své puUsobnosti ma organizace dostatek informaci
o naslednych sluzbach, zna katalog socialnich sluzeb a vi, kam se obracet. Zasadni pro
svou praci povazuji rozsifeni sluzeb adiktologické ambulance s psychiatrem. Organizace
znd ilékarské specialisty ve své oblasti. VyuZziva napfiklad odborniky na syfilis
MUDr. Navratilovou, Remedis Praha — Zloutenky, DUm svétla — HIV. V ORP
spolupracovdano krom MUDr. Kaskové i s PhDr. Balatovou, ktera funguje v BeneSové
i jako Skolni psycholog a plsobila jako vedouci K-centra Benesov.

Cinnosti lokalniho sitare

e Mapuje sluzby, zdroje v ramci systému péce o ohrozené rodiny a déti na Uzemi ORP

Zjistuje situaci, stav, potreby ohroZenych déti a rodin, OSPOD, poskytovatell sluzeb
a dalSich aktér( sité (psychosocialnich, Skolskych, preventivnich, zdravotnickych,
volnocasovych, apod.), analyzuje silné i slabé stranky lokalniho systému péce o ohrozené
rodiny a déti

Podporuje tvorbu lokalni strategie sitovani, podili se na lokalnich planech a strategiich,
ucastni se komunitniho planovani

Oslovuje aktéry sité, motivuje je ke vzajemné spolupraci, vytvari podminky pro realizaci
jejich spoleénych reseni

Podporuje rozvoj sluzeb pro ohrozené rodiny a déti vdaném uzemi

Pro Benesov vykonava lokalniho sitafe Bc. Jan Pocepicky, DiS.
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5.1 Zakladni priority a jejich opatreni pro mésto BeneSov

Nasledujici prehled prezentuje souhrn priorit a opatieni, které budou, po schvdleni dokumentu
Radou mésta Benesov (na schiizi 29.03.2017), platné pro obdobi Gcinnosti Planu (2017 — 2020).

NAZEV PRIORITY  Vysledné opatieni

I. ZKVALITNENI
OBLASTi KOORDINACE
A KOMUNIKACE

1.1 Cinnost mistniho protidrogového koordinatora ORP, navdzand na protidrogovou
politiku na Uzemi Stfedoceského kraje

1. 2 Cinnost pracovni skupiny protidrogové prevence

1.3 Informovani o prevenci a komunikace s verejnosti

Il. EFEKTIVNi SYSTEM
V OBLASTI PRIMARNI
PREVENCE

2.1 Stabilizace a rozvijeni mistni sité programU primarni prevence (PP)

2.2 Podpora dostupnosti kvalitnich certifikovanych programd PP a zajisténi vhodnych
podminek pro stavajici programy PP

2.3 Vzajemna dobra spoluprace subjektl, poskytujicich PP zakim zakladnich skol,
zaloZena na transparentni komunikaci

2.4 Zvysovani odborné urovné prednasejicich a skolnich metodikl prevence rizikového
chovani u déti a mladeze

2.5 Organizovani zazitkovych a preventivnich akci pro ohrozené déti

I1l. PODPORA SLUZEB
V OBLASTI HARM
REDUCTION

3.1 Podpora pfi zajistovani bézného provozu nizkoprahovych sluzeb pro uzivatele drog
a osoby ohroZené socialni exkluzi

3.2 UdrZeni moZnosti testovani infekénich nemoci (HIV, VHC a syfilis) zejména ve
sluzbach pro injekéni uZivatele, ale i jako nabidku pro verejnost

3.3 Podporovat realizaci specifickych opatreni zamérenych na cilovou skupinu uZivateld
THC a pervitinu

3.4 Cilend odborna pomoc (HR) a podpora pro matky a téhotné uzivatelky, uzivajici
navykové latky a Zijici rizikovy zplsob Zivota

3.5 Vymezit sit sluzeb pro osoby pred nastupem vykonu trestu a po propusténi z VTOS,
komunikace socialniho kurdtora s drogovymi sluzbami ve vézeni

v v

IV. ROZSIRENi OBLASTI
AMBULANTNI LECBY,
DOLECOVANI A
ODKAZOVANI

4.1 Rozsiteni ambulantnich sluZzeb pro Ié¢bu zavislosti, integrujicich celé spektrum
navykového chovani (zavislost na tabaku, alkoholu, hracstvi)

4.2 Urceni vSech mistnich zatizeni, které odkazuji na dostupnou detoxifikaci
a zprostredkuji pobytové 1écby zavislosti (komunita, Ustav)

4.3 Zmapovani sluzeb pro déti a mladistvé, jejich potfebnost a nejblizsi moZnosti

4.4 Podpotit pfipadnou nabidku sluzeb pro osoby s duaini diagnézou, mapovani vyskytu
téchto osob na Uzemi mésta Benesov

4.5 Podpora vzniku sluZzeb poskytujicich sluzby problémovym hraclim

4.6 Podpora svépomocnych aktivit typu Anonymni alkoholici

V. NAPLNOVANI
POZADAVKU
Z OBLASTI
VZDELAVANI

5.1 Pravidelné vzdélavani mistniho protidrogového koordinatora (seminare
a konference, odborné staze a praxe u poskytovatell sluzeb)

5.2 Zajistit prilezitostné vzdélavani jednotlivct i skupin (seminar, prednaska pro
Ucastniky cenové dostupna — nejlépe zdarma, publikace)
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5.1.1 Zkvalitnéni oblasti koordinace a komunikace

Mistni protidrogovy koordindtor, ve spoluprdci s mistnimi subjekty, spole¢né dbaiji
na koordinovany a uceleny pfistup k reSeni protidrogové prevence. Zinstitucionalni analyzy
je patrné, Ze se zde prolinaji subjekty z rlznych sfér (prevence, |é¢ba x represe). Pro efektivni
spolupraci je Zadouci vzdjemna komunikace a pruzné sdileni praxe i pres rGzné uhly pohledu
na cilovou skupinu. Spojenim cinnosti vSech sloZzek dochazi k synergickému efektu, ktery
dopomuze, pojmout prevenci v celém spektru a pozitivné ovlivnit vyvoj v této oblasti.

Popis a zdUvodnéni:

Na nejnizsi Urovni spada protidrogova politika do plisobnosti Uzemnich samospravnych celkd.
Mistni protidrogovy koordindtor je soucasti struktury koordinace protidrogové politiky
na regionalni a mistni drovni. Jeho ¢innost vychdzi ze smluvené ndplné prace. Svolava
a organizuje setkani pracovni skupiny protidrogové prevence a zajistuje komunikaci s verejnosti.
Tato priorita zahrnuje pozadavky na oblast prevence, které vzesly z jedndni zainteresovanych
subjektl v predeslych ctyrech letech. Jedna se zejména o Prioritu ¢. 2: Multidisciplinarni
spoluprace a Prioritu €. 4: Osvéta verejnosti. Navazné aktivity (napt. tvorba socidlni reklamy,
letackd, clanky, sprdva webovych stranek..) pro splnéni opatfeni budou stanoveny
v Programech na jednotlivé roky. Komunikace s aktéry protidrogové politiky is vefejnosti
probiha kontinudlné a prabéiné, dle aktualniho déni a uskutecnénich aktivit.  Mistni
koordinatorka vyuzivd kinformovani bézné dostupné i inovativni ndstroje zverejhovani
informaci. Vlastni clanky, postfehy, verejné informace i zprdvy od poskytovateld sluzeb,
zprostfedkovava ctendrim skrz tistény meésicénik (BenesSovské radnicni listy), webové stranky
mésta BeneSov (www.benesov-city.cz) i komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb okresu
Bene3ov (www.ssob.cz) a facebook (Socidlni prace BENESOVsko). Informaci neni nikdy dost.

Plan protidrogové prevence mésta BenesSov 2017 — 2020

Nazev priority I. |ZKVALITNENi OBLASTi KOORDINACE A KOMUNIKACE

1.1 Cinnost mistniho protidrogového koordinatora ORP, navazana
na protidrogovou politiku na tzemi Stredoceského kraje

rd

reni

1.2 Cinnost pracovni skupiny protidrogové prevence

Opat

1.3 Informovani o prevenci a komunikace s vefejnosti

Termin realizace 2017 — 2020

prabézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta Benesov

Odpovédnost mistni protidrogovy koordinator ve spolupraci s mistnimi subjekty
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5.1.2 Efektivni systém v oblasti primarni prevence

Vychodiska primarni prevence jiz byla zminéna v prvni ¢asti tohoto dokumentu. Z pfipominek
vedouci Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi Méstského urfadu BeneSov i ostatnich ¢lend
tymu, je nutné v nasledujicim obdobi monitorovat tuto oblast a podat uceleny prehled o vSech
typech primarni prevence, kterd je na beneSovskych Skolach praktikovana. P¥i praci s détmi
a mladeZi by se mélo obecné zajistit zvySovani profesionalni Urovné programd PP a jejich
spoleCenskou prestiz.

Popis a zdUvodnéni:

Po konzultacich se subjekty primarni prevence (lektofi, Skolni metodici prevence, zastupci skol,
pedagogicko-psychologickd poradna, prevence Mé&P, PCR, kuratorka a daldi), vy$lo najevo,
Ze Skoly by uvitaly vyvazeny koncept primarni prevence, propojeny sfinanéni podporou
ze strany mésta, zaroven reagujici na aktudlni pozadavky jednotlivych Skolskych zafizeni. Sladit
tuto oblast neni jednoduché, ale na druhou stranu bazdlni. Vychozi bude pro vSechny moznost,
nahlédnout do dokumentu, ktery bude mapovat veskeré dostupné moznosti, véetné nabidky
externich dodavatell certifikovanych sluzeb. Cilem v této oblasti je oddalit vékovou hranici
experimentovani i pfilezitostného uzivani legélnich i nelegalnich drog a dlraz na zdravy zptisob
zZivota bez drog a dalSich nevhodnych navyk.

Plan protidrogové prevence mésta BeneSov 2017 — 2020
Nazev priority Il. | EFEKTIVNI SYSTEM V OBLASTI PRIMARNI PREVENCE

2.1 Stabilizace a rozvijeni mistni sité programu primarni prevence (PP)

2.2 Podpora dostupnosti kvalitnich certifikovanych programi PP

rd

c a zajisténi vhodnych podminek pro stavajici programy PP

>g 2.3 Vzajemna dobra spoluprace subjektl, poskytujicich PP Zakim
S zakladnich skol, zaloZena na transparentni komunikaci

o

2.4 Zvysovani odborné urovné prednasejicich a skolnich metodiku
prevence rizikového chovani u déti a mladeze

2.5 Organizovani zazitkovych a preventivnich akci pro ohrozené déti

prabézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta Benesov

Termin realizace 2017 — 2020

mistni protidrogovy koordinator ve spolupréaci s mistnimi subjekty, SMP

Odpovédnost . e , o .,
P a dodavateli certifikovanych programa primarni prevence
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5.1.3 Podpora sluZeb v oblasti harm reduction

Na problémové uzivatele drog je zaméren pristup zaloZzeny na snizovani Skod. Tzv. tercidlni
prevence predpoklada, Ze klient/pacient je ohroZzeny kvlli svému rizikovému zpUsobu Zivota,
spojeného s naduzZivanim navykovych latek a snazi se zmirnit negativni disledky uZivani i pres
to, Ze uzivatel neni motivovany k zapoceti |éCby nebo zméné svého postoje k drogam. Podrobné
tento systém, vcetné sluzeb a ndstrojli, popisuje zejména prvni kapitola Planu. Treti kapitola
obsahuje kvalitativni znaky cilové skupiny vcetné dopadl na vSechny urovné socialniho
vylouceni. Dopady vysly ze strukturovanych rozhovor( s klienty K-centra v roce 2012.

Popis a zdGvodnéni:

Harm reduction primarné redukuje ohroZeni u uZivatel( drog (zejména dlouhodobych). V druhé
fadé vsak tento princip ochranuje spolecnost pred Sifenim infekénich nemoci. Ty by se bez
sluzeb prevence pravdépodobné nekontrolovatelné rozptylovaly po celé populaci. V SirSim
disledku chrani napf. vyménny program nejen samotného uzivatele, ale i dalsi osoby, které by
mohl potencidlné nakazit Zloutenkou nebo virem HIV. NitroZilni uzivani nelegdlnich latek
v kazdém pripadé nese riziko vidy a nasledky byvaji fatdlni. Velmi ohroZzenou cilovou skupinou
jsou téhotné uzivatelky a matky nezletilych déti. Proto je nutné podporovat sluzby prevence,

vevs

Sem patfi zndmé heslo, Ze prevence je levnéjsi, nez |éc¢ba.

Plan protidrogové prevence mésta BenesSov 2017 — 2020
Nazev priority Ill.  PODPORA SLUZEB V OBLASTI HARM REDUCTION

3.1 Podpora pfi zajistovani bézného provozu nizkoprahovych sluzeb
pro uzivatele drog a osoby ohrozené socialni exkluzi

3.2 Udrzeni moznosti testovani infek¢nich nemoci (HIV, VHC a syfilis)
zejména ve sluzbach pro injekcni uzivatele, ale i jako nabidku

= pro verejnost

>g 3.3 Podporovat realizaci specifickych opatreni zamérenych na cilovou
8 skupinu uzivatelli THC a pervitinu

o

3.4 Cilena odborna pomoc (HR) a podpora pro matky a téhotné
uzivatelky, uzivajici navykové latky a Zijici rizikovy zplsob Zivota

3.5 Vymezit sit sluzeb pro osoby pfed nastupem vykonu trestu

a po propusténi z VTOS, komunikace socidlniho kuratora s drogovymi
sluzbami ve vézeni

prabézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta BeneSov
2017 - 2020

mésto BeneSov, OSVZ, socialni kurdtor a mistni poskytovatelé
nizkoprahovych sluzeb

Termin realizace

Odpovédnost
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5.1.4 RozSiteni oblasti ambulantni lécby, dolé¢ovani a odkazovani

Ve chvili, kdy si ¢lovék pfizna, Ze ho zavislost v Zivoté omezuje a je rozhodnuty Zit jinak, vybira si,
jakym zplsobem se ndvyk( zbavi. Néktefi to zvladaji vlastni vali, s pomoci rodiny, blizkych...
V pripadé nékoho, kdo uZival ndvykové latky dlouhodobé a intenzivné a navic Zil nékde na okraji
spole€nosti, to nebyva jednoduché. Nékdy si projde lé¢bou vicekrdt, vyzkousi dochazeni
do ambulanci, center, poté tfeba nastoupi do terapeutické komunity. Individualita potrebuje
k uzdraveni téla, a hlavné duse, specifické podminky, jiny reZzim i povahu terapeuta ¢i zpUsob
vedeni léCby. Prazsti klienti maji dostupnou celou Sifi sluzeb, hodné odbornik(i, pomahajicich
profesi... V pripadé okresniho mésta, v blizkosti metropole, je situace dvousecnd. Vybér |écby
je omezeny a pro Clovéka v krizi je Praha daleko. Faktem je, Ze v BeneSové sluzby jsou, i kdyz
zakladni. Zalezi na konkrétnich pracovnicich, jaky vztah se jim podafi v Iééebném procesu
s klientem navazat a kam ho nasméruji. Uspé$nost Iééby ma vidy nakonec v rukou sam uZivatel.

Popis a zdGvodnéni:

Zakladni benesSovské sluzby v oblasti 1é¢by se daji dal rozsifovat, zkvalitiovat nebo doplfiovat.
V souvislosti s integraci |é¢by alkoholismu a gamblingu do protidrogové politiky jiz zacala
nékterd zafizeni své sluzby uzplsobovat. Clenim tymu i dal$im odbornikim by pomohlo mit
po ruce prehled navaznych sluZzeb nebo presné védét, kam klienta odkazat. Pokud se jedna
o nezletilé, je zde mezera ve sluzbach, kterou je nutné fesit v zafizenich desitky km daleko.
Pfesny stav aktualné mapuje lokalni sitaf. Pfibyva osob s dudini diagndzou, které nezvladaji
¢ekaci IhGty. Psychiatr( i krizovych interventl neni dostatek. Planovani je nekoncici proces.

Plan protidrogové prevence mésta BeneSov 2017 — 2020
Nazev priority IV. | ROZSIRENi OBLASTI AMBULANTNI LECBY, DOLECOVANI A ODKAZOVANI

v v

4.1 Rozsitfeni ambulantnich sluzeb pro Iécbu zavislosti, integrujicich celé
spektrum navykového chovani (zavislost na tabaku, alkoholu, hracstvi)

4.2 Urceni vSech mistnich zafizeni, které odkazuji na dostupnou
detoxifikaci a zprostredkuji pobytové lécby zavislosti (komunita, tstav)

K=

Rt 4.3 Zmapovani sluzeb pro déti a mladistvé, jejich potfebnost a nejblizsi
"é moznosti

o 4.4 Podpofit pripadnou nabidku sluzeb pro osoby s dualni diagnézou,

mapovani vyskytu téchto osob na tizemi mésta BenesSov
4.5 Podpora vzniku sluzeb poskytujicich sluzby problémovym hracim

4.6 Podpora svépomocnych aktivit typu Anonymni alkoholici

prabézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta BenesSov
2017 -2020

pracovni skupina, protidrogovy koordinator, lokalni sitaf pro OSPOD

a pracovnici ambulantnich sluzeb

Termin realizace

Odpovédnost
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5.1.5 Naplnovani pozadavk z oblasti vzdélavani

Samotny Plan ukazuje, jak ¢lenita je protidrogova prevence. Zastupci statni spravy, samospravy,
Skol, neziskovych organizaci a dalsi, se schazeji pomérné ¢asto. V soucasné dobé bézi projekt
Podpora rozvoje socidlni prace s lidmi ohrozenymi vykonem trestu odnéti svobody, jednou
za dva mésice se kond Metodické setkani nizkoprahovych sluzeb mésta BeneSov, nové zacal
plUsobit Tym pro mladez, dle potifeby se svoldvaji skupiny kfeSeni jednotlivych priorit
komunitniho planovani socidlnich sluzeb (napt. Podpora rodin s détmi nebo Podpora lidi
ohrozenych socidlnim vylou¢enim), zhruba ctvrtletné se schazeji pracovni skupiny prevence
kriminality i protidrogové, v ramci uradu se radi komise pro socidlné-pravni ochranu déti
i komise bezpecnostni a vefejného poradku, ale také i Expertni skupina facilitatord pfipadovych
konferenci. Na téchto a podobnych setkanich se potkavaji lidé napti¢ profesemi, vice
problémovy klient se fesi jako bio-psycho-socio-spiritudini jednota, kterd se navic ¢asto ocitd
za hranici zakona. Vic hlav, vic vi a multidisciplindrni spoluprace pfinasi komplexni pohled
na problematickou situaci i ndvrhy na jeji feSeni a prekondni. Znamend to také, ze kazidy
je expert na néco jiného, vSichni absolvuji vlastni vzdélavani a Skoleni dle svého planu.

Popis a zdivodnéni:

Pravidelné vzdélavani mistniho protidrogového koordindtora si dal za svou prioritu KUSK.
Zatizuje Skoleni i exkurze do kontaktnich center i véznic. Koordinator ma navic vlastni plan
vzdélavani z pozice zaméstnance méstského Gfadu. Uastni se vybranych kurz( i konferenci.

PrileZitostné vzdélavani dalSich osob, které fesi drogovou prevenci, je mozné realizovat jako
konkrétni opatfeni Programu protidrogové prevence mésta BeneSov (2017). Prednaska
na zajimavé téma, které se lokalné zrovna resi (zavislé matky, prace s delikventni mladezi), muze
byt i soucdsti spolecné akce. Pro ¢leny pracovni skupiny je to benefit za spolupréaci na strategiich
prevence a zdroven zadouci zdroj informaci, potfebnych pro dalsi profesni rozvoj a praci s lidmi.

Plan protidrogové prevence mésta BeneSov 2017 — 2020
Nazev priority V. | NAPLNOVANi POZADAVKU Z OBLASTI VZDELAVANI

= 5.1 Pravidelné vzdélavani mistniho protidrogového koordinatora

Rt (seminafe a konference, odborné staze a praxe u poskytovateli sluzeb)
=]

© e e oo o . izz ot . -

on. 5.2 Zajistit prilezitostné vzdélavani jednotlivcl i skupin (seminafF,

prednaska pro ucastniky cenové dostupna — nejlépe zdarma, publikace)

prabézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta Benesov

Termin realizace 2017 — 2020

mésto Benesov, Krajsky urad StfredocCeského kraje, mistni protidrogovy

Odpovédnost koordinator, poskytovatelé odbornych sluzeb
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http://www.mapakriminality.cz/
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Benesov

Strategické dokumenty k prevenci v BeneSové
jsou zvefejnény na webovych strankach mésta.
Ctendfi, ob¢ané, budou pribézné o viech konanych
akcich informovani. Aktudlni informace ze socialni
oblasti i prevence se zverejiuji také na socialni

siti Facebook na strance Socialni prace BeneSovsko.

V Benesové dne 20.03.2017

Bc. Andrea Kosanovd, mistni protidrogovd koordindtorka
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi M&U Benedov

Velké podékovani patfi viem, ktefi se podileli na sbéru dat
i tvorbé strategie a Ucastnili se schizek pracovni skupiny. Tento dokument by mél slouzit jako
vychozi material pro dalsi roky fungovani skupiny a zdarnou spolupraci pfi realizaci prevence.

,Nikdo nemize udélat vSechno, ale kazdy z nds mize udélat néco.”
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