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5.1 Integrace zdravotních hledisek do plánování a rozhodování

0

V současné době se díky spolupráci s NSZM zpracovává Analýza základních ukazatelů zdravotního stavu obyvatel Štětí. Analýza není zatím kompletní, dává nám
však přehled o datech potřebných pro zpracování auditu, je přiložena u kapitoly 5.3. V rámci organizační struktury MěÚ není pracovník, který by se přímo oblasti
zdraví věnoval, není zpracovaný Plán zdraví. Město však na zdravotní oblast nerezignuje. Strategický plán a pravidelně aktualizovaný Akční plán obsahuje opatření
týkající se oblasti zdraví, město také každoročně vyhlašuje grantový program, v rámci kterého mohou být mimo jiné podporovány projekty zaměřené na zdraví,
zároveň je schopno (a v minulosti to již učinilo) podpořit poskytovatele zdravotní služby i formou jednorázových neinvestičních dotací. Ve spolupráci s Agenturou
pro sociální začleňování je připravován Tematický akční plán zdraví. 

1

0

Z této části auditu
vyplývá, že město
Štětí nemá v tuto
chvíli zpracovaný
strategický
dokument, který by
komplexně řešil
problematiku
zlepšování zdraví
obyvatel. Z dalších
částí auditu je ale
zřejmé, že se
strategickým

plánováním v oblasti
zdraví věnujete a na
daný stav
nerezignujete.

Pro doplnění bych
ráda uvedla, že
problematika zdraví
nespočívá pouze
v péči o rozvoj
zdravotních služeb,
které jsou jistě
důležité, ale také o
rozvoj a podporu
všech oblastí, které
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5 – Zdraví

Hodnocení oblasti

5.1 Integrace zdravotních hledisek do plánování a rozhodování

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU

Celkové hodnoceni oblasti:

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Oblast 5.1

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit

Trend nehodnocený

Oblast 5.1

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
Stabilní

http://www.steti.cz/content/view/2246/397/


všech oblastí, které
souvisí s ochranou a
podporou zdraví,
prevencí nemocí a
také ovlivňování
determinant zásadně
ovlivňujících zdraví
obyvatel (podpora
zdravých životních
podmínek, podpora
zdravého životního
stylu).  Z dalších
částí auditu je jasně
patrné, že si je této
skutečnosti město
vědomo a těmto
oblastem se věnuje i
ve strategickém
plánování, do kterého
zapojuje i veřejnost.
Jde například o
Strategický plán
rozvoje města Štětí a
pravidelně
aktualizovaný Akční
plán (například
Priorita 2). Bylo by
proto v této části
auditu vhodné zmínit,
které konkrétní
kapitoly SP se
problematice podpory
zdraví věnují, včetně
Akčního plánu. Do
textu je vhodné
doplnit odkazy na
tyto i další schválené
dokumenty, které
problematiku podpory
zdravého života
obyvatel řeší. Uveden
je zde Zásobník
opatření pro splnění
SP, zmíněny jsou
projekty v oblasti 5.6,
podpora zdravotní
péče. Prosím
doplňte, pokud jsou v
zásobníku projekty
řešící i další oblasti
podpory zdraví. Dobře
také zmiňujete vaši
strategii prevence
kriminality i s
přiloženým odkazem.
Trochu zde
postrádám
sebehodnocení

města, zda je situace
z vašeho pohledu
dobrá, jak se ve
strategiích dopady na
zdraví projevují, v čem
vidíte pozitiva nebo
prostor ke zlepšení.

V auditu je uvedeno,
že se k oblasti zdraví
občané mohou
vyjádřit v rámci
pravidelných VF. Za
vhodné považuji
doplnit, jak město
s výstupy VF nakládá
a zda je zapracovává
do svých
strategických
dokumentů.

V 5.1.3 uvádíte, že
město od r. 2019
spolupracuje
s Agenturou pro
sociální začleňování
na přípravě
Tematického akčního
plánu zdraví, (jedná
se o obdobu



se o obdobu
Zdravotních plánů,
které si tvoří Zdravá
města?) a že proběhl
sběr dat. Prosím o
doplnění informace,
v jaké fázi je sběr
dat, nedají se pro
potřeby auditu také
využít (například
v odpovědích na
otázky viz 5.3)?
V jaké fázi je
samotná tvorba
tematického plánu
zdraví?

V odpovědi na otázku
5.1.4 by bylo dobré
vložit odkazy na
konkrétní dotační
tituly, popřípadě
doplnit jakou částku
město na jednotlivé
oblasti aktivit vkládá.

Otázky v oblasti 5.1
jsou kvalitně
zpracovány, nemám
další připomínky.

Město není zřizovatelem žádného zdravotnického zařízení a ani poskytovatelem zdravotních služeb. Proto tuto oblast může ovlivňovat pouze nepřímo. 

Město nemá zpracovaný Zdravotní plán, v současné době se zpracovává Analýza zdravotního stavu obyvatelstva. Město se však zdraví, resp. zdravotním službám
a problémům zdraví obyvatel, intenzivně věnuje.

V minulých letech proběhla intervence starosty města na Krajském úřadě Ústeckého kraje a jednání s Všeobecnou zdravotní pojišťovou, snahou bylo zvýšit
počet dětských lékařů a navýšit ordinační dobu očního lékaře ve Štětí, bohužel snaha byla neúspěšná vzhledem k absenci lékařů.

Každý rok se občané mohou vyjádřit k oblasti zdraví v rámci Fóra zdravého města.
Občané se
mohou k
oblasti zdraví
vyjádřit v rámci
Fóra Zdravého
města. V
předchozích
letech proběhla
jednání ve věci
navýšení počtu
lékařů ve
m ě s t ě . Město
má vytvořen
grantový
program, v
rámci kterého
mohou být
mimo jiné
podporovány
projekty
zaměřené na
zdraví. Zdravotní
služby mohou
být podpořeny
(a v minulosti i
byly) i formou
jednorázových
dotací.

Na MěÚ není v
tuto chvíli
osoba, která by
v rámci své
pracovní náplně
řešila oblast
zdraví.

5.1.A Plánování
zdravotních a
souvisejících
služeb v
souvislosti s
problémy v obci.;

5.1.C Město má
zajištěnu
personální
odbornost
pro oblast
podpory zdraví
obyvatel ;

5.1.1. Dochází k systematickému plánování zdravotních služeb v souvislosti s problémy zdraví obyvatel ve městě?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.1.1. Indikátory

HODNOCENI



0

Ve Štětí  sice nedochází k systematickému plánování zdravotních služeb, je však této oblasti věnována oblast Fóra Zdravého města a na výstupy z Fóra město v
rámci svých možností reaguje. V rámci Strategického plánu města jsou uvedena opatření týkající se oblasti zdraví.

0

0

Zásobník opatření (projektů) pro plnění strategického plánu města z června 2019 (aktualizace) obsahuje v prioritě 5 Strategické cíle ovlivnitelné nepřímo cíl 5.6.
Zlepšení zdravotních služeb, který obsahuje následující opatření: 
Opatření 5.6.1. Zlepšení dostupnosti zdravotní péče vč. rozšíření služeb lékařů, opatření 5.6.2. Analýza možnosti centralizace zdravotních služeb do městské
polikliniky a opatření 5.6.3. Zajištění operativní dostupnosti lékařské pohotovosti a okolnich poliklinik a nemocnic prostřednictvím služby speciální sanitky nebo
seniortaxi (v roce 2019 začali přípravy na poskytování této služby, její zahájení se předpokládá v roce 2020). Dále ze zásobníku projektů uvádíme prioritu 2 Pocit
bezpečí a sociální oblast, cíl 2.4. Zajištění nepatologických způsobů trávení volného času pro děti a mládež a cíl 2.7. Snižování počtu sociálně patologických jevů
ve Štětí a jeho místních částech (2.7.5. Primární prevence návykových látek a dalších forem rizikového chování, 2.7.6. Drogová prevence), cíl 2.8. Zvyšování pocitu
bezpečí obyvatel města (opatření 2.8.4. Rozšíření systému tísňové signalizace pro seniory a zdravotně postižené).
V rámci Odboru sociálních věcí se připravuje zpracování Tematického akčního plánu zdraví. 
V roce 2018 podpořilo finančně město zubní pohotovosti na Mělníku. V roce 2019 probíhala jednání k opětovné podpoře zubní pohotovosti, žadatelem bohužel
nebyly doloženy potřebné podklady pro přiznání finančního příspěvku. V době fungování dětské pohotovosti v Roudnici nad Labem byla i tato pohotovost
podporována.

V současné době se díky spolupráci s NSZM zpracovává Analýza základních ukazatelů zdravotního stavu obyvatel Štětí. Analýza není zatím kompletní, dává nám
však přehled o datech potřebných pro zpracování auditu, je přiložena u kapitoly 5.3. 

Zásobník projektů/akční plán: https://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,319/Itemid,338/

Strategický plán města: file:///C:/Users/jfialova/Downloads/strategicky_plan_final_schvaleno%20(2).pdf 

Oblastí zdraví a prevence se rovněž zabývá Plán prevence kriminality na období 2017 - 2021. http://www.steti.cz/content/blogcategory/226/442/ 

Pozitivně hodnotíme snížení kriminality ve městě (viz audit za oblast soc. prostředí). Souhrn všech přijatých opatření vedl od roku 2013 do současné doby k
razantnímu snížení nápadu kriminality a dalšího protiprávního, společensky škodlivého jednání na celém území města. 

Město si je však vědomo, že je i nadále potřeba věnovat se aktivně této oblasti, udržet probíhající aktivity, případně rozvíjet další. 

S výstupy z Fóra zdravého města, tedy s problémy, které veřejnost označí jako nejpalčivější, je seznámena RM a ZM. Následně město zohledňuje výstupy při
tvorbě strategických plánů. 

Zásobník
projektů
obsahuje
opatření
zaměřená na
zdraví. V roce
2019 začala
příprava
Tematického
akčního plánu
zdraví.

5.1.B Zabývá se
město zdravím a
dopadem na
zdraví ve svých
strategiích a při
hodnocení
projektů?;

0

Město Štětí se zabývá zdravím a dopadem na zdraví.

0

0

Město nemá zpracovaný Zdravotní plán. 

V roce 2019 začala ve spolupráci s Agenturou pro sociální začleňování příprava k vytvoření Tematického akčního plánu zdraví. Proběhl monitoring a sběr dat.

Dosavadní podklady pro tvorbu výše uvedeného plánu jsme sbírali z činnosti sociálních a terénních pracovníků v sociálně vyloučené lokalitě za poslední tři roky v
oblasti zdraví (prevence, motivace k řešení zdravotního stavu; pomoc při sehnání kompenzačních pomůcek; vyřízení dávek pro osoby se zdrav. postižením;
komunikace se zdravotní pojišťovnou (doložení plátce pojistného, splátkové kalendáře, průkaz pojištěnce); komunikace s lékařem a dalšími odborníky;
doprovod k lékaři; atd). Setkání, které proběhlo v roce 2019, se uskutečnilo za účelem vytvoření stromu problémů a příčin. V roce 2020 měla proběhnout tvorba
opatření, ale vzhledem k pandemii a nouzovému stavu byla příprava plánu pozastavena. 

V současné době se díky spolupráci s NSZM zpracovává Analýza základních ukazatelů zdravotního stavu obyvatel Štětí. Analýza není zatím kompletní, dává nám
však přehled o datech potřebných pro zpracování auditu, je přiložena u kapitoly 5.3. 

Občané se
mohou k
oblasti zdraví
vyjádřit v rámci
Fóra Zdravého
města. V
předchozích
letech proběhla
jednání ve věci
navýšení počtu
lékařů ve
m ě s t ě . Město
má vytvořen
grantový

5.1.A Plánování
zdravotních a
souvisejících
služeb v
souvislosti s
problémy v obci.;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.1.1.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.1.1.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.1.2. Zabývá se město zdravím a dopadem na zdraví ve svých strategiích?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.1.2. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.1.2.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.1.2.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.1.3. Má město zpracován přímo Zdravotní plán města?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.1.3. Indikátory

https://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,319/Itemid,338/
file:///C:/Users/jfialova/Downloads/strategicky_plan_final_schvaleno (2).pdf
http://www.steti.cz/content/blogcategory/226/442/


grantový
program, v
rámci kterého
mohou být
mimo jiné
podporovány
projekty
zaměřené na
zdraví. Zdravotní
služby mohou
být podpořeny
(a v minulosti i
byly) i formou
jednorázových
dotací.

Zásobník
projektů
obsahuje
opatření
zaměřená na
zdraví. V roce
2019 začala
příprava
Tematického
akčního plánu
zdraví.

5.1.B Zabývá se
město zdravím a
dopadem na
zdraví ve svých
strategiích a při
hodnocení
projektů?;

0

Není vytvořen Zdravotní plán, začala příprava k tvorbě Tematického akčního plánu zdraví. Zpracovává se Analýza zdravotního stavu obyvatelstva. 

0

0

Město má vytvořen grantový program, který je rozdělen do šesti oblastí podpory. Níže uvádíme oblasti, které podporují zdraví:
Sportovní aktivity a tělovýchova: podpora zdravého rozvoje dětí a mládeže včetně využití neformální role sportu ve výchově dětí a mládeže a jejich odpoutání od
negativních jevů společnosti.
Sociální služby, prevence a zdraví: zabezpečení provozu organizací poskytujících zdravotní a soc. služby; pořádání ozdravných a rekondičních pobytů v tuzemsku i
zahraničí.
Celostátní nebo místní osvětové kampaně: zapojení se do národních nebo mezinárodních osvětových kampaní realizovaných v rámci Národní sítě Zdravých měst
ČR (Den Země, Dny bez úrazu, Evropský týden mobility, Dny zdraví, atd.); místní osvětové programy a projekty zaměřené na ochranu přírody a krajiny, zdravý
životní styl, aktivní trávení volného času, rozvoj občanské angažovanosti, finanční zdraví, odpovědné nakupování, fair trade apod.

Odkaz na Grantový program města Štětí: https://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,147/Itemid,334/

Přehled vyplacených financí v rámci grantového programu města Štětí 2017 - 2019:
 2017 2018 2019
A. Sportovní aktivity a tělovýchova 5 034 000,-Kč 5 410 000,-Kč 5 595 000,-Kč
B. Kulturně-společenské aktivity a podpora
místních tradic

208 135,-Kč 294 700,-Kč 379 300,-Kč

C. Sociální služby, prevence a zdraví 143 686,-Kč 173 100,-Kč 295 995,-Kč
D. Volnočasové a vzdělávací aktivity dětí a
mládeže

237 000,-Kč 439 386,-Kč 549 400,-Kč

E. Celostátní nebo místní osvětové kampaně 0,-Kč 0,-Kč 50 000,-Kč
F. Zkvalitňování veřejného prostranství 0,-Kč 0,-Kč 8 658,-Kč

Občané se
mohou k
oblasti zdraví
vyjádřit v rámci
Fóra Zdravého
města. V
předchozích
letech proběhla
jednání ve věci
navýšení počtu
lékařů ve
m ě s t ě . Město
má vytvořen
grantový
program, v
rámci kterého
mohou být
mimo jiné
podporovány
projekty
zaměřené na
zdraví. Zdravotní
služby mohou
být podpořeny
(a v minulosti i
byly) i formou
jednorázových
dotací.

5.1.A Plánování
zdravotních a
souvisejících
služeb v
souvislosti s
problémy v obci.;

5.1.B Zabývá se

město zdravím a
dopadem na

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.1.3.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.1.3.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.1.4. Má municipalita vlastní dotační program na podporu aktivit Zdraví 21 / Zdraví 2020?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.1.4. Indikátory

https://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,147/Itemid,334/
https://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,147/Itemid,334/


Zásobník
projektů
obsahuje
opatření
zaměřená na
zdraví. V roce
2019 začala
příprava
Tematického
akčního plánu
zdraví.

dopadem na
zdraví ve svých
strategiích a při
hodnocení
projektů?;

1

Město má vytvořen grantový program.

0

0

Město Štětí nevyhodnocuje  vybrané cíle Zdraví 21/Zdraví 2020.

Občané se
mohou k
oblasti zdraví
vyjádřit v rámci
Fóra Zdravého
města. V
předchozích
letech proběhla
jednání ve věci
navýšení počtu
lékařů ve
m ě s t ě . Město
má vytvořen
grantový
program, v
rámci kterého
mohou být
mimo jiné
podporovány
projekty
zaměřené na
zdraví. Zdravotní
služby mohou
být podpořeny
(a v minulosti i
byly) i formou
jednorázových
dotací.

Zásobník
projektů
obsahuje
opatření
zaměřená na
zdraví. V roce
2019 začala
příprava
Tematického
akčního plánu
zdraví.

5.1.A Plánování
zdravotních a
souvisejících
služeb v
souvislosti s
problémy v obci.;

5.1.B Zabývá se
město zdravím a
dopadem na

zdraví ve svých
strategiích a při
hodnocení
projektů?;

5.1.C Město má

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.1.4.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.1.4.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.1.5. Plní a vyhodnocuje municipalita vybrané cíle Zdraví 21 / Zdraví 2020?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.1.5. Indikátory



Na MěÚ není v
tuto chvíli
osoba, která by
v rámci své
pracovní náplně
řešila oblast
zdraví.

5.1.C Město má
zajištěnu
personální
odbornost
pro oblast
podpory zdraví
obyvatel ;

-1

Město nevyhodnocuje vybrané cíle Zdraví 21/Zdraví 2020

0

0

5.2 Podpora zdraví a prevence nemocí

1

Ve městě probíhají aktivity na podporu zdraví, je zde dostatek hřišť a sportovišť, město podporuje aktivní stárnutí. 

1

0

Tato oblast je
podrobně
zpracována, odpovědi
poskytují přehled o
aktivitách města a
infrastruktuře pro
podporu zdravého
života obyvatel. Je

zřejmá velká péče,
kterou věnuje město
Štětí této oblasti.
Odpovědi jsou
zpracovány velmi
kvalitně.

Formální připomínka:
Doporučila bych
sjednotit formát a font
písma v jednotlivých
odpovědích z důvodu
přehlednosti.

5.2.1 Přehled aktivit a
akcí je možné doplnit
odkazy například na
tiskové zprávy, které
dokreslí obrázek

5.2.3 Prosím o
doplnění, zda jsou
ještě nějaké další
konkrétní aktivity
města, kromě
zákazu kouření,
v oblasti prevence a
podpory nekuřáctví,
které město realizuje
(Besedy přednášky
výstavy, Den bez

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.1.5.

Hodnoceni:
Špatná

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.1.5.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2 Podpora zdraví a prevence nemocí

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU

Celkové hodnoceni oblasti:

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Oblast 5.2

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit

Trend nehodnocený

Oblast 5.2

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
Stabilní



výstavy, Den bez
tabáku atp.) Jak
město situaci
hodnotí?

Oblast 5.2 je
zpracována kvalitně,
nemám ke kvalitě
zpracovaných
odpovědí další
připomínky. 

Spolupráce s NNO se pozitivně vyvíjí. Město v rámci Grantového programu Města Štětí opakovaně podporuje osoby a organizace působící v oblasti sportovních
aktivit a tělovýchovy, sociálních služeb, prevence a zdraví, volnočasových a vzdělávacích aktivity pro děti a mládež a osvětových aktivity. Město spolupracuje s
vládními i nevládními organizacemi v rámci aktivit Zdravého města a MA21. naopak organizace participují na akcích pořádaných městem. V rámci spolupráce se
od roku 2012 konají Dny zdraví, na kterých město spolupracuje s odbornými partnery. 

Členem Komise zdravého města je zástupce společnosti Mondi. 

Mezi organizace, se kterými město spolupracuje v rámci podpory zdraví patří:
Svaz tělesně postižených, Oblastní spolek Českého červeného kříže Litoměřice (terénní program pro osoby závislé na návykových látkách), Fokus Labe, Klub
českých turistů, Poradna pro zdraví, Tichý svět o.p.s. (Tichá linka), Krajská hygienická stanice Litoměřice.

Den zdraví 2019:
https://www.steti.cz/content/view/4883/396/
Tisková zpráva: http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1668&Itemid=303 str.6
 
Den zdraví 2018:
https://www.steti.cz/content/view/4584/396/
Tisková zpráva: http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1497&Itemid=303 str. 3
 
Den zdraví 2017:
https://www.steti.cz/content/view/4178/396/
 
Den zdraví 2016:
http://www.steti.cz/content/view/3841/396/
Tisková zpráva:
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1182&Itemid=303 str. 3
 
Evropský týden mobility 2019:
https://www.steti.cz/content/view/4856/396/
Tisková zpráva:
file:///C:/Users/jfialova/Downloads/zpravodaj-10-2019.pdf str. 5
 
Evropský týden mobility 2018:
https://www.steti.cz/content/view/4544/396/
Tisková zpráva:
file:///C:/Users/jfialova/Downloads/zpravodaj-11-2018.pdf str.9
 
Výroční zprávy Svazu tělesně postižených:
https://www.steti.cz/content/blogcategory/232/448/
 
Výroční zprávy Naděje:
https://www.nadeje.cz/ustredi_nadeje/vyrocni_zpravy

Ano

Ano

5.2.E Podpora
NNO a dalších
organizací
zabývajících se
zdravím;

Město
spolupracuje s
NNO v rámci
pořádání různých
akcí. Je vytvořen
grantový program,
prostřednictvím
kterého jsou NNO
podporovány. 

5.2.F Spolupráce
s podnikatelskou
sférou ;

Členem Komise
zdravého města je
zástupce firmy
Mondi.

0

Město s organizacemi spolupracuje.

0

0

V rámci Projektu Zdravé město a místní Agenda 21 každoročně probíhají ve spolupráci s partnery tyto kampaně: Den Země, Evropský týden mobility, Dny zdraví,
Ukliďme svět, ukliďme Česko. Akce jsou připravovány pro široké spektrum cílových skupin. 

Den Země 

5.2.A Počet
preventivních
akcí zaměřených
na podporu zdraví
a zdravého
životního stylu ;

5.2.1. Jaká je spolupráce vládních a nevládních organizací v regionu, které se zabývají podporou zdraví, se samosprávou?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.1. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.1.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.1.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.2. V jakém rozsahu a s jakým ohlasem jsou pořádány preventivní akce zaměřené na podporu zdraví a zdravého životního stylu?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.2. Indikátory

https://www.steti.cz/content/view/4883/396/
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1668&Itemid=303
https://www.steti.cz/content/view/4584/396/
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1497&Itemid=303
https://www.steti.cz/content/view/4178/396/
http://www.steti.cz/content/view/3841/396/
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1182&Itemid=303
https://www.steti.cz/content/view/4856/396/
file:///C:/Users/jfialova/Downloads/zpravodaj-10-2019.pdf str. 5
https://www.steti.cz/content/view/4544/396/
file:///C:/Users/jfialova/Downloads/zpravodaj-11-2018.pdf str.9
https://www.steti.cz/content/blogcategory/232/448/
https://www.nadeje.cz/ustredi_nadeje/vyrocni_zpravy


Město Štětí se tradičně zapojuje ke kampani Den Země od roku 2012. Kampaň je zaměřena především na základní a mateřské školy. Pro žáky je připraven
pestrý program. Různé zábavné a naučné hry, exkurze, výtvarné aktivity a další. Děti se například učí jak správně třídit odpad, jak se chovat v přírodě a k přírodě,
nechybí ani zdravověda. 

Ukliďme svět, ukliďme Česko 

Zdravé město Štětí ve spolupráci s dobrovolníky a Štětskými komunálními službami se od roku 2016 zapojuje do celorepublikové dobrovolnické akce Ukliďme
svět, ukliďme Česko. Každým rokem stoupá počet zapojených dobrovolníků a množství odklizeného odpadu. 

Účast
2016 - 23 dospělých a 20 dětí 
2017 - 28 dospělých a 38 dětí
2018 - 49 dospělých a 33 dětí
2019 - 130 dospělých a 60 dětí

Evropský týden mobility (dále jen ETM)

V rámci ETM připravuje město s partnery řadu aktivit. Městská knihovna vyhlašuje výtvarnou soutěž na aktuální témata ETM, Klub českých turistů pravidelně
pořádá turistické a pěší výlety a pro turistické nadšence dospělé i děti je vždy připraven pochod Podzimním štětím, který pořádá místní skautské středisko.
Městská policie učí žáky základních škol jak se mají správně chovat v silničním provozu. Dále je  připraven ve spolupráci se zájmovými organizacemi a
sportovními oddíly, „Veletrh volnočasových aktivit“ probíhající od 9:00 do 17:00 hodin.  Cílem veletrhu je seznámit občany s nabídkou možností pro aktivní využití
volného času ve Štětí. Akce je určena pro širokou veřejnost, především pak pro děti a mládež. Ti mají jedinečnou možnost nahlédnout do činnosti jednotlivých
organizací, spolků, klubů či zájmových kroužků a v případě zájmu se mohou ihned na místě do nich přihlásit.

Dny zdraví: 
V roce 2012 navázalo Zdravé město a MA21 na předchozí ročníky Dne zdraví, které pořádal Svaz diabetiků ve Štětí. Pro zájemce byly připraveny přístroje na
měření osteoporózy, krevního tlaku a stavu fyzické kondice a to vše zdarma. Nabídka měření se postupem času rozšiřovala v roce 2019 si návštěvníci mohli
nechat změřit cholesterol, cukr, krevní tlak, osteoporózu, celkovou hmotnost tělesného tuku, hmotnost tělesné vody, metabolický věk, vnitřní tělesný tuk a
celkovou fyzickou kondic. Kromě měření byla k dispozici nabídka zelených potravin, zdravé výživy, bezlepkových výrobků i potravin pro diabetiky a
nabídka racionální výživy. Svou činnost zde představila Naděje z Litoměřic, Poradna pro zdraví, KHS, Svaz tělesně postižených a Odbor sociálních věcí Štětí. 

Návštěvnost dnů Zdraví 
2012 - 51 osob 
2013 - 75 osob
2014 - 75 osob
2015 - 50 osob
2016 - 74 osob
2017 - 62 osob
2018 - 80 osob
2019 - 135 osob

Virtuální univerzita třetího věku

Virtuální univerzita byla zahájena ve Štětí v letním semestru 2012/2013. Studenti se scházejí každých 14 dní v pondělí v dětském oddělení městské knihovny.
Přednáška je sledována kolektivně přenosem z internetu na plátno. Kurz obsahuje 6 přednášek v délce cca 1h. Po přednášce se společně vyplní test. Další test
si již vyplňují studenti sami. Studenti kteří nevlastní doma počítač, mohou testy vyplnit bezplatně v knihovně. Zájem o studium VU3V neustále stoupá, od letního
semestru 2016/2017 mohou studenti absolvovat dvě témata v jednom semestru. 

LS 2013/2014 Astronomie – 16 studentů
LS 2013/2014 Etika jako východisko z krize společnosti – 23 studentů
ZS 2013/2014 Kouzelná geometrie – 22 studentů
ZS 2014/2015 Dějiny oděvní kultury – 23 studentů
LS 2014/2015 Barokní architektura v Čechách – 23 studentů
ZS 2015/2016 Život a dílo Michelangela Buonarotti – 23 studentů
LS 2015/2016 Genealogie. Hledáme své předky – 26 studentů
LS 2016/2017 Život a dílo Michelangela Buonarotti – 8 studentů
LS 2016/2017 Cestování – co jste možná nevěděli -27 studentů
ZS 2016/2017 Umění rané renesance v Itálii – 22 studentů
ZS 2017/2018 České dějiny a jejich souvislosti I. – 22 studentů
ZS 2017/2018 Včelařský rok -14 studentů
LS 2017/2018 Potraviny a spotřebitel -15 studentů
LS 2017/2018 Barokní architektura v Čechách -13 studentů
LS 2018/2019 České dějiny a jejich souvislosti II. – 21studentů
LS 2018/2019 Klenoty barokního sochařství v českých zemích -26 studentů
ZS 2018/2019 Gian Lorenzo Bernini – genius evropského baroka – 18 studentů
ZS 2018/2019 Lidské zdraví – 17 studentů
ZS 2019/2020 Pěstování a využití jedlých a léčivých hub -14 studentů
ZS 2019/2020 Křesťanská ikonografie a hagiografie – 22 studentů
LS 2019/2020 Leonardo da Vinci (1452-1519): renesanční oumo universale – 32 studentů
LS 2019/2020 Čínská medicína v naší zahrádce – 18 studentů
 

Plavání seniorů 

Zdravé město plánuje podpořit aktivní život seniorů a zve je na plavání, které se uskuteční  v krytém plaveckém bazénu Mělník, v době kdy jsou vyčleněny hodiny,
kdy bazén patří pouze seniorům. Mohou si tak užít klidu a svého tempa při plavání. Na plavání je zajišťována zdarma autobusová doprava. Plavání mělo
proběhnout v březnu, ale vzhledem k situaci bylo posunuto na pozdější termín.

Aktivity v městské knihovně 

2017

besedy, přednášky, semináře a workshopy s názvy: 

Přednáška Blanky Braunšvejgové na téma: Psychosomatika II. – 23. 1.
Přednáška Alicije Piskáškové na téma: Emoce-prokletí nebo dar? -10. 4.
Přednáška Barbory Franczkiewiczové: Zdraví s Euronou – 10. 5.
Přednáška Jany Urbanové na téma: Cesta ke zdraví – 15. 5.
Přednáška Jany Urbanové na téma: Síla bylin – 20. 9.
Povídání s Jirkou Točínem na téma: Zdraví, prevence a vitalita – 25. 9.
Přednáška s názvem: Zdraví, domáckost a životní prostředí – 20.11

další akce a aktivity knihovny:

Listování v paměti – paměťová terapie – 20. 2. (ve spolupráci se STP Štětí)
Nebezpečné zapomínání – paměťová terapie – 20. 3.
Toulky pamětí – paměťová terapie – 24. 4. (ve spolupráci se STP Štětí)
Operační paměť člověka – 22. 5. (ve spolupráci se STP Štětí)
Mozkový jogging – cvičení paměti – 9. 10. (ve spolupráci se STP Štětí)

Město pořádá
velké množství
akci, o které je
ze strany
obyvatel zájem.

Město
podporuje
činnosti
zaměřené na
aktivní stárnutí.

životního stylu ;

Účast na
jednotlivých akcích
- viz návodná
otázka 5.2.2.

5.2.C Objem
činnosti věnovaný
aktivnímu
stárnutí;



Kapacita paměti – cvičení paměti – 6. 11. (ve spolupráci se STP Štětí)

2018

besedy, přednášky, semináře a workshopy s názvy:

 Přednáška Barbory Franczkiewiczové: Zdraví, domácnost a životní prostředí – 16.5.
Přednáška Věry Mikulové s názvem: Léčivé bylinky a jejich využití – 10. 10.

další akce a aktivity knihovny:

Listování v paměti – paměťová terapie – 26. 2. (ve spolupráci se STP Štětí)
Nebezpečné zapomínání – paměťová terapie – 19. 3.

Toulky pamětí – paměťová terapie – 16. 4. (ve spolupráci se STP Štětí)
Operační paměť člověka – 21. 5. (ve spolupráci se STP Štětí)
Mozkový jogging – cvičení paměti – 15. 10. (ve spolupráci se STP Štětí)
Kapacita paměti – cvičení paměti – 12. 11. (ve spolupráci se STP Štětí) 

2019

besedy, přednášky, semináře a workshopy s názvy:

Přednáška koučky Alicije Piskáčkové na téma: Odpuštění je jako sedmikráska – 21.1.
Přednáška Jany Pokové na téma: Pro zdravý životní styl – 25.2.
Přednáška koučky Alicije Piskáčkové na téma: Pomozte dětem dobře vykročit do života – 1. část (25. 9.)
Přednáška Barbory Franczkiewiczové: Zdraví, domácnost a životní prostředí – 18.11.
Přednáška koučky Alicije Piskáčkové na téma: Pomozte dětem dobře vykročit do života – 2. část (4. 12.)

  další akce a aktivity knihovny:

Listování v paměti – paměťová terapie – 4. 2. (ve spolupráci se STP Štětí)
Nebezpečné zapomínání – paměťová terapie – 4. 3.
Toulky pamětí – paměťová terapie – 1. 4. (ve spolupráci se STP Štětí)
Operační paměť člověka – 20. 5. (ve spolupráci se STP Štětí)
Spoluúčast na Třígeneračním turnaji družstev v pétanque (7.9.)
Mozkový jogging – cvičení paměti – 7. 10. (ve spolupráci se STP Štětí)
Kapacita paměti – cvičení paměti – 25. 11. (ve spolupráci se STP Štětí) 

V rámci dotace z Úřadu vlády ČR na výkon terénní práce proběhla v říjnu 2019 akce na Ubytovně pro potřeby města zaměřená na zdravé vaření. Akce se
zúčastnili jak muži, tak ženy i děti bydlící na této ubytovně. Společně si uvařili zdravé pokrmy, ochutnávali a sdíleli spolu zdravé recepty. 

1

Město pořádá široké spektrum akcí zaměřené na podporu zdraví, o akce je stále zvyšující zájem.

0

0

V návaznosti na zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek, který zakazuje kouření ve vnitřním prostoru provozovny
stravovacích služeb jsou všechny provozovny ve městě nekuřácké. 
Ještě před účinností výše zmíněného zákona mělo město Obecně závaznou vyhlášku č. 5/2014, o zákazu kouření na území města Štětí. Cílem vyhlášky byla
zvýšená ochrana dětí a mládeže před negativními vlivy pasivního kouření, omezení negativního příkladu kouření a ochrana zdraví osob. Kouření bylo zakázáno na
všech veřejně přístupných dětských hřištích a sportovištích určených osobám mladším 18 let ve městě Štětí a všech místních částech. Zákaz kouření také platil
na sportovních, kulturních a společenských akcích určených nebo vyhrazených osobám mladším 18 let - dětské dny, maškarní plesy a diskotéky pro osoby
mladší 18 let. V květnu 2017 byla tato vyhláška zrušena.

Ve městě neprobíhají aktivity zaměřené na nekouření pro širokou veřejnost, ale jednotlivé akce k prevenci návykových látek můžeme najít na ZŠ nebo
v Otevřeném klubu mládeže. V roce 2019 se uskutečnila v rámci protidrogové prevence na 3. ZŠ dramatizace románu Radka Johna MEMENTO
(https://www.zssteti-ostrovni.cz/rodic/co-se-stalo/79-protidrogova-prevence-memento). V roce 2018 proběhla v Otevřeném klubu mládeže přednáška zaměřená
na návykové látky. 

V návaznosti na
zákon č.
65/2017 Sb., o
ochraně zdraví
před škodlivými
účinky
návykových
látek, který
zakazuje
kouření ve
vnitřním
prostoru
provozovny
stravovacích
služeb jsou
všechny

provozovny ve
městě
nekuřácké.

5.2.D Počet
nekuřáckých
provozoven
veřejného
stravování a akcí
na podporu
nekouření.;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.2.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.2.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.3. Jaké aktivity na podporu nekouření město podporuje/organizuje a kolik se ve městě nachází nekuřáckých provozoven (částečně oddělené,
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nekuřácké.

0

0

Všechny provozovny jsou nekuřácké, město neorganizuje aktivity na podporu nekouření.

0

0

Město Štětí je zřizovatelem a provozovatelem  celkem 34 venkovních sportovišť, hřišť a dětských koutků.
 Z toho je 22 dětských hřišť a koutků (plocha o jednom či více herních prvků, jako je houpadlo, kolotoč, skluzavka, houpačka, pískoviště a pod. nebo plocha o
jedné či více herních sestavách). Osm z nich je umístěno v místních částech (Počeplice, Stračí, Radouň, Chcebuz, Brocno, Veselí, Čakovice, Hněvice).

Další hřiště:
skateboardové hřiště - s příslušnými prvky. Ke sjezdu je zde umístěn grind box, rail a pyramida
street workoutové hřiště - sestava se  segmenty: jednoduchou hrazdu, boční hrazdu, hrazdu podvěšenou, hrazdu střední, vodorovný, svislý a šikmý žebřík,
dvojitá bradla a multifunkci
velké dopravní hřiště v ulici Ostrovní - dopravní hřiště mohou využívat pěší, cyklisté, in-line bruslaři, děti a mládež na koloběžkách, tříkolkách a podobných
dopravních prostředcích.
malé dopravní hřiště v areálu MŠ Duha

Ze zákona č. 22/1997 Sb.,  nařízení vlády č. 173/1997 a ČSN EN 1176-1 až 1176/7, ČSN EN 1177 je odpovědný za provozování  dětských a sportovních hřišť
jejich vlastník, což je Město Štětí,  respektive jeho organizační složka Štětské komunální služby.
V rámci komplexní správy a údržby hřišť je prováděna:
-        roční nezávislá odborná kontrola dle ČSN EN 1176 a 1177
provádí osoba s odbornou způsobilostí vlastnící oprávnění ke kontrole technických a sportovních zařízení a dětských hřišť v období  nepřesahujícím 12 měsíců.
-        provozní kontrola – 1x za 2 – 3 měsíce
provádí pracovník ŠKS pověřený provozovatelem, seznámený s charakterem herních prvků a povinnostmi jejich údržby (proškolení a pověření uloženo u
provozovatele)
-        běžná vizuelní kontrola prvků a povrchu hřiště – 1x týdně
provádí pracovník provozovatele pověřený úklidem hřiště, namátkově vedoucí ŠKS
-        základní úklid, sběr odpadků aj. je prováděn při každodenním úklidu města, sekání trávy, odstranění listí dle potřeby.
Hřiště jsou vybavena Provozními a Návštěvními řády.
Kontroly a opravy jsou zaznamenávány v knize kontrol.
Z roční kontroly je pořizován zápis, který je uložen u provozovatele.

Víceúčelová sportovní hřiště u základních škol:
Všechny základní školy mají zázemí pro celosezónní využití (tělocvičny a víceúčelová sportovní hřiště). Zrekonstruovaná hřiště předalo město do správcovství
základních škol. Všechna hřiště a tělocvičny u ZŠ jsou v odpoledních hodinách přístupná veřejnosti. Využívají je jak organizované sportovní kluby, tak i sportovní
veřejnost. 

Hřiště u mateřských škol 
Všechny mateřské školy jsou obklopeny zahradami s herními prvky.

Dům dětí a mládeže  připravuje širokou nabídku pohybových kroužků. http://www.ddmsteti.cz/krouzky

Na jednotlivých základních školách probíhají kroužky zaměřené na pohybovou aktivitu dětí. 
http://www.zstgm-steti.cz/rub-zajmova-cinnost/rub-krouzky
http://www.zssteti-skolni.cz/volny-cas/krouzky
https://www.zssteti-ostrovni.cz/skola/krouzky

Finanční podpora
Město pohybovou aktivitu dětí a mládeže podporuje  dotačním programem na podporu sportovní a zájmové činnosti dětí a mládeže.

Grantový program - oblast A Sportovní aktivity a tělovýchova 
Hlavním účel finanční podpory je: 

podpora volnočasových aktivit v oblasti tělovýchovy a zájmové činnosti se zaměřením na děti a mládež do 23 let, na seniory a na zdravotně postižené
sportovce;
podpora zdravého rozvoje dětí a mládeže včetně využití neformální role sportu ve výchově dětí a mládeže, a jejich odpoutání od negativních jevů společnosti
(alkohol, drogy, kriminalita apod);
zabezpečení sportovních činností a provozu sportovních organizací;
opravy a zhodnocení majetku sportovních organizací;
pořádání sportovních pohybových kurzů, soustředění, tréninků apod. v tuzemsku i zahraničí;
pořádání sportovních soutěží a sportovní reprezentace města.

Statistika čerpání sportovních dotací:

Organizace 2015 2016 2017 2018 2019

SK Štětí   3 750 000,00 Kč   4 500 000,00 Kč   3 800 000,00 Kč   4 000 000,00 Kč    3 900 000,00 Kč

TJ KVS Štětí, z.s.      650 000,00 Kč      800 000,00 Kč      800 000,00 Kč   1 000 000,00 Kč       975 000,00 Kč

Labe aréna, z.s.           300 000,00 Kč

SH ČMS - Sbor dobrovolných hasičů Štětí         150 000,00 Kč       150 000,00 Kč

Karatedó Steklý, z.s.        20 000,00 Kč        10 000,00 Kč        49 000,00 Kč        50 000,00 Kč         50 000,00 Kč

SK Nephilim z.s.           30 000,00 Kč         40 000,00 Kč

Klub českých turistů, odbor Štětí        30 000,00 Kč        40 000,00 Kč        40 000,00 Kč        40 000,00 Kč         40 000,00 Kč

34 hřišť a
sportovišť
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5.2.4. Jaký je počet dětských hřišť a jak město podporuje pohybovou aktivitu dětí a mládeže?
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http://www.zstgm-steti.cz/rub-zajmova-cinnost/rub-krouzky
http://www.zssteti-skolni.cz/volny-cas/krouzky
https://www.zssteti-ostrovni.cz/skola/krouzky


Zdeněk Bradáč          45 000,00 Kč        20 000,00 Kč         20 000,00 Kč

Český rybářský svaz      180 000,00 Kč      180 000,00 Kč      250 000,00 Kč      270 000,00 Kč       270 000,00 Kč

CELKEM   4 630 000,00 Kč   5 530 000,00 Kč   4 984 000,00 Kč   5 560 000,00 Kč    5 745 000,00 Kč

Sportovec Roku 
Město Štětí vyhlašuje od roku 2018 Anketu „Sportovec roku města Štětí“. Cílem vyhlašování sportovců města je zviditelnění mimořádných sportovních výsledků a
výkonů dosažených v daném roce místními sportovci. Návrhy na ocenění mohou podávat sportovní subjekty působící nebo mající sídlo v regionu Štětsko,
školská zařízení a široká veřejnost.

1

Ve městě je dostatek hřišť a sportovišť. Každá ZŠ má své sportoviště. Prostory jsou dostupné i pro veřejnost. 

0

0

Počet a typy hřišť a cvičišť viz 5.2.4

Další sportovní možnosti: 

Město Štětí je vlastníkem Sportovních areálů, které jsou v bezúplatné výpůjčce, a to:
Sportovní areál Městský stadion Štětí ( 2x fotbalové hřiště,1x minifotbal s umělým povrchem,  4x tenisový kurt – antuka, 1 x tenisový kurt – umělý povrch,
atletický ovál, tribuna, šatny, zázemí aj.) – výpůjčka SK Štětí z.s.
Sportovní areál Brocno (fotbalové hřiště, šatna, klubovna)  - výpůjčka Občanské sdružení Brocno
Sportovní areál Radouň (fotbalové hřiště, šatna, klubovna, dětský koutek)  - výpůjčka Hana Nováková – Spolek Radouňských bab
Sportovní areál Počeplice (fotbalové hřiště, šatna, klubovna) –výpůjčka Počeplice sobě, z.s.

Sportovní hřiště v místní části Hněvice
Sportovní asfaltové hřiště na basketbal, volejbal a minifotbal.

Hřiště pro seniory:
Hřiště se nachází v ulici Školní, je zde k dispozici 8 cvičebních prvků (sedy-lehy; elipsovité zařízení; procvičování chůze; jezdecké zařízení; šlapací zařízení;
šachovnice; masážní zařízení; procvičování ramen).

Městské koupaliště 
Město Štětí je též zřizovatelem a provozovatelem  Městského koupaliště ve Štětí. Pro jeho správu je v rámci ŠKS zaměstnáván správce koupaliště – hlavní plavčík.
V době sezóny pak další zaměstnanci v rámci DPP, DPČ, či smluv na dobu určitou ( plavčíci, pokladní, uklizečka).

Koupaliště nabízí: 
relaxační bazén s atrakcemi
masážní lehátka
vodní clona
masážní chrliče
masážní trysky
tobogán v délce skluzu 50 m
skokanský můstek
klouzačka
bazén pro děti do 3 let s atrakcemi s hloubkou vody 0,41 m
vodní hřib
dětská skluzavka Beruška
nové beach volejbalové hřiště
tři stoly na stolní tenis
hřiště na minigolf
dětské hřiště s průlezkami, skluzavkou, houpačkou
travnaté odpočinkové plochy
sociální zázemí v budově letního koupaliště: převlékací kabiny, WC, sprchy,
bezbariérové WC se sprchou
úschovna jízdních kol
venkovní občerstvení s posezením
parkoviště u areálu koupaliště

V roce 2019 zde byla dokončena 2. etapa závlahového systému, obnova chodníků, instalován kamerový systém k zajištění bezpečnosti návštěvníků, realizován
přechod na nový způsob úpravy bazénové vody pomocí plynného chlóru a opraveny šatny a sociální zařízení

Areál koupaliště byl též vybaven novými lavičkami a slunečníky. 

ŠKS zajišťují správu a údržbu všech uvedených hřišť a sportovišť včetně oprav, rekonstrukcí či výměn dožitých zařízení a herních prvků.  Pro správu Městského
stadionu ve Štětí je zaměstnáván správce stadionu a jeho zástupce. Revitalizace travnatých hřišť  a  údržba umělých povrchů  je zajišťována odbornou
dodavatelskou firmou.
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Finanční podpora

Město podporuje pohybovou aktivitu dospělých také prostřednictvím Grantového programu Města Štětí, v rámci kterého přispívá  na činnost sportovních
organizací  (podrobněji rozepsáno v rámci bodu 5.2.4).

Aktivní mobilita občanů je podporována také preventivními akcemi věnovanými podpoře zdravého životního stylu realizovanými v rámci projektu Zdravé město
Štětí a MA21 (Den zdraví, Evropský týden mobility, plavání seniorů a podobně). viz bod 5.2.2.

1

Ve městě je dostatek hřišť a sportovišť pro pohybovou aktivitu občanů.

0

0

Město Štětí reaguje na demografický vývoj různými aktivitami:
- Klub důchodců - činnost je koordinována Odborem sociálních věcí. Posláním je napomáhat k aktivnímu a trvalému zapojení občanů důchodového věku a
zdravotně postižených občanů do kulturního a společenského života obce, umožnit rozvíjení zájmové
činnosti, navazování a udržování společenských kontaktů. Desetkrát ročně (každý měsíc mimo července a srpna) probíhá v Domě kultury společenské
odpoledne pro sneiory a zdravotně postižené. O tuto akci je ze strany občanůvelký zájem, účast je v průměru 90 osob (při odpoledni tematicky věnovaném dni
matek nebo před vánočními svátky je účast až 170 seniorů).
- Svaz tělesně postižených v ČR, z.s., poskytuje ve městě Informační centrum a půjčovnu kompenzačních a ortopedických pomůcek. Mimo poradenství a půjčovny
pomůcek realizuje organizace volnočasové aktivity - ozdravné pobyty pro děti i dospělé, tematické zájezdy, sporotvní hry, cvičení pro seniory, zdravotně postižené
a veřejnost, paměťovou terapii, napomáhá k integraci osob do společnosti. Město každoročně finančně podporuje oraganizaci v rámci grantového programu.
- V Městské knihovně probíhají pro seniory kurzy Virtuální univerzity třetího věku. Garantem výuky je Česká zemědělská univerzita v Praze. 
- Město je poskytovatelem tří registrovaných sociálních služeb - pečovatelské služby, odlehčovací služby a denního stacionáře. Cílovou skupinou služeb jsou
senioři, osoby s chronickým, zdravotním postižením a rodiny s dětmi. Díky tomu, že je poskytovatelem přímo město, dochází k monitorování poptávky a nabídky
těchto služeb. Kapacita služeb je v současné době dostačující. Vzhledem k demografickému vývoji lze předpokládat navýšení kapacity v následujících letech. 
- Z bytového fondu města je část vyčleněna pro osoby s tělesným postižením a seniory. Jedná se o dvanáct bezbariérových bytů (2 v domě Zahradní 748, dva v
domě Zahradní 749 a 8 bytů v Domě s pečovatelskou službou na adrese Školní 700) a dále 19 bytů v Domě s chráněnými byty v ulici U Cementárny 452 (z toho
18 upravitelných na bezbariérové) a 40 bytů v Domě s pečovatelskou službou na adrese Školní 700, které již nejsou bezbariérové.
- Pracovnicí OSV zajišťují roznášku gratulací a vánočních poukázek pro seniory. Touto činností dochází k vyhledánání seniorů, kteří by případně potřebovali
poskytování sociální služby. 
- V roce 2019 došlo k přípravě pro poskytování služby Senior expres. V průběhu roku 2020 se předpokládá zahájení jejího poskytování. 
- Město podporuje v rámci grantového programu NNO. Mimo jiné je každoročně podporována činnost Svazu tělesně postižených a Hospice sv. Štěpána (služba
je poskytována v Litoměřicích, víme, že ji naší občané využívají). 
- V roce 2019 se město zapojilo do projektu Seniorská obálka. Na MěÚ, OSV je vydávána karta ICE (na základě telef. žádosti ji přinesou pracovníci klientovi i
domů, bez jeho návštěvy OSV MěÚ Štětí).
- Ve městě jsou umístěny venkovní posilovací prvky pro seniory.

- V rámci projektu Zdravé město a MA21  plánuje město podpořit aktivní život seniorů a zve je na plavání, které se uskuteční  v krytém plaveckém bazénu Mělník, v
době kdy jsou vyčleněny hodiny, kdy bazén patří pouze seniorům. Mohou si tak užít klidu a svého tempa při plavání. Na plavání bude zajišťována zdarma
autobusová doprava. V březnu 2020 měla akce proběhnout poprvé, vzhledem k nouzovému stavu byla posunuta, počítá se s její realizací v září nebo říjnu 2020.

Spolek Dobro-volně, z. s., založen v  lednu 2018, v němž se spojili zájemci o aktivnější kulturní a společenské dění, o zkvalitňování sociálních vazeb mezi
obyvateli a zlepšování přírodního prostředí ve zdejším regionu.
Do Domu s chráněnými byty ve Štětí za seniory chodí dobrovolníci pravidelně. Poskytují individuální přístup, společnost v kolektivu i pomocnou sílu v Denním
stacionáři provozovaném městem Štětí. Zájem o tuto aktivitu je ze strany dobrovolníků největší, ale prostory Denního stacionáře neumožňují vyšší počet
dobrovolníků. Proto dobrovolníci pomáhají seniorům z Domu s chráněnými byty i tím, že je příležitostně doprovází např. na tradiční kulturní akci Festival
dechových orchestrů (FEDO) nebo pomohli s projektem Den splněných přání.
Spolek Dobro-volně rozšířil za pomoci dobrovolníků možnosti využití přilehlé zahrady obyvatelům Domu s chráněnými byty ve Štětí. Zahrada nyní slouží nejen jako
užitková, ale zároveň se také stala atraktivním místem k relaxaci a příležitostným akcím. Voňavé levandule, zvýšené záhony a políčko s domácími výpěstky dávají
zcela nový ráz místní lokalitě a vybízejí tak k setkávání lidí všech generací. Místní komunita má díky výsadbě, péči a následnému zpracování drobného ovoce,
zeleniny a bylin další smysluplné důvody pro společné setkávání s nájemníky Domu. Založení políčka, záhonů a další fyzicky náročné práce spojené se
zahradou zajistili firemní dobrovolníci z Mondi Štětí. S údržbou a sklizní plodů pomáhají děti z místní základní školy. Za účelem zvýšení dostupnosti  a využití
zahrady bylo zapotřebí rozšířit prostor se zámkovou dlažbou – tím vzniklo zcela nové zázemí, které spolek se svými dobrovolníky využívá pro méně mobilní osoby
k besedám a koncertům.
Vánoční advent na tržnici: S využitím finančních prostředků od města Štětí vymalovali a vyzdobili v předvánočním čase dobrovolníci ze spolku část prostoru
Tržnice, kde má organizace Dobro-volně, z. s. svou kancelář.
Spolek Dobro-volně, z. s. pro větší atraktivitu zakoupil lis na vytvoření originálních placek, zrcátek a magnetek. Jelikož lze šablony připravit na různá témata a
obsluha lisu vyžaduje též určitou míru manuální dovednosti, je lis využíván dalšími jednotlivci jen za asistence dobrovolníků. Například na tradičních
společenských akcích pořádaných Městem Štětí jako je Jarmark, Rozsvícení vánočního stromu apod. Dobrovolníci spolu s koordinátorem (zaměstnanec spolku)
po domluvě navštěvují i žáky místních základních škol, kde spolu také vytvářejí za pomocí lisu tematické magnetky, placky nebo zrcátka, například jako dárky
k příležitosti Mezinárodního dne žen.
Galavečer s benefiční módní přehlídkou – Spolek za pomoci města Štětí a místních firem (Axis s. r. o., Mondi Štětí a. s., a místní butik SASA MÓDA) uspořádal
dva Galavečery. Hlavním cílem vždy bylo shromáždit finance na pomoc místním lidem v tíživé situaci. První výtěžek byl použit na zakoupení  doprovodného
joysticku pro paní trpící svalovou spinální atrofií. Druhý Galavečer byl uspořádán pro pána, který v pokročilém věku přišel o zrak. Z výtěžku se pořídil pro jeho
snadnější život chytrý mobilní telefon pro nevidomé.

V rámci programu prevence kriminality jsou pro seniorskou polulaci pod záštitou Městské policie Štětí pořádány preventivní akce typu "Průkaz cyklisty aktivního
seniora", "Bezpečné stáří" apod., jejichž cílem je seznámit seniory s některými bezpečnostními pravidly chování na veřejných prostranstvích v návaznosti na nové
trendy kriminality zaměřené právě na seniory. Součástí je návod jak se bezpečně chovat a předejít tak vlastní viktimizaci. Vybraná skupina  ohrožených seniorů je
vybavena tísňovými náramky s napojením na pult centrální ochrany a část vybraných seniorů je vybavena tišňovými tlačítky SeniAngel, která kromě signálu tísně
umožňují i okamžitou hlasovou komukaci a lokalizaci ohrožené osoby.

Město
podporuje
činnosti
zaměřené na
aktivní stárnutí.

5.2.C Objem
činnosti věnovaný
aktivnímu
stárnutí;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.5.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.5.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.6. Jak město reaguje na demografický vývoj? Jaký he objem a obsah činností zaměřených na aktivní stárnutí? Jak město tyto aktivity podporuje?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.6. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA



1

Aktivity pro seniory jsou ve velké míře využíívané.

0

0

Město je zřizovatelem 3 základních škol a Domu dětí a mládeže. Na všech školách jsou vedeny kroužky věnované k výchově ke zdraví.
ZŠ TGM – kroužek gymnastiky, sportovní kroužek, aerobní fit cvičení.
http://www.zstgm-steti.cz/rub-aktuality/nove-webove-stranky

ZŠ Školní – kroužek první pomoci pro 2. - 5. ročník, sportovní kroužek, vybíjená, florbal.
http://www.zssteti-skolni.cz/volny-cas/krouzky
ZŠ Ostrovní – Zdravotní kroužek. Kroužek je určen pro žáky od 3. do 9. třídy. Děti si zkouší ošetřovat jednoduchá zranění, seznamují se základy zdravovědy, historií
červeného kříže, učí se transportovat zraněné osoby. Tím se připravují nejen na soutěže ale i na praktický život. Vypadá to, že i v nejbližší době budeme dělat
zdravotnický program pro školky či pro žáky nižších ročníků. Dále nabízí atletiku, florbal, gymnastiku, míčové hry pro 2. stupeň.
https://www.zssteti-ostrovni.cz/skola/krouzky

Pokud si děti nevyberou z nabídky ve školách, mohou navštěvovat Dům dětí a mládeže, který nabízí kroužek přežití, sebeobrany, kondiční cvičení, sportovní
kroužek.
http://www.ddmsteti.cz/krouzky

Český červený kříž -  aktivita místní skupiny je zaměřena hlavně na výchovu a informování dětí v oblasti první pomoci a prevenci úrazů. Děti se sdružují v kroužcích,
které jsou vedené na základních školách. Každý rok se uspořádávají soutěže v první pomoci, aby děti mohly porovnat své znalosti. Poslední dobou se snaží
soutěže zaměřovat nejen na první pomoc, ale také na logické přemýšlení v krizových situacích. Jednou ze soutěží je "Štětský mladý zdravotník", který už má ve
Štětí dlouholetou tradici. Koná se každoročně na podzim na ZŠ T. G. Masaryka. Této soutěži předchází soustředění, které slouží k opakování před soutěží, ale
také k tomu, aby se děti mezi sebou lépe poznaly a navázaly nové kontakty. Soustředění je vedeno ve formě vícedenního pobytu v Mentaurově u Litoměřic, tento
pobyt si oblíbily nejen děti ze Štětí, ale také z Roudnice nad Labem. Na jaře jsou další soutěže pro děti a to Hlídky mladých zdravotníků, na jejichž přípravě se MS
ČČK Štětí také podílí, a soutěž pro první stupeň, pořádanou Josefem Kindlem.    

Dále také pořádá velké množství ukázek první pomoci. Ukázky jsou povětšinou spojené s jinou kulturní akcí. Slouží ke zpestření události a k prohloubení znalostí
první pomoci u široké veřejnosti.  Dále se místní skupina podílí na školení pracovníků některých firem.

Projekty zaměřené na zdraví 

Program prevence kriminality není primárně zaměřen jen na předcházení trestné nebo jiné protiprávní činnosti a prevenci sociálně patologických jevů, ale je
koncipován i na aktivity podporující výchovu ke zdraví zejména u dětí předškolního a školního věku. Jako příklad lze uvést projekty "Průkaz cyklisty" a Bezpečně do
školy i ze školy". V rámci těchto projektů si děti teoretické vědomosti mohou ověřit v reálném prostředí. K tomu využíváme dětské dopravní hřiště, které je
vybaveno všemi dopravně bezpečnostními prvky. Zde se děti pod dozorem odpovědných osob pohybují v souladu s pravidly silničního provozu na jízdních kolech,
koloběžkách, odstrkávadlech nebo jako chodci.

Dalším projektem je "Den s Ajaxem". Ten je zaměřen na děti školního věku. Krom ukázek činnosti Integrovaného záchranného systému, si mohou děti v praxi
vyzkoušet mimo jiné poskytování první pomoci. K tomu mají k dispozici zdravotnické prostředky první pomoci včetně figurantů a cvičných figurýn.   

Tour de Texas - město Štětí pořádá cyklistickou vyjížďku po regionu Štětsko. Pro závodníky jsou připraveny tři tratě o délkách 15 km (dětská trať), 35 km (pro
zdatnější cyklisty)  a  50 km ( pro náročné cyklisty).  Vyjížďky se může zúčastnit každý nadšený cyklista bez předchozí registrace, vyjíždka je pro všechny zdarma.

Město pořádá
velké množství
akci, o které je
ze strany
obyvatel zájem.

5.2.A Počet
preventivních
akcí zaměřených
na podporu zdraví
a zdravého
životního stylu ;

1

Město má dostatečný rozsah aktivit věnovaných výchově ke zdraví a podpoře zdraví dětí a mládeže

0

0

Ve městě probíhají dotazníková šetření a ankety

Dotazníkovým šetřením je sledován evropský indikátor ECI A.1 Spokojenost občanů s místním společenstvím a mobilita a místní přeprava obyvatel města Štětí.
Šetření proběhlo v letech 2015 a 2018

V rámci měření tohoto indikátoru je měřena např. i spokojenost se zdravotními službami.

5.1.A Plánování
zdravotních a
souvisejících
služeb v
souvislosti s
problémy v obci.;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.6.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.6.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.7. Jaký je rozsah aktivit věnovaných výchově ke zdraví a podpoře zdraví dětí a mládeže (mimo povinné výuky v rámci výchovy ke zdraví dle ŠVP)

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.7. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.7.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.7.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.8. Jaká je účast obyvatel v diskusních a dotazníkových šetřeních pořádaných městem ve vztahu k zájmu o zlepšení zdraví.

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.8. Indikátory

http://www.zstgm-steti.cz/rub-aktuality/nove-webove-stranky
http://www.zssteti-skolni.cz/volny-cas/krouzky
https://www.zssteti-ostrovni.cz/skola/krouzky
http://www.ddmsteti.cz/krouzky


V rámci měření tohoto indikátoru je měřena např. i spokojenost se zdravotními službami.

Veřejné projednání Desatera problémů Zdravého města Štětí 

Od roku 2011 se pořádá ve Štětí každoročně veřejné fórum, kde se mohou občané také vyjádřit k otázkám zdraví. Oblast zdraví společně se  sociální tematikou je
jednou z 8 oblastí veřejného projednání. 

Účast obyvate:

2011 - počet účastníků 93
2012 - počet účastníků 67
2013 - počet účastníků 74
2014 - počet účastníků 53
2015 - počet účastníků 60
2016 - počet účastníků 53
2017 - počet účastníků 50
2018 - počet účastníků 56
2019 - počet účastníků 66

10 TOP stanovených problémů bývá ověřováno ještě prostřednictvím ankety. Do ankety se v jednotlivých letech zapojilo:

2012 - 296 respondentů 
2013 - 544 respondentů 
2014 - 380 respondentů 
2015 - 1 964 respondentů 
2016 - 776 respondentů 
2017 - 825 respondentů 
2018 - 521 respondentů
2019 - 410 respondentů

Občané se
mohou k
oblasti zdraví
vyjádřit v rámci
Fóra Zdravého
města. V
předchozích
letech proběhla
jednání ve věci
navýšení počtu
lékařů ve
m ě s t ě . Město
má vytvořen
grantový
program, v
rámci kterého
mohou být
mimo jiné
podporovány
projekty
zaměřené na
zdraví. Zdravotní
služby mohou
být podpořeny
(a v minulosti i
byly) i formou
jednorázových
dotací.

K plánování
dochází částečně v
rámci
strategického
plánu města.
Doposud nebyly
systematicky
vyhodnocovány
indikátory
zdravotního stavu
obyvatel. 

0

Obyvatelé se mohou k otázkám zdraví vyjádřit v rámci pořádaných veřejných fór a ověřovacích anket. Ve sledovaném období se účast obyvatel na veřejných
projednáních pohybuje od 50 do 90 osob. V cílených dotazníkových šetřeních bývá počet respondentů stanoven,

0

0

Město Štětí pro informování svých občanů používá následující komunikační nástoje:
- webové stránky města www.steti.cz

5.1.A Plánování
zdravotních a

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.8.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.8.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.9. Jakým způsobem je zajištěna výzva obyvatelům města účastnit se diskusních jednání (diskusní fóra na webových stránkách města aj. systémy)?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.9. Indikátory

http://www.steti.cz


- webové stránky města www.steti.cz
- FB Zdravé město Štětí a MA21 https://www.facebook.com/Zdravé-město-Štětí-a-MA21
- FB Město Štětí oficiální stránka https://www.facebook.com/mestostetioficialni/
- FB Informační centrum města Štětí https://www.facebook.com/informacnicentrumsteti/
- měsíčník Zpravodaj http://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,65/Itemid,303/
- městské informační centrum http://www.steti.cz/content/view/1383/333/
- vylepovací plochy města
- Štětská televize - KTV https://www.facebook.com/stetskatelevize/
- přímé osobní pozvánky emailem
- městský rozhlas
- mobilní rozhlas (SMS pozvánky) https://steti.mobilnirozhlas.cz/

Občané se
mohou k
oblasti zdraví
vyjádřit v rámci
Fóra Zdravého
města. V
předchozích
letech proběhla
jednání ve věci
navýšení počtu
lékařů ve
m ě s t ě . Město
má vytvořen
grantový
program, v
rámci kterého
mohou být
mimo jiné
podporovány
projekty
zaměřené na
zdraví. Zdravotní
služby mohou
být podpořeny
(a v minulosti i
byly) i formou
jednorázových
dotací.

zdravotních a
souvisejících
služeb v
souvislosti s
problémy v obci.;

K plánování
dochází částečně v
rámci
strategického
plánu města.
D o p o s u d nebyly
systematicky
vyhodnocovány
indikátory
zdraovního stavu
obyvatel. 

1

Město využívá všech dostupných mediálních prostředků k oslovení veřejnosti.

0

0

Město spolupracuje s podnikateli v oblasti zdraví při pořádání akcí v rámci kampaně Dny zdraví.

Pozvánka: http://www.steti.cz/content/view/4883/396/

Fotodokumentace: 

Tiskové zprávy: 

2019

pozvánka: http://www.steti.cz/content/view/4883/396/
tisková zpráva: http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1668&Itemid=303 str. 6.
fotodokumentace: https://www.facebook.com/mestostetioficialni/photos/pcb.468587610428971/468587137095685/?type=3&theater
 

2018 
pozvánka: http://www.steti.cz/content/view/4584/396/
tisková zpráva:http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1497&Itemid=303 str. 3. 

2017 
pozvánka: http://www.steti.cz/content/view/4178/396/

2016 
pozvánka: http://www.steti.cz/content/view/3841/396/
tisková zpráva: http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1182&Itemid=303 str. 3. 

2015 
pozvánka: http://www.steti.cz/images/banners/2015/plakat-den-zdravi-10-205.jpg
tisková zpráva: http://www.steti.cz/content/view/3507/397/

Ano

5.2.G Vzdělávání
zástupců
samosprávy a
státní správy v
oblasti podpory
zdraví;

Zaměstnanci 
absolvují  povinné
školení k
bezpečnosti práce
a vedoucí odborů
se účastní školení
poskytnutí první
pomoci.

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.9.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.2.9.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.2.10 Další informace k tématu

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.2.10 Indikátory

https://www.facebook.com/Zdrav�-m?sto-?t?t�-a-MA21-1501005960216957/?eid=ARDpA7plrZCgit5HjTSg-s2crlcPEsQPaqqqAQyEBc9dObH-0XrCfIUEAhKoH40ZFVyB1UhLlXSpyBYh
https://www.facebook.com/mestostetioficialni/
https://www.facebook.com/informacnicentrumsteti/
http://www.steti.cz/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,65/Itemid,303/
http://www.steti.cz/content/view/1383/333/
https://www.facebook.com/stetskatelevize/
https://steti.mobilnirozhlas.cz/
http://www.steti.cz/content/view/4883/396/
http://www.steti.cz/content/view/4883/396/
https://www.facebook.com/mestostetioficialni/photos/pcb.468587610428971/468587137095685/?type=3&theater
http://www.steti.cz/content/view/4883/396/
http://www.steti.cz/content/view/4883/396/
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1668&Itemid=303
https://www.facebook.com/mestostetioficialni/photos/pcb.468587610428971/468587137095685/?type=3&theater
https://www.facebook.com/mestostetioficialni/photos/pcb.468587610428971/468587137095685/?type=3&theater
http://www.steti.cz/content/view/4584/396/
http://www.steti.cz/content/view/4584/396/
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1497&Itemid=303
http://www.steti.cz/content/view/4178/396/
http://www.steti.cz/content/view/3841/396/
http://www.steti.cz/content/view/3841/396/
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=1182&Itemid=303
http://www.steti.cz/images/banners/2015/plakat-den-zdravi-10-205.jpg
http://www.steti.cz/images/banners/2015/plakat-den-zdravi-10-205.jpg
http://www.steti.cz/content/view/3507/397/


2014 
tisková zpráva:  http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=845&Itemid=303 str. 4 

2013
pozvánka: http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=674&Itemid=303 str.5. 
tisková zpráva: http://www.steti.cz/content/view/2683/397/

2012 
pozvánka: http://www.steti.cz/images/banners/plakat-den-zdravi-2012.jpg, 
tisková zpráva: http://www.steti.cz/content/view/2246/397/

Zaměstnanci se účastní osvětových kampaní v oblasti zdraví, absolvují  povinné školení k bezpečnosti práce a vedoucí odborů se účastní školení poskytnutí
první pomoci.

0

Zaměstnanci se účastní osvětových kampaní v oblasti zdraví, absolvují  povinné školení k bezpečnosti práce a vedoucí odborů se účastní školení poskytnutí
první pomoci.

0

0

5.3 Zdraví obyvatel

0

V roce 2020 byla díky spolupráci s NSZM zpracována MVDr. Janovskou Analýza zdravotního stavu obyvatel Štětí (SO ORP Litoměřice). Analýza není zatím po revizi
(finální verzi obdržíme až na konci září), podává nám však přehled dat podstatných pro zpracování této kapitoly. Na základě údajů lze konstatovat, že se zvyšuje
střední délka života, snižuje se úmrtnost, zdravotní stav obyvatelstva se zlepšuje a došlo k poklesu uživatelů drog.  

0

0

V této čás	 velmi
oceňuji  snahu autorů
o vyplnění všech
návodných otázek a
dohledání dostupných
dat i  přes  neexistenci
Analýzy zdravotního
stavu obyvatel  města
a přes  velkou časovou
náročnost. Například
je kval i tně zpracována
odpověď na otázku
k vývoj i  užívání
návykových látek.
Dalš í odpovědi  na
návodné otázky
vycházej í z dat  pro
okres  Li toměřice,
popřípadě Ústecký
kraj . Správně by se
však data měla
vztahovat k S O  O R P
Litoměřice, kam vaše
město náleží. Údaje v
auditu jsou
zpracovány za krátké
časové období
(op	mální je
porovnávat data za
období cca 10
posledních let, aby byl
zřejmý vývoj).
Doporučuj i  proto

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.2.10

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka
5.2.10

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3 Zdraví obyvatel

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU

Celkové hodnoceni oblasti:

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Oblast 5.3

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit

Trend nehodnocený

Analýza zdravotního stavu obyvatel města Štětí

Oblast 5.3

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=845&Itemid=303
http://www.steti.cz/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=674&Itemid=303
http://www.steti.cz/content/view/2683/397/
http://www.steti.cz/images/banners/plakat-den-zdravi-2012.jpg
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https://audity.ma21.cenia.cz/DesktopModules/MA21_AudityFiles/API/FileApi/DownloadFile?souborUid=61288F8A75F64B1BB59665DE67D68FF5


Doporučuj i  proto
odpovědi  na tyto
otázky zpracovat
znovu, vycházejte
při tom z analy	ckých
dat S O  O R P  Li toměřice
za pos ledních 10 let. 
P rotože však přístup k
datům za S O  O R P  je ve
veřejných databázích
(např. Portál
zdravotnických
ukazatelů ÚZI S)
umožněn pouze
subjektům, které mají
uděleny ke vstupu
souhlas , je potřeba se
obrá	t na takový
subjekt, který 7mto
souhlasem disponuje. 

odpovědi  na návodné
otázky v čás	 5.3 jsou
podrobně zpracovány.

doporučuj i  však
zpracovanou odpověď
5.3.6. přesunout do
5.3.13.

nově se, pros ím, zkuste
zaměřit na zpracování
odpovědi  5.3.6. -
hospital izace z
důvodu úrazů a otrav,

Až budete mít hotovou
kompletní analýzu
zdravotního stavu
obyvatel  O R P
Litoměřice, při ložte j i ,
pros ím, do auditu v
této oblasti  5.3. 

 

Střední délka života při narození (někdy také nazývaná jako naděje na dožití) má v regionu Litoměřicka u obou pohlaví stoupající trend, vývoj je téměř shodný
s úrovní v Ústeckém kraji, ale zůstává ve všech sledovaných kategoriích relativně významně pod průměrem ČR.  Zejména u mužů na prahu seniorského věku
(65 let) se hodnota naděje na dožití zvyšuje pozvolněji, než je tomu v celé ČR i v kraji. 

V roce 2018 měl chlapec, narozený ve Štětí, pravděpodobnou délku dožití 74,2 let, dívka pak 80 let. Rozdíl mezi regionem a ČR je výrazný a tvoří nyní necelé 2
roky u mužů i žen. Tak jako v celé ČR, i v SO ORP Litoměřice  je rozdíl mezi střední délkou života mužů a žen, v roce 2018 činil necelých 6 let ve prospěch žen.

Muž na prahu stáří, ve věku 65ti let, měl v roce 2018 pravděpodobnou délku dožití 79,7 let a žena 83,2 let Pravděpodobný věk dožití se u starších věkových
kategorií zvyšuje, protože při jeho výpočtu se již neprojeví vliv předčasných úmrtí v mladém věku. I v této věkové kategorii je očekávaná střední délka života
v regionu i v kraji nižší než v celé ČR o více jak rok.

Vývoj střední
délky života je
ve všech
věkových
kategoriích a u
obou pohlaví
příznivý, tj.
stoupající,
nedosahuje
však úrovně
průměru v ČR.

5.3.A Střední
délka života při
narození;

Střední délka života
při narození v SO
ORP Litoměřice:

2014 - ženy: 79,1;
muži: 73,4

2015  ženy: 79,1;
muži: 73,2

2016 - ženy: 79,3;
muži: 73,4

2017 - ženy: 79,6;
muži: 73,8

2018 - ženy: 80,0;
muži: 74,2

Střední délka života
v 65 letech v SO

5.3.1. Jak se vyvíjí střední délka života obyvatel při narození a v 65ti letech?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.1.

Analýza zdravotního stavu obyvatel města Štětí

Indikátory

https://audity.ma21.cenia.cz/DesktopModules/MA21_AudityFiles/API/FileApi/DownloadFile?souborUid=A3CFE95861504E17A94C7CF6F0B96E19


v 65 letech v SO
ORP Litoměřice:

2014 - ženy: 17,9;
muži: 14,7

2015 - ženy: 17,8;
muži: 14,4

2016 - ženy: 18,1;
muži: 14,6

2017 - ženy: 18,0;
muži: 14,5

2018 - ženy: 18,2;
muži: 14,7

více viz Analýza
základních
ukazatelů
zdravotního stavu v
příloze

1

Střední délka života obyvatel se zvyšuje.

0

0

Incidence, tj. výskyt nově diagnostikovaných zhoubných nádorů, pokud ji hodnotíme za obě pohlaví společně, je v SO ORP Litoměřice nad průměrnou úrovní
České republiky, avšak trend vývoje je na rozdíl od celé ČR příznivý, tj. klesající, a v posledních dvou letech se průměrné hodnoty roční incidence zhoubných
novotvarů dostaly na úroveň průměru ČR.  V podstatě shodný trend vývoje jako v Litoměřicích pozorujeme v celém Ústeckém kraji. Za tímto poklesem incidence
stojí především pokles výskytu zhoubných novotvarů u mužů. U žen je linie trendu  stabilní, i když meziroční výkyvy jsou na Litoměřicku značné. Při srovnání
incidence nádorů u mužů a žen tak lze pozorovat postupné přibližování ročních dat výskytu u obou pohlaví. 

V absolutních počtech bylo v posledních letech potvrzeno v SO ORP Litoměřice necelých 400 případů nových onemocnění zhoubnými nádory ročně. V roce 2017
to bylo 384 nových případů, z toho se 4x jednalo o onemocnění u mladé osoby do 24 let.  

Data v Analýze
zdravotního
stavu

5.3.D Trend
výskytu
zhoubných
novotvarů u
obyvatel obce;

0

Výskyt nově diagnostikovaných zhoubných nádorů, pokud ji hodnotíme za obě pohlaví společně, je v SO ORP Litoměřice nad průměrnou úrovní České republiky,
avšak trend vývoje je na rozdíl od celé ČR příznivý, tj. klesající, a v posledních dvou letech se průměrné hodnoty roční incidence zhoubných novotvarů dostaly na
úroveň průměru ČR.   

0

0

Výskyt pohlavně přenosných nákaz po přepočtu na 100 tisíc obyvatel se v ORP Litoměřice i v Ústeckém kraji významně neliší od průměru České republiky. 
Jedná se pouze o jednotky případů ročně. Největší počet případů příjice, a to 6, byl potvrzen v SO ORP v roce 2010. Zejména u kapavky je ovšem nutno mít na
paměti, že  pravděpodobně většina případů, uniká ze systému povinného hlášení (nemocní se léčí sami, nevyhledají lékaře). 

Analýza
zdravotního
stavu.

5.3.I Trend počtu
nově hlášených
sexuálně
přenosných
onemocnění
(syfilis, kapavka;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.1.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.1.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.2. Došlo ke snížení celkové incidence zhoubných novotvarů (bez dg. C44)?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.2. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.2.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.2.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.3. Došlo ke snížení případů výskytu syfilis, kapavky a dalších sexuálně přenosných nemocí?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.3. Indikátory



Incidence syfilis v
SO ORP
Litoměřice: 

2014 - 5,1

2015 - 5,1

2016 - 5,1
2017 - 5,1

2018 - 6,8

Incidence kapavky v
SO ORP
Litoměřice: 

2014 - 6,8

2015 - 5,1

2016 - 15,2

2017 - 13,5

2018 - 10,1

0

Výskyt pohlavně přenosných nákaz v ORP Litoměřice se významně neliší od průměru ČR.

0

0

Počet evidovaných případů salmonelózy v SO ORP Litoměřice na 100 tis. obyvatel je v posledních letech stabilní a pohybuje se mezi úrovní kraje a republiky.
Incidence kampylobakteriózy má stoupající trend a je ve SO ORP i v Ústeckém kraji na nižší úrovni než v České republice. Je otázkou, do jaké míry se na tom
podílí míra cíleného vyšetřování. Skutečný počet případů je jistě vyšší ve všech regionech, neboť do statistik jsou zahrnuta pouze onemocnění potvrzená
laboratorně.

V absolutních počtech je hlášeno podstatně více onemocnění kampylobakteriózou. V posledních 5 letech (2014 až 2018) bylo v regionu  potvrzeno 40 až 62
případů salmonelózy a 68 až 113 případů kampylobakteriózy ročně.

Více viz Analýza
zdrav. stavu.

5.3.J Trend počtu
alimentárních
onemocnění
(salmonelózy,
kamplyobakteriózy);

Incidence
salmonelózy v SO
ORP Litoměřice: 

2014 - 94,7

2015 - 67,6

2016 - 103,0

2017 - 104,7

2018 - 104,9

Incidence
Kampylobakteriózy v
OS ORP Litoměřice:

2014 - 128,5

2015 - 143,7

2016 - 190,8

2017 - 150,3

2018 - 115,0

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.3.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.3.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.4. Došlo ke snížení výskytu alimentárních nemocí (salmonelózy, kampylobakteriózy)?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.4. Indikátory



0

Počet evidovaných případů salmonelózy je v posledních letech stabilní.

0

0

Výskyt hepatitidy A byl v období 2007 - 2018 nízký, příznivý, ale v roce 2017 zasáhla Ústecký kraj epidemie této nemoci, což lze zřetelně pozorovat na křivkách
incidence v kraji i SO ORP Litoměřice. Nákaza se rozšířila ze sociálně vyloučených lokalit v Ústí nad Labem. V regionu Litoměřicka bylo v roce 2017 potvrzeno 37
případů.

V SO ORP Litoměřice nebyl od roku 2010 zaznamenán žádný případ žloutenky typu B, situace je tedy velmi příznivá. Jistě se zde projevuje pozitivní vliv očkování
proti této nemoci.

 U infekční žloutenky typu C dochází ke vzrůstu počtu potvrzených případů, zejména v posledních letech. V absolutních číslech bylo zjištěno nejvíce nových
onemocnění v roce 2018, a to 10 případů. Skutečný počet nemocných touto nemocí však bude jistě vyšší, neboť hepatitida typu C se šíří zejména
v problematických komunitách, mezi nitrožilními uživateli drog, osobami bez domova atp. a řada nemocných zde po dlouhou dobu nevyhledává lékařskou péči.   

Data viz Analýza
zdravotního
stavu.

5.3.K Trend počtu
nových
onemocnění
hepatitidou typu
A,B,C ;

0

Výskyt hepatitidy A i B byl kromě roku 2017 příznivý. U infekční žloutenky typu C dochází ke vzrůstu počtu případů. 

0

0

Standardizovaná hospitalizace obyvatel SO ORP Litoměřice je v nemocnicích (všechna lůžková zdravotnická zařízení) nad republikovým průměrem. Za kraj jsou
k dispozici data pouze od roku 2016, protože dříve se v krajích sledoval jiný typ ukazatelů míry hospitalizace, který není k dispozici zase pro ORP. K dispozici
nejsou ani příčiny hospitalizací.

Trend vývoje hospitalizací z důvodů úrazů a otrav je nepříznivý. Po roce 2010 poměrně strmě stoupá a svědčí o tom, že přibývá závažnějších úrazů, které vyžadují
léčbu v nemocnicích, přičemž standardizované údaje za celou Českou republiku ukazují, že v ČR je situace v tomto ukazateli stabilizovaná.

Nepříznivý vývoj ukazatele by vyžadoval bližší analýzu, např. rozbor věkových kategorií zraněných osob, což je nad rámec možností zpracovatele auditu.  ​

Hospitalizace na poranění a otravy - 5.3.6/5.3.E

Standardizovaná hospitalizace na poranění a otravy v SO ORP Litoměřice, Ústeckém kraji a České republice v letech 2007-2018, muži i ženy

Data uvedena v
Analýze
zdravotního
stavu.

5.3.E Trend
hospitalizace pro
poranění a otravy;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.4.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.4.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.5. Došlo ke snížení výskytu virové hepatitidy typu A? B? C? Byl nalezen zdroj?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.5. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.5.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.5.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.6. Došlo ke snížení případů hospitalizace pro úrazy a otravy? Celkem a podle příčiny.

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.6. Indikátory



Úrazy a otravy představují i třetí nejčastější příčinu úmrtí občanů ČR, přičemž existují významné rozdíly mezi muži a ženami (cca 8 % mužů ve srovnání s cca 4 %
žen). Jednotlivé roční hodnoty se pohybují kolem průměru ČR i Ústeckého kraje, v posledních letech však spíše nad jejich úrovní.

V posledních 5 letech zemřelo v SO ORP Litoměřice v důsledku úrazů a otrav 30 až 52 osob ročně, z toho ve vlastním městě Štětí to bylo 6 až 8 osob ročně. V
mladém věku do 24 let jsou úmrtí z důvodů poranění a otrav na Litoměřicku ojedinělá.

-1

Trend vývoje hospitalizací z důvodů úrazů a otrav je neuspokojivý, po roce 2010 poměrně strmě stoupá a svědčí o tom, že přibývá závažnějších úrazů, které
vyžadují léčbu v nemocnicích, přičemž standardizované údaje za celou Českou republiku ukazují, že v ČR je situace v tomto ukazateli stabilizovaná.

0

0

Trend standardizované úmrtnosti v regionu SO ORP Litoměřice u mužů i žen klesá, i když rychlost je pozvolnější, než je tomu v celé České republice i v kraji.
Celková úmrtnost  zůstává po celé sledované období výrazně nad průměrem ČR, pohybuje se kolem průměru Ústeckého kraje.  Standardizovaná úmrtnost žen
je výrazně nižší než mužů. Počet úmrtí  se v absolutních číslech pohybuje ve městě Štětí okolo 100 úmrtí ročně. Úmrtí v dětském a mladém věku do 24 let jsou
zde ojedinělá, v posledních 10 letech je to 0 až 2 úmrtí ročně.

celková úmrtnost - Štětí

rok počet

2015 111

2016 101

2017 108

2018 89

2019 96
 

úmrtnost- kojenecký věk - Štětí

rok počet

2015 2 (M)

2016 1 (M)

2017 0

2018 0

2019 1 (M)
 

Úmrtnost na srdečně cévní nemoci zůstává v České republice dominantní příčinou smrti u obou pohlaví. Trend je klesající, ale stále na kardiovaskulární choroby
umírá téměř polovina všech osob.

Klesající trend úmrtnosti na srdečně cévní nemoci pozorujeme i na Litoměřicku, regresní přímka však vykazuje pozvolnější pokles než v ČR i kraji,
kardiovaskulární úmrtnost v regionu zůstává po celou dobu sledování nad průměrem ČR a v posledních letech je na obdobné úrovni jako v Ústeckém kraji.
Pokud hodnotíme poměr hlavních příčin smrti, pak srdečně cévní nemoci zde zůstávají stejně jako v celé České republice hlavní příčinou úmrtí a přes uvedený
pokles tvoří téměř poloviční podíl ze všech úmrtí. V absolutních číslech bylo v SO ORP Litoměřice v posledních 5 letech evidováno 260 až 275 úmrtí na srdečně
cévní nemoci, v samotném městě Štětí to pak bylo mezi 40 a 53 osobami ročně. Standardizovaná úmrtnost mužů na srdečně cévní nemoci je vyšší než úmrtnost
žen (více viz Analýza zdrav. stavu). 

Druhou nejčastější příčinou smrti jsou úmrtí na nádorová onemocnění. Trend úmrtí na tato onemocnění je v České republice příznivý, tj. sestupný

Standardizovaná úmrtnost na novotvary (nádory, nádorová onemocnění) je v Ústeckém kraji i na Litoměřicku vyšší, než je průměr České republiky. Trend je
v regionu však sestupný srovnatelně s celou republikou. Úmrtí na nádorová onemocnění tvoří nyní v regionu  více než čtvrtinu ze všech příčin smrti. Pokud se týká
skutečného počtu zemřelých, v posledních 5 letech zemřelo z těchto příčin v SO ORP Litoměřice 154 až 191 osob ročně, z toho 24 až 33 ve vlastním městě Štětí.
Od r. 2014 zde nebylo zaznamenáno žádné úmrtí  na nádorové choroby u mladých lidí ve věku do 24 let. 

Poranění (úrazy) a otravy představují třetí nejčastější příčinu úmrtí občanů ČR. Existují zde významné rozdíly mezi muži a ženami. Mužů umírá v důsledku zranění
a otrav výrazně více než žen (cca 8 % mužů ve srovnání s cca 4 % žen). Vzhledem k celkově menšímu počtu úmrtí z vnějších příčin křivka, znázorňující vývoj
situace v SO ORP, silně kolísá. Jednotlivé roční hodnoty se pohybují kolem průměru České republiky i Ústeckého kraje, v posledních letech však spíše nad
jejich úrovní a míra sestupu je zřetelně povlovnější, než je tomu v obou srovnávaných oblastech. V posledních 5 letech  zemřelo v SO ORP Litoměřice v důsledku
úrazů a otrav 30 až 52 osob ročně, z toho ve vlastním městě Štětí to bylo 6 až 8 osob ročně. V mladém věku do 24 let jsou úmrtí z důvodů poranění a otrav na
Litoměřicku ojedinělá. 

Celková
standardizovaná
úmrtnost v SO
ORP Litoměřice:
2014 - 806,8
2015 - 849,1
2016 - 728,7
2017 - 756,9
2018 - 737,2

Kojenecká
úmrtnost je v
regionu nízká a
kopíruje velmi
dobrou situaci v
České
republice. Za
posledních 5 let
(2014 až 2018)
v SO ORP
Litoměřice
zemřelo 9 děti
ve věku do 1
roku, z toho 6 ve
věku do 28 dnů
(viz Analýza
zdrav. stavu).

5.3.B Trend
standardizované
úmrtnosti ze
všech příčin a pro
hlavní diagnózy
(nemoci oběhové
soustavy,
novotvary, vnější
příčiny,
sebepoškození);

Celkově lze

hodnotit vývoj
ukazatele celkové
úmrtnosti
obyvatelstva jako
příznivý, tj.
sestupný, zůstává
však po celou dobu
sledování nad
úrovní průměru v
ČR.

5.3.G Kojenecká
úmrtnost;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.6.

Hodnoceni:
Špatná

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.6.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.7. Došlo ke snížení celkové úmrtnosti? Jaká je kojenecká úmrtnost, úmrtnost způsobena úrazy?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.7. Indikátory



1

Celková úmrtnost v okrese Litoměřice za sledované období se snižuje.

0

0

Významným ukazatelem úrovně zdravotního stavu obyvatelstva je také vývoj tzv. předčasné úmrtnosti. Statistické zdroje sledují počty zemřelých ve věku do 65 let
(tj. 0-64 let).

V regionu Litoměřicka je trend celkové předčasné úmrtnosti klesající u obou pohlaví. U mužů tvoří míra poklesu regresní přímky cca 30 % v roce 2018 oproti
stavu r. 2007, u žen je pokles méně výrazný. V absolutních počtech v této věkové kategorii po celou dobu sledování umírá každoročně významně více mužů než
žen, a to zhruba dvojnásobně. Pokud máme hodnotit vývoj, musíme zohlednit také úbytek obyvatelstva v ORP ve věku do 65 let za dobu sledování. Ten v roce
2018 činí v roce 6,2  % oproti r. 2007 (2007 žilo v regionu 50 938 osob ve věku 0-64 let, v r. 2018 to bylo 47 805 osob v tomto věku). 

předčasná úmrtnost 0-64 let ve Štětí

rok počet celkem muži (M) ženy (Ž)

2015 31 17 14

2016 23 14 9

2017 25 8 17

2018 12 10 2

2019 19 11 8
 

Trend celkové
předčasné
úmrtnosti je
klesající, viz.
Analýza zdrav.
stavu.

5.3.C Trend
předčasné
úmrtnosti (ve
věku 0-64let) ze
všech příčin u
mužů a u žen. ;

Vývoj tedy lze
hodnotit jako
příznivý u obou
pohlaví, příznivější
trend pozorujeme u
mužů.      

1

Zdravotní stav obyvatelstva se zlepšuje, dochází ke snížení předčasné úmrtnosti.

0

0

Údaj o incidenci a prevalenci léčených diabetiků (a také pacientů alergologických ambulancí) vyjadřuje počty pacientů podle sídla zdravotnického zařízení, které
poskytlo péči. V rámci ČR proto hodnoty v jednotlivých správních obvodech obcí velmi kolísají. Například pokud některé obce nemají na svém území danou
specializovanou ambulanci nebo pokud ve městě ordinuje pobočka zdravotnického zařízení, které má administrativní sídlo v jiném městě, pak pacienti žijící
v daném místě nejsou vykazování v místě bydliště, ale v obci sídla ordinace, což výsledky v obou regionech zásadně zkresluje. Ve zdrojích ÚZIS navíc chybí data
za některé roky a také metodika vykazování se během let také modifikuje. 

Lze však shrnout, že prevalence diabetiků má v celé ČR i v regionech dlouhodobě vzestupnou tendenci. Předpokládá se, že počet nemocných se bude zvyšovat i
do budoucna. To přináší nejen zdravotní potíže a omezení nemocným, ale také značně finančně zatěžuje zdravotnický sektor. Neustále stoupající počet
nemocných souvisí především s nevhodným životním stylem a vysokou mírou obezity u naší populace. Dále je dán postupným zvyšováním střední délky života;
lidé žijí déle a diabetes 2. typu, který představuje většinu onemocnění cukrovkou, se projevuje především ve vyšším věku. Svůj podíl má i časná diagnostika

V absolutních
číslech se
počet nově

5.3.F Trend počtu
léčených
diabetiků.
Zahrnuje léčená
stávající a nová
onemocnění;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.7.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.7.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.8. Jaký je vývoj předčasné úmrtnosti? Došlo ke snížení, zvýšení, stagnaci tohoto ukazatele u mužů a žen?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.8. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.8.

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.8.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.9. Jaký je vývoj incidence pacientů pro diabetes?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.9. Indikátory



lidé žijí déle a diabetes 2. typu, který představuje většinu onemocnění cukrovkou, se projevuje především ve vyšším věku. Svůj podíl má i časná diagnostika
a kvalitní léčba, která umožňuje nemocným žít s diabetem mnohem déle, než tomu bylo v minulosti. To vše přispívá k tomu, že v populaci žije s touto nemocí čím
dál více osob. V absolutních číslech se počet nově hlášených onemocnění diabetem v SO ORP Litoměřice pohybuje kolem 500 ročně. Počet léčených pacientů
na 100 000 obyvatel, se pohybuje kolem 8 000 pacientů a během sledovaných let 2007 až 2018 tato hodnota stoupla. Zvolna se zvyšuje také počet pacientů,
trpících komplikacemi diabetu. 

počet nově
hlášených
onemocnění
diabetem v SO
ORP Litoměřice
pohybuje kolem
500 ročně.
Počet léčených
pacientů na
100 000
obyvatel, se
pohybuje kolem
8 000 pacientů
a během
sledovaných let
2007 až 2018
tato hodnota
stoupla.

Prevalence
diabetiků má v celé
ČR i v regionech
dlouhodobě
vzestupnou
tendenci

0

Lze srovnat s celorepublikovým trendem.

0

0

Vzhledem k mnoha faktorům, které ovlivňují počty pacientů a ztěžují popis reálné situace, nelze situaci v SO ORP hodnotit. Celkově lze ale shrnout, že na základě
dostupných dat je počet ambulantních pacientů alergologických oddělení, kteří byli na Litoměřicku alespoň jednou v daném roce ošetřeni, mírně stoupající a
pohybuje v posledních letech nad 8 000 pacientů ročně. 

Počet
ambulantních
pacientů
alergologických
oddělení je
mírně
stoupající.

5.3.L Trend počtu
léčených alergiků
a astmatiků;

0
0

0

Ve městě působí Terénní program Litoměřicka, poskytovaný Oblastním spolkem Českého červeného kříže Litoměřice. Služba je poskytována osobám od 15 let
a je určena pro osoby ohrožené závislostí nebo závislé na návykových látkách a pro osoby které vedou rizikový způsob života. Pracovníci terénního programu (TP)
dojíždí do Štětí jednou týdně, jejich práce probíhá jak v terénu, tak i ve výměnné a poradenské místnosti, jejíž zázemí je v budově Ubytovny pro potřeby města
Štětí. TP je zaměřený na prevenci drogových závislostí i na program harm reduction. Služba je finančně podporována v rámci Grantového programu města Štětí.

Výstupy činnosti terénního programu a programu harm reduction ve Štětí

Rok 2017 2018 2019
Kontakty 340 236 163
Výměna stříkaček – přijaté
použité

3315 4178 649

Výměna stříkaček – vydané
čisté

3329 3780 649

Dle ÚZIS ČR
byl výskyt
přímých
drogových úmrtí
v roce 2015 v
Ústeckém kraji
u tří osob, v

5.3.H Počet úmrtí
(absolutně)
zaviněných
alkoholem nebo
drogami;

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.9.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka 5.3.9.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.10. Jaký je vývoj incidence pacientů pro alergie a astma?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.10. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.10.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka
5.3.10.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.11. Jak se vyvíjí počet uživatelů drog? Jaká je úmrtnost na následky užívání drog a alkoholu?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.11. Indikátory



čisté
Výdej balení filtrů 138 88 65
Distribuce letáků 3051 2400 2139
Nález stříkaček 5 9 9
Převzetí nalezených
stříkaček od MP

25 26 15

Zdroj: výroční zprávy ČČK

Z výše uvedených dat vyplývá, že došlo ke snížení počtu uživatelů drog. Pravděpodobně k tomuto došlo v důsledku migrace uživatelů z města nebo jejich nástupu
do výkonu trestu či léčebných zařízení. Vliv na snížení počtu uživatelů mělo zrušení ubytoven Cihelná a Slamont, jejichž problematičtí obyvatelé se z větší části

odstěhovali do jiných obcí. (Zdroj: Evalučaní zpráva za lokalitu Štět, viz příloha).
S uživateli pracují i sociální pracovníci MěÚ, kteří předávají kontakty na službu terénního programu a projednávají s klienty  důsledky rizikového způsobu života.

Dle ÚZIS ČR byl výskyt přímých drogových úmrtí v roce 2015 v Ústeckém kraji u tří osob, v roce 2016 a 2017 nedošlo k žádnému takovému úmrtí. 

u tří osob, v
roce 2016 a
2017 nedošlo k
žádnému
takovému úmrtí.

Dle údajů
terénního
programu se
počet uživatelů
drog snižuje.

5.3.N Počet
uživatelů drog;

0

V poledních třech letech došlo k poklesu uživatelů drog.

0

0

Nesleduje se, ani není vlastní systém sledování prevalance či incidence diagnóz.

0

Nehodnotíme

0

0

Standardizovaná hospitalizace obyvatel SO ORP Litoměřice je v nemocnicích (všechna lůžková zdravotnická zařízení) nad republikovým průměrem. Za kraj jsou
k dispozici data pouze od roku 2016, protože dříve se v krajích sledoval jiný typ ukazatelů míry hospitalizace, který není k dispozici zase pro ORP. Trend vývoje
hospitalizací na nemoci oběhové soustavy je příznivý, tj. klesající a situace se v posledních letech neliší od situace v Ústeckém kraji. 

Hospitalizace na nemoci oběhové soustavy - 5.3.13/5.3.M

Standardizovaná hospitalizace na nemoci oběhové soustavy v SO ORP Litoměřice, Ústeckém kraji a České republice v letech 2007-2018, muži i ženy

Neuvádíme

5.3.M Trend
hospitalizace pro
nemoci oběhové
soustavy;

Evaluační zpráva za lokalitu Štětí

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.11.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka
5.3.11.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.12. Disponuje město vlastním systémem sledování vybraných zdravotních rizik nebo ukazatele (např. vlastní sběr dat některých dg., prevalence či

incidence, např. počet kojených dětí nad 6 měsíců apod.), která nejsou sledována ÚZIS?

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.12. Indikátory

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.12.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka
5.3.12.

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

5.3.13 Další informace k tématu

STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU INDIKATORY

Navodná otázka 5.3.13 Indikátory

https://audity.ma21.cenia.cz/DesktopModules/MA21_AudityFiles/API/FileApi/DownloadFile?souborUid=E5FB2AA0FD954971BA11804E3C0C7118


0

Trend vývoje hospitalizací na nemoci oběhové soustavy je uspokojivý, tj. klesající.

0

0

5.1 Integrace zdravotních hledisek do plánování a rozhodování

0

V současné době se díky spolupráci s NSZM zpracovává Analýza základních ukazatelů zdravotního stavu

1

0

Z této části auditu vyplývá, že město Štětí nemá v tuto chvíli
zpracovaný strategický dokument, který by komplexně řešil

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI
OPONENTA

Návodná otrázka 5.3.13

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit
Trend nehodnocený

Návodná otázka
5.3.13

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
Stabilní

OPONENTURA

Oponentura je povinná pouze pro kategorie A a B

5 – Zdraví

1) Formální hodnocení Auditu udržitelného rozvoje

OTÁZKA:
Existují připomínky a náměty k přehlednosti a srozumitelnosti Auditu UR?

HODNOCENÍ:
Vyjádření auditora

OTÁZKA:
Je Audit UR kompletní, dává odpověď na všechny návodné otázky?

HODNOCENÍ:
Vyjádření auditora

OTÁZKA:
Využívá Audit UR povinné a doporučené indikátory?

HODNOCENÍ:
Vyjádření auditora

2) Vyhodnocení stavu sledovaných oblastí udržitelného rozvoje

Rekapitulace auditu UR
STRUČNÝ POPIS DOSAVADNÍHO VÝVOJE A AKTUÁLNÍHO STAVU

Celkové hodnoceni oblasti:

SEBEHODNOCENÍ MUNICIPALITY HODNOCENI OPONENTA

Oblast 5.1

Hodnoceni:
Uspokojivá

Trend:
První audit

Trend nehodnocený

Oblast 5.1

Hodnoceni:
Dobrá

Trend:
Stabilní



obyvatel Štětí. Analýza není zatím kompletní, dává nám však přehled o datech potřebných pro zpracování
auditu, je přiložena u kapitoly 5.3. V rámci organizační struktury MěÚ není pracovník, který by se přímo oblasti
zdraví věnoval, není zpracovaný Plán zdraví. Město však na zdravotní oblast nerezignuje. Strategický plán a
pravidelně aktualizovaný Akční plán obsahuje opatření týkající se oblasti zdraví, město také každoročně
vyhlašuje grantový program, v rámci kterého mohou být mimo jiné podporovány projekty zaměřené na zdraví,
zároveň je schopno (a v minulosti to již učinilo) podpořit poskytovatele zdravotní služby i formou jednorázových
neinvestičních dotací. Ve spolupráci s Agenturou pro sociální začleňování je připravován Tematický akční plán
zdraví. 

problematiku zlepšování zdraví obyvatel. Z dalších částí auditu je ale
zřejmé, že se strategickým plánováním v oblasti zdraví věnujete a na
daný stav nerezignujete.

Pro doplnění bych ráda uvedla, že problematika zdraví nespočívá
pouze v péči o rozvoj zdravotních služeb, které jsou jistě důležité,
ale také o rozvoj a podporu všech oblastí, které souvisí s ochranou a
podporou zdraví, prevencí nemocí a také ovlivňování determinant
zásadně ovlivňujících zdraví obyvatel (podpora zdravých životních
podmínek, podpora zdravého životního stylu).  Z dalších částí auditu
je jasně patrné, že si je této skutečnosti město vědomo a těmto
oblastem se věnuje i ve strategickém plánování, do kterého zapojuje
i veřejnost. Jde například o Strategický plán rozvoje města Štětí a
pravidelně aktualizovaný Akční plán (například Priorita 2). Bylo by
proto v této části auditu vhodné zmínit, které konkrétní kapitoly SP
se problematice podpory zdraví věnují, včetně Akčního plánu. Do
textu je vhodné doplnit odkazy na tyto i další schválené dokumenty,
které problematiku podpory zdravého života obyvatel řeší. Uveden je
zde Zásobník opatření pro splnění SP, zmíněny jsou projekty v
oblasti 5.6, podpora zdravotní péče. Prosím doplňte, pokud jsou v
zásobníku projekty řešící i další oblasti podpory zdraví. Dobře také
zmiňujete vaši strategii prevence kriminality i s přiloženým odkazem.
Trochu zde postrádám sebehodnocení města, zda je situace
z vašeho pohledu dobrá, jak se ve strategiích dopady na zdraví
projevují, v čem vidíte pozitiva nebo prostor ke zlepšení.

V auditu je uvedeno, že se k oblasti zdraví občané mohou vyjádřit v
rámci pravidelných VF. Za vhodné považuji doplnit, jak město
s výstupy VF nakládá a zda je zapracovává do svých strategických
dokumentů.

V 5.1.3 uvádíte, že město od r. 2019 spolupracuje s Agenturou pro
sociální začleňování na přípravě Tematického akčního plánu zdraví,
(jedná se o obdobu Zdravotních plánů, které si tvoří Zdravá města?) a
že proběhl sběr dat. Prosím o doplnění informace, v jaké fázi je sběr
dat, nedají se pro potřeby auditu také využít (například v odpovědích
na otázky viz 5.3)? V jaké fázi je samotná tvorba tematického plánu
zdraví?

V odpovědi na otázku 5.1.4 by bylo dobré vložit odkazy na konkrétní
dotační tituly, popřípadě doplnit jakou částku město na jednotlivé
oblasti aktivit vkládá.

Otázky v oblasti 5.1 jsou kvalitně zpracovány, nemám další
připomínky.

5.2 Podpora zdraví a prevence nemocí

1

Ve městě probíhají aktivity na podporu zdraví, je zde dostatek hřišť a sportovišť, město podporuje aktivní
stárnutí. 

1

0

Tato oblast je podrobně zpracována, odpovědi poskytují přehled o
aktivitách města a infrastruktuře pro podporu zdravého života
obyvatel. Je zřejmá velká péče, kterou věnuje město Štětí této
oblasti. Odpovědi jsou zpracovány velmi kvalitně.

Formální připomínka: Doporučila bych sjednotit formát a font písma v
jednotlivých odpovědích z důvodu přehlednosti.

5.2.1 Přehled aktivit a akcí je možné doplnit odkazy například na
tiskové zprávy, které dokreslí obrázek

5.2.3 Prosím o doplnění, zda jsou ještě nějaké další konkrétní
aktivity města, kromě zákazu kouření, v oblasti prevence a podpory
nekuřáctví, které město realizuje (Besedy přednášky výstavy, Den
bez tabáku atp.) Jak město situaci hodnotí?

Oblast 5.2 je zpracována kvalitně, nemám ke kvalitě zpracovaných
odpovědí další připomínky. 
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5.3 Zdraví obyvatel

0

V roce 2020 byla díky spolupráci s NSZM zpracována MVDr. Janovskou Analýza zdravotního stavu obyvatel Štětí
(SO ORP Litoměřice). Analýza není zatím po revizi (finální verzi obdržíme až na konci září), podává nám však
přehled dat podstatných pro zpracování této kapitoly. Na základě údajů lze konstatovat, že se zvyšuje střední
délka života, snižuje se úmrtnost, zdravotní stav obyvatelstva se zlepšuje a došlo k poklesu uživatelů drog.  

0

0

V této čás	 velmi  oceňuji  snahu autorů o vyplnění všech návodných
otázek a  dohledání dostupných dat i  přes  neexistenci  Analýzy
zdravotního stavu obyvatel  města a  přes  velkou časovou náročnost.
Například je kval i tně zpracována odpověď na otázku k vývoj i  užívání
návykových látek. Dalš í odpovědi  na návodné otázky vycházej í z dat  pro
okres  Li toměřice, popřípadě Ústecký kraj . Správně by se však data měla
vztahovat k S O  O R P  Li toměřice, kam vaše město náleží. Údaje v auditu
jsou zpracovány za krátké časové období (op	mální je porovnávat data
za období cca 10 pos ledních let, aby byl  zřejmý vývoj). Doporučuj i  proto
odpovědi  na tyto otázky zpracovat znovu, vycházejte při tom
z analy	ckých dat S O  O R P  Li toměřice za pos ledních 10 let.  P rotože však
přístup k datům za S O  O R P  je ve veřejných databázích (např. Portál
zdravotnických ukazatelů ÚZI S) umožněn pouze subjektům, které mají
uděleny ke vstupu souhlas , je potřeba se obrá	t na takový subjekt, který
tímto souhlasem disponuje. 

odpovědi  na návodné otázky v části  5.3 jsou podrobně zpracovány.

doporučuj i  však zpracovanou odpověď 5.3.6. přesunout do 5.3.13.

nově se, pros ím, zkuste zaměřit na zpracování odpovědi  5.3.6. -
hospital izace z důvodu úrazů a otrav,

Až budete mít hotovou kompletní analýzu zdravotního stavu obyvatel
ORP Li toměřice, při ložte j i , pros ím, do auditu v této oblasti  5.3. 
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