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I. UvoD
Mésto Hodonin pfipravilo ve spolupraci s odbornymi partnery navrh Zdravotniho planu
mésta, ktery predkladad radé mésta k projednani. Dokument byl pfipraven podle metodiky
Narodni sité zdravych mést CR, jejimZ je Hodonin ¢lenem.

Zdravotni plan predstavuje dllezZitou soucast strategické dokumentace mésta.
Jednad se o odborny dokument, ktery navazuje na pfedchozi Zdravotni plan mésta z r. 2015.

Zdravi obyvatel je prirezové téma, které Uzce souvisi se viemi oblastmi Zivota ve mésté.
Je potreba zdulraznit, Ze vtomto dokumentu se nejednd o koncepci rozvoje sektoru
zdravotnictvi a zdravotnich sluzeb, i kdyZz i tyto oblasti predkladany dokument zminuje.
Zdravotni plan predevsim feSi moznosti mésta z hlediska vytvareni optimalnich podminek
pro ochranu a podporu vefejného zdravi, tj. zdravi obyvatel Hodonina.

Predkladany Zdravotni plan neni také vizi toho, co by mésto mohlo ¢i mélo udélat
pro dosazeni idealniho stavu. Je to konkrétni plan na obdobi nejblizSich péti let (2022 az
2026), ktery vychazi z redlnych financnich, persondlnich a organiza¢nich moZnosti mésta
ve smyslu opatreni pro zdravi obcanl a také z mozZnosti partnerd, ktefi budou jednotlivé
aktivity planu realizovat a ktefi se na vytvareni planu podileli.

Navrh Zdravotniho planu byl zpracovan v expertni skupiné tvorené zastupci mésta, partnery
meésta z fad zdravotnickych zafizeni, Krajské hygienické stanice JmK, Statniho zdravotniho
ustavu, Nemocnice TGM Hodonin, skol, neziskovych organizaci a dalsSich subjekta.

Odbornou garanci prevzala Narodni sit zdravych mést CR. Hlavni cile Zdravotniho planu
vécneé vychazi z mezinarodniho dokumentu Svétové zdravotnické organizace Zdravi 21, ktery
obsahuje 21 cilovych oblasti pro zlepseni vefejného zdravi. VSechny cile a opatfeni jsou
v souladu s navazujicimi ndrodnimi strategiemi, pfedevsim s aktudlnim Strategickym rémcem
rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030 — Zdravi 2030, ktery schvalila VIada
Ceské republiky v listopadu 2019.

Z moznych strategickych cild bylo pro Hodonin na navrh pracovni skupiny rozpracovano

5 oblasti ovliviiujicich zdravi obyvatel mésta zasadni mérou. Na ty jsou navazany jednotlivé
cile, opatfeni a konkrétni aktivity.

Struktura Zdravotniho pldnu mésta:

e Oblasti (s ohledem na priority Zdravi 21),

e Mistni cile,

e Skupiny aktivit (opatfeni),

e Konkretizované aktivity v¢. terminu a indikdtord splnéni, financ¢nich zdrojd,
realizatorl a garant(
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Zdravi je jen jedno a nelze ho rozdélit do kolonek a Cisel. Také proto se v tomto materialu
v nékterych oblastech opatteni prekryvaji. Vétsina aktivit se vztahuje k prevenci chronickych
neinfekénich onemocnéni, ktera jsou v dlouhodobém horizontu hlavni pfi¢inou nemocnosti
a umrtnosti obyvatelstva u nas, sou€asné vsak zohledriuje aktualni epidemiologickou situaci
a vénuje se také prevenci infekénich chorob. Déti a mladez na jedné strané a seniofi
na druhé strané vékového spektra tvofi nejvice zranitelné populaéni skupiny, jimz jsme proto
vénovali zvlastni pozornost. Zdravi obyvatel vyrazné ovliviiuje také stav Zivotniho prostredi
ve mésté. V neposledni radé je dulezité zajisténi pristupu obcant k aktualnim poznatkim
o rizikovych faktorech, o prevenci nemoci a o vhodném Zivotnim stylu. Mésto mUze v radé
téchto oblasti kladné intervenovat, vytvaret podminky pro lepsi Zivot a zdravi obyvatel
a timto dokumentem vyjadfuje svlij zamér byt v tomto ohledu aktivni. Lze predpokladat, ze
pfi nasledném plnéni budou v oblasti podpory zdravi a prevence otevirdny dalSi moznosti
spoluprace s neziskovym i podnikatelskym sektorem tak, aby zdravi obyvatel bylo vnimano
skutec¢né jako véc komunitni spoluprace.

Po schvaleni Zdravotniho planu v radé mésta jsou pripraveny ndavazné kroky zamérené
na pfimou realizaci planu. Radé mésta bude k plnéni Zdravotniho planu piredlozena
hodnotici zprava.

Il. ZPRAVA O ZDRAVOTNIM STAVU OBYVATEL MESTA HODONIN

Zpracovani Zdravotniho planu predchazela Analyza zdravotniho stavu obyvatel mésta
Hodonin (2020), kterd je prilohou dokumentu. Tato analyza se soustredila na provéreni
zdravotniho stavu obyvatelstva SO ORP Hodonin (spravni obvod obce s rozsifenou
pusobnosti) z hlediska zakladnich ukazatell jako jsou délka Zivota, nemocnost a Umrtnost.
Pro analyzu byly vyuZity zdravotni indikdtory doporuéené Ministerstvem zdravotnictvi,
pro né# poskytly data odborné celostatni instituce (CSU, UZIS). Dal$imi podklady byly SWOT
analyza podminek pro zdravi ve mésté, kterou zpracovala pracovni skupina pro tvorbu
zdravotniho planu, a audit udrzitelného rozvoje mésta Hodonin v oblasti 5 — Zdravi, ktery byl
méstem zpracovan v roce 2020 a schvalen oponentem.

Souhrn vybranych vysledk( analyzy:

Na zakladé analyzy ukazatell demografického vyvoje a zdravotniho stavu obyvatel lze
za obdobi 2007 az 2018 pro spravni obvod ORP Hodonin shrnout:

e Pocet obyvatel za sledované obdobi klesl v SO ORP Hodonin o 797 osob, cozZ v roce 2018
tvori pokles o 1,3 % oproti stavu obyvatel v r. 2007. Ve vlastnim mésté Hodonin klesl
pocet obyvatel mezi lety 2007 a 2018 o 1215 osob, tj. 0 4,7 %. Pokles poctu obyvatel je
zpUsoben predevsim negativnim migra¢nim saldem, malou roli hraje pfirozeny ubytek,
kdy pocet zemrelych osob v SO ORP i ve mésté jen mirné prevysuje pocet narozenych.

e Zasledovanou dobu 12 let vzrostl v SO ORP Hodonin pocet déti ve véku do 15 let, narUst
Cini 542 déti, tj. 6,5 % oproti pocCtu v r. 2007.
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V SO ORP Hodonin se v poslednich letech rodi vice jak 600 déti ro¢né, v mésté Hodonin je
to kolem 250 déti rocné.

Vyrazné stoupd pocet osob ve véku nad 65 let, v roce 2018 v regionu pfibylo 3 291
seniorl (38,1 %) oproti poc¢tu v roce 2007 a stoupa také pocet obcanti ve véku nad 80 let,
kde narust tvori 706 osob (39,7 %). Pocet seniord se bude nadale zvySovat.

Pradmérny vék obyvatelstva v SO ORP stoup3, v roce 2018 byl 41,5 let u muzi a 44,8 let
uzen.

Stredni délka Zivota pfi narozeni se prodluzuje, u muzd v roce 2018 dosahla 75,8 let,
u Zzen 82,1 let. Hodnoty stredni délky Zivota jsou v poslednich letech blizké priaméru
Ceské republiky i Jihomoravského kraje.

Ocekavana délka Zivota ve zdravi pfi narozeni je u muz(i o cca 13 let a u Zen o cca 18 let
kratSi neZ stfedni délka Zivota.

Pocet predcasnych umrti (ve véku do 65 let) klesd u muzll, u Zen je viceméné stabilni.
Umrti pfed dosaZenim 65 let zde za poslednich 5 let (2014 a7z 2018) tvorila 19,5 %
ze véech Umrti, coz je vy3$si podil nez v celé CR (18,6 %).

Nejcastéjsi pricinou umrti jsou u obou pohlavi nemoci obéhové soustavy, které jsou
na Hodoninsku nyni pfi¢inou necelé poloviny vSech umrti, nasleduji amrti na nadorova
onemocnéni, ktera predstavuji ¢tvrtinu vSech umrti.

Déti a mladi lidé nejvice umiraji v dasledku urazl, ve stfednim véku dominuji umrti
na nadorova onemocnéni a s postupujicim vékem se stdvaji hlavni pfi¢inou smrti nemoci
srdce a cév.

Umrtnost na srde¢né cévni choroby mda u obou pohlavi klesajici trend, je vy$$i u muzd
nez u zen.

Umrtnost na nadorova onemocnéni ma klesajici trend, kde vyraznéjsi pokles pozorujeme
u muz(, presto z(stdva umrtnost na nadory vyssi u muzd nez u zen.

Umrti na poranéni a otravy jsou vyrazné c&ast&jsi pricinou smrti muzll ne? Zen.
Na Hodoninsku pocty téchto umrti mezirocné vyrazné kolisaji, trend vyvoje vykazuje

v obdobi 2007 az 2018 pokles u muz( a stabilni stav u Zen.

Umrti z ddvodu sebeposkozeni (sebevrazdy) jsou na Hodoninsku €astéjsi pfi¢inou smrti,
ne? je tomu v celé CR i v Jihomoravském kraji.

Kojenecka i novorozenecka umrtnost je velmi nizka, umrti nejmensich déti jsou v regionu
v celém sledovaném obdobi ojedinéla.

Vyskyt tuberkuldzy je v celém sledovaném obdobi ojedinély.
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e V\r. 2016 doslo v regionu i kraji k epidemickému vyskytu hepatitidy A. Mimo tento rok je
nakazova situace u hepatitidy A priznivd. U hepatitidy B byl posledni pfipad nemoci
potvrzen v r. 2012. U hepatitidy typu C je pocet zachycenych ptipadd v jednotkach
onemocnéni ro¢né.

e Incidence salmoneldzy ma ve sledovaném obdobi klesajici trend, incidence
kampylobakteriézy naopak mirné stoupajici a prevysuje incidenci v CR i kraji.

e Vyskyt sledovanych pohlavné prfenosnych nakaz (syfilis a kapavky) je v regionu ojedinély,
pod primérem CR i kraje.

e Jihomoravsky kraj je po hlavnim mésté Praze a Stfedoceském kraji regionem s tretim
nejvy$sim poctem zachycenych pfipadd pozitivity HIV/AIDS. Udaje pro mensi Gzemni
celky nejsou k dispozici.

e Prevalence cukrovky (diabetu) stoupa, v regionu je kaZdorocné hlaseno kolem 350
novych pripadll onemocnéni.

e Pocet pacientl lécenych s dusevnimi nemocemi je na Uroven SO ORP k dispozici pouze
za posledni 3 roky, hodnoty se pohybuji kolem préiméru CR i kraje.

e Hospitalizace v lGZkovych zdravotnickych zafizenich ma klesajici trend.

e Incidence zhoubnych novotvarli se u muil i Zen pohybuje pod urovni CR
i Jihomoravského kraje. U Zen je trend vyskytu stoupajici zejména po r. 2009, u muzd
stoupa po r. 2013. Rocné je v SO ORP potvrzeno okolo 300 novych pfipadd onemocnéni
zhoubnymi nddory. ZvysSuje se podil vylé€enych pacientl (Umrtnost na nadory klesd).

e NejcastéjSim typem zhoubnych nador(i muz(i jsou nadory prostaty, u Zen jsou to nadory

prsu. Tyto nadory tvofi v absolutnich Cislech témér Ctvrtinu z nové diagnostikovanych
zhoubnych nadorl ro¢né u muzd i u Zen.

1. MOZNOSTI MESTA V PECI O ZDRAVI OBYVATEL

Uvodem je tfeba fici, do jaké miry mGze mésto Hodonin, pfesnéji fe¢eno jeho samosprava
a dalsi slozky verejného sektoru, ovlivnit zdravi svych obyvatel.

Celkovou uroven lidského zdravi ovliviiuje Siroka skala rdznych faktort, tzv. determinant
zdravi. Rozhodujici jsou dédi¢né dispozice, spole¢enské vlivy, pfirodni faktory, uroven
zdravotni péce. Nejvyznamnéjsi vliv na zdravi ¢lovéka ma vsak jeho Zivotni styl. VSechny tyto
determinanty pusobi v kontextu konkrétnich spole¢enskych podminek.
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Graf: Determinanty zdravi

V Ceské republice vyznamnymi rizikovymi faktory mnoha poruch zdravi a nemoci, vedoucich
velmi casto k umrti jsou nespravna vyzZiva, nedostatek pohybové aktivity, nadvaha
a obezita. Dale se na zdravi obyvatel negativné projevuje koufeni, uzivani alkoholu
a ndavykovych latek. Dalsim rizikovym faktorem je nedostatecna dusevni hygiena
a dlouhodoby stres. Tedy nezdravy Zivotni styl jednotlivce ¢i rodiny.

Velky vliv ma také kvalita Zivotniho prostiedi jako znecisténi ovzdusi vlivem zvysujici
se dopravy a pretrvavajicich zdroji z domdacich topenist, velka koncentrace prachovych ¢astic
v ovzdusi, pfizemni ozén atd. Na zdravi lidi maji také negativni vliv zmény klimatu, narUst
pramérné teploty, zvysujici se sucho a vyssi pocet tropickych dni.

Mezi socialné ekonomické podminky patfi naptiklad kvalita bydleni, zameéstnanost, vytvareni
bezpecného a zdravéjsiho pracovniho prostredi, spolkovy a spolecensky Zivot ve mésté,
uroven integrace osob se zdravotnim postizenim do spolecnosti, podpora dusevniho zdravi,
zapojovani mistnich organizaci a podnikatell do déni v misté, kvalita socidlnich sluzeb, pocit
bezpeci atp. Také jistota obyvatel v zabezpeceni chodu mésta a fungovani vSech zakladnich
sluzeb pro obcany i v pfipadé vyjimecnych udalosti ¢i ohroZeni zdravi obyvatel v pfipadé
epidemii.

Mésto nastavenim své zdravotni politiky a dalSimi ¢innostmi m(Ze zasadné ovlivnit vétSinu
faktort, které puUsobi na zdravi obyvatel. Pfedevsim kvalitu mistniho Zivotniho prostredi
a spolecenské podminky na svém uUzemi. Do urcité miry vSak dokdze cilenou osvétou
pozitivné plsobit i na Zivotni styl svych obc¢anu, pfedevsim mladsi generace. Je prokazano, Ze
vhodnou péci o zdravi a efektivni podporou zdravi a prevenci nemoci lze zbranit rozvoji nebo
vyznamné oddalit az 80 % srdecné-cévnich nemoci, az 80 % onemocnéni diabetes 2. typu
a az 40 % nadorovych onemocnéni. Tedy chronickym neinfekénim onemocnénim, které jsou
hlavni pficinou nemocnosti a Umrtnosti obyvatelstva.

V neposledni fadé je vyznamné zajisténi pristupu obcanli k aktudlnim poznatkim
o rizikovych faktorech i o prevenci (primarni, sekundarni i tercidlni). Zvlastni pozornost je
také treba vénovat péci o nejvice zranitelné populacni skupiny obyvatel tedy déti a seniory.
Mésto, i kdyZz samo zdravotnickd zafizeni neprovozuje, mlZe v fadé oblasti pozitivné
intervenovat a ¢astecné tak ovlivnit dostupnost zdravotni péce.

Vytvareni optimadlnich podminek pro zdravy Zivot ve mésté je zaleZitost dlouhodoba
a komplexni.

Zpracovanim, schvalenim i naslednym naplfiovanim dokumentu ,Zdravotni plan mésta
Hodonin“ mésto deklaruje svij zamér aktivné se této problematice vénovat.
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IV. PREHLED CiLU, OPATREN{ A AKTIVIT DLE JEDNOTLIVYCH OBLASTI{

OBLAST1 ZDRAVI MLADYCH

OBLAST2  ZDRAVE STARNUTI

OBLAST3  ZIVOTNI STYL

OBLAST4  PREVENCE INFEKCNICH NEMOCI
OBLASTS5  ZIVOTNi PROSTREDI

OBLAST 1 - ZDRAVi MLADYCH

CiL 1.1 Zdravéjsi prostiedi ve $kolskych zafizenich
OPATRENI  1.1.1 Zajistit audity prostfedi ve $kolach

AKTIVITA 1.1.1.1 Audity zamérené na mikroklima, osvétleni, stav Skolnich
hrist, stravovaci a pitny rezim, nabytek atd.

CiL 1.2 Podpora zdravého Zivotniho stylu a prevence nemoci déti a mladeze
OPATRENI  1.2.1 Podpof¥it vztah déti a mladeze k méstu a ke zdravému Zivotu

AKTIVITA 1.2.1.1 Programy pro MS a ZS - napf. "Umim jezdit v MHD", "Zndm
Hodonin pésky" ad.

OPATRENI  1.2.2 Realizovat vzdélavaci a osvétové programy prevence nemoci

AKTIVITA 1.2.2.1 Program HOBIT - prevence CMP a dalsi zdravotné osvétové
programy

AKTIVITA 1.2.2.2 Programy prevence zavislosti (tabak, alkohol)

AKTIVITA 1.2.2.3 Programy prevence kybersSikany a Sikany

AKTIVITA 1.2.2.4 Programy zamérené na dusevni zdravi déti

AKTIVITA 1.2.2.5 Programy zaméfené na sexualni zdravi, prevenci sexualné
pfenosnych nemoci, na zdravé vztahy

OPATRENI  1.2.3 Podpofit rozvoj pohybovych dovednosti, zvysit Uroveri pohybové aktivity
déti a mladeze

AKTIVITA 1.2.3.1 Vystavba/oprava a provoz vefejné pristupnych détskych
hrist

AKTIVITA 1.2.3.2 Vystavba/oprava a provoz venkovnich sportovist(basketbal,
nohejbal, volejbal, kluzisté, jizda na kole...)

AKTIVITA 1.2.3.3 Akce 10 tisic krok( a Do prdce na kole — spoluti¢ast rodicl

a déti
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CiL 1.3 Podpora prevence Urazii a rozvoje pohybové zdatnosti déti a mladeze
OPATRENI  1.3.1 Podpofit aktivity prevence Urazil a dopravni bezpe&nosti

AKTIVITA 1.3.1.1 Vybudovani dopravniho hfisté
AKTIVITA 1.3.1.2 Skoleni/kurzy neodkladné prvni pomoci pro déti a mladez

OBLAST 2 - ZDRAVE STARNUTI

CiL 2.1 Podpora aktivniho Zivota seniori a mezigeneraéni sounalezitosti
OPATRENI  2.1.1 Podpofit zdravy Zivotni styl senior

AKTIVITA 2.1.1.1 Podpora pohybovych aktivit
AKTIVITA 2.1.1.2 Podpora spolk( zabyvajicich se aktivnim starnutim
a mezigeneracnimi aktivitami

CiL 2.2 Podpora vzdélavani, prevence a navaznych sluzeb pro seniory

OPATRENI  2.2.1 Podporit osvétové kurzy a daldi preventivni a podplrné aktivity
pro seniory

AKTIVITA 2.2.1.1 Kurzy/Skoleni prvni pomoci

AKTIVITA 2.2.1.2 Kurzy/skoleni ptiznak( zavaznych nemoci (mozkova
pfrihoda, srde¢ni infarkt, diabetes a komplikace, chronicka obstrukéni plicni
nemoc ad.)

AKTIVITA 2.2.1.3 Kurzy/skoleni trénovani paméti

AKTIVITA 2.2.1.4 Kurzy a podpora pro pecujici, svépomocné skupiny, véetné
paliativni péce o umirajici

OPATRENI  2.2.2 Podpofrit kvalitni vzdélavani senior(

AKTIVITA 2.2.2.1 Podpora Univerzity 3. véku

OBLAST 3 - ZIVOTNI STYL

CiL 3.1 Podpora osvétovych a preventivnich aktivit Zivotniho stylu obéant
OPATRENI 3.1.1 Propagovat a podpofit osvétové kampané

AKTIVITA 3.1.1.1 Kampan typu 10000 krok(, Do prace na kole apod.
AKTIVITA 3.1.1.2 Dny zdravi, Den zdravého stravovani, Fair trade snidané
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OPATRENI  3.1.2 Posilit zdravotni gramotnost ob&and prostfednictvim vzdélavacich
kampani

AKTIVITA 3.1.2.1 Kurzy/osvéta na zdravotni témata v¢. tématu dusevniho
zdravi a prevence stresu

AKTIVITA 3.1.2.2 Aktivity a osvéta na téma zdravého stravovani a bezpecnosti
potravin

OPATRENI  3.1.3 Podpora komunitniho Zivota

AKTIVITA 3.1.3.1 Rozvoj dobrovolnictvi

CiL 3.2 Bude aktivné podporovano zajisténi dostupné zdravotni péce pro obéany Hodonina
OPATRENI  3.2.1 Podpof¥it dostupnou sit primdrni zdravotni péée v Hodoniné

AKTIVITA 3.2.1.1 Pasportizace stavajicich sluzeb primarni zdravotni péce
(prakticky lékat, prakticky lékar pro déti a dorost, stomatolog, gynekolog)

s vyhledem na dalSich 10 let

AKTIVITA 3.2.1.2 Aktivni jednani mésta s zdrav. pojistovnami, Ministerstvem
zdravotnictvi, pobidky pro poskytovatele

AKTIVITA 3.2.1.3 Jednani s cilem zajisténi zubni pohotovosti v Hodoniné
AKTIVITA 3.2.1.4 Zajisténi automatizovaného externiho defibrilatoru

na budové MU Hodonin

OPATRENI  3.2.2 Podpofit sit ambulantnich specialistl v Hodoniné
AKTIVITA 3.2.2.1 Pasportizace stavajicich sluzeb s vyhledem na dalSich
10 let
AKTIVITA 3.2.2.2 Aktivni jednani mésta s zdrav. pojistovnami, Ministerstvem
zdravotnictvi, pobidky pro poskytovatele

OPATRENI  3.2.3 Podpofit modernizaci nemocnice v Hodoniné

AKTIVITA 3.2.3.1 Verejna shirka a dalsi podpora modernizace pavilonu
urgentniho pfijmu a vystavbu pavilonu zobrazovacich metod

OPATRENI  3.2.4 Podporit aktivity v souvislosti s reformou psychiatrické péce
AKTIVITA 3.2.4.1. Vytvoreni sité podpory pro osoby s dusevnim

onemocnénim a jejich blizkych v podobé terénnich, ambulantnich
a pobytovych sluzeb, diky kterym dojde k minimalizaci hospitalizaci v PN
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OBLAST 4 - PREVENCE INFEKCNICH NEMOCI

CiL 4.1 Zvy3eni informovanosti vefejnosti o infekénich chorobach, zptisobu jejich Sifeni
a o prevenci

OPATRENI  4.1.1 Posilit osvétu v oblasti nakaz

AKTIVITA 4.1.1.1 Kurzy hygieny myti rukou

AKTIVITA 4.1.1.2 Preventivni programy ve Skolach (respiracni, alimentarni
nakazy, sexualné prenosné nemoci ad.)

AKTIVITA 4.1.1.3 Osvéta a poradenstvi pro verejnost (respiracni, alimentarni
nakazy, sexudlné prenosné nemoci ad.)

AKTIVITA 4.1.1.4 Kurzy tzv. hygienického minima pro pracovniky

v potravinarském sektoru

CiL 4.2 Dostupna prevence vybranych infekci formou anonymniho testovani

OPATRENI  4.2.1 Podpofrit testovani vé. anonymniho testovani na infekéni choroby

AKTIVITA 4.2.1.1 Zajisténi dostatecné testovaci kapacity pro testovani
na HIV/AIDS, hepatitidu C, syfilis, Covid 19

OBLAST 5 - ZIVOTNi PROSTREDI

CiL 5.1 Dal3i ozelenéni mésta
OPATRENI  5.1.1 Zajistit a podpofit vysadbu nové zelené

AKTIVITA 5.1.1.1 LéCebny nemocnicni park v€. komentovanych prohlidek
AKTIVITA 5.1.1.2 Vysadba nové zelené

OPATRENI 5.1.2 Pecovat o stavajici zelef

AKTIVITA 5.1.2.1 Zachrana botanického skleniku a program pro jeho vyuziti
(terapie, komentované prohlidky ad.)

AKTIVITA 5.1.2.2 Podpora aktivit typu Kvetouci Hodonin, Adoptuj svij strom
a podobné
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CiL 5.2 Cisté a kvalitni Zivotni prostiedi ve mésté
OPATRENI  5.2.1 Podpofit p&si a cyklodopravu ve mésté

AKTIVITA 5.2.1.1 Budovani a propojeni cyklostezek

AKTIVITA 5.2.1.2 Program "Bezpecna cesta do Skoly"

AKTIVITA 5.2.1.3 Budovani zachytnych parkovist na okraji mésta - snizeni
emisi a hluku z dopravy

AKTIVITA 5.2.1.4 Realizace Planu udrzitelné mobility - hlavni pési trasy budou
bezpecné a prijemné

OPATRENI 5.2.2 Podpofit vychovu a osvétu v oblasti péée o Zivotni prosttedi

AKTIVITA 5.2.2.1 Akce "Uklidme Hodonin". "Uklidme Cesko", "Den Zemé"
AKTIVITA 5.2.2.2 "Eko koutky" - umisténi prirodnich prvkl jako jsou
hmyzovisté, kamenné valy, ptaci budky a dalsi na vyhrazena v intravilanu
mésta jako vychovny a odpocinkovy doplnék mésta
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PRILOHA C. 1 SWOT ANALYZA

SWOT ANALYZA PODMINEK PRO ZDRAVIi VE MESTE

SILNE STRANKY SLABE STRANKY
e dlouhodoby vyvoj zdravotniho stavu | ® ve mésté se zvysuje prlimérny vék
obyvatel je pftiznivy, stredni délka obyvatel
Zivota jako zdsadni ukazatel zdravi | e mirné klesa celkovy pocet obyvatel,

obyvatelstva ve mésté stoupd vyraznéjsi je pokles obyvatel
u muzll i u zen (s vyjimkou let v produktivnim véku (15 — 65 let)
2020+2021) e jivotni prostfedi je v ¢asti mésta zatizeno

e u muzll i Zen klesa celkova imrtnost |  silnou dopravou, doprovazenou hlukem,
(s vyjimkou let 2020+2021) vibracemi apod.

i umrtnost z hlavnich pficin: srdeCné- | o ve mésté se projevuje nedostatek lékard

cévnich nemoci a zhoubnych nador( (poskytovatel( zdravotni péce)
e velmi nizka je kojenecka a détskd v nékterych oborech, napf. stomatologie,
umrtnost psychiatrie ad.

e ve mésté jsou lGzkovad zdravotnickd | e ¢3st vefejnosti ma nezodpovédny pfistup
zafizeni v€. akutni intenzivni péce k Zivotnimu prostfedi ve mésté i k péci
(2zS, ARO nemocnice) i nabidka o vlastni zdravi

ambulantni péCe a navaznych | ¢ s ohledem na predpokladany
zdravotnich sluzeb demograficky vyvoj neni zaji$téna
e existuje  spoluprace  socidlniho dostate¢na kapacita socialnich

a zdravotnického sektoru i dalSich a zdravotnich sluZeb pro seniory zejména
souvisicich  organizaci a sluZeb | vy33ich vékowych kategorii, aktudlné
(zejména spoluprace s KHS JmK, SzU chybi kapacity Domova se zvlastnim
Brno, nemocnici TGM Hodonin, CCK reyimem
Hodonin) e chybi détské dopravni h¥isté

e ve mésté je kvalitni systém planovani
socialnich sluzeb

e ve mésté je dlouhodobad snaha
o zapojovani verejnosti
do komunitnich plan( a aktivit

eve mésté existuje dlouhodobd
kontinudlni strategie Zdravého mésta
i politickda podpora projektu Zdravé
mésto a jeho zlepSovani

e je dobfe nastavena rodinna politika
vé. podpory aktivniho Zivota senior(

e dlouhodoba  spoluprace mésta
se Skolami a Skolkami pfi rozvoji
zdravého Zivotniho stylu, dobra
spoluprace s rodici

e pfirodni podminky v okoli mésta
pfiznivé pro péci o zdravi, zejména
pro aktivni mobilitu

e vyuZivani sportovnich a rekreacnich
ploch ve mésté, napf. zpfistupnéni
hFist MS pro vefejnost

s

s

VNITRNi PODMINKY
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PRILEZITOSTI HROZBY
e vybudovani nového Domova | ¢ demograficky wvyvoj, tj. starnuti
se zvlastnim rezimem jako pfilezitost populace se vSemi zdravotnimi,
ke zlepSeni socidlnich  sluzeb socialnimi a ekonomickymi dopady;
Vv regionu e trvald moznost mimoradnych situaci
e posileni kapacit terénnich socialnich s vyraznym negativnim dopadem na
sluZeb (¢aste¢na nahrada sluzeb DZR) zdravi obyvatel, jejichZ vznik je z pozice
< e aktivace planu udrZitelné méstské mésta témér neovlivnitelny (napf.
Z mobility povodné, epidemie...);
g e postupné se zlepSujici ukazatele | ® hospodaiska nestabilita, nedostatek
o zdravi v CR po odeznéni covidové financi
S pandemie e negativni vliv mezinarodnich konflikt{
E e zdzemi Ndrodni sité Zdravych mést ndardst byrokracie pro neinformovanou
> e moznost vyuZit rozsifujici se zakladnu vefejnost je obtizné odliSit neovéfené
tipl dobré praxe z rGznych zdrojl a neucinné metody, které se
e dotaéni tituly z riznych zdrojl »pro zdravi“ nabizi ve vefejném
e pfirozeny zdjem obcan( o zdravi prostoru
e zdravi je prifezové téma — zlepSeni | ® nedisciplinovanost Casti ridica
v ostatnich oblastech rozvoje mésta a cyklistd, riziko kolizi
ma kladny vliv na vefejné zdravi e daldi odchody Iékari
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