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Seznam pouzitych zkratek:

CEV PodpoVRCH — Centrum environmentalni vychovy PodpoVRCH
CPR Vysocina — Centrum pro rodinu Vysocina, z.s.

CSU - Cesky statisticky urad

DDM — Dum déti a mladeze Jihlava, p.o.

FS — Fond soudrZnosti

HK — Okresni hospodaFska komora Jihlava

JVAK — Jihlavské vodovody a kanalizace a.s.

KHS — Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina

KrU — Krajsky Gfad Kraje Vysogina

MHD — méstska hromadna doprava

MMJ — Magistrat mésta Jihlavy

MP — Méstska policie Jihlava

MPR — Méstska paméatkova rezervace Jihlava

MS — matefské Skoly

MSMT — Ministerstvo $kolstvi , kultury a t&lovychovy CR

MZ CR — Ministerstvo zdravotnictvi CR

NJR — Noviny jihlavské radnice

NSZM CR — Nérodni sit Zdravych mést CR

OPJ — Obganska poradna Jihlava

OPZP — operaéni program Zivotni prostfedi

ORM — Odbor rozvoje mésta Magistratu meésta Jihlavy

OSR — Odbor spravy realit Magistratu mésta Jihlavy

OSV - Odbor socialnich véci Magistratu mésta Jihlavy

OSKT — Odbor $kolstvi, kultury a t&lovychovy Magistratu mésta Jihlavy
OZP — Odbor Zivotniho prostfedi Magistratu mésta Jihlavy

PCR — Policie CR

PZM a MA21 — Projekt Zdravé mésto a mistni Agenda 21

ROP — Regionalni operacni program

Roska Jihlava — regionalni organizace Unie Roska — Czech MS Society
SFDI - Statni fond dopravni infrastruktury

SFZP — Statni fond Zivotniho prosttedi Ceské republiky

SzU — Statni zdravotni ustav, dislokované pracovisté podpory zdravi Jihlava
TJ — télovychovné jednoty

U3V — Univerzita tfetiho véku

UUP — Ufad uzemniho planovani Magistratu mésta Jihlavy

UzIS — Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

VSPJ — Vysoka $kola polytechnicka Jihlava

Z00 - Zoologicka zahrada Jihlava

ZS — zakladni $koly
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Co je Zdravotni plan a pro¢ ho mésto potrebuje

Strategickd podpora zdravi je nedilnou souc&asti dlouhodobého postupu kaZdého systémové se
rozvijejiciho mésta.

Pfedpokladem Uspésného postupu v této oblasti je zavedeny a fungujici systém strategického
planovani a fizeni. V okamZiku, kdy se tento systém podafi stabilizovat, je mésto pfipraveno pro
zavadeéni planovani pro zdravi.

Jinym nez strategickym postupem nelze dosahnout uspokojivych vysledki
v dlouhodobém zlepSovani zdravi obyvatel. Je tedy dllezité, aby mésta méla svij odborny plan
postupu (Zdravotni plan), v ramci néhoz budou specifikovany konkrétni cile a aktivity pro podporu
zdravi, a ktery bude provazan na kazdoroCni rozdélovani financi z rozpo¢tu mésta, pfip. z externich
zdrojl.

Zdravotni plan predstavuje dullezitou soucast strategické dokumentace mésta. Jedna se
o odborny dokument (koncepci), jehoz cilem je nastavit zakladni systémovy ramec v oblasti podpory
zdravi obyvatel.

Zdravotni plan navazuje na Zdravi 21 a Zdravi 2020 — mezinarodni dokumenty Svétové zdravotnické
organizace, které rozpracovavaji dle mistnich podminek na z&kladé odborné analyzy. Expertni
Zdravotni plan navazuje na jiz probihajici aktivity mésta (zejm. komunitni Plan zdravi a kvality Zivota
ad.) a je vyznamnou soucasti v postupu pokroc€ilého Zdravého mésta.

Zpracovani prvniho Zdravotniho planu mésta Jihlavy na roky 2012 — 2014 pfedchazela Analyza
zdravotniho stavu, ktera je nedilnou soucasti dokumentu. Analyzu zpracovalo ob&anské sdruzeni
Zdrava Vysocina. Tato analyza se soustfedila na provéreni zdravotniho stavu obyvatel mésta Jihlavy
(délka zivota, nemocnost, umrtnost). Pro analyzu byly vyuzity tzv. zdravotni indikatory doporucené
Ministerstvem zdravotnictvi, pro néz poskytly data odborné celostatni instituce (CSU, UZIS).

Zdravotni plan na roky 2015 — 2017 je zpracovan na zakladé aktualizované Analyzy zdravotniho stavu
obyvatelstva. Aktualizaci zajistil Statni zdravotni Ustav a navazuje na puvodni Analyzu zdravotniho
stavu obyvatelstva mésta Jihlavy z roku 2010.

Na zakladé vystupl této analyzy byl Zdravotni plan mésta Jihlavy rozpracovan v nasledujici strukture:

- priority (s ohledem na priority Zdravi 21 a Zdravi 2020) (oznaceni napf. 1)
- mistni cile (oznaceni napf. 1.1)
- skupiny aktivit (opatreni) (oznaceni napf. 1.1.1)

Soucasti Zdravotniho planu mésta Jihlavy jsou 3 prioritni cile na obdobi 2015 — 2017 (oznacené jako
P), kterymi by se mélo mésto Jihlava prvofadé zabyvat.

Po schvaleni Zdravotniho planu zastupitelstvem mésta jsou pfipraveny navazné kroky, které budou
spocivat pfedevsSim v rozpracovani dil€ich aktivit, stanoveni ukazatell pro jejich hodnoceni a urceni
zodpovédnych realizatord. Tyto navazné kroky budou probihat v soucinnosti se zdravotnimi
institucemi a dalSimi odbornymi partnery mésta v oblasti podpory zdravi.

O postupu a pribéznych vysledcich bude informovano vedeni mésta Jihlavy. Zastupitelstvu mésta
Jihlavy bude k pInéni Zdravotniho planu mésta Jihlavy pfedkladana jedenkrat ro€né hodnotici zprava.
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Zdravotni plan mésta Jihlavy na roky 2015 - 2017

(pFehled priorit a mistnich cill)
1. Zdravi mladych
1.1 Budou podporovany programy a aktivity slouzici k motivaci mladych P
2. Zdravé starnuti
2.1 Budou podporovany programy a aktivity slouzici k motivaci senior(
3. Snizeni vyskytu poranéni zplsobenych nasilim a Urazy
3.1 Zvysi se bezpe€nost na komunikacich

3.2 Bude podporovana prevence Urazu v§ech vékovych kategorii

4.2 Bude zajisténa prevence HIV/AIDS
4.3 Bude probihat zdravotni prevence
5. Snizeni $kod zplsobnych alkoholem, drogami a tabakem
5.1 Bude zajiSténa prevence kriminality P
5.2 Bude zajisténa drogova prevence
5.3 Bude zajisténa prevence alkoholismu
5.4 Budou podporovany programy pro omezeni koufeni
5.5 Budou podporovana osvétova €innost v oblasti gamblerstvi
6. Zdravé mistni zivotni podminky
6.1 Bude se zvySovat kvalita (vSech slozZek) zivotniho prostiedi ve mésté P
6.2 Bude se zvySovat bezpecnost v dopravé
7. Mobilizace partnert pro zdravi
7.1 Budou iniciovany a podporovany programy pro zdravi — zdrava 8kola, podnik

7.2 Dojde ke zlepSeni spoluprace partner(, ktefi se zabyvaji prevenci
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1. ZDRAVIiI MLADYCH

1.1 BUDOU PODPOROVANY PROGRAMY A AKTIVITY SLOUZiCi K MOTIVACI MLADYCH P

1.1.1 Prohlubovat spolupraci s partnery

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- zapojeni partnerti do &innosti $kol - napf. Iékafi, PCR, MP, KHS, SZU, CCK, CPR Vysog&ina,
trenéfi
- rozvoj zajmovych aktivit — podporovano z dotacnich titul(l statutarniho mésta Jihlavy
- MS, ZS, DDM, TJ, ZOO, sportovni kluby, ob&anska sdruzeni, spolky apod.
(pfiklady konkrétnich akci a aktivit viz nize, napf. bod 1.1.3)

DalSi naméty:

- diagnostika chodidel — véasné odhaleni vrozenych nebo vznikajicich deformit — Zzaci MS a ZS,
nasledna doporuceni napravy

- cvigeni na podporu zdravého vyvoje détské nohy (ve spolupraci s Ceskou podiatrickou
spolegnosti) — MS, cviéebni programy

- propagacni materidly pro rodice, které popularnim zplsobem pfiblizi, jak ma vypadat zdrava
détska obuv a jaké negativni vlivy maji pro détskou nohu $patné boty (ve spolupraci s Ceskou
podiatrickou spoleénosti), osvétové ¢lanky v NJR

1.1.2 Zavést zdravé stravovani

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:

- poskytovano Skolni stravovani (stravovaci sluzby) pro déti, zaky, studenty Skol dle vyhlasky
¢. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani — vydané MSMT a v dohodé s Ministerstvem
zdravotnictvi (Skolni stravovani se fidi vyzivovymi normami stanovenymi v této vyhlasce —
realizace v souladu s vyzZivovymi pozadavky na stravovani déti, Zaka a student()

- pitny rezim ve Skolach zfizovanych statutarnim méstem Jihlava zajistén zdarma (ve vétsiné
ZS k dispozici varnice s éajem), pfistup k pitné vodé (ve vech tfidach umyvadla), v MS
celodenni pitny rezim zajiStovan v ramci Skolniho stravovani

- poskytovani Skolniho stravovani v dietnim rezimu ve Skolach zfizovanym statutarnim meéstem
Jihlava (v souladu s platnou legislativou, doporugenim vydanym MSMT), - zpGsob realizace
projednavan OSKT v soudinnosti se zastupci uvedenych kol

- Skoleni v oblasti zdravé vyzivy pro pfislusné zaméstnance Skol — v kompetenci jednotlivych
subjekti

- prodejni automaty na cukrovinky v ZS zfizovanych statutarnim méstem Jihlavou zrudeny
a automaty na slazené napoje postupné ruseny

- svadiny do ZS zfizovanych statutarnim méstem Jihlava - zplisob mozné realizace bude
projednan OSKT v souginnosti se zastupci uvedenych kol — pfipravuje OSKT, jednani se
Skolami a dodavateli

- v NJR aktualné informovat o skolnim stravovani

Dal8i naméty:

- zaveést nutriéni poradenstvi pro Zeny na matefské a rodiCovské dovolené — namét pro Family
Point Jihlava
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1.1.3 Rozvijet preventivni programy

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- program prevence détskych urazu
- programy prevence dopravnich Uraz(i véetn& prvni pomoci pro ZS (vefejnost, rodice s détmi)
- preventivni programy v MS s problematikou nezadouciho chovani u déti MS
- preventivni program zaméfeny na vhodné pouzivani komunikacnich a informacnich
technologii
- projekt na zvySovani pravniho povédomi mladeze (zaka ZS)
- podpora plavani déti
- podpora saunovani v MS
- projekt Zdrava $kola — ZS Otokara Bfeziny — programy vedouci ke zdravému Zivotnimu stylu

Konkrétni pfiklady aktivit:

MP:

Realizuje Preventivngé — vzdélavaci projekty pro zaky ZS - skladaji se ze dvou 45 min. blokl, kdy
jednotlivé hodiny jsou oduceny s €asovym odstupem. Pro kazdy roCnik je specifické jedno téma, je
kladen duraz na interakci (vice informaci v pfipravované koncepci MP).

Témata:
1. tfida - Spravna volani a prevence Urazl, Cesta do Skoly
2. tfida - Bezpecné chovani doma, Maly detektiv
3. tfida - Zaklady sluSného chovani — Neposlusni vyletnici, Vylet
4. ftfida - Mezilidské vztahy (Sikana), Spravné pouzivani mobilniho telefonu a internetu
5. tfida - Skodlivost alkoholickych napoji a tabakovych vyrobkd, Alkohol a tabakové vyrobky

Z hlediska prava

tfida - Kybersikana, Kyberkriminalita

tfida - Pravni védomi I. -teorie a test, Pravni védomi Il.

tfida - Integrace cizincl a pfedsudky ., Integrace cizincl a predsudky II.

. tfida - Jednani s policii

MP dale pofada:
- pro zaky 9. roénikil ZS besedy s odsouzenymi Zenami z véznice Svétla nad Sazavou
- pro zaky druhého stupné ZS sportovni soutéz Silak roku
- v letnim obdobi akci Bezpeéné na cyklostezce

© 0N

CCK Jihlava porada:
- prvni pomoc do $kol, kategorie &trnactiletych — vyuka prvni pomoci v 8. ttidach ZS — zadavatel
Kraj Vysoc€ina
SoutéZ mladych zdravotnik(i — postupova soutéz zakd ZS dle véku ve dvou kategoriich
(odborné znalosti, prakticka pfipravenost a dovednost pfi poskytovani prvni pomoci) - okresni
a krajska — zadavatel Utad CCK Praha

Méstska knihovna Jihlava porada:
Pravidelné vzdélavaci aktivity tykajici se prevence kyberSikany a sméfujici zaroven ke spravnému
pouzivani komunikacnich a informacnich technologii:
-  pi prilezitosti Dne bezpecného internetu (Safer Internet Day) vyhlasuje soutéz pro déti
- v unoru 2015 se na détském oddéleni knihovny uskutecnily besedy s autorkou knihy Hustej
INTERNET Lenkou Eckertovou pod nazvem "Kyberéuné" (kybersikana, kybergrooming, online
hrani, soukromi a jeho ochrana apod.)
- do pravidelnych informaénich lekci pro 6. roéniky ZS jsou zafazeny informace k vy$e uvedené
problematice
- déti maji v knihovné moznost pfistupu na vefejny internet a tato problematika je aktualni pfi
béZném dennim provozu a uplatfiuje se rovnéz pfi organizaci mnoha vzdélavacich akci

CEV PodpoVRCH porada:
- volnoCasové zajmove krouzky pro déti
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vyukové programy pro Skoly

program Hratky PodpoVRCHem — pro rodic¢e s malymi détmi béhem obdobi listopad — bfezen
vyukovy program pro osoby se zrakovym hendikepem

klubové velery — pfednadky o pfirodé, cestovani, zvifatech

Ozvény ekofilmu — promitani filma s ekologickou tématikou

Z00 porada:

Dny plné zabavy — tematické dny, kde jsou nendsilnou formou pfedavany informace o pfirodé,
zvifatech, Zivotnim prostiedi - pro navstévniky, zejména rodiny s détmi

Noc snu — vec€er vénovany détem s postizenim a jejich rodinam

doplnéni informacniho systému o prvky pro osoby se zrakovym hendikepem

Ceska podiatricka spoleénost:

Dalsi

diagnostika chodidel, cvi¢eni pro zdravou nohu a chdzi, letaky s tematikou zdravé chize,
zdravého obouvani a zdravych chodidel

nameéty:

kampan Oblékame hada Edu — upozornéni na zdravéjsSi zplsoby cestovani do Skoly — pésky,
na kole, MHD (prevence obeZ|ty) spoluprace skoly, déti, rodice, OSTK, PZM A MA21
podpora saunovani pro ZS (v nékterych MS saunovani probiha, nicméné s pfichodem déti do
ZS je saunovani opomijeno)

zaradit preventivni program zaméFeny na poruchy pfijmu potravy - anorexie, bulimie (KHS)
preventivni programy pro MS, ZS a rodie na podporu zdravé chlize, zdravych nohou,
zdravého obouvani

rozvijeni preventivnich programl - vychovné vzdélavaci programy pomoci divadla
a arteterapie

vyuziti facebooku k osvété

zvySovani zdravotni gramotnosti (. zdravotni prevence, preventivni a osvétove akce v MS
aZzs)

2. ZDRAVE STARNUTI

2.1 BUDOU PODPOROVANY PROGRAMY A AKTIVITY SLOUZiCi K MOTIVACI SENIORU

2.1.1 Podporovat zajmové aktivity pro seniory

Naméty / Zaméry:
PrObIhajICI aktivity:

poradenska ¢innost - OPJ, Nebojte se policie, Bily kruh bezpe¢i atd.

podpora v ramci grantového systému statutarniho mésta Jihlavy — pribézné probiha

besedy s Iékafi - besedy se zaméstnanci obCanskych poraden napf. na téma nakupovani na
predvadécich akcich

poradenstvi a besedy k bezpecnosti osob a majetku (Sdruzeni obrany spotfebitell - jak se
branit podvodim a vyznat se v legislativé)

spoluprace s klubem seniori a Radou seniord mésta Jihlavy

podpora plavani senior(l

Konkrétni pfiklady aktivit:

Senior Point Jihlava:

kontaktni misto pro seniory, kde je mozno nalézt komplexni informace ze vSech oblasti Zivota,
kde je poskytovana pravni poradna (po pfedchozim objednani), vyskolena obsluha poradi
nebo pomuze najit spravné informace, je k dispozici pocitaC s pfistupem na internet, je mozno
si vyfidit slevovou kartu Senior Pas (vice na www.seniorpasy.cz)
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Méstska knihovna Jihlava:
Pocetné vyznamnou ¢ast ¢tenarl a navstévnikl knihovny tvofi seniofi a jsou pro né pfipravovany také
riizné pofady a vzdélavaci aktivity:

- kurz angli¢tiny

- kurz trénovani paméti

- kurzy internetu a pocitatovych dovednosti

- dalSi aktivity jako pfednasky a kurzy ajurvédy a nebo setkani s chiropraktikem jsou rovnéz

hojné navstévovany seniory
- vroce 2015 - cyklus vzdélavacich pfednasek a besed uréenych pro seniory
- spoluprace se svazem dichodct pfi pofadani pravidelnych vystav

CEV PodpoVRCH:
- nabidka program( pro seniory
- vyukovy program pro osoby se zrakovym hendikepem
- klubové vecery — pfednasky o pfirodé, cestovani, zvifatech (pro navstévniky, véetné senior()
- Ozvény ekofilmu — promitani filmu s ekologickou tématikou

Kraj Vysocina:
- socidlni portal - informaéni portal pro rizné Zivotni situace vcéetné seniorli (vice na
http://www.kr-vysocina.cz/socialniportal.asp)

DalSi naméty:

- besedy s pravniky, advokaty (aby se seniofi zbyte¢né nezadluZovali, uvadéni pfikladl z praxe,
velkym tempem pfibyva exekuci na dichody)

- vytvofeni kalendare, ktery by zahrnoval na jednom misté vSechny akce pro seniory -
prednasky, koncerty atd., aby se zabranilo konani akci v jednom terminu (v sou¢asné dobé se
konaji ve sttedu prednasky na Senior Pointu, gymnaziu, VSPJ)

- poradenska cinnost — zdrava chlze, deformity chodidel a jejich prevence (ve spolupraci
s Ceskou podiatrickou spole&nosti)

- spravné stravovani senioru

- pfednasky o deformitach nohou, ukazky pomucek a zplsob jejich spravného pouZiti, cviCeni
(ve spolupraci s Ceskou podiatrickou spolec¢nosti)

- diagnostika nohou — nalezeni pficin potizi a nabidka feSeni k ulevé

- prednasky Zdravé stravovani seniorli — spravna skladba jidelni¢ku — U3V na VSPJ

2.1.2 Podporovat programy pro seniory

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:

- vzdélavani a pohybové aktivity seniord - U3V

- projekt Policejni akademie pro seniory je realizovan spolkem Nebojte se policie ve spolupraci
s MP (seminare, exkurze, praktické ukazky, nacvik sebeobrany apod.)

- oslavy Dne senior — zafi / fijen — rizné neziskové organizace ve mésté — podporovano
méstem Jihlavou a Krajem Vysocina (poradenstvi zdravého zivotniho stylu, méfeni hladiny
cholesterolu a cukru v krvi, méfeni krevniho tlaku, télesného tuku, zdravotné - vychovné
materialy, primarni a sekundarni prevence chorob, poradenstvi pro pohybovou aktivitu,
protistresova poradna)

Dal8i naméty:

- propoijit aktivity déti s aktivitami seniort — aby se déti dovédély vic o starych lidech a naopak
starym lidem pomohly a tfeba je ,pozvedly®, napf. détsky sbor vystupuje v domové senior(
(né&jaka pravidelna aktivita mdze pomoci obéma stranam)

- projekt J& umim to a ty zas tohle (jedna se o vzajemnou podporu, pomoc - napf. babicka je
sama, rada pece buchty, ale nema pro koho, dédeéek ma rad buchty, ale sam si je neumi
upéct, upeCe mu je babicka, on umi zase opravit kapajici kohoutek, pomuze tim babicce),tito
lidé by se mohli sdruzovat napf. v Senior Pointu, zde by byly veskeré kontakty
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vyuziti canisterapie (zooterapie) v domovech pro seniory (vhodné zejména pro klienty
s problémy se zaclenénim do kolektivu a navazovanim novych vztaht, klienty, jejichz
zdravotni stav brani aktivitam a jsou nuceni jen sedét a lezet a klienty se stafeckou demenci)
pozitiva:

- zlepsSeni télesné stranky (rozvoj jemné a hrubé motoriky)

- zlep8eni psychické stranky — klient se neciti osamély, pozitivni ovlivnéni reZimu dne —

ma za ,néco“ odpovédnost, musi se starat, lepsi orientace v Case

- celkové pozitivni naladéni klienta

- podnécuje komunikaci

- podnécuje k pohybu

2.1.3 Zlepsit moznosti a motivaci pro pohybovou aktivitu a odpocinek senioru

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:

vzdélavani a pohybové aktivity seniort - U3V

bezbariérové pristupy

bezbariérova MHD (projekt Bezbariérové upravy zastavek MHD a dopravni telematika pro
preferenci MHD v Jihlavé)

budovani odpocinkovych a relaxacnich zén v centru mésta

maximalni vyuzivani terénnich socialnich sluzeb, které umozni senioriim zlstat co nejdéle
v jejich domovech, ¢imz se Setfi IUzka v domovech seniord) — ojedinélou sluzbou v této oblasti
je tisfova péce, ktera je nejen socialni sluzbou, ala i prevenci kriminality seniord (ZIVOT 90 —
Jihlava)

Konkrétni priklady aktivit:

Roska Jihlava (sdruzeni lidi s roztrouSenou sklerézou):

rekondi¢ni pobyty, ergoterapie, plavani, cvieni

Nebojte se policie:

Branny den pro seniory — ve spolupraci s MP

doubleDRIVE club (Pavla Kfizova):

pohybovéa aktivita a relaxace pro seniory - prezentace formou DEN OTEVRENYCH DVERI
PRO SENIORY

realizace - specialné vedena lekce Skolenym fitness instruktorem se zaméfenim na seniory,
na jejich moznosti a s ohledem k jejich zdravotnimu stavu na specialnich posilovacich strojich
Human sport

po relaxa&nim cvi¢eni moznost odpocinku v parni sauné
v dopolednich hodinach, které seniofi preferuji, frekvence vedenych lekci pro seniory 2x tydné

Pozitiva:

kazdy senior potfebuje udrzovat své télo v kondici

s ubyvajici pohybovou aktivitou atrofuje svalstvo

senior, ktery jeSté nedavno chodil do prace, mél pravidelny pohyb a své svaly pouzival; pokud
se pfi odchodu do dliichodu prfestane vénovat pohybu a zvysi podil sedavého zplisobu zZivota,
atrofuji mu svaly, zvysi se hmotnost téla a nasledné se pfidaji dalsi civilizacni choroby

cilem projektu je udrzet seniory co nejdéle aktivni a pohyblivé

rovnéz pokud se nauéi vyuZivat parni saunu pro aktivni odpoc€inek, posili se jejich srdce
a zlepsi se imunita, tzn., Ze se zlepsi jejich Sance na prekonani riznych chfipkovych epidemii,
protoze organismus zvlada zatéz prechodu mezi teplem a zimou.

Dal&i naméty:

podpora plavani pro seniory (bazén E. RoSického, Vodni raj)
zavedeni bezplatné MHD pro seniory od 65 let

v odpocinkovych zénach budovat vice lavi€ek (zejména oblast Borovinka, tam je to velmi
Spatné, Sasov)
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- vybudovani domu pro poskytovatele socialnich sluzeb (vSechny socialni sluzby dostupné na
jednom misté)
- podpora télesné hendikepovanych, sportovani téchto skupin, napf. plavani
- vzdeélavani v oblasti zdravé chlize (zdrava obuv, chodidla, Nordic walking) — ve spolupraci
s Ceskou podiatrickou spolegnosti) — U3V
- ve spolupraci s Ceskou podiatrickou spoleénosti
- prednasky o problematice nohou u senior(
- kurzy Nordic walking - asistované vychazky s lektorem
- diagnostika chodidel a v€asné odhaleni deformit a pFicin potiZi

3. SNIiZENi VYSKYTU PORANENIi ZPUSOBENYCH NASILIiM A URAZY

3.1 BUDE PODPOROVANA PREVENCE URAZU VSECH VEKOVYCH KATEGORIIi

3.1.1 Realizace preventivnich programu

Nameéty / Zaméry:
PrObIhaJICI aktivity:
dozor MP a PCR na pfechodech u $kol
- dopravni vychova (aktivity na détském dopravnim hristi)
- program prevence détskych uraz(
- program Bezpecna cesta do Skoly
- projekt Détstvi bez urazu

Konkrétni priklady aktivit:

CPR Vysocina:
- prednasky a besedy pro rodi¢e

CCK Jihlava:
- Dny prevence pro zaky 3. tfid ZS — prakticky nacvik prevence détskych GrazG a prvni pomoci
— zadavatel Kraj VysocCina

- Bezpec€nost na silnicich — celodenni akce pro celou rodinu (ukazka sanity, maskovana
zranéni, ozivovani, opilecké bryle, méreni tlaku, soutéze pro déti, odmény)

DalSi naméty: .
- dozor MP a PCR na pfechodech u skol - zlepsit tuto Cinnost, pfitomni policisté by méli ob¢as

fidit dopravu, ne jen pfihlizet absolutni pfednosti chodct (v ranni Spicce chvataji i fidi¢i do
prace)

3.2 ZVYSi SE BEZPECNOST NA KOMUNIKACICH

3.2.1 Zjjistit technicka a organizacni opatieni k dopravni bezpecnosti

Naméty / Zaméry:
PrObIhajICI aktivity:
osvétleni prechodu pro chodce (pfiprava dalSi etapy)
- prednasky pro seniory na téma ,Senior nema absolutni pfednost na pfechodu" (souvisi
s bodem 2.1.2 - Policejni akademie pro seniory)
- stav chodnikli a pfechod pro chodce - pribézna kontrola stavu chodniku ze strany MP
a prehledna centralni informovanost ob¢anl o stavebnich pracich aj. technickych omezenich
na trasach pro pési a cyklisty
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DalSi naméty:
- vznik novych parkovacich mist pro hendikepované na starSich vefejnych parkovistich,
predevSim v centru mésta
- Uprava stavajicich véetné navazujicich chodnik( a cyklostezek

4. ZDRAVEJSIi ZIVOTNI STYL
|

4.1 BUDE PODPOROVAN ZDRAVEJSI ZIVOTNI STYL

4.1.1 Zvyseni pohybové aktivity obyvatel

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
Budovani infrastruktury pro pohybové aktivity:

Sportovné-relaxaéni centrum Cesky mlyn
- stezky pro pési a cyklisty, in-line draha, skatepark, détské hfisté, plochy pro stre€ink

Revitalizace ¢asti parku Maly Heulos — Il. etapa
- vrhagsky sektor pro hod kladivem, diskem a ostépem, vybudovani cyklostezky v&etné mostku
pres Jihlavku

RozSifovani a budovani cyklostezek (projekt RozSifeni sité cyklistickych stezek v Jihlavé)
- rozvoj sité cyklostezek probiha zejména na zakladé schvaleného Generelu cyklistické
dopravy. Neékteré Useky se ale také realizuji jako soucast vétSich projektll opravy ulic
a rekonstrukce komunikaci. Jsou to spiSe drobné Upravy v podobé sniZeni najezdu
a odstranovani barier, nové ¢ zména dopravnich znaceni na silnicich, instalace stojant na
kola apod.
Cyklostezka R 01 Skalka, Jihlava
- TfeSena cyklostezka zadina u garazi na konci stavajici ¢asti cyklostezky R01 a kon¢i na ulici
U Kozeluhl, kde se napojuje na stavajici cyklotrasu G01. Realizace je planovana na rok 2015.
Revitalizace sidlist na uzemi mésta Jihlavy — ul. Bfezinova, Na Kopci, Demlova
- komplexni revitalizace prostor panelového sidlisté v ulicich Bfezinova, Na Kopci a Demlova
spocivajici v feSeni parkovacich mist, vybudovani novych chodnikl, cyklostezky,
kontejnerovych stani, détskych hfist a sportovniho hfisté a revitalizace zelené, projekt bude
dokonéen ve Il. pololeti roku 2015

Revitalizace sidlist na Uzemi mésta Jihlavy — Kralovsky vrsek, Il. etapa
- dokon&eni kompletni revitalizace sidlisté v ulicich Flignerova a Kosarkova
- budou vybudovana parkovaci stani, zprijezdnéna komunikace v sidlisti, vybudovany nové
chodniky, nasvétleny pfechod ulice Sokolovska a kontejnerova stani
- dale bude vybudovano nové détské hristé, soucasti projektu je revitalizace zelené, projekt
bude dokonéen do prosince 2015

Revitalizace sidlist na uzemi mésta Jihlavy — ul. Jarni
- feSeni problematiky parkovani, kontejnerovych stani a trasovani chodniku v prostoru
vnitrobloku ulice Jarni v€etné vybudovani détského hfisté a revitalizace zelené, projekt bude
dokonc&en do prosince 2015

Obnova a technické zhodnoceni Skolnich hfist v Jihlavé - Il. etapa
- predmétem projektu je komplexni obnova a technické zhodnoceni Skolnich sportovist pfi ZS
Seifertova, projekt bude dokoncen ve Il. pololeti 2015

Obnova a technické zhodnoceni Skolnich hfist v Jihlavé - Ill. etapa
- planovana rekonstrukce sportovniho arealu ZS Jungmannova a ZS T. G. Masaryka, projekt
bude dokoné&en ve Il. pololeti 2015
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Mésto Jihlava:
- podporuje a u€astni se jiz opakované kampané Do prace na kole (2013 - 2015)
- cilem je motivovat zaméstnance (ale i Zaky a studenty), aby se nebali a zkusili do prace ¢i do
Skoly dojizdét pravidelné na kole; je to rychlé, levné a zdravé
- pofada &i podporuje nékolikrat do roka cyklojizdy méstem, které upozorfiuji na moznosti
pohybu po mésté timto zplsobem

DalSi naméty:

- rozS8ifovani a budovani sportovist
(Volné pfistupné $kolni hfisté je pouze v ZS Nad Plovarnou. Ostatni $kolni hfisté jsou zaviena.
V8echna vefejna sportovisté ve spravé OSR jsou pfistupna stale. Obecné Ize fici, Ze Skolni hfiste,
ktera nebyla doposud rekonstruovana, jsou pfistupna verejnosti bez omezeni. Tam, kde byla hristé
rekonstruovana, bylo bohuZel nutné zavést urcity reZzim z divodu velké devastace. Je ale mozné si
hristé po dohodé se $kolou pronajmout)

- nabidka zajmovych aktivit zdrava vyziva

- umisténi venkovnich posilovacich stroji na vefejné prostranstvi (jiz realizovano v lokalitach
Maly Heulos a Kralovsky vrsek)

- systém odkladani kol v Jihlavé - zfizeni cyklostojanut u $kol

- revitalizace dopravniho hfisté v€etné zazemi dopravniho hiisté

doubleDRIVEclub (Pavla K¥izova): Potadani DNE OTEVRENYCH DVERI pro Jihlavu
Realizace:
- moznost navstivit fitness bez jakékoliv obavy, moznost zu€astnit se lekci, které vede
certifikovany fitness instruktor s pfihlédnutim ke kondici za€astnénych osob
Pozitiva:
- témér kazdy Clovek si uvédomuije, ze jeho kondice s pfibyvajicim vékem klesa, télo uz neni tak
pruzné a vykonné jako v mladi
- obdas nékomu pfibylo néjaké to kilo na vaze, Spatné se mu dycha, boli ho zada
- jenom se boji, co by ho &ekalo, kdyby se tedy rozhodl shodit néjaké to kilo a zlepsit si kondici
— Cili zase se ve svém téle citit dobfe
- ukazeme vSem, ze pohyb neboli — pohyb je pouze pfirozena potfeba naseho téla
- jako fitness jsme zaméfeni na stfedni a vySSi vékovou skupinu, tzn., ze dokazeme vést
k pohybu klienty ve véku 30-75 let s pfihlédnutim k jejich schopnostem

4.2 BUDE ZAJISTENA PREVENCE SEXUALNE PRENOSTYCH

4.2.1 Zajisténi osvétovych a poradenskych aktivit tykajicich se sexualné prenosnych chorob
(napf¥. HIV / AIDS, papilomavirus apod.)

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- happening Svétlo pro AIDS (pofada SZU ve spolupraci s PZM a MA21 a dal$imi partnery)
- kampan Svétovy den boje proti AIDS (pofada SZU ve spolupraci s PZM a MA21 a dal$imi
partnery)
- poradna AIDS
- besedy a prednasky na $kolach (ZS i SS), tykajici se prevence HIV/AIDS a dal$ich pohlavnich
nakaz a bezpecného sexualniho chovani
- interaktivni program pro ZS a SS - Hrou proti AIDS (SZU)
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4.3 BUDE PROBIHAT ZDRAVOTNi PREVENCE

4.3.1 Realizovat preventivni a osvétové akce

Naméty / Zaméry:
ProblhaJ|C| aktivity:
Poradna AIDS (realizuje SZU)
- kampari Dny zdravi (Nemocnice Jihlava, PZM a MA21, SZU, zdravotni pojistovny)
- kampan Cesta za Cistym vzduchem ke Svétovému dnu bez tabaku (PZM a MA21, Poradna
pro odvykani koufeni, VZP a dal8imi partnefi)
- kampan Den Zemé (PZM a MA21 a dalSi partnefi v€etné zdravotnich pojistoven)
- kampan Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut - ETM a EDBA (PZM a MA21
a dalSi partnefi v€etné zdravotnich pojistoven)
- Poradna pro odvykani koufeni Nemocnice Jihlava
- preventivni programy pofadané KHS, SZU, Zdrava Vysoéina o. s., CPR Vysogina, CCK atd.
- projekty podporované z dotacniho titulu PZM a MA21 podporujici zdravy Zivotni styl
- podpora a poradani farmarskych trha, trhd biopotravin a regionalnich potravin

DalSi naméty:
- vychova prvni pomoci u v8ech skupin obyvatelstva
- vramci pravidelné pofadanych meéstskych trht méfit tlak, cukr, cholesterol (pfijde jina skupina
lidi nez na Dny zdravi, zastavi se tfeba lidé ¢ekajici na autobus, ktefi by jinak na Dny zdravi
nepfisli)

5. SNIiZIT SKODY ZPUSOBENE ALKOHOLEM, DROGAMI A TABAKEM

5.1 BUDE ZAJISTENA PREVENCE KRIMINALITY P

5.1.1 Podporovat a realizovat program prevence kriminality

Naméty / Zaméry:
PrObIhajICI aktivity:
preventivni program Silak roku pro ZS (pofada MP ve spolupraci s dal$imi partnery)

- pro zaky 9. roénikli ZS besedy s odsouzenymi zenami z véznice Svétla (porada MP)

- MP realizuje Preventivné — vzdélavaci projekty pro zaky ZS (viz bod 1.1.3)

- prace s problémovymi rodinami a zaky (OSV sleduje, Skoly hlasi OSV zaky s tfetim stupném
z chovani na vysvédceni)

- ZS Jungmannova — asistent pedagoga — preventiva socialné patologickych jevil (prace
S problémovymi zaky i béhem vyuky, individualni prace), kamerovy systém — prevence proti
sprejerim

- rozSifovani kamerového systému, posileni MP v ulicich a na okrscich (postupné realizovano
MP)

- v nabidce programi CPR Vysocina je i dlouhodoby program primarni prevence pro 1. az 9.
tfidu ZS, ktery obsahuje véechna tato témata (specialné se zaméfuje na vychovu ke vztahtim
obecné)

- sebeobrana jako projekt zaméfeny na prevenci proti kriminalité (podpofen projekt v ramci
dotacniho titulu PZM a MA21)

DalSi naméty:
- realizovat vyhlasku o zdkazu konzumace alkoholu na vefejnych prostranstvich
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- podpofit jedinou sluzbu tishové péCe na Vyso€iné, kterd je nejen socialni sluzbou, ale
i prevenci kriminality senior(i (poskytuje ZIVOT 90 — Jihlava) — spole&né aktivity — programy
rodic s détmi

- vychovné vzdélavaci programy - arteterapie

- projekt Policejni akademie pro mladez — série besed (dobrovolna ucast, aktivni zapojeni),
seznameni s riziky, jak se rizikim vyvarovat, kurz sebeobrany (realizator — spolek Nebojte se
policie)

- asistent prevence kriminality

- proskoleny asistent, ktery splnil podminky vybé&rového Fizeni (napf. jiného etnického
puvodu, z odliSného socialné-kulturniho prostfedi) — na zakladé znalosti mistni
komunity a prostiedi se podili na €innosti MP v terénu

- preventivni pusobeni zejména na rizikovych mistech mésta, socialné vyloucené
lokality a skupiny obyvatel (napf. Romové)

- cilem je bezpecné mésto a bezpe&nost obyvatel (vénovat pozornost zejména divkam
jako potencialnim matkam)

- podpora zdravé fungujici rodiny

5.2 BUDE ZAJISTENA DROGOVA PREVENCE

5.2.1 Omezit uzivani navykovych latek

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- ¢innost Centra U Vétrniku (souvisi s bodem 5.1)
- ¢innost Nizkoprahového klubu Vrakbar
- zpracovani programu prevence patologickych jev( na véech ZS
- projekt prevence zavislosti na legalnich navykovych latkach - alkohol, tabak
- kampan Cesta za Cistym vzduchem ke Svétovému dnu bez tabaku (PZM a MA21, Poradna
pro odvykani koufeni, VZP a dalsi partnefi) (souvisi s 4.3.1)
- MP realizuje Preventivné — vzdélavaci projekty pro zaky zakladnich Skol (viz bod 1.1.3)

5.3 BUDE ZAJISTENA PREVENCE ALKOHOLISMU

5.3.1 Z3jistit uc¢innou kontrolu prodavani a podavani alkoholu nezletilym

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- kontrolni &innost provozoven ze strany MP
- MP realizuje Preventivné — vzdélavaci projekty pro zaky ZS (viz bod 1.1.3)

DalSi naméty:
- realizovat vyhlasku o zakazu konzumace alkoholu na vefejnych prostranstvich (viz. 5.1.1)

- omezeni prodeje alkoholickych napoju v objektech k tomu neuréenych (trafiky, zelinarské
stanky apod.)
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5.4 BUDOU PODPOROVANY PROGRAMY PRO OMEZENi KOURENI

5.4.1 Realizovat preventivni a osvétové programy k omezeni koufeni

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- kampan Cesta za Cistym vzduchem ke Svétovému dnu bez tabaku (PZM a MA21, Poradna
pro odvykani koufeni, VZP a dal$i partnefi) (souvisi s bodem 4.3.1)
- Poradna pro odvykani koufeni Nemocnice Jihlava
- kampan Dny zdravi (Nemocnice Jihlava, PZM a MA21, SZU, zdravotni pojistovny)
- databaze Sit nekufackych restauraci (realizovano v ramci PZM a MA21)

DalSi naméty:
- program Nekouifit je IN

- program Normalni je nekoufit
- tabulka zakaz koufeni

5.4.2 Realizovat programy pro omezeni koufeni v restauracich a verejnych prostorech

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- databaze Sit nekufackych restauraci v Jihlavé (realizovano v ramci PZM a MA21)

5.5 BUDE PODPOROVANA OSVETOVA CINNOST V OBLAST GAMBLERSTVI

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- ¢innost Centra U Vétrniku (souvisi s bodem 5.1)
- ¢innost Nizkoprahového klubu Vrakbar
- zpracovani programu prevence patologickych jev( na véech ZS

6. ZDRAVE MiSTNi ZIVOTNi PODMINKY

6.1 BUDE SE ZVYSOVAT KVALITA ZIVOTNiHO PROSTREDIi VE MESTE P

6.1.1 Resit problém odpadového hospodaistvi

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:

- informacni kampan k projektu Integrovaného systému nakladani s odpady (ISNOV) v Kraji
Vysocina (informacni kampari probiha priibézné na jednotliva témata)

- kampan o tfidéni v ZS, vybaveni kol nadobami na tfidéni, dotovany svoz separovaného
odpadu ze ZS i MS (i dal$i pfispévkové organizace, které projevily zajem — napf. ZOO - byly
vybaveny interiérovymi nadobami na separovany odpad, ze vSech prispévkovych organizaci
navic je svazen separovany odpad na naklady mésta)

Dal&i naméty:
- zlepSeni uklidu chodnikd, silnic, park(l a détskych hfist, udrzba okoli domu a byt
- rozSifeni kontejnert a nadob na bioodpad v ramci celého mésta a méstskych €asti Jihlavy

Strana 15 (celkem 18)



¢€.j. MMJ/T/875/2015
JID: 87553/2015/MMJ

pravidelna oprava chodnikd, Cisté chodniky, opravené chodniky

zvySeni Cetnosti mobilnich svozi odpadi

osvéta k nakladani a vyuziti odpadu

vySSi Getnost svozu sbérnych nadob na tfidény odpad (svoz odpadu je realizovan dle potreby
pfi zachovani efektivity)

snizeni znecisténi ovzdusi (doprava, pramysl)

informace o kvalité vody prament a studanek, v fece, nadrzich a vodnich plochach

realizace stanovist s pytliky na psi exkrementy, preventivni program pro majitele psu —
osloveni na webu, pisemnég, emailem

6.1.2 Dobudovat kanalizaci

Naméty

| Zamery:

Probihajici aktivity:

obchodni spole¢nost JVAK postupné od roku 2013 realizuje opravy vodohospodarského
majetku mésta (probiha projekt Snizeni znecisténi ve vodnich tocich ze stokové sité mésta
Jihlavy — dostavba 1.55 km nové kanalizace a rekonstrukce 2,66 km stavajici kanalizace,
projekt ziskal podporu z OPZP - termin realizace 30. 9. 2015)

6.1.3 Budovat parky a vysazovat zelen

Naméty

| Zameéry:

Probihajici aktivity:

realizace novych parkovych ploch ve mésté

revitalizace sidlist (ORM)

pfi realizaci novych vysadeb nepouzivat alergenni dfeviny

nahrazeni stavajicich alergennich dfevin

zakladani kvétnatych luk — nizsi podil trav ma za dasledek zmirnéni alergickych obtizi
spoluprace s obyvateli azylového domu pro muze na zajisténi Cistoty mésta ve vybranych
mistech v MPR

DalSi naméty:

zlepSeni udrzby stavajicich parkd, pravidelné natirat lavicky, doplnit o nové prvky napfr.
fontany, vysadba rododendronl

Udrzba stavajici zelené zejména v okoli chodnikd a cyklostezek (prlichodnost, prljezdnost,
bezpecnost)

zavedeni spravcl parku

6.1.4 Detekce a opatieni znecist'ovatell zivotniho prostredi

Naméty

| Zaméry:

Probihajici aktivity:

pravidelny monitoring ovzduSi, pfiprava dalSiho projekiu ve spolupraci s KHS a Krajem
Vysocina

likvidace Cernych skladek, pravidelny mobilni svoz (probiha — ve mésté funguji tfi sbérné
dvory, skladky se likviduji, mobilni svozy se provadi, pozitivné se projevilo zavedeni aplikace
Kniha hficht pro vefejnost na hlaseni ¢ernych skladek)

revitalizace zelené je nedilnou soucasti vSech projektu, které se zabyvaji regeneraci vefejnych
prostranstvi (MPR, sidli§t&, sportovni a volnoCasové arealy)

DalSi naméty:

informace o kvalité vody znamych pramenl a studanek (je to zalezitost viastnika, za mésto
OSR)
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informace o Cistoté vody v fece Jihlavé (Povodi Moravy, s.p. ma pravidelny monitoring - 2015
Zpracovava podrobnéjsi studii)

informace o kvalité vody v nadrzich nezafazenych do systému monitorovanych vodnich ploch
ze strany KHS

snizovani hluku ve mésté, zejména z dopravy

Zjisténé informace o stavu zivotniho prostfedi vhodné prezentovat ob&anim

6.2 BUDE SE ZVYSOVAT BEZPECNOST V DOPRAVE

6.2.1 Zlepsit organizaci dopravy v centru mésta

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:

UUP:

podpora pési dopravy a cyklodopravy dle Generelu cyklodopravy

podpora parkovani dle Koncepce parkovaciho systému

stavebni preference MHD na ulici Brnénska, Hradebni (BUS pruh)

v celé MPR zavést zénu 30 (max. povolena rychlost 30km/h a moznost chodcll pohybovat se
po komunikacich, kde stejné chodi) a z6nu pFednosti zprava (zpomaleni provozu
v kfizovatkach mimo hlavni pfistupové ulice a ubytek znacek)

aktualizace Generelu bezbariérové dopravy

feSeni parkovani na sidlistich, rozSifovani rezidentskych parkovacich zén

koncepce rozvoje MHD

pfiprava zpracovani SUMP (PUMM) = Plan udrzitelné méstské mobility (akronym anglickych
slov Sustainable Urban Mobility Plan) je dlouhodoby plan identifikujici strategické cile, akce
a opatfeni, ktera napomohou mobilitu v méstskych a pfiméstskych oblastech uginit

s Uzemim a Uzemnimi energetickymi koncepcemi (jednoduse feceno jde o ,planovani pro lidi)

DalSi naméty:

7. M

feSeni parkovani a zejména dopravy véetné mnohych zakazl, omezeni
zleps$eni kontroly zakaz( a nafizeni

OBILIZACE PARTNERU PRO ZDRAVI

7.1 BU

DOU INICIOVANY A PODPOROVANY PROGRAMY PRO ZDRAVi - ZDRAVA SKOLA,

PODNIK

7.1.1 Podporovat a spolupracovat s podniky podporujicimi zdravi

Naméty

| Zaméry:

Probihajici aktivity:

Zdravy Kraj Vysogina — élen NSZM CR, zapojen do projektu Zdravé mésto

Zdrava Nemocnice Jihlava — zapojena do Narodni sit& nemocnic podporujicich zdravi v CR -
spoluprace na kampani ke Svétovému dnu zdravi

BOSCH vyznamné podporuje projekt Do prace na kole — ve spolupraci se SLIBY-CHYBY
0.S., ktery souvisi s podporou zdravi zaméstnancl a také s udrzitelnou mobilitou (spoluprace
i s dalsimi podniky jako Automotive Lighting s.r.0., Motorpal, a.s., Sapeli, a.s., Nemocnice
Jihlava)
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DalSi naméty:
- garance konkrétniho podniku za konkrétni zameér (byt maly) podporujici zdravi a zvefejfiovani
téchto garanci
- vice zapojit VSPJ, KrU, pfipadné dal§i vyznamné zaméstnavatele ve mést& nejen do
kampané Do prace na kole
- nabidka Ceské podiatrické spoleénosti podnikiim podporujicim zdravi v rdmci prevence
zdravych nohou a zdravé chlize

7.1.2 Zvysit pocet skol podporujicich zdravi

Nameéty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- veskeré aktivity, které probihaji ve stavajicich Skolach podporujicich zdravi (napf. Veletrh
zdravi na ZS O. Breziny, Hratky ZS Demlova a spousta dal$ich aktivit)

DalSi naméty:

- vice je zapojit do projektu Do prace na kole, pfipadné do soutéze Trafic snake game -
Oblékdme hada Edu (vice na http://www.cyklokonference.cz/temata/marketing-mekka-
opatreni/38-mobilita-a-dopravni-vychovaltraffic-snake-game/)

- vyuziti zkusenosti Narodni sité kol podporujicich zdravi na ZS

7.2 DOJDE KE ZLEPSENIi SPOLUPRACE PARTNERU, KTERI SE ZABYVAJi PREVENCI

7.2.1 Zlepsit komunikaci mezi partnery mésta

Naméty / Zaméry:

Probihajici aktivity:
- spoluprace se Zdravym Krajem Vysocina, SZU, o.s. Zdrava Vysogina, KHS, HK a dal§imi
- setkavani zastupct NNO a mésta Jihlavy a MMJ

DalSi naméty:
- koordinace akci a projektt s partnery mésta

- vyuzit potencidl VSPJ, &erpat ze zku$enosti spoluprace s VS v jinych méstech (napf.
Olomouc)

7.2.2 Podporovat partnery - §koleni, finance, informace v tisku, v TV a rozhlase

Naméty / Zaméry:
Probihajici aktivity:
- pfi osvétovych kampanich ¢&i jinych preventivnich aktivitach a soutézich podpora partner(
drobnymi darky, cenami, propagaci v NJR, plakaty apod. (PZM a MA21)
- podporovano z dotacnich titul(l statutarnino mésta Jihlavy

Dal8i naméty:
- zachovani a posileni grantového programu pro aktivity v prioritach Zdravého mésta
- podpora NNO v oblasti zdravého zivotniho stylu, prevence nemoci, programu zdravi
- zachovani pfispévkl na bezbariérové pfistupy do verejné pfistupnych budov
- zaveést do NJR pravidelnou rubriku tykajici se zdravého Zivotniho stylu a prevence nemoci
a planu udrzitelné mobility
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