ZACHRANKA
Mobilni aplikace pro Zivot

Pfesvédcte se, Ze nehrozi nebezpedéi. Pokud nereaguje, otoCte jej na zada. Zjistéte, zda postizeny dycha, pohledem na hrudnik, )
Zjistéte, jestli postizeny reaguje, oslovte jej a zatfeste Zpruchodnéte dychaci cesty tlakem na ¢elo a tahem poslechem a vnimanim vydechovaného vzduchu. Volejte 155 nebo pouzijte aplikaci Zachranka.
jeho rameny. brady vzharu.

Pokud postizeny nedycha nebo nedycha normainé,
provadeéjte srdeéni masaz.

Stlacujte stfed hrudniku do hloubky 5 - 6 cm, frekvenci
100 - 120 stla€eni za minutu.



Zapnéte AED a fidte se jeho pokyny.
Na odhaleny hrudnik nalepte defibrilacni elektrody pfesné
podle obrazku.
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Pfi vyhodnocovani srde¢niho rytmu se postizeného
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nedotykejte. Vyskoleny zachrance provadi resuscitaci stfidanim
Jg_-li yyt)_c_)j doporL_Jvéen: AED Vés’ vyzve k podani vyboje, srde¢ni masaze s umélym dychanim v poméru 30:2. ST AUTOMATIZOVANY EXTERNI DEFIBRILATOR
pfi vyboji se postizeného nedotykeite. s|r|n|ol BmEas/ /
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