SportMaria 2026 prilakala vice nez 200 déti. Sesty roénik
nabidl 17 sportu i jedineény blok sportovist’

Marianské Lazné maji za sebou Sesty ro¢nik SportMarie — sportovniho dne, ktery détem a
jejich rodi€um nabizi moznost poznat nejriznéjsi sportovni aktivity, vyzkouset si je pfimo
na misté a najit si sport, ktery je bude skute¢né bavit.

Leto$ni roCnik potvrdil rostouci zajem o akci. SportMarii béhem dne proslo vice nez 200
déti v doprovodu rodicl, které si mohly vyzkouset celkem 17 sportovnich disciplin. Vedle
samotného sportovani byl pfipraven také pestry doprovodny program pro celé rodiny.

~SportMaria vznikla proto, aby déti dostaly moznost rizné sporty nezavazné vyzkouset a
samy zjistit, co je bavi. Kazdé dité je jiné a neni nasim cilem fikat mu, ktery sport je pro
které si vytvori vlastni vztah. Kdyz dité sport opravdu bavi, je mnohem vétsi Sance, ze u
néj také dlouhodobé vydrzi,” fika Pavel Knara, koordinator Zdravého mésta Marianské
Lazné, ktery SportMarii organizuje od jejiho prvniho ro¢niku.

Sportovisté doslova na dosah

Vyznamnou soucasti letoSniho roCniku bylo propojeni nékolika mist v centru mésta.
Ucastnikiim byla k dispozici TyrSova ulice, ktera se pro tento den proménila v pési zénu, a
zaroven také kryta i venkovni sportovisté.

Do SportMarie se zapoijil napfiklad zimni stadion a méstsky bazén, stejné jako dalsi
sportovni plochy a stanovisté. Diky jejich vzajemnému propojeni vznikl uceleny blok
sportovist a aktivit, ktery navstévnikim umoznil béhem jediného dne vyzkouset rizné
druhy sportu na mistech, ktera méli doslova na dosah.

Pravé koncentrace sportovnich aktivit do jednoho prostoru pfedstavuje jednu z hlavnich
prednosti SportMarie. Déti nemusely jednotlivé sporty vyhledavat na riznych mistech
nebo se rozhodovat pouze podle nazvu sportovniho klubu. Mohly si jednotlivé discipliny
pfimo vyzkousSet, porovnat je a zjistit, ktera z nich jim vyhovuje nejvice.

Nejen sport, ale také pestry program pro rodiny

SportMaria nabidla navstévnikim také fadu doprovodnych aktivit. Sou€asti programu byla
prezentace Zakladni umélecké Skoly Fryderyka Chopina, prezentace a ukazky
integrovaného zachranného systému, pddiova vystoupeni a obCerstveni.

Akce tak nebyla uréena pouze détem, které uz konkrétni sport provozuji. Svym
programem oslovila také rodiCe a dalSi navstévniky, ktefi mohli béhem jednoho dne ziskat
pfehled o moznostech aktivniho traveni volného €asu v Marianskych Laznich.

Sportovani déti jako dulezité téma

Vyznam podpory sportu déti a mladeze se ukazuje takeé v SirSim kontextu sportovnich
vysledku regionu. Na letoSni Olympiadé déti a mladeze 2026 skoncil Karlovarsky kraj v
celkovém hodnoceni na 14. misté ze 14 kraju. Celkové poradi pfitom vznikalo na zakladé
vysledku jednotlivych sportd a bodovani umisténi v jednotlivych medailovych soutézich.



Tento vysledek samozfejmé nelze jednoduse interpretovat jako celkové hodnoceni urovné
sportovani déti v Karlovarském kraji. Vysledky se mezi jednotlivymi sporty vyrazné lisi a
uspéch Ci neuspéch krajské vypravy nefika nic o kazdém jednotlivém ditéti. Je vSak
jednim z ukazateld, ktery pfipomina potfebu vytvaret détem dobré podminky pro sport, a
prfedevsim podporovat jejich vztah k pravidelnému pohybu.

Pravé na tuto oblast SportMaria dlouhodobé reaguje. Jejim cilem neni vychovavat
vrcholové sportovce, ale prfedevsim pfivést déti ke sportu, umoznit jim vyzkous$et si rizné
pohybové aktivity a pomoci jim najit takovou, ktera je bude bauvit.

.Za Sest let se SportMaria postupné vyviji a téSi nas, Ze se dafi oslovovat stale vice rodin.
LetoSni navstévnost vice nez 200 déti v doprovodu rodi€u je pro nas potvrzenim, ze
podobna akce ma ve mésté své misto. Dullezité je také propojeni sportovnich klubd,
jednotlivych sportovist a dalSich organizaci do jednoho spolecného dne. Kdyz maji déti
tolik moznosti na jednom misté, mohou si mnohem lépe udélat pfedstavu o tom, co
v8echno mohou ve svém volném Case délat,” doplriuje Pavel Knara, koordinator Zdravého
mésta Marianské Lazné.

Najit sport, ktery dité bavi

Jednim z hlavnich principli SportMarie je moznost vyzkouset si sport bez toho, aby dité
muselo pfedem védét, kterému sportu se chce vénovat.

Dité miaze béhem jednoho dne zjistit, zda mu vice vyhovuje individualni nebo kolektivni
sport, pohybova aktivita zalozena na rychlosti a obratnosti, nebo naopak disciplina
vyzadujici soustfedéni, pfesnost Ci vytrvalost. Pravé osobni zkuSenost muze byt dalezitym
impulzem k tomu, aby se dité za€alo sportu vénovat pravidelné.

Sport pfitom nepfinasi pouze fyzickou kondici. Déti se pfi ném uci spolupracovat,
prekonavat prekazky, respektovat pravidla a vytrvat i ve chvili, kdy se jim néco nedafi
napoprve. Pravidelny pohyb je zaroven pfirozenou soucasti zdravého zivotniho stylu.

SportMaria jako méstska platforma

Sesty ro¢nik ukazal také vyznam SportMarie pro samotné mésto. Na jednom misté se
podafilo propojit sportovni kluby, sportovisté, méstské organizace a dalSi subjekty a
nabidnout rodinam pirehled o moznostech, které Marianské Lazné v oblasti sportu a
volnoCasovych aktivit nabizeji.

Rostouci navstévnost soucasné ukazuje, Ze o podobny typ akce je mezi obyvateli zajem.
Vice nez 200 déti v doprovodu rodi¢l predstavuje nejen vysokou Ucast, ale predevsim
vice nez 200 pfilezitosti, kdy si dité mohlo néktery ze sportl poprvé vyzkouset nebo se k
nému znovu vratit.

SportMaria tak ve svém Sestém ro¢niku znovu nabidla moznost hybat se, poznavat nové
aktivity, potkavat se, a predevsim hledat sport, ktery bude déti skuteCné bavit.

Po Sesti roCnicich se SportMaria stava tradi¢ni soucasti zivota mésta a zaroven
praktickym zpUsobem, jak détem a jejich rodi€iim ukazat Sirokou nabidku sportovnich
moznosti, které maji v Marianskych Laznich doslova na dosah.



