
 

 

SportMaria 2026 přilákala více než 200 dětí. Šestý ročník 
nabídl 17 sportů i jedinečný blok sportovišť 

 
Mariánské Lázně mají za sebou šestý ročník SportMarie – sportovního dne, který dětem a 
jejich rodičům nabízí možnost poznat nejrůznější sportovní aktivity, vyzkoušet si je přímo 
na místě a najít si sport, který je bude skutečně bavit. 
 
Letošní ročník potvrdil rostoucí zájem o akci. SportMarií během dne prošlo více než 200 
dětí v doprovodu rodičů, které si mohly vyzkoušet celkem 17 sportovních disciplín. Vedle 
samotného sportování byl připraven také pestrý doprovodný program pro celé rodiny. 
 
„SportMaria vznikla proto, aby děti dostaly možnost různé sporty nezávazně vyzkoušet a 
samy zjistit, co je baví. Každé dítě je jiné a není naším cílem říkat mu, který sport je pro 
něj nejlepší. Chceme mu nabídnout co nejširší výběr a dát mu možnost objevit aktivitu, ke 
které si vytvoří vlastní vztah. Když dítě sport opravdu baví, je mnohem větší šance, že u 
něj také dlouhodobě vydrží,“ říká Pavel Knára, koordinátor Zdravého města Mariánské 
Lázně, který SportMarii organizuje od jejího prvního ročníku. 
 
Sportoviště doslova na dosah 
 
Významnou součástí letošního ročníku bylo propojení několika míst v centru města. 
Účastníkům byla k dispozici Tyršova ulice, která se pro tento den proměnila v pěší zónu, a 
zároveň také krytá i venkovní sportoviště. 
 
Do SportMarie se zapojil například zimní stadion a městský bazén, stejně jako další 
sportovní plochy a stanoviště. Díky jejich vzájemnému propojení vznikl ucelený blok 
sportovišť a aktivit, který návštěvníkům umožnil během jediného dne vyzkoušet různé 
druhy sportu na místech, která měli doslova na dosah. 
 
Právě koncentrace sportovních aktivit do jednoho prostoru představuje jednu z hlavních 
předností SportMarie. Děti nemusely jednotlivé sporty vyhledávat na různých místech 
nebo se rozhodovat pouze podle názvu sportovního klubu. Mohly si jednotlivé disciplíny 
přímo vyzkoušet, porovnat je a zjistit, která z nich jim vyhovuje nejvíce. 
 
Nejen sport, ale také pestrý program pro rodiny 
 
SportMaria nabídla návštěvníkům také řadu doprovodných aktivit. Součástí programu byla 
prezentace Základní umělecké školy Fryderyka Chopina, prezentace a ukázky 
integrovaného záchranného systému, pódiová vystoupení a občerstvení. 
 
Akce tak nebyla určena pouze dětem, které už konkrétní sport provozují. Svým 
programem oslovila také rodiče a další návštěvníky, kteří mohli během jednoho dne získat 
přehled o možnostech aktivního trávení volného času v Mariánských Lázních. 
 
Sportování dětí jako důležité téma 
 
Význam podpory sportu dětí a mládeže se ukazuje také v širším kontextu sportovních 
výsledků regionu. Na letošní Olympiádě dětí a mládeže 2026 skončil Karlovarský kraj v 
celkovém hodnocení na 14. místě ze 14 krajů. Celkové pořadí přitom vznikalo na základě 
výsledků jednotlivých sportů a bodování umístění v jednotlivých medailových soutěžích. 



 

 

Tento výsledek samozřejmě nelze jednoduše interpretovat jako celkové hodnocení úrovně 
sportování dětí v Karlovarském kraji. Výsledky se mezi jednotlivými sporty výrazně liší a 
úspěch či neúspěch krajské výpravy neříká nic o každém jednotlivém dítěti. Je však 
jedním z ukazatelů, který připomíná potřebu vytvářet dětem dobré podmínky pro sport, a 
především podporovat jejich vztah k pravidelnému pohybu. 
 
Právě na tuto oblast SportMaria dlouhodobě reaguje. Jejím cílem není vychovávat 
vrcholové sportovce, ale především přivést děti ke sportu, umožnit jim vyzkoušet si různé 
pohybové aktivity a pomoci jim najít takovou, která je bude bavit. 
 
„Za šest let se SportMaria postupně vyvíjí a těší nás, že se daří oslovovat stále více rodin. 
Letošní návštěvnost více než 200 dětí v doprovodu rodičů je pro nás potvrzením, že 
podobná akce má ve městě své místo. Důležité je také propojení sportovních klubů, 
jednotlivých sportovišť a dalších organizací do jednoho společného dne. Když mají děti 
tolik možností na jednom místě, mohou si mnohem lépe udělat představu o tom, co 
všechno mohou ve svém volném čase dělat,“ doplňuje Pavel Knára, koordinátor Zdravého 
města Mariánské Lázně. 
 
Najít sport, který dítě baví 
 
Jedním z hlavních principů SportMarie je možnost vyzkoušet si sport bez toho, aby dítě 
muselo předem vědět, kterému sportu se chce věnovat. 
 
Dítě může během jednoho dne zjistit, zda mu více vyhovuje individuální nebo kolektivní 
sport, pohybová aktivita založená na rychlosti a obratnosti, nebo naopak disciplína 
vyžadující soustředění, přesnost či vytrvalost. Právě osobní zkušenost může být důležitým 
impulzem k tomu, aby se dítě začalo sportu věnovat pravidelně. 
 
Sport přitom nepřináší pouze fyzickou kondici. Děti se při něm učí spolupracovat, 
překonávat překážky, respektovat pravidla a vytrvat i ve chvíli, kdy se jim něco nedaří 
napoprvé. Pravidelný pohyb je zároveň přirozenou součástí zdravého životního stylu. 
 
SportMaria jako městská platforma 
 
Šestý ročník ukázal také význam SportMarie pro samotné město. Na jednom místě se 
podařilo propojit sportovní kluby, sportoviště, městské organizace a další subjekty a 
nabídnout rodinám přehled o možnostech, které Mariánské Lázně v oblasti sportu a 
volnočasových aktivit nabízejí. 
 
Rostoucí návštěvnost současně ukazuje, že o podobný typ akce je mezi obyvateli zájem. 
Více než 200 dětí v doprovodu rodičů představuje nejen vysokou účast, ale především 
více než 200 příležitostí, kdy si dítě mohlo některý ze sportů poprvé vyzkoušet nebo se k 
němu znovu vrátit. 
 
SportMaria tak ve svém šestém ročníku znovu nabídla možnost hýbat se, poznávat nové 
aktivity, potkávat se, a především hledat sport, který bude děti skutečně bavit. 
 
Po šesti ročnících se SportMaria stává tradiční součástí života města a zároveň 
praktickým způsobem, jak dětem a jejich rodičům ukázat širokou nabídku sportovních 
možností, které mají v Mariánských Lázních doslova na dosah. 
 


