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ČINNOST ZASTUPITELSTVA MLÁDEŽE 

 

2015 

 
leden  

 

Prezentace projektu KRE KNI v jednotlivých školách. 
Mladí si zvolili svou starostku (Markéta Alexová, GJJ), dále by mladí zastupitelé uvítali návštěvu příspěvkové 
org. města - Městské policie. 
Informace o Národním parlamentu dětí a mládeže (NPDM) a následná evidence do této organizace. 
Diskuze o možných výjezdech ( Třebíč - NPDM, interní teambuilding,..) 

 
 

únor 
 

Informace o výstupech projektu KRE KNI, návrhy na další možnou spolupráci (ze strany knihovny zájem  
o zapojení zastupitelů do jednorázových akcí formou organizační pomoci apod.). 
 
Zvolený termín a forma návštěvy Městské policie (7. 4. 2015). 

 
Návštěva Terezy Kalinové ze Zdravého města Litoměřice (aktualizace 
informací o činnosti Zastupitelstva mládeže na webových stránkách 
Zdravého města, …) 
 
Založení profilu Zastupitelstva mládeže na FB pro interní potřeby 
(uzavřená skupina), informační centrum pro všechny členy.  
 

Přihlášky na Parlamentní výměnu zkušeností v Třebíči. 
Nové posuny v projektu „Workout“ (žádost o dotaci u Ústecké komunitní nadace). 
Vzpomínkové promítání foto z akcí, hry,… 
 

                                                                                                          

březen 

 

Expedice Peklo 2015 - interní teambuilding Zastupitelstva mládeže. Akce zaměřená především na utužení 
vzájemných vztahů, bližšímu poznaní mezi sebou. Vyrazili jsme společně do Pekla u Zahrádek. Prošli jsme 
údolím a navštívili kozí farmu. Po návratu do Litoměřic jsme se na SEVERU věnovali přípravě prezentace, 
kterou by se zastupitelstvo prezentovalo při možných příležitostech.  

 
Desatero problémů Litoměřic očima mládeže aneb Mladé fórum  - 
zastupitelé se zúčastnili veřejné akce pro mládež, kde se se svými 
vrstevníky snažili jejich úhlem pohledu vymezit top 10 problému 
Litoměřicka. Diskutovali zde o problémech města s představiteli 
příslušných městských odborů. Také zahrnuli své nápady, inspirace  
a vize do časové osy "VIZE 2050".  
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Parlamentní výměna zkušeností Třebíč (PVZ) - akce organizovaná 
Národním parlamentem dětí a mládeže. Setkaly se zde parlamenty dětí 
a mládeže na úrovni škol, měst i krajů. Pro mládež byly připravené 
workshopy, které mají pomoci jednak jejich osobnímu růstu a jednak 
růstu jejich vlastních skupin, parlamentů, zastupitelstev … (př. 
workshopů: Jak na pohovor, Jak vyjednávat, Finanční gramotnost 
mladých, Parlament - vaše značka, Ideální PDM, atd.). Navzájem se 
mládež motivovala do své další činnosti příklady dobré praxe. Všichni 
zúčastnění získali osvědčení od Národního parlamentu dětí a mládeže. 
Zábavnou částí PVZ byl také ples a návštěva aquaparku.  

 

duben 

 
Prohlídka služebny Městské policie Litoměřice 
Návštěva Městské policie Na pracovišti Městské policie se mládež blíže seznámila s pracovní náplní 
strážníků, udělala si představu o bezpečnostním zajištění celého města. V rámci exkurze mohli mladí vznášet 
své dotazy, na něž policisté ochotně odpovídali a zasvěcovali studenty do aktuálních problémů našeho 
města a jeho okolí. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desatero problémů Litoměřic pro rok 2015/2016 
Dne 13. 4. se v Domě kultury v Litoměřicích konalo veřejné fórum, ze kterého vzešlo 16 nejpalčivějších 

problémů Litoměřic. Členové Zastupitelstva mládeže byli hosty u Stolu 
mladých, kde mohli vyjádřit své názory na život v našem městě  
a navrhnout možné úpravy, změny, alternativy. Ve výčtu zmíněných 
"problémů" u Stolu mladých figurovala mimo jiné úprava přechodu  
u ZUŠ, absence "pítek" na veřejných místech, renovace skateparku. Na 
vrchol pomyslné pyramidy návrhů umístila mládež stavbu venkovní 
posilovny - workout parku, na jehož vzniku již osobně participují. 
Zastupitelstvo mládeže sklidilo za svou prezentaci pozitivní ohlasy, čímž 
jeho členové získali motivaci ke své další činnosti a působení v našem 
městě. 

  
Seminář "Dobrovolnictví v Litoměřicích" 
V polovině dubna proběhl na Středisku ekologické výchovy a etiky 
SEVER seminář Dobrovolnictví v Litoměřicích, který vedla paní 
Veronika Vedejová z Diecézní charity Litoměřice. Zastupitelstvo 
mládeže se akce zúčastnilo a jeho členové se mohli seznámit s tím,  
co dobrovolnická služba obnáší, které organizace v Litoměřicích  
s dobrovolníky pracují, co jim může dobrovolnictví přinést (výhody pro 
praxi a hledání budoucího zaměstnání, atp.).  
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Zasedání delegátů Krajského parlamentu dětí a mládeže Ústeckého kraje 
Ve víkendových dnech 17. - 19. 4. 2015 proběhlo v DDM Ústí nad Labem zasedání delegátů Krajského 
parlamentu dětí a mládeže (KPDM ÚK), na němž nechyběli ani členové Zastupitelstva mládeže Litoměřice. 
Hlavními tématy zasedání byly volby vedení KPDM, volby členů rady a předsednictva Národního parlamentu 
dětí a mládeže (NPDM). V rámci setkání byl připraven program pro podporu a rozvoj komunikačních  
a seberealizačních schopností a dovedností. Během celého víkendu si zastupitelé vyzkoušeli řízenou diskuzi 
na různá témata, vybrali společné nejpalčivější problémy kraje - tzn. všech měst v kraji. Díky této debatě 
došli k tématu „Veřejný prostor“, jímž se dále zabývali. V programu nechyběla ani exkurze po městě  
a teambuildingové aktivity, které měly mládež z jednotlivých měst sblížit a navodit tak přátelskou atmosféru. 
 
 
květen 

 
Návštěva u Policie ČR 
V polovině května navštívilo Zastupitelstvo mládeže stanici Policie ČR. Zde byla pro členy připravena krátká 
exkurze po budově a přednáška na daná témata, o něž projevili zájem samotní zastupitelé. Mládež byla 
seznámena s dostupnými metodami, které využívají kriminalisté při vyšetřování. V další části přednášky byli 
mladí srozuměni s aktuálními problémy našeho města a jeho okolí a v neposlední řadě byla věnována 
pozornost prevenci před kyberšikanou. Velký dík patří panu Stehlíkovi, který se zastupitelům po celou dobu 
věnoval, a na jejichž návštěvu byl skvěle připraven. 
  
Konference projektu "Nedělám to pro sebe" 
V pátek 15. 5. 2015 proběhla na 3. ZŠ v Litoměřicích konference pro mládež. Konference představovala 
závěrečné setkání v rámci dlouhodobého projektu "Nedělám to pro sebe", jehož realizátorem je Středisko 
ekologické výchovy SEVER http://sever.ekologickavychova.cz/sever-litomerice/. Cílem projektu je vzbudit v 
mladých lidech zájem o dění v jejich školách a městech a aktivně je zapojit do veřejného života. Konference 
se zúčastnili členové Zastupitelstva mládeže Litoměřice, kteří zde prezentovali svou činnost (příklady dobré 
praxe). Aktivity pro zapojování mladých lidí do rozvoje obcí představila spolu s Petrem Hermannem také 
Ivana Hrušková (Národní síť Zdravých měst ČR). Akce nabídla studentům kreativní workshopy, které vedla 
Iva Červinková (Městská knihovna K. H. Máchy Litoměřice), Michaela Cvachová (Česká rada dětí a mládeže) 
a Jana Votavová (Národní parlament dětí a mládeže). Mládeži držíme palce a těší nás, že jim není "život 
města" lhostejný. 
  
Procházka po Zemi 
Poslední květnovou sobotu proběhla na Bílých stráních již tradiční osvětová akce pro rodiče s dětmi - 

Procházka po Zemi. Akci pořádá Zdravé město Litoměřice a MA21 ve spolupráci 
se Střediskem ekologické výchovy a etiky SEVER a Knihovnou K. H. Máchy v 
rámci projektu READY 21. Pro děti byla připravena stanoviště s úkoly, které je 
na pár chvil zavedly do světa mravenčích kamarádů. Děti ochutnávaly a 
poznávaly lesní plody, zachraňovaly mravenčí kukličky, čistily „mraveniště“ a 
seznámily se s životem mravenců. V neposlední řadě si malí účastníci 
vyzkoušeli, zda jsou také jako mravenci hbití a mrštní. Členové zastupitelstva se 
ujali rolí průvodců na jednotlivých stanovištích, kde seznámili děti s jejich úkoly 
a pomohli dětem se zdoláním připravených "nástrah". Tímto všem zúčastněným 
ještě jednou velký dík za pomoc při realizaci akce. 
 

Akcí jsme se připojili k Evropskému týdnu udržitelného rozvoje. 
 
červen 

 
Festival DUN DUN - "Afrika" v Litoměřicích 
12. 6.  vpadlo do Litoměřic tropické vedro, které s sebou přineslo celou Afriku. Litoměřicemi zněly rytmy 
Afriky, tančily se africké tance, po parku se promenádovaly modelky v afrických oděvech...... Celá tahle 

http://sever.ekologickavychova.cz/sever-litomerice/
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paráda proběhla v rámci festivalu Dun Dun, který pořádalo místní sdružení ShineBean http://shinebean.org/ 
spolu s Fairtradovým městem Litoměřice http://zdravemesto.litomerice.cz/fairtradove-litomice.html. 
Zastupitelstvo mládeže přispělo svou troškou do mlýna a připravilo si aktivity pro děti i jejich rodiče. Děti si 
mohly vyrobit africkou masku na obličej, poskládat puzzle s africkými zvířaty, zkrotit neposedná písmenka 
nebo vyluštit "africkou" osmisměrku. Rodiče se mohli zamyslet nad kvízem "Jak vnímáme Afriku". Všem 
pořadatelům patří velký dík, že nám nabídli v dnešním uspěchaném světě zamyslet se nad tím, jak žijí lidé v 
"jiném" světě a co pro ně můžeme udělat my sami. 
Viz motto ShineBean: Došli jsme k poznání, že sebestředný život nám nepřinese naplnění a uspokojení. 
Proto jsme se rozhodli využívat své znalosti, schopnosti a možnosti ve prospěch dalších lidí. 
 

 
 
září 

 
Užít Litoměřice 2015 
Po prázdninovém "dřímání" rozjelo Zastupitelstvo mládeže svou činnost účastí na akci Užít Litoměřice, 
kterou organizovalo Zdravé město Litoměřice a MA21. 
Mladí zastupitelé nabídli drobné aktivity pro děti, které měly vést k uvědomění výhod využívání ekologicky 
šetrné dopravy.  

  
Workout pro všechny 22. 9. 2015 
Workoutová sestava na Střeleckém ostrově byla v úterý oficiálně otevřena. Členové Zastupitelstva mládeže 
(ZaMLit) spolu s místostarostou Litoměřic panem Červínem slavnostně přestřihli symbolickou pásku a nové 
hřiště tímto "zkolaudovali". 
Velký dík za všechna jednání a partnerské dialogy patří Zdravému městu Litoměřice a Městu Litoměřice, 
především pak odboru životního prostředí a odboru územního rozvoje.  

http://shinebean.org/
http://zdravemesto.litomerice.cz/fairtradove-litomice.html
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Nová volba starosty 
Na schůzce 6. 10. proběhly volby starosty Zastupitelstva mládeže. Dosavadní starostka Markéta Alexová z 
důvodů časové vytíženosti rezignovala na svou funkci a otevřela prostor novým kandidátům. O post starosty 
se "utkali" tři studenti. Gabriela Zimová (Obchodní akademie Ekonom), Lukáš Kacar (Gymnázium JJ) a Tomáš 
Trávníček (Střední škola pedagogická). Po prezentaci vlastních vizí, nápadů, programu.... získal největší 
důvěru a podporu členů Tomáš Trávníček. Gratulujeme a těšíme se, že ve spolupráci se všemi zastupiteli své 
plány promění v realitu. Lukáš Kacar dále zůstává 1. místostarostou, stejně tak i Máša Hervertová zastává 
nadále funkci 2. místostarostky. 

 
 
říjen 

 
 
 
 


