Poslední celostátní kampaní Národní sítě zdravých měst ČR,
ke které se i v letošním roce připojilo MĚSTO LETOVICE, jsou
D N Y   Z D R A V Í

                          V   L E T O V I C Í C H
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                                            které  proběhnou ve dnech
                   od 4.  do 17.  října  2012  
                      v rámci kampaně Národní sítě zdravých měst.
Na podporu zdravého životního stylu jsou připraveny následující akce :

MŠ Komenského

- besedy s dětmi o zdravém životním stylu

- ochutnávka ovoce, zeleniny, výroba ovocného salátu
-  dlouhé vycházky do různých částí města
MŠ Čapkova

- výroba ovocného salátu na dopolední svačinu (Dny zdraví)

- pečení jablkového závinu na oběd (Dny zdraví)

- beseda pro rodiče na téma „Výživa dětí“s nutriční terapeutkou dětské léčebny Křetín (Dny   

   zdraví)

MŠ  Třebětínská 
- příprava o ochutnávka ovocných a zeleninových salátů

- olympiáda mateřských škol

Nové sdružení zdravotně postižených v Letovicích
10.10. – zahájení cvičení s Lenkou v KD Letovice

19.10. – RHB Blansko

Svaz tělesně postižených v Letovicích
16.10. –  přednáška p. Pančíkové ze stomatologie

Rehabilitační koupání na Vískách

TJ Sokol Letovice

Rekreační sport – ZRTV : turnaj v bowlingu mládeže
MKD Letovice

10.10. – seniorská strava má být víc než zdravá

24.10. – účast na dnech zdraví

Komise  PZM  a MA21  

11.10. -   Městský Den zdraví v Letovicích    

                                                                                                               Komise  PZM a MA21

