[image: image1.jpg]N



Kampaň Světový den bez tabáku se letos zaměřuje na zdravotní rizika kouření. Již 31. 5. 2012 Den otevřených dveří, výstup do schodů, testování tělesné zdatnosti, udělení certifikátů nekuřáckým zónám, pěší výlet… ostatní je na vás. Zapojte se. A nekuřte.
Na poslední květnový den připadá každoročně osvětová kampaň zaměřená na prevenci nemocí spojených s užíváním tabákových výrobků. Kampaň Světový den bez tabáku je podporovaná Světovou zdravotní organizací (WHO) a v neposlední řadě Národní sítí Zdravých měst ČR (NSZM). U příležitosti kampaně se každoročně koná řada osvětových akcí ve Zdravých městech, obcích a regionech. Probíhají „Cesty za čistým vzduchem“, výtvarné soutěže s protikuřáckou tématikou i další osvětové akce zaměřené na prevenci kouření, především u dětí a mladistvých. 
I v Prachaticích několik let si různými způsoby Světový den bez tabáku připomínáme. A jak to bude letos?

Zapojte se i vy. A pokud nám nahlásíte své akce, budete na celkovém plakátu podpořeni.
Zdravé město Prachatice pro rok 2012 připravuje výstup na čas do schodů, oznámení nekuřáckých zón a udělení certifikátů, testy tělesné zdatnosti, Den otevřených dveří, ale je možné zapojit se s dalšími nápady – vytvořením nástěnky z výtvarných prací, plakátů, uspořádat cyklo výlet, pěší výlet, besedu, promítání, či úplně jinou aktivitu.
 Je to na nás s čím přispějeme ostatním. 
Své tipy nám oznamte do 2. 5.2012 na adresu zdravemesto@prachatice.cz
