iitery 16. 9. 2008
Jizda labskou cyklostezkou

Akce pro skoly.

Cela akce je vysledkem spoluprace mésta s Nadaci Partnerstvi
a Nadaci Ceské spotitelny. Tento den bude ve znameni jizdy na
kole ¢iin-line bruslich po labské cyklostezce, jizdy, ktera bude
spojena s navstévou turisticky atraktivnich mist, jakymi jsou za-
mek Velké Bfezno a pivovar. Uéastnici jizdy odjedou vybaveni
veskerymi informacemi o bezpecné jizdé na kole, o tom, jak
predchazet Urazlm a v piipadé, Ze uz se stanou, jak je osetfit.
Nebudou chybét ani odbornici na servis kol. Prevence neni ni-
kdy dost, a proto se vsichni zicastnéni dozvédi také o nez-
bytnosti vhodného oznaceni cyklisty ¢i chodce. Kazdy ucastnik
obdrzi darek, diky kterému bude v provozu Iépe vidén. Orga-
nizatory celé akce jsou Statni zdravotni Ustav, Vseobecnd zdra-
votni pojistovna, Bike Sport a Vyssi odbornd skola zdravotni.

HEHEEEHIM ﬁ E
reanways

=1 CEERE SPORITELNY

e
i

stireda 17. 9. 2008
Cisty vzduch vsem

Na tento den jsme pro vas piipravili celou fadu zajimavych spor-
tovhnich i naudnych soutézi a aktivit. O tom se pfijdte presvéd-
¢it na Lidické ndmésti mezi pll desatou a sedmnactou hodinou.
Méte-li doma néjaké staré baterie ze spotfebni elektroniky, ne-
zapomente je vzit s sebou. Vly, ktefi je donesete do 14.30 bu-
dete zafazeni do slosovéni o zajimavé a hodnotné ceny - hlav-
ni vyhrou bude notebook.

Prijdte s nami prekonat rekord
ve sbéru baterii!

Dale na vas po cely den ¢ekaji akce jako jizda zru¢nosti, testy
s dopravni tematikou, soutéze v tridéni odpady, ¢i zdolavani ba-
riér na invalidnim voziku. Zdravotnici pfedvedou ukéazky prvni
pomoci a pripraven bude také stdnek zdravi VZP. Ur¢ité nesmite
zapomenout na vystavu vytvarnych a fotografickych praci déti,
které byly ocenény v soutézi NaSe mésto. To v3e za Ucasti radia
Fajn North Music.

Rodice s détmi jsou srde¢né zvani na akci s ndzvem I bez aut
je zdbava, kterou v Méstskych sadech mezi 16. a 18. hodinou
pofadaji Centrum pro rodinu ARCHA a rodinné centrum
Slune¢nik.

Etvrtek 18. 9. 2008
Vozovna trolejbusi VSebofice

Den otevienych dvefi a preméfovani tachometru
Nasi spole¢nou snahou je neustalé zlepSovani zivotniho prostredi.
Jednou z cest je vétsi vyuzivani prostredkd méstské hromadné
dopravy na ukor osobni automobilové dopravy. Cestujicim vsak
musi byt nabidnut standard odpovidajici sou¢asnym naroktm.
Dopravni podnik mésta Usti nad Labem, a.s., pro Vas pfipravil
Den otevienych dvefi ve viebofické vozovné trolejbusd, kde si
mj. mUzete prohlédnout zdzemi trolejbusového provozu. Pro-
hlidky v rdmci dne otevienych dvefi budou organizovany
v pllhodinovych intervalech v dobé od 9.00 do 16.30 hodin.
Akce se bude libiti motoristim. V aredlu vozovny trolejbusd si md-
Zete nechat policejnimi radary pfeméit presnost tachometru va-
seho vozidla. Spole¢nost PneuBox se postara o kontrolu stavu
pneumatik vasich aut, hustoty chladici kapaliny a stavu akumu-
latoru. Prohlédnout a vice se dozvédét mUzete o vozech Toyota
Prius a Camry s hybridnim pohonem. Tyto vozy produkuji mini-
mum emisi a maji nizkou spotiebu zvlasté v méstském provozu.
Jsou tim ohleduplné k Zivotnimu prosttedi a pfitom maji vysoky
vykon.

Spojeni do vozovny trolejbusli ve Vseboficich je trolejbusovy-
mi linkami ¢islo 54 a 56. Motoristy dovede do vozovny trolej-
bust z kruhové kfizovatky Bukov trolejové vedeni.

pdtek 19. 9. 2008
Den bez Grazu

na Détském dopravnim hristi

Akce pro skoly.

Kazdy obcan se dnes stava Gcastnikem silni¢niho provozu prak-
ticky od narozeni. Pro maximalni bezpec¢nost je potteba zacit s pra-
videlnou a systematickou osvétou uz u malych déti. Détské do-
pravni hfisté v Krasném Bfezné porada Den bez Urazu se souté-
Zemi a programem protitirazové prevence. Déti budou mit moz-
nost seznamit se s technikou zachranného integrovaného systému.
Cekat na né& budou specialisté z preventivné dopravni sluzby Mést-
ské policie, Policie CR,
kterd vedle svého
technického vybave-
ni predvede i techni-
ku daktyloskopie,
a odbornici na pre-
venci Uraz( ze Statni-
ho zdravotniho Usta-
vu. Den bez Urazu je
podporen BESIPem.

sobota 20. 9. 2008
Turisticky pochod okolim mésta

Nabidka nejenom pro sportovce, ale hlavné pro ty, ktefi se
potiebuji odreagovat od kazdodennich strest a ktefi chté-
ji spojit zdravy pohyb v pfirodé s poznavanim kras, které oko-
li mésta nabizi. Zacatek turistického vyletu je planovan
pred budovou magistratu mezi 8. a 10. hodinou. Cil je pro
vsechny stejny — po zdolani 27 km Vas ceka opékani burtd
a poslech hudby kapely Strangers na Vétrusi. Trasa povede
po Solni stezce do Hostovic, Trmic a dale do Stadic. Délku tra-
sy je mozné zkratit. PribliZit se da linkou ¢. 3 do Kostova ¢i Trmic
(odjezd ze zastavky Divadlo 8.08, 8.28, 9.08, 9.28, 10.08), pfip.
linkou ¢. 4, ktera jede do Stadic v 9.04.

Cyklisticky vylet
Cyklisté maji sraz v deset hodin pred Gsteckym hlavnim vla-
kovym nadrazim. Nez se vsichni vydaji na cyklostezku a dale
do Litoméfic a do Homole, projedou centrem mésta. Na Uca-

stniky vyletu ¢eka obcerstveni a kazdy cyklista si odnese maly
darek.

nedéle 21. 9. 2008
In-line brusleni v ulicich mésta

In-line brusleni je ve svété velmi rozsitenou a u nas stéle obli-
benéjsi volnocasovou aktivitou. V mnoha zapadoevropskych
méstech jsou poradany jizdy in-linistd méstem za doprovodu
zdravotniki a policist{. In-line jizda ulicemi mésta jako soucast
Evropského tydne mobility se pojede podruhé.V 15 hodin se
bude startovat na Mirovém namésti, trasa povede pres Revo-
lu¢ni ulici okolo obchodniho domu Labe smérem k budové Se-
veroceského divadla opery a baletu. Pres Pafizskou ulici se Ucast-
nici dostanou do Velké Hradebni, projedou kolem knihovny, a
zpét na Mirové ndmésti. Pro maximalni bezpecnost Gicastnikd
béhem akce bude samoziejmosti odklonéni dopravy.V cili Ize
vyuzit nabidky Statniho zdravotniho Ustavu, ktery bude pfi-
praven poskytnout bezplatné orientacni vysetteni, napf. mé-
feni cukru v krvi, tlaku, indexu BMI apod.




