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JARNÍ DNY ZDRAVÍ 

 pondělí 2. 5. - 4. 5. 2011, restaurace Národního domu PV
 čtvrtek 5. 5. 2011 vstupní hala Nemocnice Prostějov
pondělí 9. 5. 2011 kožní ambulance Nemocnice Prostějov
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od PONDĚLÍ do STŘEDY:

· 10,30 - 14,00 hod – bezplatné vyšetření cholesterolu, triglyceridů, glukózy, tělesného tuku a tlaku krve 
ČTVRTEK 4. KVĚTNA „ZACHRAŃTE ŽIVOTY – MĚJTE ČISTÉ RUCE“ 
·   9:00 – 14:00 h proběhne ve vstupní hale Nemocnice Prostějov mezinárodní kampaň na podporu správné hygieny rukou, která je nejúčinnějším způsobem, jak zabránit přenosu infekcí a jiných onemocnění. Zaměstanci, pacienti i veřejnost se naučí správné hygieně a dezinfekci rukou, otestují si kvalitu dezinfekce rukou a dozví se správný postup v mytí a dezinfekci rukou.
PONDĚLÍ 9. KVĚTNA – DEN MELANOMU V NEMOCNICI PROSTĚJOV
· všem návštěvníkům v době od 8:00 – 15:00 nabízíme na kožní ambulanci (2. patro v budově polikliniky) 

    bezplatné vyšetření znamének, odborné poradenství lékařů z kožního oddělení a prohlídku ambulancí. 
1. PŘEDNÁŠKY:
2. den - pondělí  2. května:

16 hod – MUDr. Roman Jelínek – „Jste to, co jíte“
16,30 hod – Jarmila Zelenská – farma Rózinka – naši předkové znali kladný vliv kozího mléka a sýrů
3. den - úterý 3. května:

16 hod -  Mgr. Jarmila Podhorná - „Gemmoterapie – ovlivnění zdravotního stavu bylinnými přípravky
4. den - středa 4. května. 
16 – 17 hod – Mgr. Michael Polák, fyzioterapeut, „Aby tělo nebolelo“
Těšíme se na Vaši návštěvu.
Akce proběhne pod záštitou Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje, územní pracoviště Prostějov a v rámci projektu Zdravé město Prostějov.
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