Jihlavsky den zdravi
21. zari 2010

Masarykovo namesti
10.00 — 18.00 hod.

VySetfovani cholesterolu, krevniho tlaku, télesného tuku, glykémie (na la¢no),
BMI, vyhodnoceni zdravotnich rizik, odborné konzultace a poradna zdravého
zivotniho stylu. Ukazky prvni pomoci, nabidka zdravotné-vychovnych materiald,
prohlidka sanitniho a hasicskeho vozu, prezentace a ukazky cinnosti Méstské
policie Jihlava a Policie CR. Soutéze pro déti poradané DDM, vystoupeni
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Bossaball: turnaje pro SS a verejnost, ukazky bossaballu profesionalnimi hragi v,

15.00 — 18.00 hod.: VySetfovani matefskych znamének. TYDEN MOB""TY
16.00 — 16.30 hod.: Ukazka zasahu hasi¢ského zachranného sboru

a zdravotnické zachranné sluzby pfi havarii osobnich aut.

Informacni stanky: Ekoinfocentrum, masérka Alena Strouhalova, VZP, Nordic Walking Centrum Morava

Akci porada:
Statutarni mésto Jihlava
Hlavnimi partnery jsou: Zdrava Vyso€ina, o.s. a Statni zdravotni ustav
Dalsimi partnery jsou: Kraj Vyso¢ina, Vieobecna zdravotni pojistovna CR, Stéedni zdravotnicka §kola a VOSZ Jihlava,

Maéstska policie Jihlava, Policie CR, Zachranna zdravotnicka sluzba kraje Vysoc¢ina, Hasi¢sky zachranny sbor kraje Vysocina,
Dam déti a mladeze Jihlava, VOS a SOS FARMEKO v Jihlavé




