Náplň Dnů zdraví v Přešticích  - říjen 2008
Informace pro RM dne 9. září 2008
Konkrétní program vycházející z této předběžné náplně bude předložen ke schválení Radě města dne 23. září 2006.

Zázemí pro přednášky a akce s počtem účastníků do 30 osob poskytne Komunitní centrum, pro větší akce Základní škola Na Jordáně a Kulturní zařízení Přeštice.

Předpokládaná náplň:  Přednáška na téma „zdravé stravovací návyky“

                                     Propagace akce „Přijmi a vydej“

                                     Den VZP

                                     Ukázkové akce na téma „Pohybem ke zdraví“  

                                     Akce „Jak jsme na tom?“ (měření tlaku, obsahu tuku, hladiny cukru 

                                                                                apod.) 

                                     Přednáška na téma „Prevence“ pro seniory
                                     Další akce – podle potvrzení účasti oslovených osob a organizací 

