Oddéleni prevence a dohledu M éstské policie Karlovy Vary a dopravni
vychova

Oddéleni prevence a dohledu zgjistuje u Méstské policie Karlovy Vary socidlni prevenci
ve Skolskych zatizenich. Toto oddéleni funguje od roku 2001. K intervenci preventista
dochazi nejcastéji prostiednictvim besed ve Skolskych zatizenich (materské Skoly, zékladni
Skoly, stiedni Skoly, domovy mlédeze, détské domovy). Dulezité je zduaraznit spolupréci
s Pedagogicko-psychologickou poradnou a Skolnimi metodiky prevence, ale také s ostatnimi
statnimi i nestatnimi subjekty, které se problematikou socidlni prevence zabyvaji.

Pred vznikem oddéleni prevence a dohledu poradala Méstska policie Karlovy Vary
v letech 1997 — 2000 prilezitostné preventivné vychovné besedy v mateiskych Skolach, na
|.stupni zékladnich kol av détském domoveé. Besedy provadéli dva straznici uréeni primo
z vykonu sluzby. Téma besed se odvijelo od véku déti jimZ byly besedy uréeny. Déti
v matefinkach byly seznamovéany s méstskou policii a jeji ¢innosti a déle se zaklady dopravni
vychovy. Dopravni vychova byla probirdnai na |.stupni zékladnich &kol. Ac¢koliv se jednalo o
zésluznou ¢innost, nebylo pasobeni stréznika dostatecné zajisténo systematicky.

Ve spolupréci s BESIPem, ktera zapocala v roce 1998, se podatilo ziskat noveé zkuSenosti
s vedenim preventivnich besed v matefskych i z&kladnich Skoléch. Diky Skolenim poiéddanym
BESIPem vzrostla profesni Groven straznika ve vyuce dopravni vychovy, kdy po vzoru
metodickych pokyni BESIPu stréZnici pripravili metodiku viastni. DalSi cenné védomosti a
dovednosti tykajici se préce s détmi predaly stréznikim pracovnice Pedagogicko-
psychologické poradny K.Vary a Détského informacniho centra K.Vary. V roce 1999 probehl
v karlovarskych matefinkéch za podpory BESIPu nulty ro¢nik vytvarné soutéze ,,Stréznik
ocimadeti“.

V nasledujicich letech 2002 — 2006 oddéleni prevence a dohledu postupné pracovalo na
rozSireni a predevSim zkvalitnéni preventivnich aktivit. Do preventivniho programu byly
postupné zarazeny vSechny mateiské skoly na Uzemi mésta, 11 zakladnich Skol, 4 stiedni
&oly aZS, MS a prakticka skola Karlovy Vary. PrileZitostné jsou poradany besedy
v détském domove a v détské lécebné Manes.

Dopravni vychova v materskych skolach

Cil: ziskat védomosti a zkuSenosti z oblasti dopravni vychovy k vytvéreni spravnych
navyka, vztaha k okoli ak lidem, v&épovat jim ukaznénost, vztah ke zdravi, opatrnost



- rozvijet vlastnosti, které ovliviuji reakci déti pti chovani v uréitych situacich (dopravnich),
tj. pamét’, pozornost, soustiedénost, ukéznénost,ohleduplnost, vnimani i orientaci v prostoru a
¢ase, vnimani nebezpeti, vycvik prospédny jejich bezpecnému pobytu venku, v silni¢nim
provozu

Zpasob: vypravéni, hra, diskuse, zabava

Napli : Z&klady dopravni vychovy.

Zakladni pojmy: silnice, chodnik, chodec, prechod pro chodce, dopravni znacky,
semafor.D¢éti v rolich chodci nacvicuji prechézeni pres silnici za pomoci semaforu,
piechod pro chodce, prechézeni v bezpecnych mistech bez pirechodu pro chodce.

Pomicky : - skladanky, pexeso, omalovanky, motivacni predméty (odrazky, reflexky)

Trvéni besedy zhruba 45 min a ndsledn¢ déti kresli obrazky natéma dopravni vychova a
meéstska policie.

Po odevzdani vykresi ze vSech materskych skol se vyhladuji tii vitézové na kazdé materské
Skolce, kteri dostavaji odmeény za své vytvory. Tyto vykresy pak postupuji do dalSiho kolaa
jsou vyhlaSeny tii nejlepsi Skolky, které jsou odmeneny hodnotnymi cenami, které zistévaji
ve Skolkach. Tohoto vyhodnoceni se zpravidla U¢astni priméator mesta, ktery rovnéz ceny
predava Celéa soutéZ nese nazev ,,Stréznik o¢ima déti . Vykresy avyrobky po nékolika
letech jsou vZdy vystaveny v krajském muzeu a jsou ke zhlédnuti Siroké verejnosti.

Prakticky vycvik: pravideln¢ poradame v mesici ¢ervnu nékolik vyukovych dni na DDH pro
vSechny MS akde si déti rovnéz vyzkousi praktickou jizdu na kolobéZkéch.

Dopravni vychova naprvnim stupni ZS

Zé&ci zakladnich 3ol —1.stupeii (3. —4.t¥ida) Dopravni vychova

Preventivni pasobeni dale zaméiuji stréznici Méstské policie Karlovy Vary na Z&ky I.
stupn¢ zékladnich Skol. Besedy jsou prevézné zaméreny na dopravni vychovu. Davodem je
piedevsim samostatny pohyb déti v silni¢nim provozu coby chodci (cesty do Skoly, ze Skoly
bez doprovodu rodi¢a) a také cyklisti. Zé&kon po dosaZeni vékové hranice 10 let umoziiuje
détem samostatny pohyb na jizdnim kole po silnici, aniz by ktomu byly dostatecné
védomostné a dovednostné vybaveny. Informace, které Zéci pii besedach ziskavaji maji
prispét Kk lepsi orientaci v dopravnich pravidlech, zvySeni pocitu bezpeci pii pohybu
v silni¢nim provozu a snizovani nehodovosgti. Tématicky blok dopravni vychovy tvori ¢tyfi
hodiny, dvé hodiny jsou uréeny Zékam 3. tiid (1.hodina zakladni pojmy, 2.hodina opakovani



svideo ukdzkami) a dv¢ z&am 4.téid (1.hodina kiizovatky a dopravni situace, 2.hodina
opakovani atesty).

Tématicky plan vwudovaci hodiny pro I11. roénik zakladnich kol

Téma: Dopravni vychova — zakladni pojmy

Cil: Shrnuti a rozsireni védomosti a dovednosti z&kt ZS v dopravni vychové
tak, aby se mohli bezpecné pohybovat v silni¢nim provozu.

Ziskané dovednosti: Kdo je t¢astnikem silni¢niho provozu ajaké jsou jeho povinnosti
Vybaveni jizdniho kola a cyklisty
Cyklista nesmi !
Rozdéleni dopravnich znacek: vodorovné
svislé - vystrazné
z&kazove
upravujici prednost
piikazové
informativni

dopravni zatizeni

Casovéa dotace: 45 minut
Pomiicky: plakét s dopravnimi znackami

soubor dopravnich znacek

déti dostavaji: popis vybaveni jizdniho kola
seznam dopravnich znacek
propagacni materidly BESIP

Metody: Samostatna préce, diskuse, brainstorming

Uvod: motivace
Deti kdo z vas jezdi na kole? Od kolika let smi jezdit cyklista v silni¢him provozu na kole
samostatne?

1. U&astnik silni&niho provozu ajeho povinnosti:

Kdo je Ucastnikem silni¢nhiho provozu? — brainstorming, odpovedi se zapisuji na tabuli

U¢astnik silniéniho provozu -kazda osoba, ktera se primym zpiisobem Géastni silni¢niho
provozu (chodci, fidi¢i nemotorovych i motorovych vozidel (jednostopych i dvoustopych),
osobnich a nékladnich automobili, tramvaji, autobusi, spolujezdci v automobilech a na
motocyklech, cestujici v autobusech, trolejbusech, tramvajich, fidi¢i stavebnich stroju,
rypadel, traktort, pojizdnych jerabi, sanitek, osoby pribrané k zajisténi bezpecnosti silni¢niho
provozu nebo nekterych jizdnich dkona,atd.



-je povinen:chovat se ukaznéné a ohleduplné, aby neohrozil bezpecnost a plynulost silni¢niho
provozu, pii tom je povinen prizptisobit své chovani zejména stavebnimu atechnickému stavu
silnice, situaci v silni¢nim provozu a svym schopnostem.
-dbét dopravnich znatek a dopravnich zarizeni
-uposlechnout pokyni a vyzev policisty a pokud je to sanoveno i pokyni jinych osob
(vojenska dopravni policie ,pracovnik dréhy pied Zelezni¢nim piejezdem ,U¢astnik dopravni
nehody, vedouci organizovaného Utvaru déti pii prechdzeni vozovky,privodce hnanych
zvitat,atd.)
,,Neohrozit" znamena povinnost Ucastnika silni¢niho provozu pocinat si tak, aby jinému
Ucastniku nevzniklo Za&dné nebezpeci (necekané vstoupeni do vozovky bez rozhlédnuti,
cyklistovo prudkeé vyboceni vievo bez dani znameni 0 zmén¢ sméru jizdy)
,,Neomezit" znamend povinnost Ucastnika silni¢niho provozu pocinat si tak, aby jinému
Ucastniku nijak neprekazel (skupiny bavicich se chodci na chodniku, jizda traktoru
Vv prabézném jizdnim pruhu).

2.Vybaveni jizdniho kola a cyklisty:
Kdo z vas ma jizdni kolo? Méate ho bezpecné vybaveno?

Vybaveni jizdniho kola: Vybaveni cyklisty:
-dvé na sobé nezavislé ucinné brzdy - prilbado 18 let
-zvonek

-svétlomet s bilym svétlem (i preruSovanym svétlem — blikacka) a zdrojem el.energie
-predni bild odrazka

-zadni ¢ervené obrysoveé svétlo (i s preruSovanym svétlem — blikacka)

-zadni ¢ervend odrazka

-Ucinné blatniky

-oranzové odrazky na obou stranach pedala

-oranZove odrazky na paprscich kol

-kryt Fetézu (byva uz od vyrobce)

- svétlomety jsou povinné pouze pii snizené viditelnosti,
- odrazky mohou byt nahrazeny podobnymi reflexnimi materialy na obuvi ¢i odévu
cyklisty

3.Cyklista nesmi:

-jet bez drzeni Fiditek

-drZet se jiného vozidla

-jet v tésné blizkosti za motorovym vozidlem

-vést zajizdy jiné kolo, ru¢ni vozik nebo psaavozit predmeéty, které by znesnadiovaly tizeni
jizdniho kola nebo ohroZovaly jiné osoby

-musi mit nohy na pedalech

-na jednomistném jizdnim kole neni dovoleno jezdit ve dvou

4. Rozdéleni dopravnich znadéek, dopravni za¥izeni:

Svidé dopravni znacky:
Znacky upravujici pirednost: KtiZzovatka s vedlejSi komunikaci




Hlavni pozemni komunikace

Dej prednost v jizde

Stij dej prednost v jizde

Prednost protijedoucich vozidel
Prednost pied protijedoucimi vozidly

Zé&kazové, prikazové, informativni zna¢ky a dodatkové tabulky: vZdy uvést a ndzorné
ukazat nejdaleZitejSi znacky z jednotlivych skupin

Vodorovné dopravni zna¢ky:  jen kratce pojednat o jejich vyznamu

Svételna a jina dopravni zarizeni - pojednat predevSim o semaforech a oznatenich
predevSim invalidnich spoluobéand.

Pozndmka: dopravni znacky jsou pouze vybrané ze viech kategorii (nejdulezitéjsi ).Nutno
klast diraz na pochopeni vyznamu a sprévné nazvy, tak jak jsou uvedeny v zakong !

Dali hodina velll. tFidé navazuje opakovanim probrané latky a video ukazkami.

Tématicky plan vwudovaci hodiny pro V. roénik zakladnich skol

Téma: Dopravni vychova — k¥iZovatky a dopravni situace

Cil: Rozsireni védomosti zaka ZS o ¥eSeni dopravnich situaci
v silniénim provozu na pozemnich komunikacich,
spravny prijezd k¥iZzovatkami

Ziskané dovednosti: Objasnéni novych pojmi
Postup pi#i FeSeni dopravnich situaci
Postup p¥i FeSeni situaci na k¥iZovatkach

Casova dotace: 45 minut
Pomiicky: tabule, archy s dopravnimi situacemi, fixy, propagacni materiél

BESIP, soubor dopravnich znacek

Metody: Samostatna préce, diskuse, brainstorming

1.0bjasnéni novych poj mi:
Co serozumi pod pojmem kriZzovatka?

KRIZOVATKA - je misto, v némZ se pozemni komunikace protingji, nebo
stykaji. Za kiizovatku se nepovazuje vyusténi polni nebo lesni cesty nebo jiné ucelové
komunikace (vyjezd ze dvora, ze savby).



HRANICE KRIZOVATKY - je misto vyznatené vodorovnou dopravni znatkou ,,Pricna
¢éra souvisld' se symbolem ,,Deg prednost v jizdé" nebo napis,,Stop“ ,kde takova dopravni
znacka neni, tvori hranici kiizovatky kolmice k ose vozovky v misté, kde pro kiiZovatku
zacina zakriveni okraje vozovky.

(ndzorné nakreslit na tabuli —mohou kreslit Zaci)

KRIZOVATKA SRIZENYM PROVOZEM - je k#iZovatka, kde je provoz Fizen semafory,
nebo prisludnikem policie ve stejnokroji ¢ piridusnikem
ozbrojenych sl ve stejnokroji.

KRIZOVATKA SUPRAVENENYM PROVOZEM — provoz #zen dopravnimi znackami
upravujicimi pirednost (deti znacky vyjmenuji)

KRIZOVATKY BEZ RiZENEHO C1 UPRAVENEHO PROVOZU
pravidlo pravé ruky (nakredlit na tabuli)

2.Vjizdéni na pozemni komunikaci : f¥idi¢ musi dé prednost v jizdé vozidlim nebo jezdcim
na zvitatech jedoucich po pozemni komunikaci, nebo organizovanému Utvaru chodci nebo
pravodcam hnanych zvitat se zvitaty jdoucim po pozemni komunikaci .To plati i pti vjizdéni
ze stezky pro cyklisty nebo z obytné nebo pési zony na jinou pozemni komunikaci.

3.Postup pii ieSeni dopravnich situaci :
VyuZiti plakéti €.: -2 mista a Useky kam nesmiSsjizdnim kolem vjet
-3 vjizdéni na pozemni komunikaci,vyjizdéni od okraje vozovky
-4jizdanakole
-5 zastavovani
-6 objizdéni prekéazek
-7 fazeni pied k¥iZovatkou
-8 odbocovani

4. Jizda k¥iZovatkou:

1. fidi¢ prijizdejici na kiizovatku po vedlejSi pozemni komunikaci ozna¢ené dopravni znackou
,, D€ pirednost v jizdé!" nebo ,,Stij dej prednost v jizde!" musi dat piednost v jizdé vozidliam
nebo jezdcim na zvitatech prijizdéjicim po hlavni pozemni komunikaci nebo organizované
skupiné chodct nebo pravodcim hnanych zvitat se zvitaty prichézejicim po hlavni pozemni
komunikaci.

2. nevyplyvéli prednost v jizdé z dopravnich znacek,musi dét fidi¢ prednost v jizdé vozidlam
nebo jezdcim na zvitatech prijizdéjicim zprava a protijedoucim nebo organizované skuping
chodct nebo pravodcim hnanych zviiat se zvitaty prichazejicim zprava nebo protijdoucim.

3. tidi¢ nesmi vjet do kiiZovatky, nedovoluje-li mu situace pokrac¢ovat v jizdé kiiZzovatkou tak,
Ze by byl nucen zastavit vozidlo v ktizovatce.

4. na prikaz dopravni znacky,,Stidj,dej piednost v jizdé!" musi fidi¢ zastavit vozidlo na
takovém misté, odkud mé do ktiZzovatky nélezity rozhled.



5. tidi¢ vjizdgjici na kruhovy objezd musi dat pied v jizdé vozidlam jedoucim po kruhovém
objezdu.

VyuZiti plakéti ¢.: -9 kFiZzovatky - hlavni a vedle i pozemni komunikace
-10 k¥iZovatky - nerozlisené pozemni komunikace

Navaznost: V zavérecné (4.) hoding dopravni vychovy probéhne souhrnné opakovani a
nasledné zkouska prostiednictvim testti pro cyklisty. Nasledovat by méla prakticka jizda
cyklisti na dopravnim hri&i s moZnosti vydéani prikazu cyklisty.

V pripadé potieby a velkého mnozstvi Zaku stréznici vypomahaji pii praktické vyuce na
DDH.

Vyuka dopravni vychovy probiha v pravidelnych intervalech i v détské |&¢ebné M anes

Soutéze : jiz ¢tvrtym rokem oddéleni prevence a dohledu MP pasobi jako hlavni organizétor
oblastniho kola dopravni soutéze mladych cyklistti pro z&ky 4. — 8. ro¢nikt ZS jehoz
vyhlaSovatelem je Ministerstvo dopravy — Besip, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy, Policejni prezidium CR, UAMK CR aCCK.

Druhym rokem pasobime jako hlavni organizatoti oblastniho kola mladych cyklisti
z&kladnich kol praktickych ( diive zvladtnich a specidlnich)

,,Putovni pohar M éstské policie Karlovy Vary“ je sportovné-védomostni soutéz druzstev,
kterd proveruje nejen fyzickou zdatnost Zaku pii behu, ale také znalosti v oblasti dopravni
vychovy a pravniho védomi.

Dohled na prechodech pro chodce v blizkosti kol patii k tradi¢nim preventivnim
¢innostem méstské policie ato jiz témér 15 let, od zacétku jejiho fungovani. Stréznici kazdy
vSedni den, po dobu trvani celého Skolniho roku, zajist'uji bezpecnost déti na prechodech pro
chodce v dobé od 7:30 do 8:00 hodin. Za tu fadu let se podarilo zabranit nemalému poctu

kolizi azranéni d&ti.

Vzdélavani strédznikia v oblasti dopravni vychovy

fijen 2002 Cesky Krumlov — sraz preventisti méstskych policii
( predavani informaci tykajicich se projektti a metodiky prace s détmi)

listopad 2002 Se¢ — 3koleni metodikt dopravni vychovy
( organizator UAMK pod z&&titou ministerstva dopravy a spojia, névrhy na zmény
silni¢niho zékona a provadécich vyhlasek, bezpe¢nost déti)



listopad 2002 Jablonec n. Nisou — seminar k systematickému vycviku na DDH pod z&&titou
ministerstva dopravy a spoja

duben 2003 Krnov - setkani preventistt MP

fijen 2004 Prelouc - setkani preventista MP

brezen 2005 Jesenik — setkéni preventista MP

fijen 2005 Karlovy Vary — setkani preventistat MP

listopad 2005 Plzen - Skoleni metodiki dopravni vychovy

(‘organiza&tor UAMK pod z&&titou ministerstva dopravy a spoju, ndvrhy nazmeny  silni¢niho

zékona a provadécich vyhlasek, bezpe¢nost déti)

duben 2006 Plzen — setkani preventista MP

duben 2007 Sec - Skoleni metodiki dopravni vychovy
(‘organizétor UAMK pod zastitou ministerstva dopravy a spoji, havrhy na
zmeény silni¢niho zékona a provadécich vyhlasek, bezpecnost déti)

Partnefi : Regiondlni zastoupeni Besip Plzei, MM, DDM, DDH a dalsi.



