Narodni dny bez trazi 2007 v Brné
souhrnnda zprdava
Kanceldf Brno-Zdravé mésto, Magistrit mésta Brna

SHRNUTI

Osmy ro¢nik Narodnich dnli bez trazii se v Brn¢ uskute¢nil ve dnech 1. — 17. ¢ervna 2007.
Cilem kampang, které se mésto Brno tcastni jiz tradi¢né v ramci Projektu Brno-Zdravé
mésto, je upozornovat na problematiku urazovosti a zlepSovat informovanost vetejnosti
o moznostech jeji prevence. Akce zaméfené predevsim na pifedchdzeni uraztim déti v prabéhu
prazdnin, ale také pii sportu, pfipravily partnerské organizace projektu, koordinaci
a propagaci zajiSt'ovala Kancelar Brno-Zdravé mésto Magistratu mésta Brna.

Spole¢nym tématem Nérodnich dnl bez urazli bylo v letoSnim roce pouzivani reflexnich
prvkl, které se osvédCuji jako ulinna pomucka pro zvySovani bezpecnosti zejména
u nejohrozengjsich ucastnikl silnicniho provozu, tedy déti a seniord. Proto také Skolaci, ktefi
se zucastnili nékteré z akci letoSni kampané obdrzeli reflexni ptivésky. Dospélym ucastniklim
akci, zejména rodi¢im, pak byly kdispozici informacni materidly zaméfené pied
nadchézejicim obdobim dovolenych, pfedevs§im na bezpecné cestovani s détmi.

PREHLED AKCi NARODNICH DNU BEZ URAZU 2007 V BRNE

DETSKY DEN BEZ URAZU
Organizdtor: JUNIOR - Dum déti a mladeze

JUNIOR - Dim déti a mladdeze zorganizoval pro zéky brnénskych zékladnich $kol Détsky den
bez urazu. Na 120 déti si zde ovéfilo, jak ovladaji dopravni znacky i1 pravidla silnicniho
provozu, vyzkouselo svou fyzickou zdatnost na Stezce obratnosti a dokdzalo, Ze si umi
poradit 1 s oSetfenim menSich poranéni. V rdmci programu se déti také naucily rozeznavat
nebezpecné predméty ¢i rostliny, které mohou najit béhem prazdnin napi. pii pobytu
v ptirod¢. Pritazlivym zpestienim programu byly ukéazky prace hasict a policistu.




VYLET PO CYKLISTICKYCH STEZKACH S CYKLOZAVODEM HLIDEK
Organizdtor: Z4kladni skola Kiidlovicka

Na 100 zakd a 10 pedagogi ZS Kiidlovicka
projelo méstem po cyklistickych stezkach do
Medlanek. Na bezpecnost pelotonu zejména pii
pfejezdech pies ruSné komunikace dohliZela
skupina pfislusnikit M¢éstské policie Brno. Na
letisti v Medlankach probéhl zavod dvou a
tticlennych hlidek, v némz byly kromé rychlosti
hodnoceny také znalosti dopravnich ptedpist,
zakladi poskytovani prvni pomoci, orientace
v terénu, povinného vybaveni kola apod. Se
zasadami bezpecného pohybu cyklisti a chodct
byli Zaci pted akci sezndmeni v ramci pfednéasky
zajisténé  Preventivné informaéni  skupinou
Policie CR.

HURA, BUDOU PRAZDNINY!
Organizdtor: Centrum AMAVET-Junior Brno

Vyukovy program byl uréen pro zaky prvniho
stupn¢ zédkladnich Skol a absolvovalo jej témét
500 déti. Prvni ¢ast programu byla zaméfena na
bezpecné chovani na vyletech, napt. jak byt
vidén pii chizi po silnici ¢i jizdé na kole ve
mést¢ 1 vterénu, vybaveni kola, pfivolani
pomoci v piipadé nehody. V druhé ¢asti se déti
dozvédely, jaka rizika jim v 1ét¢ mohou hrozit,
napf. otravy houbami, pady s kola, ptehrati,
neuvazené¢ skoky do vody, koupani na
nebezpeénych mistech. Déti tak cekalo nejen
zabavné pouceni pfed prazdninami, ale také
zaklady prvni pomoci i soutéze o ceny.




DETSKY DEN BEZ URAZU
Organizdtor: Centrum volného casu Fantézie

Centrum volného casu Fantazie piipravilo pro
7aky 1. stupné ZS Jihomoravské namésti fadu
stanovist. V bezpecném prostiedi Skolniho hiisté
si 430 déti vyzkouselo, jak se ucinné chranit pred
urazem, jakym piredmétim se vyhnout pii pobytu
v pfirod¢ 1 jak mohou pfiméfené svému véku
pomoci napt. zranénému kamaradovi. Velkému
zdjmu se jiz tradicné teSily ukazky préace jizdni
policie, psovodi 1 dobrovolnych hasict.

POZOR. URAZ HROZI KAZDOU CHVILI!

Organizdtor: Matetské centrum Kutatka

Maminky besedovaly o tom, jak poskytnout prvni pomoc, jak reagovat stanou-li se svédkem
nehody, ale také o vyznamu péce o duSevni pohodu Zen na matetské dovolené jako prevence
zranéni. Zajem byl zejména o bezpecnostni pomicky pro domécnost, s jejichz pomoci lze
snizit riziko Urazti v domdacim prostiedi. Pro déti bylo pfipraveno soutézni dobrodruzstvi
s pozndvanim barev, dopravnich znatek a pomicek pro bezpecnou tucast nejmensSich
v dopravnim provozu.

PREVENCE ZRANENI U DETi VE VEKU 3 — 6 LET
Organizdtor: Montessori — Vzdélavaci Rodinné Centrum

Rodice se na prednasce dozvédéli, jak vést déti k samostatnosti, zodpoveédnosti a udrzeni
pozornosti v souladu s jejich vékem. Tyto znalosti dospelym umozni upravit prostfedi tak,
aby odpovidalo véku ditéte, pomohlo mu chovat se bezpecné a redukovalo tak riziko zranéni.



AUTOSALON — EXPOZICE POLICIE CESKE REPUBLIKY
Organizator: Policie CR, Méstské feditelstvi Brno, Preventivné informacni skupina

Cilem prezentace Policie CR bylo upozornit vefejnost na tragické a stale alarmujici nasledky
dopravnich nehod. Soucasti expozice byly ukazky poskytovani prvni pomoci a informace
o mistech nej€astéjSich dopravnich nehod. Vymluvnym varovanim pied neopatrnou jizdou
byl zde vrak havarovaného osobniho automobilu. Pro déti z détskych domovtli zorganizovala
PCR preventivni a orientaéni soutdz Détska ralley. Déti podle mapky vyhledavaly jednotliva
stanovisté, na kterych si ovéerily své znalosti dopravnich ptredpisu, Cisel tisnového volani,
poskytovani prvni pomoci apod.

NEJEZDI BEZ (PRILBY NA) HLAVE
Organizdtor: M¢stska policie Brno, Odbor prevence

Odbor prevence Méstské policie Brno odstartoval v ramci letosnich Narodnich dnti bez urazii
novy projekt Nejezdi bez(pfilby na)hlaveé. Cilem této informacni a motivacni kampané je
zvysit podil cyklistd ve ve€ku do 18 let, ktefi pii jizd€ pouzivaji pfilbu a snizit tak nasledky
pripadné nehody. V pribehu prazdnin a poté az do konce cyklistické sezony budou ptisluSnici
MP Brno jako ,,Bezpecnd patrola® pfimo v terénu, tj. na vytipovanych silni¢nich tsecich,
cyklostezkach, v sidliStich a na h#istich kontaktovat mladé cyklisty. Ti, kteti budou pfilbu mit,
obdrzi prakticky darek — blika¢ na kolo, a ti méné€ ukaznéni dostanou slevovy kupon na koupi
nov¢ prilby. Soucasti projektu je rovnéz informacni kampan seznamujici vefejnost 1 déti ve
Skolach nejen s ptisobenim ,,Bezpecné patroly®, ale také s pfedepsanou vybavou jizdnich kol a
dalSimi povinnostmi cyklista.

OBRAZKOVA PREHLIDKA
Organizdtor: Matetské centrum Kuratka

Na vyhlaseni vysledkii malifské soutéze navazala vystava nejlepsich praci v ,,Zahrad¢ déti
obchodniho centra Omega. Celkem sviij obrazek na téma ,,Co miizu a co ne* odevzdalo na 70
deéti.



BRNO INLINE DAY
Organizdtor: Black Ice — Inline Skating Club, Be Inline team

V aredlu Avion Shopping Park se uskutecnil druhy ro¢nik vefejnych zavoda na koleckovych
bruslich. Na uzavieném kilometrovém okruhu probéhlo nékolik zavodi v riznych v€kovych
kategoriich, kterych se zcastnilo na 200 zavodnikii a povzbudit je ptiSlo téméi 1 000 divaka.
Poprvé se zdvodu zhcastnili také Spickovi Cesti sportovci Tomas Ptacnik a Petr Lochman.
Soucasti odpoledne urceného predevsim sportovné zalozenym rodindm byl bohaty
doprovodny program, v jehoz rdmci si desitky rodin vyzkousely Skolu brusleni, novinku
z USA, tzv. freeliny, tiikolky Trikke, détské voziky pro brusle i kolo. Zvlastni atrakci celé
akce byla nejvétsi cCeska kolobézka. V programu nechybélo ani instruktazni Skoleni
s ukdzkami predchazeni wrazim na bruslich. Instruktofi Skoly brusleni Be Inline zde
predvedli, jak spravné padat a jakou ochrannou vystroj pouzivat tak, aby tento sport ptispival
pouze ke zdravi bruslafe a neohrozoval jeho bezpecnost.

TISKOVE KONFERENCE K NARODNIM DNUM BEZ URAZU 2007

e Kampan Narodni dny bez urazii 2007 byla pfedstavena na tiskové konferenci,
kterou potradala dne 1. Cervna 2007 Krajska hygienickd stanice JMK se sidlem
v Brn€, za ucasti feditele KHS MUDr. Jana Marecka a vedouci Kancelafe Brno-
Zdravé méesto Mgr. Ivany Draholové.

e Projekt ,,Nejezdi bez(ptilby na)hlavé™ predstavili zastupci Mestské policie Brno
spolu s dalS§imi preventivné bezpeCnostnimi programy na tiskové konferenci
konané¢ dne 13. ¢ervna 2007.

Vice informaci a fotodokumentaci ke kampani naleznete na www.zdravemesto.brno.cz
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