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motto:

»Zivot je neustala odchylka, ktera nikdy nedojde k pochope-
ni toho, od ¢eho se odchylila.”

Franz Kafka

UVODNI SLOVO
.Téch poslednich pdr tydnu bylo nejhorsi. Citil jsem se slaby, vycerpa-
ny, jako bych nepatfil sam sobé, mél jsem pocit, Ze se vzdaluju... Na tom
vecirku odtrZenost prerostla své meze. Lidi ze mé ocima vysdvaji moje
myslenky, smrstoval jsem se jako praskly balonek, mél jsem strach, ze
zmizim docela...”
..Pak ndsleduje obdobi vycerpanosti, kdy jsem jako mrtvy, studeny, nic
neprozivam. Z toho se pomalu dostdvdm, ale ten strach z lidi, pocity po-
zorovdni, to se objevuje pordd...”

citdty z denikd klientu

ANANNNA AN NN

Psychéza znamena nemoc duse, dusevni nemoc. Zasadné méni zpu-
sob, jak clovék proziva sam sebe, druhé lidi a spolec¢ny svét. Ten ustu-
puje do pozadi a na jeho misto se dostava svét preludd a fantazii,
ve kterém je ¢lovék uzavien, zaclenuje se do néj svymi city, mys-
lenim a jednanim. Odtrhava se od druhych lidi a jejich reality, kte-
rad se mu stava cizi.

Lidé, ktefi onemocni psychdzou casto zlstavaji se svymi psychoticky-
mi zazitky sami. Odvazi-li se o nich hovofit at uz s psychologem, tera-
peutem nebo socialnim pracovnikem, jsou casto prekvapeni tim, ze
je to viibec mozné a ze slova, ktera pro vyli¢eni svého svéta obtizné

hledaji, mohou normalné znit mezi lidmi. A jesté vic jsou prekvape-
ni tim, Ze jejich svét zna také nékdo druhy - bud'proto, ze sam prozil
néco podobného, nebo ze se v ném orientuje jako odbornik. To mize
byt okamzik ulevy a vysvobozeni ze samoty bloudéni, jako kdyz ¢lo-
vék ztraceny v lese potkd nékoho, kdo ten les zna, nebo dokonce ma
jeho mapu a dovede pojmenovat jeho strze, skaly a paseky.

Najit moznost porozuméni, sdéleni a sdileni je dilezité pro kazdého
¢lovéka. Vytvoreni spole¢ného jazyka mezi zdravim a nemoci je do-
sud vzdaleny cil a Tyden pro dusevni zdravi pfedstavuje jeden z né-
kolika krokd k nému.

© S P e e e s o ° . 4 0 + * < 0 & »
PhDr. Lenka Krbcovd Masinovd, predsedkyné sdruzeni Fokus Usti nad
Labem

...schiza nebo
kamarad??!




Hlavni program

l

Hlauns progra m

1.-30.9.2008 - Jazz club (Teplice) \
VYSTAVA VYTVARNYCH PRACI UZIVATELU FOKUSU TEPLICE

Vlystava vytvarnych a fotografickych praci uzivatel teplické poboc-
ky Fokusu Usti nad Labem.

www.fokusul.cz _J
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18.-26.9.2008 - Klub RelaKs —\
FESTIVAL DOKUMENTARNICH FILMU TDZ

Festival dokumentérnich filmu predstavi vice nez desitku dokumen-
th s tematikou psychickych a socialnich problematik. Po kazdém pro-

mitani probéhne beseda s odbornikem v dané oblasti. Podrobny pro-
gram viz nize ,Dokumenty”. ,-/

uvww.klubrelaks.cz
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18.9.2008/CTVRTEK/18,00 - Béarka kafe
ZDENEK KOSEK - VYSTAVA
Vyznamny predstavitel uméni ,art brut” z Usti nad Labem, ktery se

prezentoval na vice nez sedmdesati vystavach u nas i v zahranici

(napt. New York, Patiz, Kolin nad Rynem, Tallin...).
Vystava potrva do 20. listopadu.
www.catering-kavarna.cz




Hlauns progra m

(- 18.9.2008/CTVRTEK/20,00 - Mumie A
KURZ NEGATIVNIHO MYSLEN(

Bard Breien, Norsko, 2006, 79 min, vstupné 49 K¢

Cerna komedie o zu¢tovani s dusivym soucitem a fale$nou upfim-
nosti. Agilni psycholozka doprovazi skupinu invalid(, ktera pfijiz-
di do domu Ingvild a Geirra, sebedestruktivniho muze upoutané-
ho nainvalidni vozik. Geirr se vSak proti manzel¢inu pokusu zachra-
nit manzelstvi terapii pozitivniho mysleni vzbouri. Film ocenény na
MFF Karlovy vary 2007.

- L -

waw.prostormumie.cz J
(19.9.2008/PATEK/17,00 - Bowling Klise
BOWLING CUP III.

Turnaj je urcen pro pracovniky nevladnich neziskovych organiza-

ci. Hrat se bude opét o putovni pohary pro vitézny tym a nejlepsi-

ho hrace.

waw.whitelight1 cz

PO.9.2008/SOBOTA - Bérka kafe, 15,30-21,00
MINIFESTIVAL DOKUMENTARNICH FILMU

Psychické choroby se stanou podle Svétové zdravotnické organiza-

ce (WHO) nejcastéjsi formou onemocnéni lidstva 21. stoleti. Kolek-
ce dokumentarnich filma s tématikou dusevnich onemocnéni (schi-
zofrenie, deprese, Ustavni a komunitni péce...). Podrobny program
viz nize ,Dokumenty”.

waw.catering—kavarna.cz

L)

Hlauns progra m

20.9.2008/SOBOTA/20,00 - Circus, vstup 60 K¢

CIRCUS MAHA * REGGAE PARTY * SVIHADLO

Reggae vecer v ramci néhoz vystoupi Jahtec Jammin’ Job (Zatec)
a legendarni kapela Svihadlo. Po vystoupeni kapel budou ustecti
Djs: Uncle Fardy a Maha4All.

WWW.Circus.cz
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22.9.2008/PONDELI/10,00 - 16,00 - Lidické ndmésti

VELETRH SOCIALNICH SLUZEB

Tradi¢ni prezentace ¢innosti, program a sluzeb poskytovateld so-

cidlnich a socialné zdravotnich sluzeb Ustecka formou informaénich
a prodejnich stanku na Lidickém nameésti. Veletrh zahaji naméstek
primatora Mgr. Arno Fisera. Doprovodny program: divadlo Panopti-

kum Maxe Fische, vystoupeni tanecniho klubu Domino, obc¢anské-
ho sdruzeni Romano Jasnica a Ustecké kapely U.X.B.
www.fokusul.cz
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(22.9.2008/PON DELI/19,00 - Severoceské divadlo opery a baletu
PRIBEHY OBYCEJNEHO SILENSTV(

Rezie: Petr Zelenka

Uspésné divadelni pfedstaveni je ¢ernou komedii o vztazich mezi
lidmi, lasce ale i neschopnosti najit ,normalni” cestu k druhym li-
dem. Hlavnim hrdinou je pétatticatnik Petr (lvan Trojan), ktery se
nedokaze vyrovnat s rozchodem se svou ptitelkyni a viemoznymi
prostiedky se ji snazi ziskat zpét. Dale hraji Miroslav Krobot, Petra
Spalkova a dalsi.

kwww.fokusul‘cz J



Hlauns program

23.9.2008/UTERY/10,00 - 17,00 - Fokus Teplice

DEN OTEVRENYCH DVER[ O.S. FOKUSU TEPLICE

Prezentace sluzeb a prohlidka prostord Fokusu Teplice. V rdmci dne
probéhne vystava a ukazka vyroby indianského obleceni a potieb
s moznosti aktivniho zapojeni. Pripraven bude prodej vyrobka a kak-
tusd.

www.fokusul.cz
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(;3.9.2008/UTERY/13,00 - 17,00 - klub RelaKs
RIDINA AHMED - HLASOVA DILNA
Hlasové dilny Ridiny Ahmed vytvareji prostor pro uvolnéni hlasu a pfi-

- m = e e ==

rozeny zazitek z hudby, ktery zacina jednoduchymi tkoly s dechem
a hlasem az ke zpivani jako ptirozenému, uvolnujicimu a obohacu-
jicimu zazitku. Hlasové dilny vynikajici sélové zpévacky jsou urceny
pro zédjemce o nevsedni zazitek bez ohledu na jejich technickou uro-
ven zpévu a zkusenosti.

Omezena kapacita, rezervace nutna pfedem na: info@ckpul.cz
waw.hlasem.cz

ST A

63.9.2008/UTERY/20,00 - Mumie
RIDINA AHMED - KONCERT
Vstupné 50 K¢

Koncert sélové zpévacky, ktera bez doprovodu, jen za pomoci svych

- . L = - -

bohatych hlasovych poloh a barev a nevsedniho vrstveni jednotli-
vych linek, vytvafi fascinujici hudebni utvary. Jeji neddvno vydané
debutové album Hlasem bylo nadsené prijato vétsinou recenzentd.
Zpévacka doprovazela napi. Marie Boine ¢i Bobby Mc Ferrina.

&

www.hlasem.cz

Y

Hlauny progra m

(2-3.9.2008/UTERY/18,00 - Kostel sv. Vojtécha
ZDENEK KOSEK A HANA FOUSKOVA - VYSTAVA JIN & JANG

cujici v Usti nad Labem. Prezentoval se na vice nez sedmdesati vy-
stavach u nés i v zahranici (napf. New York, Pafiz, Kolin nad Rynem,
Tallin...). Hana Fouskova je Zivelna malitka a basnitka. Jeji obrazy jsou
zalozené na tvrdé barevné expresi s figurdlnimi a krajinnymi ndmé-
ty. Vystava predstavi prace z poslednich let obou malitQ, ktefi jsou si

v mnohém podobni a rizni zaroven. Vystava potrva do 4. fijna.
www.fokusul.cz
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24.9.2008/STREDA/10,00 - 15,00 - Fokus Usti nad Labem, o.s. w
DEN OTEVRENYCH DVER[ FOKUSU USTi NAD LABEM, O.S.

Prezentace sluzeb Fokusu Usti nad Labem a problematiky dusevnich
nemoci. Pfipraven bude prodejni stanek s vyrobky z chranénych di-
len Fokusu a béhem celého dne budou probihat projekce dokumen-

td s tematikou dusevniho onemocnéni. J
waw.fokusul‘cz
(;5.9.2008/CTVRTEK/13,00 a 26.9.2008/PATEK/9,00 - Mumie W
REALITA A MOZNOSTI SVEPOMOCNYCH SKUPIN —
ODBORNA KONFERENCE

Celostatni konference svépomocnych skupin v oblasti dusevniho
zdravi se kond po del$i pauze v Usti nad Labem, kde tato tradice
vznikla. Soucasti konference je spolecensky vecer poradany k 10. vy-

ro¢i vzniku ob¢anského sdruzeni Self Help Usti nad Labem v kavar-
né Barka kafe (25. zafi, 18 hod).

kwww.selfhelp.dinphoto.com, www.fokusul.cz

B



Hlauns program

ﬁ5.9.2008/CTVRTEK/20,00 - Mumie W
STRACH(Y) ZE TMY

Francie, 2007, 82 min, vstupné 59 k¢

Film Strach(y) ze tmy je dal$im z fady vyjimecnych celovecernich ani-
movanych filmi soucasnosti. V ¢eské distribuci navazuje na uvedeni
filmu Persepolis. Sestice prednich francouzskych grafik(i a komikso-
vych kreslitl se chopila tématu hrozivych fébii. Graficky propraco-
vané cernobilé piibéhy odhaluji no¢ni mury, détské pfizraky a désy

v jejich pGvodni intenzité a podprahové piimocarosti.
www.prostormumie.cz
\ p

ﬁ6.9.2008/PATEK/1 8,00 - Barka kafe W
UMELECKY PROJEKT IVANA VOSECKEHO

Ilvan Vosecky patfi od 90. let k vyraznym umélctim ceské vytvarné
scény. Ve své Casto provokativni tvorbé pracuje se zakladnimi lidsky-
mi otazkami jako jsou buh, laska, ekologie, drogy a dalsi.

KREST KOMIKSU ,KURE” OD KAKALIKA (www.kakalik.cz)

Grafik a autor komiksd David Kalika (vystupujici pod pseudonymem
Kakalik) jiz nékolik let na svych webovych strankéach uverejiuje kaz-
dé rano novy dil stripu s ndzvem Kure. Kufe resi a komentuje vlastni
psychické procesy a zasadni existencialni otazky jako jsou dobro a zlo

ve vesmiru, samota, Uzkosti a nejistoty, ale i absurdni a dada udalosti
bézného dne. Fokus Usti nad Labem vydava vybér z téchto komiks(

Cko piispévek k problematice dusevniho zdravi. J

www.catering-kavarna.cz

Hlauny program

[29.9.2008/P0NDEL|’/16 - 20,00 - Fokus Teplice, kavérna
SETKANI'S FOKUSEM V TEPLICICH
Vecer pro znamé i neznamé Fokusu Teplice v pripravované kavar-

né Barka kafe. Soucasti programu bude ukézka palickovani, vystava
vytvarnych praci klientd, cvi¢eni tradi¢niho karate a prodej vyrobku
a kaktusd. Zahraje Jarda Holan a Ondra (folk a blues), vystoupi diva-
dlo Panoptikum Maxe Fische.
uvww.fokusul‘cz
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[;9.9.2008/PONDELI'/20,00 - Mumie
SPIKLENCI SLASTI

Jan Svankmajer, CR/Svyc./V. Brit., 1996, 85 min, vstupné 49 k¢
Surrealisticka kolaz reziséra Jana Svankmajera o novodobych vas3-
nich a perverzich, dimyslnych erotickych drazdidlech a sexualnich
praktikach. Cerna groteska, v niz se za ,sexudlnimi uchylkami” pro-
tagonistl (napt. Bara Hrzéanova, Jifi Labus, Pavel Novy) skryva osa-

mélost dnesniho ¢lovéka casto zplisobena jeho neschopnosti ko-
munikace s druhymi.
vaw.prostormumie.cz

...miluji tmu
a v ni animované
filmy...




Dokumenty

J

Dokumcnta.

KLUB RELAKS

Festival dokumentérnich filmu predstavi vice nez desitku dokumen-
th s tematikou psychickych a socialnich problematik. Dopoledni fil-
my se vzdélavaci tématikou jsou urceny i pro stiedni a vysoké sko-
ly, které v pfipadé zajmu mohou promitani rezervovat na e-mailu
klubrelaks@seznam.cz. V dopolednich hodinach je mozné promita-
ci ¢as prizpasobit individualnim pottebam jednotlivych skol.

www.klubrelaks.cz

@n promitdni probéhne beseda s odbornikem v d@
@chny pfedstavenidob@

FSB.ZOOS/CTVRTEK/ 8,00a 10,00 \
JAK MOTYL

Ewa Pieta, Polsko, 2004, 29 min

Pribéh télesné postizeného chlapce, kterému trvalo Sestnact let, nez

navazal kontakt se svym okolim a presvédcil ho, ze v jeho bezvlad-
ném téle je uvéznéna bystra mysl mladého basnika.

Z KOLA VEN - JAN A JOSEFINA

Charlotte Hoogakker, Holandsko, 2006, 16 min

Jan a Josefina jsou sourozenci. Zatimco Jan byl obdaien neobycej-
nou inteligenci, Jozefina ma Downuv syndrom. Je vSak tato skutec-
nost dlivodem k tomu, aby si nemohly hrat spole¢né a mit stejné
kamarady?



Dokumcht&

18.9.2008/CTVRTEK/13,00 ‘\
LARRY Z NASI ULICE

Alice Elliott, USA, 2001, 35 min

Larry Selman je mentélné postizeny sedesatnik, ktery dokaze kazdy
rok sehnat tisice dolarli na charitativni ucely, ackoli sdm zije takika
na hranici chudoby. Obétavost, s jakou se stard o jiné, pfiméla jeho

7z 5 2 »c )

sousedy k zalozeni specialniho fondu na jeho podporu. J
19.9.2008/PATEK/8,00 a 10,00 j
TEN BLAZEN OD VEDLE

Y. Vattier, Velka Britanie, Francie, 2006, 52min

Popisuje problematiku uzavirani lé¢eben v Itlii a pfistupy k 1é¢b

oY

T3EaD)

psychotikl v Evropé.

- - -~

19.9.2008/PATEK/13,00

BLAZNIT JE NORMALNI

Vladimir Fanta, €R, 2006, 28 min

Dokument je zaméreny na Zivotni pribéhy lidi se schizofrenii a jejich
rodiny. Snazi priblizit zplsob mysleni téchto nemocnych lidi a jejich
blizkych, obavy a potize, které sdili a se kterymi se potykaiji, ale za-
roven i jejich nadéje.
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22.9.2008/PONDELI/8,00, 10,00 a 17,00
GOTTESZELL - ZENSKA VEZNICE

Helga Reidemeister, Némecko, 2001, 104 min
Co ptivadi zeny za mtize? Co prozily, Ze se uchylily k zlo¢inu? Byla
to jen jejich chyba, nebo selhala spole¢nost? Vypovidaji vézeriky-

né i jejich zaldrnice.

FEeran)
- J

Dokumcnta.

23.9.2008/UTERY/8,00 a 10,00
POMOC CLOVEKU

Martin Stoll, €R, 2003, 28 min
Hlavni linii tohoto dokumentu je piibéh byvalého uzivatele drog,

ktery svou drogovou minulost s odstupem reflektuje. Tvlrci se za-
roven snazi pfiblizit nékteré zplsoby pomoci uzivateldm drog, at
uz jde o praci terénnich pracovnik(, nebo o substitu¢ni lécbu me-
tadonem.
23.9.2008/UTERY/13,00 a 17,00 —\
DETI OKAMZIKU

Robert Sedlaéek, €R, 2003, 28 min

Tvurci tohoto dokumentu se podatilo ziskat davéru nékolika uziva-
teld drog, kterym je se svou kamerou v patach pfi nejriiznéjsich pe-

ripetiich plynoucich z jejich drogové zavislosti. Privodkyni filmu jej

byvala uzivatelka, ktera svou zkusenosti bofi mnohé myty obklo-
bujici svét drog.
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(;4.9.2008/STREDA/8,00 a 10,00

DRSNE DETI

John Ferdericks, Davide Tosco, Italie, 2000, 54 min

Na predméstich Kapského Mésta ziji déti v naprosté chudobé. Tti sta

Ltisicjejich zapojeno do gangd, které nemaji zadné zabrany.



Dokumcht&

24.9.2008/STREDA/17,00

DETI ZE STANICE LENINGRADSKA

Hanna Polak, Andrzej Celinski, Polsko, 2004, 35 min

Syrovy pohled do kazdodenni reality moskevskych déti ulice, jejichz
pocet v soucasné dobé dosahl ticeti tisic.
25.9.2008/CTVRTEK/8,00 a 10,00

MEZI CTYRMI STENAMI

Zemira Alajbegovi¢, Slovinsko, 1999, 34 min

BN

Pribéhy zen, které unikly nasili ve vlastnich rodinach a hledaly uto-
¢isté v azylovych domech. Hovofi o letech zneuzivani, nasili, znasil-
flovani a osamoceni.

TO VSECHNO Z LASKY

Tomas Kudrna, €R, 2004, 27 min

Film predstavuje pribéhy tfi zen, které unikly pred souzitim s agresiv-
nim manzelem do azylového domu. Jejich vypravéni jsou si v mno-
ha ohledech podobna. Na pocatku byli jejich partnefi mili a okouz-
lujici. Postupné je vsak zacali izolovat od pratel a znamych. Pak pfisla
chvile, kdy muz svou partnerku poprvé udefil. Nasledovalo psychic-

ké ponizovani i fyzické tyrani, z néhoz se zeny po dlouhou dobu ne-
dokazaly vymanit.
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25.9.2008/CTVRTEK/13,00

JOHANA Z PEKLA DO RAJE

Thomas Danielsson, Svédsko, 2003, 28 min

Citlivé natoceny snimek o Svédské divce Johanné se zabyva disled-
ky, které mlze mit détska Sikana na zranitelnou dusi dospivajiciho

¢lovéka.

Dokumcht&

(-2-6.9.2008/PATEK/1 8,00 \
ZENY PRO MENY

Erika Hnikova, €R, 2004, 77 min

Tragikomicky ptibéh o zenach, které citlivé vnimaji soucasny ideal
zenské krasy a chtéji se mu co nejvice priblizit. Snimek pfinasi pestry
obraz soucasného svéta, kde fenomén dokonalého zenského téla ak-

centovany vsudypfitomnymi médii hraje jednu z hlavnich roli. J

...taky jsem bylo
tyrané, taky Jjsem
bralo drogy a zadny
dokument o mé nikdo
nenatoc¢il...
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Dokumcht&

BARKA KAFE

Psychické choroby se stanou podle Svétové zdravotnické organiza-
ce (WHO) nejcastéjsi formou onemocnéni lidstva 21. stoleti. Kolekce
dokumentarnich filmu s tématikou dusevnich onemocnéni (schizo-
frenie, deprese, Ustavni a komunitni péce...).
www.catering-kavarna.cz

Soucdsti promitdni budou besedy po kazdém bloku s PhDr. Lenkou Krb-
covou Masinovou.

@ je navsechny pfedstavenidobrovolné.)
20.9.2008/SOBOTA/15,30 - 17,30
BLAZNIT JE NORMALNI

v

Vladimir Fanta, €R, 2006, 27 min

Dokument je zaméreny na zivotni ptibéhy lidi se schizofrenii a je-
jich rodiny. Ptiblizuje zpGsob mysleni téchto nemocnych lidi a jejich
blizkych, obavy a potize, které sdili a se kterymi se potykaiji, ale za-
roven i jejich nadéje.

MIMO SEBE

Derzsiova Alena, €R, 2003, 28 min

Clovék s psychickym onemocnénim u nas byl a je pfevézné lé¢en
v monstréznich lécebnach s mnohdy nedokonalym zazemim, naru-
Sujicim zakladni lidska prava. Ve filmu hovofi pacienti o vlastni zkuse-

nosti s nemoci a o zkusenostech s Ié¢ebnami, které se jim staly uto-

¢istém nékolikrat do roka. Z jejich vypravéni pochopime, ze “je cosi

shnilého” v koncepci psychiatrické péce u nas... ‘J
y

Dokumcnta.

TEN BLAZEN OD VEDLE

Youvi Vattier, 2006, 52 min

O siti tzv. komunitni psychiatrie, metodé, ktera je od roku 2005 na za-
kladé doporuceni Svétové zdravotnické organizace (WHO) povazova-
na za prioritu v otdzkach dusevniho zdravi. Oproti péci Ustavni nabizi
feseni respektujici ddstojnost postizenych, nez jsou svéraci kazajky,

kiik vychazejici ze samotek, rachot kli¢d na chodbach... J
20.9.2008/SOBOTA/19,00 - 21,00 i
CO SE DEJE V HLAVE

Jan Soukup, CR, 2003, 14 min

Deprese je nejcastéjsi dusevni poruchou, kterd se tyka deseti az pat-
nacti procent populace. Pofad ukazuje miru védeckych znalosti de-
prese a ukazuje nejvétsi svizel psychiatrie - spravné stanovit diagné-
zu s piihlédnutim k individualité pacienta.

TO NENI DEPKA, ALE DEPRESE

Judita K¥izova, CR, 1998, Judita KFizova, 52 min

Dokumentarni film nejen o Spatné naladé a smutku, ale pfedevsim

o depresi jako o vazném psychickém onemocnéni. Ve filmu se o své
prozitky a zkusenosti déli lidé, ktefi depresi prozili nebo s ni stale ziji.
Naucili se s ni zit, naucili se ji s odbornou pomoci krotit, naucili se znat
sami sebe, své rozlety i limity.

'\ 4



DOkumChta.

DIAGNOZA - DEPRESE

Olga Sommerova, CR, 2003, 18 min

Dokumentaristka Olga Sommerova predstavuje pfibéh popularni-
ho herce Marka Vasuta, kterého ptivedly deprese az na hranici Zivo-
ta a smrti. Nelspésny pokus o sebevrazdu ho donutil k Ié¢eni dusev-
ni choroby, ktera si stale vic vybira krutou dan proto, ze spolecnost
je jesté malo informovana o jeji podstaté. Znamy psychiatr prof. Cy-
ril Hoschl vysvétluje priznaky choroby, ktera je dnes Iécitelna moder-
nimi antidepresivy a psychoterapii.

...depka jenom
18 minut...to jde...

Ja tady jenom
zabiram
prostor...
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Ostatni kluboye akee

F9.9.2008/PATEK/20,00 - Circus, vstup 60 k¢
HIP HOP FUNKY *NBP*

Dj PECA - Hip hopovy Dj z Usti nad Labem

BTnJ - Hip hop/Funk/Alternative - némecka dechovka s nddechem
anglického punku (Klatovy)

Dj FRIKY - Hip hop v podani plzenského Dj

WWW.Circus.cz

(‘26.9.2008/PATEK/21,00 - Mumie, vstup volny

DJ DORROW TEA/ DE - INDIES, NEW WAWE

Predstavitel drazdanské skoly dydzejingu. V setech mixuje jak klasic-
ké hity nezavislého rocku, tak i moderni tracky vydané kolem labelu
DFA. Tésit se mUzete na dlouhou noc kvalitni zabavy...

waw.prostormumie‘cz

(-28‘9‘2008/NEDIVELE/17,OO - Circus, zapisné 50 K¢
TDZ TURNAJ VE STOLNIM FOTBALE

Turnaj dvojic ve stolnim fotbale v rdmci tydn( dusevniho zdravi na

stolech Bonini. Porada Organizace pro rozvoj stolniho fotbalu, o.s.
V ramci turnaje probéhne vyhlaseni vysledkl predchoziho ligové-
ho ro¢niku.

Q/vww.circus.cz



( Mista konani:

FOKUS USTI NAD LABEM, o.s.
Prazska 166

Vanov

Ustin. L.

www.fokusul.cz

BARKA KAFE

Prokopa Divise 5

40001 Ustin. L.
www.catering-kavarna.cz

\ 4
JAZZ CLUB
ul. 28. fijna ta Sipka
Teplice na mé??!

www.jazzteplice.cz

KLUB RELAKS
Stard 2702/100
40011 Ustin. L.
www.klubrelaks.cz

FOKUS TEPLICE, o. s.
Kavarna v pfizemi Fokusu
a prostory v prvnim patre
Skolni 26

Teplice

www.fokusul.cz

BOWLING CENTRUM KLISE
Ostrcilova 15

40001 Ustin. L.
www.bowlingrestaurantcentrum.cz

MUMIE
Velka Hradebni 50
40001 Ustin. L.
www.prostormumie.cz

KOSTEL SV. VOJTECHA
Hradisté 4
40001 Ustin. L.

www.usti.ymca.cz

Svaty Vojtech

o
CIRCUS ma web??!
Velka Hradebni 33 o
40001 Ustin. L. ©
WWW.Circus.cz ° °




( Hlavni poradatel:

FOKUS USTI NAD LABEM, o.s.
Cilem cinnosti sdruzeni je prosazovat zajmy a prava dusevné nemoc-
nych a pfispivat k humanizaci péce o obcany s tézkou dusevni ne-
moci. Svym uzivatelim poskytuje socialni sluzby, umoznuje zamést-
navani v chranénych dilnach (Sici, truhlaiska, zahradnicka a mobilni,
kucharska a kavarna Barka kafe), provozuje zatizeni denniho typu
a chranéné bydleni.
www.fokusul.cz

Organizatori: | W
CENTRUM KOMUNITNI PRACE USTi NAD LABEM
Poslanim Centra komunitni prace je rozvijet neziskovy sektor a posi-

1

lovat jeho konkurenceschopnost na evropském socialnim trhu. Spo-
le¢nost je zaméfena na komunitni planovani, zpracovani projekto-
vych zadosti pro Strukturalni fondy Evropské unie, rozvoj lidskych
zdroju a integraci znevyhodnénych skupin na trh prace.

www.ckpul.cz

EUROPA CONCEPT CZ

Organizace prezentuje a podporuje obecné prospésné rozvojové
programy a projekty, zamérené na ochranu a obhajobu prav a inte-
graci znevyhodnénych skupin ve spolecnosti, mistni infrastrukturu,
kulturu, vzdélavani, sluzby, rozvoj cestovniho ruchu, s ddrazem na
pfihrani¢ni spolupraci a integraci v rdmci EU.

www.europaconcept.cz

(KLUB RELAKS
Hlavnim cilem klubu je vytvareni alternativniho prostoru pro mladé
lidi v nekufackém prostredi bez ptistupu k alkoholu a psychotrop-
nim latkdm formou nabidky kulturnich, vzdélavacich a informac-
nich akci.

- ' ®> 7

waw.klubrelaks.cz
SELF HELP USTI NAD LABEM, o.s.
Poslanim sdruzeni je tzv. svépomocna péce o lidi s dusevni poru-
chou, obhajoba jejich prav a zajma a realizace projektl a program
pfispivajich ke zvysovani kvality jejich Zivota. Za timto ucelem sdru-
Zeni spolurpacuje s Fokusem Usti nad Labem, o.s.
tvww.selfhelp.dinphoto.com

N

WHITE LIGHT I.
O.s. White Light |. poskytuje uceleny systém sluzeb pro uzivatele drog
a jejich blizké a pro osoby v obtiznych Zivotnich situacich. Aktivné
spolupracuje s pFislugnymi institucemi vefejné spravy v CR a dalsimi
organizacemi a institucemi v EU.

27 J

www.whitelight1.cz

KOMUNITNI MULTIKULTURNI CENTRUM PORADNY
PRO INTEGRACI V USTI NAD LABEM

Poradna pro integraci je obcanské sdruzeni, které se zabyva integra-
ci osob, jimz byl v Ceské republice pfiznan status uprchlika, a dlou-
hodobé usazenym cizinctim v Ceské republice.
WWW.p—p-i.cz

|



Hlavni poradatel:
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White Light I. PORADNA PRO INTEGRACI

Partnefi:

MUMSER () Circus
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Tento projekt je realizovan za finan¢ni podpory statutarniho
mésta Usti nad Labem, Evropské unie, Ministerstva kultury CR,
Ministerstva zdravotnictvi CR, Komunitni nadace Euroreginu Labe
a statutarniho mésta Teplice.
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